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担当部課 福祉部長寿課

番号 93 事業名 地域いきいき事業

選
定
意
図

愛知県や民間などで類似講座が実施されており、また、他課等でも類似講座が実施されてい
る。こうした講座の統廃合について、委員の意見を伺いたい。

事
業
概
要

介護保険法の改正により、平成29年度から「介護予防・日常生活支援総合事業」が開始され、
高齢者に対して地域の実情に応じた効果的な介護予防及び日常生活支援を行うことが定めら
れた。そのため、市民をはじめとしてたくさんの主体の意欲や能力を最大限に発揮し、地域での
健康づくり活動や支え合い活動等が創出されるような支援を推進することを目的とする。

課
題

・愛知県や民間、他課等でも類似講座が実施されている。そうした講座との統廃合について検
討が必要である。
・民間（地域）で担ってもらえるものは民間（地域）で担ってもらいたい。

課
題
に
対
す
る

担
当
課
意
見

単に行政が市民の健康づくり等のために講座を開催するのではなく、市民、民間企業、大学等
の様々な地域資源をマッチングさせ、多様な場の創出を支援することを念頭に置いて事業を進
めている。特に行政や民間だけでは対応することが難しい健康無関心層への働きかけが重要
であり、連携しながら最適な事業のあり方を模索している。

課
題
に
対
す
る

行
革
担
当
課
意
見

・引き続き有償ボランティア（支援者）による支援を促進し、「今後」の方向性や目標の実現に努
められたい。
・事業に参加した人がどのような状態となったか分析を進め、効果的な事業が実施できるように
検討されたい。

バ
ッ
ク
デ
ー
タ

令和元年度決算額　34,122千円
健康づくり活動の場への延べ参加者数　8,153人
・どこでもいきいき教室333回
・いきいき倶楽部183回
・ワンコインサービス利用支援回数1,629回


