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ながくて・学び・アイ講座（7～9月開講分）
記事ID 11372

 番号  講　座　名

6 私達を日々生かし、無意識のうちに活動している身体の自然の働きを育てて、自身を整え育んでいきます。
F動きやすい服装、タオル　K小学生以上のお子さん連れ可

 15人 1,200円 和風
会議室

7/2、9、16、23（火）
15：00～16：30

7

パパ集まれ☆
ベビーダンスで楽しく子育て

首がしっかりと座ったベビーを抱っこして音楽に合わせて簡単なステップをします♪ママも参加OK
F抱っこ紐、体温計、飲み物、動きやすい服
Kお父さんまたはお母さんと、首が座った1才程度までのお子さんのペアで受講いただく講座です。

 講師  日　時  定員  費用  場所

0生涯学習課 ☎56-0627

からだに添うからだ育て

12人 1,200円 和風
会議室

7/6、8/3、9/7、10/5（土）
10：30～12：00

2市役所西庁舎3階　公民館
3市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
5募集期間は下記のとおり（開講月により違います）。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7月開講講座（講座番号6～9）：5月7日（火）～5月20日（月）、郵送は5月20日消印有効　　　　　　　　　　
8月開講講座（講座番号10～12）：6月3日（月）～6月20日（木）、郵送は6月20日消印有効

　9月開講講座（講座番号13～17）：7月1日（月）～7月19日（金）、郵送は7月20日消印有効　　　　　　　　
募集期間中に生涯学習課窓口または郵送にて申込。本人に限る。1人で2講座以上の申込が可能ですが、はがき
1枚につき1講座のみ有効。申込後のキャンセルは不可。
【あて先】〒480-1196（住所不要）生涯学習課「ながくて・学び・アイ講座」　
【裏　面】①講座番号と講座名 ②氏名、年齢 ③郵便番号、住所 ④電話番号 ⑤ＦＡＸ番号 ⑥在勤・在学者はその旨 
　　　　 ⑦子ども連れの場合はお子さんの生年月日

Kすべて初心者向け。講座番号6・7・8・12・14・15・16・17は7人以上、9・10・11・13は10人以上の受講生が
いないと開講しません。応募多数の場合抽選。

※本講座は、講師も受講生もお互いに学びあうという趣旨のもとに企画・運営しています。当日の受付や教室のセッ
ティング、後片付けなど円滑な運営がされるように受講生のみなさんのご協力をお願いします。

※費用は、受講料＋教材費の合計です。
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8

水墨画入門講座

水・墨・筆のみで描く水墨画の筆法とその魅力を理解すると同時に、その楽しみ方を会得する。
F筆（中・小）、墨汁、下敷（フェルト）、筆洗器、皿（白）、文鎮

若山　茂
10人 1,850円 講義室7/10、17、24、31（水）

10：30～12：00

9

フラダンス講座

ハワイの風を感じてみませんか！ハワイアンで癒やされましょう。
（お子さんがみえる人は一緒にご参加ください）
F飲み物、動きやすい服装　Kお子さん連れ可

15人 1,200円 研修室7/10、17、24、31（水）
10：00～11：30

日本水墨画美術協会会員

ベビーダンス
インストラクター

WAKAKO
か こわ

谷田 せい子
たにだ こ

活元コンサルタント

加藤 順子
かとう じゅんこ

わかやま しげる

７　
　

月

「全4回の講座じゃ少ない！この仲間でもっと学習を続けたい！」という人に、生涯学習課では学習を継続
したい受講生のみなさんで立ち上げたサークル（生涯学習育成サークル）を支援しています。詳しくは講座
内で配布するチラシをご覧ください！

全4回

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11372

