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4月みんなの掲示板
【市内で行う催し等をご紹介!詳しくは各団体までお問い合わせください。】 
55月号への掲載は、4月5日(金)までに申請書を提出してください。
広報紙への掲載可能件数は最大17件(先着順)です。詳しくは市Jをご覧ください。
※各お問い合わせ先への営業目的等でのお問い合わせはご遠慮ください。記事ID 39630情報課 ☎ 56-0601

ダンスパーティ開催

12019年4月28日（日）13：00～16：00　
2長久手市まちづくりセンター2階
3パーティ開催に伴いリボンちゃん数名募集
l参加費 300円
0080-3644-4577 髙橋

コーラス体験会

15月11日（土）、6月15日（土）
いずれも14：00～15：00　

2文化の家音楽室
G発声練習のあと「翼をください」を練習。
楽譜は用意します。

0アーチ・ヴォイス長久手　
090-5626-7534 後藤

名作写真から学ぶカメラ塾（無料体験会）

14月13日（土）14：00～16：00　
2市が洞小校区共生ステーション第3会議室
5メール又は電話　
0satoshimizutani0808@softbank.ne.jp
　090-3858-3383 水谷 諭

リフレッシュ爽爽会

15月9日（木）18：00～21：00
2西庁舎3階 和風会議室　3先着25名
G愛知学院大学心理学科教授吉川吉美先生
指導による動作法

l1回1,000円
0090-8861-6349 松本
090-7686-1790 川本

毛筆に再チャレンジ（健康運動も）

14月８日、22（月）9：30～11：30
2市役所西庁舎３F（講義室）
3各回先着10名位
G浅井梅苑先生による個人指導。
持ち物：書道具一式

l600円　K男女在籍中、中高令者・初心者歓迎
5電話で希望日を事前に申込
00561-62-5007 浅井

たねのいろ親子アトリエ体験会

14月16日、30日（火）10：00～11：30
2まちづくりセンター2階集会室
3就園1年前のお子様と親御さん
G絵の具を使って布製の鯉のぼりを親子で作ります。
l1,500円　K各回6組
5希望の日にちを電話かメール
061-6300 本田
sachihon0411@gmail.com

あそびずむ体験

14月12日、19日（金）10：15～　
2市役所西庁舎3階
3０歳～未就園児のお子さんとママ
G手遊び、リトミック、工作、読み聞かせなど親子
一緒に楽しみます。

l親子1組100円　5要予約
0koga6zoo@yahoo.co.jp

楽しく歌おうジャズスタンダード♪体験会

センスアップガーデニング

14月18日、25日（木）10：00～15：00　
2福祉の家
3どなたでも　　　
G直径25センチ程度の鉢に3～4株ほどの季節
の花を植えます

l2,000円 鉢は持ってきてください
5090-6584-1266 携帯電話
0上記の電話番号かFAX 052-801-6190まで

骨盤ヨガ～しっかり動いて美脚美尻～

14月2日、9日、16日（火）11：30～13：00　
2西小校区共生ステーション
3予約優先　Gお気軽にお問い合せ下さい。
l各回1,000円 （初回体験500円）
0090-8868-1237
　 shokowakamatsu@gmail.com

住宅の屋根・外壁塗り替えセミナー

14月13日（土）9：30～11：30　
2長久手市文化の家 2階講義室1
3どなたでもOK 定員15名　
G塗り替え工事をする前に、消費者が知ってお
くべき知識をわかりやすく説明します。

5事前予約を電話又はFAXで 受付は当日迄
0一般社団法人市民講座運営委員会
TEL 0120-689-419
FAX 0120-392-276

　社交ダンス愛好家の皆さん、オリジナルダンス
音楽演奏にてダンスを楽しみましょう。多数のご
来場をお待ちしております。

　歌えば心も体も健康に！楽譜が読めなく
たって大丈夫です。50人の仲間と合唱しませ
んか？気軽にお越しください。

　保育士現役ママによるキッズの楽しい！がつ
まった集まりです。育児相談も随時受付。安心
空間でママもほっと一息つけます。

親子でリトミック体験会

14月26日、5月17日、31日（金）10：50～
2文化の家2F 講義室2
31、2才ぐらいの親子
l1回700円　5メール
0ぽこあぽこ親子リトミック　
090-1727-3749 永田　
sk-k@c.vodafone.ne.jp

　親子で楽しいリトミックをしませんか？季節
感あふれるリトミック、絵本、工作などをご用
意して、お待ちしています。

　日常生活のストレスで硬くなった「身体」
を自分自身でリラックスする方法を学びませ
んか！そして、心身を癒やしませんか？

　ヨガで骨盤周りから活性化 !! 正しい姿勢、
身体の扱い方を覚えましょう。産後太り解消
にもおススメです。

　美しい文字で、千字文の手本を見ながら楷
書・行書体を練習します。

　就園前1年間限定の造形活動。親子で鯉のぼ
り作りを体験。

　国内外の名作写真を鑑賞、そのノウハウを
解説します。これぞまさに写真上達の極意！
併行でカメラの基本や設定もやさしく解説。

赤ちゃんと一緒に！産後ママの骨盤調整ヨガ

14月12、19、26日（金）13：30～14：15　
2中央図書館2階 AVルーム
315名(先着順)
G赤ちゃんは泣いたり、授乳もオムツ替えも
OK！終始にぎやかです。

l1,800円/全3回
5090-8339-6092 SAWA

　妊娠出産で広がった骨盤を調整し、体型の崩
れや体調不良もヨガで改善！赤ちゃんとの絆も
深まります！

14月26日（金）14：10～15：40　2長久手市公民館 研修室
320名　l資料代 200円
5電話かメールで伊藤まで
0電話 050-5241-8199　　メール mokaneko39@yahoo.co.jp

　ムーンリバー、この素晴らしき世界、などジャズの名曲を楽しく歌い
ましょう。譜面や英語が苦手でも大丈夫！気軽にご参加下さい。

フラダンス無料体験

14月10日、24日、5月8日、22日（水）13：00～16：15（1時間半）
2文化の家 多目的室　310名程　Gフラダンス体験
K【クウホアアロハ 長久手】検索、子連れOK
5メール又はHP　0ku_u.hoa.aloha@hotmail.com

　フラダンスをやってみたい方、昔やってたけどもう一度始めたい方、
経験未経験は問いません。

ママと子どものリフレッシュ＆勉強会

14月8日（月）、17日（水）、5月8日（水）、16日（木）10：00～12：00
2市役所西庁舎3階 和風＆学習室2　
G子ども心理カウンセラー指導、個人相談可
K0歳～OK託児有　0090-2777-7833 佐々木

　月に1回、2時間だけお子さんから手を離しママ同士集まって知って得
する学習＆座談会子ども同士集まって読み聞かせ絵本会開催

第16回華パンフラワー作品展

14月16日（火）13：00～17：00
　17日（水）～20日（土）10：00～17：00　
　21日（日）10：00～15：00　2長久手中央図書館2F ギャラリー　
Gレジナスクレイ（樹脂）粘土に油絵具を色彩し自分の感覚で自由に個性
　ある作品が楽しめます。　3出展者 17名　Kミニ花カゴプレゼント
062-5127 西田 恵子

　心と手が生みだす美とやすらぎのひととき。

　季節の花にふれながらセンスよく飾ってみま
せんか。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3963

