
23

シ
ニ
ア

大きい
文字アシ

場ニ
広

の

記事ID 12150

14月20日（土）14：00～16：00
2福祉の家1階 ボランティアプラザ活動室１ 
l100 円（飲み物、お菓子付き）
k入退室自由

　物忘れや認知症の心配のある人やそのご家族、認知症
に関心のある地域の人がお茶を飲みながら気軽に交流
できる場です。

0社会福祉協議会 ☎ 62-4700
喫茶オレンジ長久手の

14月26日（金）13：30～15：30
2福祉の家2階 会議室
3認知症の人を介護している家族

ほっと一息
家族同士で集まって
介護の悩みを話した
り情報交換してみま
　せんか？

0長寿課　☎ 56-0639

「あかつきの会」
～認知症家族交流会～

記事ID 3391

3下記のいずれかに該当する人
　　・満 65歳以上のひとり暮らしの人
　　・満 75歳以上の人のみの世帯（後期高齢者世帯）
　　・身体障害者手帳 1～ 2級の人
　　・精神障害者保健福祉手帳 1～ 2級の人
　　・療育手帳Ｂ判定以上の人
　　・介護保険の要介護 3以上の人
G［対象家具］タンス、食器棚、書棚、冷蔵庫、テレビなど
　 合計 4点まで
L家具 1点につき1,000 円を超えた分の器具代
　 ※作業代、家具1点につき上限1,000 円までの器具代
　 （1,000 円未満の場合は実費分）は、市が負担します。
5申請書、誓約書を長寿課に提出（要押印）。

0長寿課 ☎ 56-0631

家具転倒防止事業の
内容の変更

記事ID 3361

　地震等の災害時に、タンスや食器棚などの転倒による
被害を防ぐため、家具転倒防止器具の取付けを行ってい
ます。４月から対象家具として冷蔵庫、テレビ等の電化製
品も取付可能となります。また、取付器具の制限をなく
し、ご希望の器具が取付可能となります。

0長寿課　☎ 56-0631
高齢者優待事業

記事ID 3374

記事ID 3373

　６５歳以上の人全員に、１，０００円分のマナカチャージ券
を年度につき１枚交付します。

●マナカチャージ券を交付

3本市に住民登録している６５歳以上の人
F運転免許証・保険証などの身分証明書
5平成３2年３月３１日までに長寿課窓口にて申込。

　申請により、年度内にトヨタ博物館を１回、名都美術館を
３回まで無料で入館できます。
　あったかぁどの裏面に優待利用ができるシールを貼付し
ます。黄色の文化施設優待カードを持っている人は、変更
の必要があるため、長寿課窓口にご持参ください。

●文化施設優待利用

●運転免許を自主返納された人へ
　運転免許証を自主返納された人には、返納されてから
１年以内の申請で、５，０００円分のマナカチャージ券を１人
１回交付します。上記の持ち物と「申請による運転免許証
の取消通知」をお持ちください。

記事ID 101080長寿課 ☎56-0639
地域いきいきライフ推進事業

14月16日（火）
13：30～15：30

2福祉の家 集会室

　心と体を調和させて元気になる、ながくて応援ソングに
合わせた体操を体験してみませんか。

ながくてハーモニー体操講習会

14月10日（水）13：30～15：00
2市役所西庁舎3階 研修室

　健康づくりに関心のあるみなさんが集まって楽しく運
動をし、交流しています。身体を動かすことの楽しさを実
感して、みんなで運動を始めるきっかけとしませんか。

いきいきライフパーティー（毎月実施！）
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