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スポーツ教室 記事ID 7456

市内在住・在勤・在学の人　※受講者本人以外は、教
室への入室不可

杁ケ池体育館窓口で申込。先着順。電話申込不可。
代理申込可。（受講者本人の証明を持参すること）

【☆印の教室】受講料のほかに「がんばらっせ長久手スポ
ーツクラブ」年会費が必要です。
中学生以下500円・大人1,000円

【◆の教室】抽選会（9月8日（木）10:00～）実施後、15日
（木）20:30までに本申込。

※一般とは、１５歳以上（中学生を除く）です。※予備日を含みます。

教室名 期　間 曜日 時　間 回数 会　場 受講料 対　象 定員 申込

① ☆親子体操
（2・3歳児） 10月21日～11月18日 金 10：00～11：00 4 杁ケ池体育館

柔剣道場 2,000円 H24.4.2～H26.4.1
生とその保護者 15組 先着

9/2～

② ☆◆幼児体操金曜2期 10月7日～12月16日 金 Ⓐ15：30～16：30
Ⓑ16：45～17：45 8

杁ケ池体育館
柔剣道場 2,400円

Ⓐ4歳児（年中）
Ⓑ5歳児（年長）

＊幼児体操教室
1期未受講者を優先

30人
仮受付
9/1～7

③ ☆◆幼児体操土曜2期 10月8日～12月24日
[休講 10/15、29・12/10］ 土 Ⓐ9：30～10：30

Ⓑ10：45～11：45 8 30人

④ ☆◆水泳2期 10月15日～12月24日
[休講 11/26] 土 9：00～9：50 8 口論義運動公

園屋内プール 8,000円 4歳児（年中）～
小学6年 50人 仮受付

9/1～7

⑤ ☆◆フットサル2期
（年長～小2） 10月7日～12月16日 金 17：00～17：50 8 愛知フットサル

クラブ（屋外） 4,000円 年長～小学2年
最少催行人数8人 15人 仮受付

9/1～7

⑥ ☆◆フットサル2期
(小3-6)

10月6日～12月22日
[休講 11/3] 木 18：40～19：30 8 愛知フットサル

クラブ（屋外） 4,000円 小学3～6年
最少催行人数8人 15人 仮受付

9/1～7

⑦ ☆◆初心者テニス2期 10月12日～12月21日 水 9：00～11：00 8 杁ケ池
テニスコート 4,000円 一般（初心者） 12人 仮受付

9/1～7

⑧ ◆ピラティス２期 10月4日～12月20日 火 10：00～11：10 8 福祉の家
集会室 4,000円 一般 30人 仮受付

9/1～7

⑨ ◆親子ショートテニス2期 10月22日～12月24日
[休講 11/19] 土 10：00～12：00 8 杁ケ池体育館

アリーナ 3,000円 小学1-3年生
とその保護者 12組 仮受付

9/1～7

⑩ 楽しいエクササイズ
～はじめよう運動習慣～

10月4日～12月6日
[休講 10/11] 火 13：30～15：00 8 杁ケ池体育館

柔剣道場 2,000円 一般 35人 先着
9/6～

⑪ 硬式テニス木曜2期 10月13日～12月22日 木 13：00～15：00 8 杁ケ池
テニスコート 4,000円 一般(初級・中級) 15人 先着

9/8～

⑫ 硬式テニス金曜2期 10月14日～12月23日 金 13：00～15：00 8 杁ケ池
テニスコート 4,000円 一般(初級・中級) 15人 先着

9/9～

⑬ 硬式テニス土曜2期 10月1日～12月10日 土 13：00～15：00 8 杁ケ池
テニスコート 4,000円 一般(初級・中級) 24人 先着

9/3～

 西庁舎3階　公民館
市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
7人以上受講者がいないと開講しません。詳しくは市

や市役所、文化の家、福祉の家、中央図書館、Ｎピアなど
に設置してあるチラシをご覧ください。

9月1日（木）から20日（火）までに、生涯学習課窓口（本
人に限る）で申込。郵送の場合は9月20日消印有効。1人
で2つ以上の講座に申込可能ですが、はがき1枚につき1
講座のみ有効です。

【あて先】〒480-1196（住所不要）生涯学習課「ながくて・
学び・アイ講座」【裏面】①講座番号と講座名　②氏名、年齢
③郵便番号、住所　④電話番号　⑤ＦＡＸ番号
⑥在勤・在学者はその旨　⑦子連れの場合の子どもの年齢
※ながくて・学び・アイ講座は、講師も受講生もお互いに
学びあうという趣旨のもとに企画・運営をしています。当
日の受付や教室のセッティング、後片付けなど円滑な運
営がされるように皆さんのご協力をお願いいたします。

記事ID 9045ながくて・学び・アイ講座募集（9月募集/11月開講）　問生涯学習課　56-0627

番号 講　座　名 講　師 場　所 定 員 日 時　間 費　用

19

ゆったり楽しくハッピーベビー
マッサージ♡

ロイヤルセラピスト協会
認定講師　若杉　裕子

和風会
議室 12人 11/2,9,16,30（水） 10:00～11：30 3,000円

赤ちゃんの心身の発達を促すマッサージを触れ合い遊びを交え楽しくお伝えします。ママ友交流にもぜひ♪（子連れ参加可）
バスタオル、赤ちゃんの水分

初心者向け　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※費用は全回分の受講料＋資料・材料費の合計。講座初回に集めます。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7456
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9045

