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記事ID 8715

21　2 016年 6月号

西庁舎3階　公民館
市内在住・在勤・在学の18歳以上の人（子連れでの参

加可。託児なし。）
6月1日（水）～20日（月）に、生涯学習課窓口で申込（本

人に限る）。郵送の場合は6月20日消印有効。
【あて先】〒480-1196（住所不要）生涯学習課「ながくて・
学び・アイ講座」【裏面】①講座番号と講座名　②氏名、年
齢　③郵便番号、住所　④電話番号　⑤ＦＡＸ番号　

⑥在勤・在学者はその旨　⑦子連れの場合は子どもの年齢
そ10人以上の受講生がいないと開講しません。詳しくは
市 や市役所、文化の家、福祉の家、中央図書館、Ｎピア
などに設置してあるチラシをご覧ください。
※本講座は、講師も受講生もお互いに学びあうという趣
旨のもとに企画・運営しています。当日の受付や教室のセ
ッティング、後片付けなど円滑な運営がされるようにみな
さんのご協力をお願いします。

記事ID 8751ながくて・学び・アイ講座（6月募集8月開講分） 　問生涯学習課　56-0627

問安心安全課　56-0611

番号 講　座　名 講　師 場　所 定員 日　時 費　用

11

お腹引き締め美姿勢
ピラティス！(初心者向け)   新美 梨絵 研修室 15 8月6日、27日、9月10日、24日（土）　

14:30～16:00 1，200円

４回のレッスンで美姿勢＆ウェスト–3㎝を目指しましょう！　一人一人個別にアドバイスします。
ヨガマットまたはバスタオル、飲み物（第1回目のみ普段よく履いている靴）※動きやすい服装でお越しください。

費用は、全回分の受講料＋資料・材料費の合計です。

6月4日(土) 10:00～16:30、
5日（日）10:00～15:00

西庁舎３階　公民館
作品展示（郷土史料・書・絵画・陶

芸・盆栽・いけ花・お茶・絵手紙・川柳）
そ茶席を無料で利用できます。

自分で装うはじめての浴衣

問生涯学習課　56-0627

　今年の夏は自分で浴衣を着て、出
掛けてみませんか？

7月8日、15日（金）10:00～12:00
　＜全2回＞

西庁舎3階　和風会議室
18歳以上の市内在住・在勤・在学

の女性
浴衣の着方・帯の結び方【講師】鶴

見初美 氏、吉田真理子 氏（社団法人
全日本きものコンサルタント協会認定
校・装道礼法きもの学院講師）

浴衣、半巾帯、だてじめ、タオル2
本、浴衣用下着（キャミソールとスパ
ッツでも可）、紐3本、コウリンベルト

（あれば）、下駄（浴衣を着て帰る場
合）、筆記用具 

600円
6月3日（金）9:00から生涯学習課

窓口または電話で申込。先着15人。
6月17日（金）時点で定員に満たない
場合は市外の人も申込できます。

記事ID 8764

　愛知県警察本部と共催で講座を開催します。防犯活動に
興味のある人は初心者でも大歓迎です。この機会に参加し
てみませんか。全日程参加者には修了証が交付されます。
①7月1日（金）13：30～15：30

講座の目的、防犯ボランティア活動のポイント
②8月24日（水）10：00～14：00

長久手市の犯罪情勢、防犯クロスロード、特殊詐欺対策
（講師　皇學館大学准教授　板井正斉氏ほか）
③10月31日（月）10：00～14：00

子どもの安全対策、まち歩き、安全マップ作成
（講師　㈱ステップ総合研究所　代表　清水奈穂氏ほか）

④12月15日（木）10：00～14：00
住宅対象侵入盗対策、自動車関連窃盗対策、防犯診断

（講師　愛知県セルフガード協会　理事　伊藤基夫氏ほか）
⑤2月13日（月）10：00～12：00

犯罪情報の入手と活用方法、修了生に期待するもの
西庁舎3階　研修室
市内在住・在勤・在学の人。先着50人。
無料
6月1日（水）から20日（月）までに安心安全課窓口または

電話で申込。

防犯ボランティアリーダー養成講座

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8715
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