
親子サークルあそびずむ体験会
　3才までは成長の土台作りの時期。親子
で心豊かな時間をすごして、子どもは成長、
ママは息抜き!!
　4月8日22日   0才11：00～   1、2才9：50～ 
　西庁舎3階学習室　  各回15名
　リトミック、よみきかせ、知育、工作など年
齢に合わせたプログラム。育児相談もOK!!
　親子1組100円　　要予約
　090-9336-0654コガ

わらべうた親子ダンス＆ママの骨盤体操
　赤ちゃんを抱っこしながら軽やかにダン
ス♪フラやサンバの動きでシェイプアップ！
骨盤体操で産後の骨盤戻しにも
　4月18日（月）14：30～15：30
　西庁舎3階　和風会議室
　10組　　1回1000円
　抱っこ紐・飲み物　　電話・メール
　笹田090-3445-4176
happy.hahaco@gmail.com

親子アトリエ体験会
　親子で布の鯉のぼりを作りお家に飾ろう
　4月12日(火)か19日(火)10:00～11：30
　まちづくりセンター2Ｆ集会室2
　今年度3才のお子様と親御さんのペア10組
　始めの一歩！絵の具体験してみよう！　
　1500円
　4月10日までにメールで申込
　本田 h-sachi@syd.odn.ne.jp　
0561-61-6300

エンジョイ！ピアノレッスン
　面白いロックやジャズのリズムに合わせ
て、リズム感、音感トレーニングを体験しま
せんか？
　4月24日（日）29日（金） 10：00～16：00
　サリミュージックラボ（岩作）
　小学生・先着順（国籍問わず）
　1回30分　　無料
　電話・英語対応可
　090-9265-1491（サリミュージックラボ）

親子サークルよーい★どん体験会
　お子様のできる沢山の事を紹介！親子の触れ合いを大切に音、
リズム、言葉にあわせた全身運動遊び。心も体も大きくなーれ!!
　4/15・22（金）11時15分～12時
　交流プラザ 　　1・2才のお子様とママ
　親子ふれあい体操・リズム＆ダンス・基本
的運動遊び・仲間作り・紙芝居等
　1回800円 　　各10組要予約
　電話申込
　平林090-7314-6555

ドールハウスと箸作り
　手作りで①木製ドールハウスや②箸を作
ってみませんか
　4月21日（木）～23日(土)
　9：30～12：00　13：00～15：30
　アトリエ－INA　早稲田1021
　5～6人
　①20,000円②1,500円　ともに材料費込
　電話予約0561-62-7094
090-5007-6982 稲葉

リトルキッズダンス体験会
　３歳～６歳のお友達だけでいっしょにダンスを楽しみませんか？
　4月7日14日（木）16：00～16：50
　リニモはなみずき通駅隣　ピュアクラブ
　リズムに合せて楽しく踊ります。
　無料　　電話・　 から（ダンススペースNYC）で検索
　090-6098-0331（熊崎）

　今、話題の社交ダンスをぜひ一度体験して下さい。
　4月19日（火）、22日（金）初級10時～・中級11時～
　まちづくりセンター2F　集会室
　初めての方は歩き方や組み方の基本を行い、経験者の方は具体的
なステップを練習します。　　体験無料
　電話にてお申し込み　　ライズ社交ダンスサークル（電話64-7211）

社交ダンス始めてみませんか？

第3回カニーニマルシェ
　コーヒー屋さんの春まつり。小さいお子
様も楽しめる催しものを用意して、お待ちし
ております。
　4月2日（土）9:00～15:00
　蟹原907「R ART OF COFFEE」
　自家焙煎コーヒー・コーヒーに合うお菓
子・パン・雑貨の販売。織りもの体験。縁日。
　電話（63-7776）
メールr_art@lifetherapy.or.jp

お散歩カメラ塾無料体験会
　憧れの絵になる撮り方を指導。初心者も経験者
も大歓迎。これからカメラ購入をお考えの方もＯＫ!!
　4月9日（土）10:00～12:00
　文化の家ガレリア集合
　3クラス20名の写真講座サークル。
女子クラスもあり。
　無料　　電話、メール
　水谷（090-3858-3383）
osanpoclub@kdn.biglobe.ne.jp

アディカラ・ヨガの体験教室
　肩・腰など日常生活の悩みを、ヨガの知識
を使って改善します。
　4/5・19(火)10:00～11:30　　   市役所西庁舎3F（和室）
　各回先着5名位
　竹中綾香先生による個人指導。30～80代
の男女在籍中。初心者歓迎
　体験料 500円　　ヨガマットかバスタオル
　電話で希望日を申込
　成瀬（0561-62-5035）

毛筆に再チャレンジ体験教室
　美しい文字をめざし、千字文の手本を見な
がら楷書・行書体を練習します。
　4/11・25(月)10:00～11:30
　市役所西庁舎3F　　各回先着10名位
　浅井梅苑先生による個人指導。
　書道具一式　　各回550円
　男女在籍中、中高齢者・初心者歓迎
　電話で希望日を事前に申込
　浅井（0561-62-5007）

「空き家」お悩み無料相談会
　相続・高齢者施設への入所・海外赴任等
で「空き家」の管理や今後の対応策を考え
たい方など、ぜひご相談ください。
　4月17日(日)13:00～17:00
　文化の家　会議室１
　「空き家」で悩んでいる方を対象とした無
料相談会
　電話にて先着順5組まで
　レゴーニ（株）小野寺052-265-5877

み んなの 掲示板4月
APR. 情報課  56-0601 記事 ID 3963

親子えいごリズム体操
　小さな子の脳を刺激する運動やダンス、英
語指導など内容満載！
　4月13、20、27日(水)9:45～10:35　
　長久手福祉の家2階　　1歳後半～3歳親子30組
　親子でスキンシップを取りながら運動を
したり英語でゲームを行います。
　1回500円
　電話又は「ライノー・キッズ」で検索
　090-1413-0923伊藤

♪オカリナ体験会♪
　春です！新しいこと始めてみませんか。おう
ちで眠っている楽器があったらお持ち下さ
い。ない方はお貸しします。お気軽にどうぞ。
　①4月15日(金)13:00～15:00
　②5月13日(金)13:00～15:00
　①文化の家音楽室
　②まちづくりセンター2階
　電話・メール　　にった090-1742-1311
6463nuko@i.softbank.jp

第14回華パンフラワー作品展
　心と手が生みだす美とやすらぎの世界
　4月19日(火)13:00～17:00
　20日(水)～23日(土)10:00～17:00
　24日(日)10:00～15:00
　中央図書館2Fギャラリー　　出展者23名
　出展者共同の作品今年は色とりどりのパ
　ンジーです。
　作品展参加者にミニ花カゴプレゼント
　西田62-5127

そばの香り漂う手打ちそば体験
　自分で打ったそば、出来たてのそばの味を
皆様と楽しく体験してみませんか？
　4月16日(土)13:30～16：30
　文化の家食文化室
　20名　そば作りしたい方ならOK！
　そば粉からこねてそば作りの体験をします。
　3500円　　当日支払い
　電話にて
　NPO法人担当者直通080-2636-2681

【市内で行う催し等をご紹介！詳しくは各団体までお問い合わせください。】
　5月号への掲載は、4月5日（火）までに申請書を提出してください。広報紙へ
の掲載可能件数は最大17件（先着順）です。詳しくは市　をご覧ください。
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