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【写真】迫力の立てこみ/10月9日（長湫の警固祭り）
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あなたの一票を大切に
　9月29日（木）に、北中学校の3年生200人を対象に、「中学生向け選挙出前トーク」が
行われました。生徒自身が候補者役を務め、演説を行ったり、模擬投票として、実際の投
票所を再現し、本番さながらに投票を体験してもらいました。
　今年から、18歳以上の人が投票できるようになりました。将来は、ぜひ投票に出掛け
てください。

写真で見るながくて

選 挙 ク イ ズ

Q 大きな病院
で入院してい

る人はどうや
って

投票できるで
しょう？

　① 投票でき
ない

　② 家族が代
わりに投票す

る

　③ 病院で投
票する

（正解は4ペ
ージの下に）
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候補者役を務めた佐藤雄飛さんと北村直輝さん
さとうゆうと　            きたむらなおき
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１１月13日（日）9:30～15：00（雨天決行）　　市役所、JAあいち尾東長久手支店
【駐車場】市役所北駐車場、長久手小学校校庭(雨天時は使用できません)
※駐車台数に限りがありますので、Ｎ－バスなど公共交通機関を利用してください。

１１月13日（日）9:30～15：00（雨天決行）　　市役所、JAあいち尾東長久手支店
【駐車場】市役所北駐車場、長久手小学校校庭(雨天時は使用できません)
※駐車台数に限りがありますので、Ｎ－バスなど公共交通機関を利用してください。

日 2 0 1 62 0 1 6
記事ID 7851

【選挙クイズの正解】　③病院で投票する（不在者投票制度）

団 体 名 内　容 団 体 名 内　容

出店
ブース

作品展示、呈茶
子ども茶会
カフェ、パネル展示、
標語・川柳展示

コーヒー、ドーナツなどの販売
グッズ・チケット販売、活動PR

ミニゲーム、活動紹介

活動紹介、ごみひろい
絵手紙体験、展示
すいとんの試食配布、
啓発物品の作成・配布
とり串かつ、コロッケ、どて煮販売
飛騨牛くし、岩魚塩焼などの販売
おやき、肉まん、民芸品等販売
自主製品の販売、
押し花しおり体験
揺動マッサージ、手作り品販売
更生保護活動・麻薬覚せい剤
乱用防止の啓発
プラバン
紙すき、アクリルたわし普及
健康チェック、白衣体験
市内4学童紹介、無料工作

防犯啓発活動、
自転車シミュレーター

ゲーム、木工体験、パネル展示

ういういの会
ひまわりネットワーク
ラジオサンキュー
手話サークルゆび話の会
観光交流協会
愛知高速交通
日本介助犬協会
身体障害者福祉協会
あるく長久手グリーンロード
希望の会
がんこおやじの会
NAFファーム＆
おうちごはん研究会
創造レクリエーション研究会
NPO法人しっぽ・いっぽの会
愛知中央ライオンズクラブ
商工会
平成こども塾サポート隊
リニモ沿線合同大学祭
実行委員会

あったかい手　整膚
コープあいち名東センター
社会福祉協議会
ながくてアートフェスティバル
実行委員会

愛知用水土地改良区三好事務所

ながくて幸せ実感広め隊/
経営企画課

市民交流サロンの開設
ケーブルテレビサービス案内・受付
ラジオ放送
手話体験
ワークショップ、活動PR
リニモ忘れ物市
チャリティグッズ販売、活動紹介、募金
手作り作品販売
古本、ハーブティー販売
チャリティーバザー
餅つき実演・販売

丼弁当の販売

小物作り（工作）
バザー品販売、活動紹介
活動PR、献眼の登録受付
飲食、物販、事業PR
焼きいも販売

ゲーム、活動紹介

整膚
生協商品の物販
事業PR,赤い羽根共同募金の街頭募金

アーティストによる体験コーナー

パネル展示

ＰＲ活動

文化協会　文化美術部門
みらい子育てネットながくて
国際交流協会/
たつせがある課

NPO法人楽歩
劇団 座☆NAGAKUTE
キッズボランティア
サークルあそびすと
ボーイスカウト長久手第一団
文化協会　絵手紙部門

女性消防クラブ

東栄町
北飛騨商工会
南木曽町
NPO法人はなみずき
花水木工房

Hori美容研究所

愛知保護区保護司会 長久手部会
/更生保護女性会
レクリエーション協会
消費者の会
県看護協会瀬戸地区支部
学童保育所

安心安全課

愛知中部水道企業団
木曽広域連合

ら    ふ

せい  ふ せい  ふ

  9：30　オープニングセレモニー
  9：35　オープニングパレード西小学校(金管バンド)
　　　　平成こども塾サポート隊(市長インタビュー)
10：00　西小学校（吹奏楽演奏）
10：15　農業展表彰式
10：30　Dance School Vera（ダンス）
10：45　フラオハウオリ(フラダンス)
11：00　前熊古典芸能保存会（打ち囃子太鼓）
11：15　CHAMP（ダンス）
11：30　長久手高校吹奏楽部（吹奏楽演奏）
11：45　消費者の会（悪徳商法寸劇）
12：00　ナオミダンススクール（ダンス）

12：15　ダンスカンパニーＫ’ＳＬＩＮＥ（ダンス）
12：30　ハナ・ミズキ＆シモゴンダス（カラオケ）
12：45　観光交流協会（カラオケ）
13：00　ダンススペースＮＹＣ（ダンス）
13：15　SKIP BEAT（子どもダンス）
13：30　長久手応援ソングひろめ隊（クーテシガーナ）
13：45　home～ホーム～（よさこい鳴子踊り）
14：00　安心安全課（ジョグパトPR）
14：05　スポイルド　ダンス　スクール（ダンス）
14：20　ＦＩＮＡＬ　ＲＯＡＤ（バンド演奏）
14：35　エンディングパレード栄徳高校吹奏楽部（吹奏楽）
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健康展

産直野菜・手作り小物
集合販売会

★ N-バスについて ★

12日（土）及び13日（日）は、N-バス
の「市役所停留所」を市役所の道路
をはさんで東側に移設します。

同時開催

同時開催

20 21 22 23 24

29303132 28
252627

※車両進入禁止

※車両
進入禁止

記事ID 6361　　リサイクルマーケット＆おもちゃ病院　　　　　　　環境課　56-0612
　毎年恒例のリサイクルマーケットを開催します。壊れたおもちゃの修理を行う「おもちゃ病院」や、ご
み減量キャラクターのオリジナル折り紙（予定）など、楽しいイベントが盛りだくさんです。
※エコハウスは13日（日）臨時休館します。
　11月13日（日）9：30～15：00　　エコハウス駐車場（雨天時はエコハウス内）
※おもちゃ病院の注意点
・TVゲーム機など、修理できないおもちゃがあります。 ・修理費は無料。特殊な部品材料などが修理に必要なときは、実費をいただく場
合もあります。 ・壊れたり、取れたり、折れたおもちゃの修理の場合は、その部品そのものを、必ず持ってきてください。 ・おもちゃの入っ
ていた箱や説明書も可能であれば一緒に持ってきてください。

同時開催

　JAあいち尾東長久手支店
において、同時開催！農産物
共進会（優秀な農産物の表
彰・展示）のほか、花苗の配
布、野菜、花きの販売、五平
餅・おこしものの販売など。 グリーンセンター食品館

果物
花苗の
配布場所

そうざい

お茶

紙芝居

花苗

電動カート
展示

休憩所

産直 農総試 米粉花き市
ござらっせ

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
資
材
館

農産物共進会 会場
（JAあいち尾東長久手支店 2階）

五平餅

長久手産米品種当てコーナー

おこしもの

JAあいち尾東農業展
同時開催 農機具展示

同時開催

健康推進課
☎63-3300

　ミニ健康チェック、肌年齢測定、楽しいゲーム、手作りおやつ、体成分分析
測定など、盛りだくさん！スタンプラリーでプレゼントもあり。体にうれしい
体験がたくさんあります！
　11月13日（日）9:30～15:00　　保健センター

記事ID 4895

健康展

健康マイレージ対象事業健
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安心安全課　56-0611

安心安全課　56-0611

市内一斉防災訓練11/20 記事ID 9024

記事ID 9293

記事ID 9303

日

11/20（日）9：00訓練開始

一時避難場所（公園）
自宅

当日の基本的な流れ当日の基本的な流れ

避難所受付訓練（避難者名簿作成）、避難所運営訓練（避難所
資機材設営など）、シェイクアウト訓練を地域で協力して実施。

長久手小学校
家具転倒防止啓発、消防署による救急活動訓練など
西小学校
炊き出し訓練、土のう作り訓練、自衛隊による人命救
助訓練など
東小学校
初期消火訓練、地震体験車による地震体験訓練、愛
知警察署による災害用広報パネル及び車両展示など

　11月20日以外にも、次のとおり、サイレンの吹鳴が行われますので、ご了承ください。

防災行政無線を用いた全国一斉の情報伝達訓練
　11月29日（火）11：00～　　市内10か所に設置してある防災行政無線
※本市以外でも全国的にこの情報伝達訓練が行われます。

日進市地域合同総合防災訓練
　11月27日（日）9：00～　　竹の山小学校・日進北中学校(日進市竹の山)

北小学校
応急給水訓練、ガスマイコンメーター復帰操作訓練など
南小学校
土のう作り訓練、一次救命処置訓練、危険物事故対策など
市が洞小学校
防災ワークショップ、炊き出し訓練、レスキュー号展示
(ATM搭載の移動店舗)、照明車展示など

各小学校

各小学校ごとの主な訓練内容 ※11:00ごろ終了予定（各小学校によって変更あり）

　今年度も、市民主体で、市内にあるすべての小学校を会場として、避難訓練や避難所運営訓練などを行う市内一
斉防災訓練を実施します。
　今年度の重点項目として、①要援護者への対応、②学校との連携、③実際に発災したことを想定した訓練を行います。
　※要援護者とは、災害時に自ら避難することが困難な人で、避難に支援が必要な人のこと

避難所受付訓練 救急活動訓練 初期消火訓練 炊き出し訓練

サイレンの吹鳴

防災行政無線(サイレン)や安心メールに
より、訓練を開始する旨の情報を発信。

す い め い

すいめい
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市役所でマイナンバーカードの申請を
お手伝いします

申請から受け取りまでの流れ
(1)申請に必要なものを準備

市マイナンバーコールセンター　☎63-0178（平日9：00～17：00）
市民課　☎56-0607

「申請方法が分かりにくい！」「申請に不備があって受付されなかった！」など
これまで申請を見送っていた人はぜひご利用ください。市民課職員が申請をお手伝いします。
顔写真の無料撮影サービスも行います。

　11月から、市役所でもマイナンバーカードの申請を行うことができるようになります。市役所で申請する際は、必ず申
請者本人の来庁が必要です。（申請者が15歳未満の方または成年被後見人の方の場合は、法定代理人の方の同行も必
要となります。）11月27日(日)の休日窓口でもできます。

(2)市役所に来庁
（1）のものを持って、ご本人等がお越しください（予約不要）。
（1）のものに不足がある場合は、申請できないことがあります。
個人番号カード交付申請書、暗証番号設定依頼書等の記入、顔写真の撮影などを
行います。
　平日（祝日を除く）9：00～17：00 休日窓口開設日9：00～12：40
　市役所本庁舎1 階 市民課

(3)自宅にマイナンバーカードが届く（申請から約１ヶ月後）
市役所に届いたマイナンバーカードに職員が暗証番号を設定し、本人限定受取郵便で送付します。

・通知カード
・個人番号カード交付申請書
・顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝）※当日市役所での無料撮影もできます。
・ 印鑑（認印） ※ゴム印・スタンプ印は使用できません
・運転免許証など顔写真付きの官公署発行の本人確認書類※1
・（上記の顔写真付き証明書がない場合）健康保険証・年金手帳、高齢受給者
証、あったかぁど、などの本人確認書類（この場合は、2点必要となります。） ※2
・（お持ちの人のみ）住民基本台帳カード
※法定代理人が同行する場合は、次のものも必要となります。
・法定代理人の方の本人確認書類（※1 または※2）
・登記事項証明書など（成年被後見人の法定代理人のみ）

紛失等で手元にない場合はご連絡ください。

　平日にマイナンバーカード・通知カードを受け取れない人のために、休日窓口を開設します。
　11月27日（日）9:00～12:40
　本庁舎１階 市民課
　個人番号カード交付・電子証明書発行通知書兼照会書（ハガキ）、通知カード 、運転免許証などの本人確認書
類、住民基本台帳カード（持っている場合のみ）
【注意】個人番号カードの受け取りは予約制です。市の   にある個人番号カード予約ページもしくは市マイナン
バーコールセンター(☎63-0178)へ電話してください。　

記事ID 9295マイナンバーカード・通知カードの休日窓口の開設

記事ID 9330
          9297
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平成27年度決算の状況
財政課　☎56-0606 記事ID 2875

　平成２7年度の各会計の決算状況と、それに基づく、財政状況をお知らせします。
※端数処理を行っていますので、合計が合わない場合があります。

市税
104億5,163万円

52.5%

国庫支出金
20億2,850万円

10.2%

各種交付金・交付税
14億8,084万円

7.4%

繰越金
11億880万円　5.6%

繰入金
13億5,596万円　6.8%

県支出金 8億2,789万円　4.2% 市債　6億8,300万円　3.4%

その他
14億9,707万円

7.5%
一般会計
歳入決算
199億
1,210万円

45億1,978万円
6,507万円

14億2,347万円
1億38万円

22億4,546万円
7億3,617万円
2億6,762 万円
15億1,728万円

43億5,826万円
6,507万円

13億5,297万円
8,801万円

22億147万円
7億2,948万円
2億2,948万円
9億9,227万円

会　計　名 歳 入 総 額 歳 出 総 額
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計
土 地 取 得 特 別 会 計
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計
農村集落家庭排水施設特別会計
介 護 保 険 特 別 会 計
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計
卯 塚 墓 園 事 業 特 別 会 計
公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計

　特別会計は、市が特定の事業を行う場合、その事業で得られる収入を財源として支出するため、
一般会計とは別に経理を行う会計です。

特別会計

民生費
63億7,595万円

33.4%
教育費

30億6,165万円
16.0%

土木費
32億6,498万円

17.1%
衛生費

10億6,575万円
5.6%

消防費
6億1,516万円

3.2%

公債費
5億6,608万円

3.0%

議会費
2億524万円
1.1%

農林水産業費
1億6,976万円

0.9%

商工費
9,655万円
0.5%

総務費
36億5,885万円

19.2%

一般会計
歳出決算
190億
7,996万円

市税の内訳

軽自動車税
5,469万円

固定資産税
42億2,303万円

都市計画税
7億890万円

市たばこ税
3億2,030万円

市民税
51億4,471万円

一般会計

使用料・手数料・分担金・負担金
4億7,840万円　2.4%

自主財源 74.8%

依存財源
25.2%

用語解説

歳 入
歳 出
市 税

国庫支出金

交付金・交付税

県 支 出 金

市 債
繰 入 金

繰 越 金

市に入ったお金
市が使ったお金
市民の皆さんが納めたお金
国から入るお金で、使い道
が決められているお金
国や県から入るお金で、使
い道が自由なお金
県から入るお金で、使い道
が決められているお金
国や銀行などから借りたお金
基金からおろしたお金
過去から翌年度に持ち越
すお金

歳出の用語説明は次のページをご覧ください。
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歳出を市民1人当たりに置き換えると…

1人当たりの合計金額  34万2,672円
平成27年度の歳出を、市民１人当たりの金額に置き換えて算出しています。 ※平成27年度末人口55,680人で計算

道路、公園、河川の整備や
維持　など

土木費
5万8,638円

消防、救急業務の
運営　など

消防費
1万1,048円

商工業の振興　など

商工費
1,734円

農業の振興、地産地
消の推進　など

農林水産業費
3,049円

学校・文化・スポーツ等の
運営　など

教育費
5万4,987円

健康の増進、ごみ
処理　など

衛生費
1万9,141円

市議会の運営　など

議会費
3,686円

戸籍・税務・広報等の事務、庁舎
の管理　など

総務費
6万5,712円

市債等の返済　など

公債費
1万167円

子ども・高齢者・障がい者
への福祉の充実　など

民生費
11万4,511円

　市民の財産である公金の
管理・運用状況をお知らせし
ます。

公金の
管理・運用
状況

一般会計及び特別会計に
属する資金
一時的に保管している資金
特定の目的のために積立
てている資金
商工業者向けの融資の担
保分として、金融機関に
預けている資金

※１

※2
※3

※4

公金の
管理・運用
状況

会計課　☎56-0629
記事ID 3510

区　分 運用方法 備　考金　額

1,625,103,857

424,500
3,625,528,357

2,250,000,000

1,959,875,012 額面  1,960,000,000
6,122,109,250
9,747,637,607

三菱東京UFJ銀行　
あいち尾東農業協同組合
豊田信用金庫
大垣共立銀行

預貯金

預貯金

債券

普通預貯金

現　金
計

計

定期預貯金

1,912,234,238普通預貯金

合　　  計

歳計現金（※1）
および歳入
歳出外現金（※2）

基金（財政調整
基金ほか10件）
（※3） 地方債（5年）

（平成28年8月31日現在） 単位：円

2,000,000,000
三菱東京UFJ銀行
大垣共立銀行
あいち尾東農業協同組合
豊田信用金庫

定期預貯金

区　分 運用方法 備　考金　額

50,000,000

50,000,000

三菱東京UFJ銀行　
瀬戸信用金庫　
名古屋銀行　中京銀行　
愛知銀行　岡崎信用金庫
百五銀行　大垣共立銀行
豊田信用金庫

預貯金 決済用預金

計

融資制度に係る
預託資金（※4）

（預託期間：平成28年4月8日から平成29年3月29日） 単位：円
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長久手市の財政状況 財政課　☎56-0606

記事ID 9304

　平成27年度決算に基づく、健全化判断比率と資金不足比率についてお知らせします。
　算定の結果、前年度に引き続き、すべての指標において国の基準以下となり、財政状況が健全な状態にあると言え
ます。今後も適正な財政状況を維持するよう努めていきます。

健全化判断比率 早期健全化基準

実質赤字比率
一般会計における赤字の割合を指標化し、財政運営の
深刻度を示すもの

13.21％

連結赤字比率
すべての会計（一般会計と国民健康保険や下水道などの
特別会計）における赤字の割合を指標化し、財政運営の
深刻度を示すもの

18.21％

実質公債費比率（3か年平均）
すべての会計をはじめ、一部事務組合や公営企業などが
支出する公債費（市の借金の返済額）が占める割合を指
標化し、資金繰りの危険度を示すもの

25.00％－1.5％ －1.0％

将来負担比率
全ての会計をはじめ、一部事務組合や公営企業などの負
債が現時点でどの程度あるかを指標化し、将来財政を圧
迫する可能性が高いかどうかを示すもの

350.0％

数値が小さいほど、財政が健全であることを表しています。

平成 27年度 平成 26年度

資金不足比率 平成 27年度 早期健全化基準

公共下水道事業特別会計

平成 26年度

20.0％

農村集落家庭排水施設特別会計 20.0％

公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計 20.0％（資金の不足はないため
数値が算定されません。）

平成28年度上半期（4月1日～9月30日）の収入支出状況 記事ID 9442

91億6,648万円
20億9,148万円

5,546万円
3億2,528万円
2,938万円

10億9,804万万円
4億1,251万円
3,929万円

7億2,502万円

54.6%
47.4%
18.4%
20.6%
31.3%
48.7%
51.5%
20.1%
28.0%

71億5,987万円
18億9,952万円

5,528万円
4億662万円
2,880万円

8億7,781万円
2億7,675万円
2,718万円
1,953万円

42.6%
43.0%
18.4%
25.8%
30.7%
38.9%
3.5%
13.9%
12.3%

会　計　名 収入金額
167億9,637万円
44億1,544万円

3億83万円
15億7,771万円

9,379万円
22億5,632万円
8億103万円
1億9,591万円
25億9,289万円

予算現額 収入率 歳　出 執行率
一 般 会 計
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計
土 地 取 得 特 別 会 計
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計
農村集落家庭排水施設特別会計
介 護 保 険 特 別 会 計
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計
卯 塚 墓 園 事 業 特 別 会 計
公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計

（計算の結果、0以下となり算定されません。）

（黒字のため数値が算定されません。）

（黒字のため数値が算定されません。）

（資金の不足はないため数値が算定されません。）

（資金の不足はないため数値が算定されません。）
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地震による電気火災への対策を

平成28年度 長久手市防火作品展

消防本部予防課　☎62-1152
記事ID 9313

記事ID 9326

記事ID 9312

秋の火災予防運動 11/9～15
「 消しましょう その火その時 その場所で 」

　大規模地震時に発生する火災のうち過半数は、電気に起因する火災（電気火災）
です。電気火災とは、地震の揺れに伴う電気機器からの出火や、停電が復旧した時に
発生する火災のことです。電気火災を防ぐために、次のポイントに気を付けましょう。

地震を感知すると自動的にブレーカーを落としてくれる「感震ブ
レーカー」を設置する

大きな揺れが収まったら、ブレーカーを落とし、それから避難する

※感震ブレーカーの設置に関しては、電気工事事業所にお問い合わせください。

　消防本部では、市内小学校に通う5・6生を対象に
「火災予防」を題材にしたポスターと習字の防火作品
の募集を行いました。応募総数は398点で、審査の結
果44作品が入賞しました。
　応募作品は11月9日（水）～15日（火）までの10：00
～19：00の間、文化の家1階展示室にて展示します。

　感震ブレーカーの普及啓
発に役立てるために、日東
工業株式会社様から「感震
リレー付ホ
ーム分電盤
実演機」の
寄贈を受け
ました。

寄附・寄贈

ポイント1

ポイント2

　「住宅防火 いのちを守る７つのポイント」を題材とし、家庭での火の用心について、わかりやすく呼びかける標語・川
柳を募集します。

　小・中学生の部（小学5年生～中学生）、一般の部 ※市内在住、在勤、在学の人に限ります。
　11月9日（水）から30日（水）までに消防本部窓口、郵送（消印有効）、メール（必着）または市　から応募。一人3点まで応募可。

標語・川柳の募集～住宅防火について～ 記事ID 9332

◆市長賞（愛知県の防火作品展に出品）

ポスターの部

◆市長賞

習字の部

岸
本 

舞
さ
ん（
西
小
）

き
し
も
と  

ま
い

伊
藤 

咲
雪
さ
ん（
西
小
）

い  

と
う
　 

さ  

ゆ
き

◆消防長賞
井上 柊太さん（東小）・岡山 大駈さん（西小）
◆危険物安全協会長賞
鈴木 優芽さん・清澤 彩夏さん・安藤 優祐さん（市が洞小）、
上江州 由貴さん（西小）
◆特別賞
矢澤 葵衣さん（南小）

いのうえ  しゅうた

う   え    ず　  ゆ  たか

きよさわ　あや  か

や  ざわ  あお  い

あんどう　ゆうすけすず き　   ゆ   め

おかやま　た   く

◆消防長賞
清水 陽歌里さん（長久手小）、
井鍋 陽麻里さん（北小）

し   みず　 ひ   か   り

い   なべ　 ひ   ま   り

古
川 

陸 

さ
ん（
長
久
手
小
）

ふ
る
か
わ
　
り
く

秦 

彩
歌 

さ
ん（
西
小
）

は
た   

あ
や 

か

◆危険物安全協会長賞
竹下 陽菜さん・金子 凜音さん・永瀬 光規さん
青木 楓さん・遠矢 一笑さん（長久手小）、
伊吹 夢叶さん・河合 穣太郎さん・福田 茉侑子さん
大谷 理華さん・山中 琉太さん（西小）、
浅井 海心さん・中垣 太希さん・中野 日菜さん・来原 早耶さん（東小）、
伊藤 瑶世さん・礒﨑 爽葉さん・井野川 天靖さん・小池 愛奈さん
中野 里咲さん・佐藤 花穏さん（北小）、
服部 愛さん・市原 志織さん・海原 敦保さん（南小）、
大島 凛香さん・大矢 真菜さん・郡司島 拓希さん・清澤 彩夏さん
垂水 桃々さん・服部 夏実さん・益子 きらりさん（市が洞小）
◆特別賞
林 果音 さん（長久手小）　　　　　　　　　　　　　　　　〈順不同〉

たけした 　ひ   な かね  こ  　り   お

あお  き  かえで

  い ぶき　 ゆめ か

おおたに　 り   か

あさ  い　 かいしん

い  とう　たま  よ

なか の　  り   さ

こ  いけ  あい ないそざき　さやか

はっとり　あい

おおしま　りん か

たる  み　  も   も

はやし  か のん

はっとり　なつ  み まし  こ

おお や　  ま   な ぐん じ  しま　ひろ  き きよさわ　あや  か　

いちはら　 し  おり うなばら　あつもり

さ  とう 　か  のん

い   の  かわ  てんせい

なかがき　たい き なか の　   ひ   な くるはや　 さ   や

やまなか  りゅうた

かわ  い　じょうた  ろう ふく  だ  　ま    ゆ   こ

とお  や 　ひと  え

なが  せ　 こう  き

　 ３つの習慣
・寝たばこは、絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから
離れた位置で使用する。
・ガスこんろなどのそばを離れると
きは、必ず火を消す。

　 ４つの対策
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

愛知県消防
協会長賞（準
特選）に入賞
しました
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ひろば
ケアラーズカフェ（認知症カフェ）
長寿課　56-0639

記事 ID 6317

記事ID 4740

　食事がおいしく食べられなくなってしまった人、
バランスの良い食事をしたい人向けの教室です。そ
の他、食生活全般についての相談も行います。
　11月16日、12月21日、1月25日、2月22日（全て水
曜日、全４回） 13：30～15：00
　福祉の家　会議室
　無料
　市内在住の65歳以上の人（要支援・要介護認定者
は除く）
　管理栄養士による食生活全般の講話や個別相談
　11月1日(火)から8日（火）までに福祉の家へ申込。
電話申込可。定員15人。定員を超えた場合は、介護に
なるおそれの高い人から優先的に受付し、その後11
月11日（金）15:30から福祉の家で公開抽選。

栄養改善教室

介護予防事業 社会福祉協議会地域包括支援センター　64-1155　
【申込先】福祉の家　64-6500　

健康マイレージ対象事業健

　口腔ケアが認知症予防につながるとご存じですか。
健康なお口の力を保ち続けることは、全身の健康に
つながります。口が渇く、固いものが噛みにくくなっ
た、ムセやすくなった等のお悩みはありませんか。舌
ケアについて興味がある人にもおすすめです。
　12月1日、1月12日、2月16日、3月9日（全て木曜
日、全４回） 13：30～15：00
　福祉の家　会議室など　　無料
　市内在住の65歳以上の人（要支援・要介護認定者は
除く）
　歯科医師による口腔内の診察、歯科衛生士による
口腔機能についての講話と舌体操や口腔ケアの実技
　11月1日(火)から15日（火）までに福祉の家へ申
込。電話申込可。定員20人。定員を超えた場合は、介護
になるおそれの高い人から優先的に受付し、その後
11月18日（金）15:30から福祉の家で公開抽選。

　11月25日（金）10：30～15：00 ［途中参加、途中退出OK］
　福祉の家２階　会議室
　どなたでも　　200円（お菓子、本格コーヒー、紅茶付）　　事前申込不要

　認知症の人や、そのご家族、地域のみなさんなど、どなたでも参加いただける息抜き、
交流の場です。介護経験のあるスタッフによる介護相談コーナーもあります。

口腔ケア教室 ～あなたは健口ですか～
けん  こう

健健

健

時間帯 場　所日にち

11月2日(水)

11 月9日(水)

11月16日(水)

11月30日(水)

丁子田集会所 

老人憩の家「さつき荘」
（前熊前山）

長湫八分会集会所（東浦）

睦老人憩の家（助六）

老人憩の家「永和荘」
（杁ノ洞）

上川原集会所

色金老人憩の家
（岩作南島）

草掛集会所

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～15:30

記事ID 4740

　65歳以上の人を対象に、老人憩の家や地域の集会所で
の健康チェック、体操、創作などを行います。

いきいき倶楽部 長寿課　56-0639　

　この日に限り、市民（住民登録者）に発行される優
待カード「あったかぁど」を提示すると、長久手温泉ご
ざらっせの入泉料が無料になります（一部制限あり）。

11月13日（日）
ござらっせ入泉料無料
あったかぁどデー 長寿課　56-0631　

記事ID 5760

福祉の家の施設情報 記事ID 3403

福祉の家　64-6500　

歩行浴室・福祉浴室ともに利用休止
11月10日、24日(木)10:00～11:30
歩行浴室のみ利用休止
11月2日、9日、16日、30日(水)10:00～12:00

歩行浴インストラクターの来所日時
11月24日(木)　13:00～14:00

温泉スタンドの休止日
11月7日(月)

○支給対象となる人
　各医療保険〔国民健康保険、被用者保険（会社などの保
険）、後期高齢者医療制度〕における世帯内で、医療保険
と介護保険の両方に自己負担額がある世帯
○支給額
　世帯内で医療保険と介護保険の合計自己負担額から
基準額（下表のとおり）を差し引いた額が支給額です。ただ
し、支給額が５００円を超えないときは、支給されません。

○申請手続きについて
　計算対象期間の末日時点（原則７月３１日）に加入してい
る医療保険の窓口で申請してください。
　計算対象期間に、加入していた保険者（医療保険者又
は介護保険者）に変更があった人の申請手続きには、変更
前の保険者の「自己負担額証明書」の添付が必要です。詳
しくは、変更前の保険者に問い合わせてください。

以下に該当する人で支給対象となる人には、12月
以降（予定）に通知します。申請に必要な書類について
は、通知文をご覧ください。
・ 平成28年7月31日時点で、市国民健康保険または愛
知県後期高齢者医療制度に加入している人

　ただし、以下に該当する人には、通知できない場合が
あるので、ご自身で確認してください。
計算対象期間中（平成27年８月から平成28年７月）に
・ 転出入した人（同一市区町村での転居を除く）
・ 加入していた医療保険が変更になった人

同じ医療保険の世帯内で、平成27年８月から平成28年７月までに支払った医療保険と介護保険
の自己負担額を合計して、下表の基準額を超えた場合、その超えた金額が支給される制度です。

所得区分
（所得区分は、計算対象期間末日現在のものです）

後期高齢者
医療制度
＋介護保険

国民健康保険または被用者保険＋介護保険
７０歳以上７４歳以下の人 ７０歳未満の人

上位
所得

所得901万円超
67万円 67万円

212万円

所得600万円超901万円以下 141万円

一般
所得210万円超600万円以下

５６万円 ５６万円
６７万円

所得210万円以下 ６0万円

市民
税非
課税

Ⅰ Ⅱ以外 ３１万円 ３１万円
３４万円

Ⅱ 世帯員全員の所得が一定基準以下（年金収入80万円以下等） １９万円 １９万円

医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減する制度です。
高額医療・高額介護合算療養費制度 記事ID 472、4893 国民健康保険

保険医療課　５６-０６１８
後期高齢者医療制度
保険医療課　５６-０６１７

介護保険
長寿課　５６-０６１３

年忘れお笑い演芸会 社会福祉協議会　62-4700

　高齢者のための「年忘れお笑い演芸会」を市内６小校区で開催します。ボランティアによる落語を行いますので、
みなさんで大いに笑って、明るい気持ちで新年を迎えませんか？
※出来る限りお住まいの校区で申込んでください。丁子田集会所及び瀬戸信用金庫長久手南支店には駐車場は
ありません。その他の施設も台数に限りがあります。
　 市内在住の65歳以上の人
　11月１日（火）から各地区の開催日前日までに電話または社協窓口にて申込。先着順。定員に空きがあれば、当
日参加可能です。

会　場 定　員日　時

西小校区共生ステーション（西ふらっと小屋）

交流プラザ

丁子田集会所

福祉の家２階集会室

瀬戸信用金庫長久手南支店2階（長配３丁目）

北小学校　多目的室

70人

70人

30人

100人

30人

70人

12月2日(金)　  13：30～15：00

12月9日(金)  　13：30～15：00

12月13日(火)　13：30～15：00

12月15日(木)　13：30～15：00

12月22日（木)　13：30～15：00

12月23日(金・祝)　10：00～11：30
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ひろば
ケアラーズカフェ（認知症カフェ）
長寿課　56-0639

記事 ID 6317

記事ID 4740

　食事がおいしく食べられなくなってしまった人、
バランスの良い食事をしたい人向けの教室です。そ
の他、食生活全般についての相談も行います。
　11月16日、12月21日、1月25日、2月22日（全て水
曜日、全４回） 13：30～15：00
　福祉の家　会議室
　無料
　市内在住の65歳以上の人（要支援・要介護認定者
は除く）
　管理栄養士による食生活全般の講話や個別相談
　11月1日(火)から8日（火）までに福祉の家へ申込。
電話申込可。定員15人。定員を超えた場合は、介護に
なるおそれの高い人から優先的に受付し、その後11
月11日（金）15:30から福祉の家で公開抽選。

栄養改善教室

介護予防事業 社会福祉協議会地域包括支援センター　64-1155　
【申込先】福祉の家　64-6500　

健康マイレージ対象事業健

　口腔ケアが認知症予防につながるとご存じですか。
健康なお口の力を保ち続けることは、全身の健康に
つながります。口が渇く、固いものが噛みにくくなっ
た、ムセやすくなった等のお悩みはありませんか。舌
ケアについて興味がある人にもおすすめです。
　12月1日、1月12日、2月16日、3月9日（全て木曜
日、全４回） 13：30～15：00
　福祉の家　会議室など　　無料
　市内在住の65歳以上の人（要支援・要介護認定者は
除く）
　歯科医師による口腔内の診察、歯科衛生士による
口腔機能についての講話と舌体操や口腔ケアの実技
　11月1日(火)から15日（火）までに福祉の家へ申
込。電話申込可。定員20人。定員を超えた場合は、介護
になるおそれの高い人から優先的に受付し、その後
11月18日（金）15:30から福祉の家で公開抽選。

　11月25日（金）10：30～15：00 ［途中参加、途中退出OK］
　福祉の家２階　会議室
　どなたでも　　200円（お菓子、本格コーヒー、紅茶付）　　事前申込不要

　認知症の人や、そのご家族、地域のみなさんなど、どなたでも参加いただける息抜き、
交流の場です。介護経験のあるスタッフによる介護相談コーナーもあります。

口腔ケア教室 ～あなたは健口ですか～
けん  こう

健健

健

時間帯 場　所日にち

11月2日(水)

11 月9日(水)

11月16日(水)

11月30日(水)

丁子田集会所 

老人憩の家「さつき荘」
（前熊前山）

長湫八分会集会所（東浦）

睦老人憩の家（助六）

老人憩の家「永和荘」
（杁ノ洞）

上川原集会所

色金老人憩の家
（岩作南島）

草掛集会所

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～15:30

記事ID 4740

　65歳以上の人を対象に、老人憩の家や地域の集会所で
の健康チェック、体操、創作などを行います。

いきいき倶楽部 長寿課　56-0639　

　この日に限り、市民（住民登録者）に発行される優
待カード「あったかぁど」を提示すると、長久手温泉ご
ざらっせの入泉料が無料になります（一部制限あり）。

11月13日（日）
ござらっせ入泉料無料
あったかぁどデー 長寿課　56-0631　

記事ID 5760

福祉の家の施設情報 記事ID 3403

福祉の家　64-6500　

歩行浴室・福祉浴室ともに利用休止
11月10日、24日(木)10:00～11:30
歩行浴室のみ利用休止
11月2日、9日、16日、30日(水)10:00～12:00

歩行浴インストラクターの来所日時
11月24日(木)　13:00～14:00

温泉スタンドの休止日
11月7日(月)

○支給対象となる人
　各医療保険〔国民健康保険、被用者保険（会社などの保
険）、後期高齢者医療制度〕における世帯内で、医療保険
と介護保険の両方に自己負担額がある世帯
○支給額
　世帯内で医療保険と介護保険の合計自己負担額から
基準額（下表のとおり）を差し引いた額が支給額です。ただ
し、支給額が５００円を超えないときは、支給されません。

○申請手続きについて
　計算対象期間の末日時点（原則７月３１日）に加入してい
る医療保険の窓口で申請してください。
　計算対象期間に、加入していた保険者（医療保険者又
は介護保険者）に変更があった人の申請手続きには、変更
前の保険者の「自己負担額証明書」の添付が必要です。詳
しくは、変更前の保険者に問い合わせてください。

以下に該当する人で支給対象となる人には、12月
以降（予定）に通知します。申請に必要な書類について
は、通知文をご覧ください。
・ 平成28年7月31日時点で、市国民健康保険または愛
知県後期高齢者医療制度に加入している人

　ただし、以下に該当する人には、通知できない場合が
あるので、ご自身で確認してください。
計算対象期間中（平成27年８月から平成28年７月）に
・ 転出入した人（同一市区町村での転居を除く）
・ 加入していた医療保険が変更になった人

同じ医療保険の世帯内で、平成27年８月から平成28年７月までに支払った医療保険と介護保険
の自己負担額を合計して、下表の基準額を超えた場合、その超えた金額が支給される制度です。

所得区分
（所得区分は、計算対象期間末日現在のものです）

後期高齢者
医療制度
＋介護保険

国民健康保険または被用者保険＋介護保険
７０歳以上７４歳以下の人 ７０歳未満の人

上位
所得

所得901万円超
67万円 67万円

212万円

所得600万円超901万円以下 141万円

一般
所得210万円超600万円以下

５６万円 ５６万円
６７万円

所得210万円以下 ６0万円

市民
税非
課税

Ⅰ Ⅱ以外 ３１万円 ３１万円
３４万円

Ⅱ 世帯員全員の所得が一定基準以下（年金収入80万円以下等） １９万円 １９万円

医療と介護の両方のサービスを利用している世帯の負担を軽減する制度です。
高額医療・高額介護合算療養費制度 記事ID 472、4893 国民健康保険

保険医療課　５６-０６１８
後期高齢者医療制度
保険医療課　５６-０６１７

介護保険
長寿課　５６-０６１３

年忘れお笑い演芸会 社会福祉協議会　62-4700

　高齢者のための「年忘れお笑い演芸会」を市内６小校区で開催します。ボランティアによる落語を行いますので、
みなさんで大いに笑って、明るい気持ちで新年を迎えませんか？
※出来る限りお住まいの校区で申込んでください。丁子田集会所及び瀬戸信用金庫長久手南支店には駐車場は
ありません。その他の施設も台数に限りがあります。
　 市内在住の65歳以上の人
　11月１日（火）から各地区の開催日前日までに電話または社協窓口にて申込。先着順。定員に空きがあれば、当
日参加可能です。

会　場 定　員日　時

西小校区共生ステーション（西ふらっと小屋）

交流プラザ

丁子田集会所

福祉の家２階集会室

瀬戸信用金庫長久手南支店2階（長配３丁目）

北小学校　多目的室

70人

70人

30人

100人

30人

70人

12月2日(金)　  13：30～15：00

12月9日(金)  　13：30～15：00

12月13日(火)　13：30～15：00

12月15日(木)　13：30～15：00

12月22日（木)　13：30～15：00

12月23日(金・祝)　10：00～11：30
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http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=472
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愛・Nクリーン
～わたしたちのまちをきれいにしよう～ 環境課　56-0612

記事 ID 6460

ながくてのミライ　語り場カフェ

　今年も市内全域において一斉清掃活動「愛・Nクリーン」を開催します。
　12月4日（日） ※中止の場合は当日市　に掲載します。
　ごみばさみや軍手などの清掃用具　　ごみ袋は各開催場所で配布（家にあるレジ袋や紙袋等も利用可）

場　所 時　間 実施方法
長久手小学校
東小学校
三ケ峯公園（三ケ峯集会所）
南小学校
西小学校
市が洞小学校
北小学校
北熊公民館
大草中集会所

自宅→長久手小
自宅→東小
自宅→三ケ峯公園
南小集合→コース→南小 
自宅→西小（集合後:ごみ分別出前講座）
市が洞小集合→コース→市が洞小 
自宅→北小
自宅→北熊公民館
自宅→大草中集会所

9:00～10:30
9:00～10:30
9:00～10:30
9:00集合～10:30
［自宅→西小］9:30集合～10:30［講座］ 
9:00集合～10:30
14:00～16:00
9:00～10:30
9:00～10:30

経営企画課　56-0600
記事 ID 9334

　11月27日（日）9：30～12:00
　福祉の家2階　集会室
　どなたでも 先着70人（お子様とご一緒OK!）
　11月1日（火）から経営企画課に電話にて申込。
空席があれば、当日参加も可能。

　まちづくりを担う「みんな＝市民、行政、議会」がどのような役割等を果たし、本
市の自治を進めていくのか、その基本的な考え方やルールとなるのが、（仮称）長
久手市自治基本条例です。
　条例づくりにあたり、市民のみなさんのまちへの想い、日々まちで感じている
ことを条例に活かしていくために、わいわい楽しくお話していただく語り場カフェ
を開催します。ぜひご参加ください。

　長久手「いいね」賞とは、市民を元気づけてくれた人や、地道な活動を通じて社会貢献している人などを表彰し、市民同
士が褒め合い、互いを認め合うことで幸福度アップを図るものです。みなさんの周りに、人知れず清掃活動を行っている
人や、見守り活動を続けている人などはいませんか？ぜひ、推薦してください。

【こんな人は、ぜひお越しください！】
・我が子がずっと住みたいと思えるまちにしたい！
・友達同士で助け合えるようなまちにしたい！
・“まち”についてわいわい話してみたい！

　 人知れず善行を長く続けている人や人々の模範となるような善行を行った人
市の伝統文化の保存、継承やコミュニティ活動を通じて郷土愛、地域の絆の育成に貢献した人
【推薦方法】
市内在住・在勤・在学などの2人以上で、推薦書を提出してください。自薦はできません。
推薦書は、市　からダウンロードするか、政策秘書課でも配布しています。
推薦書は随時受付していますが、平成29年1月31日(火)までに提出された推薦については、平成29年3
月に表彰する予定です。

長久手「いいね」賞の推薦をお待ちしています 政策秘書課　56-0603
記事ID 6865

例えば、こんな人(市民または市にゆかりのある個人・団体）が賞の対象になります。

※「自宅→」は自宅から各開催場所までごみを拾います。

コーヒーとお菓子をご用意してます

スマイルポイント対象事業
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保 健 ガ イ ド11月
こ の 紙 は そ の ま ま 取 り 外 し 、壁 な ど に 貼 っ て ご 活 用 く だ さ い

13：30集合 妊婦親子健康手帳交付
パパママ教室（１回目）

4日（金）
22日（火）9：45集合
22日（火）１０：３０～１１：３０終了

１3：15受付～１5：３０終了1日（火）
9：１５受付～11：３０終了26日（土）

主に妊娠６か月ごろまでの初妊婦とその夫
主に妊娠７か月以降の初妊婦とその夫

と き 対 象　予

予

内 容（　  は要予約）
健康推進課 ☎63-3300

（　 は対象）

　パパママ教室
（2回目）※予約は土日のみ

　離乳食教室

　妊婦訪問

BCG接種

転入者予防接種等
説明会

こんにちは
赤ちゃん訪問

妊婦（訪問は妊娠中１回）

妊婦と産後1年未満の産婦

主に7歳半未満の子がいる転入世帯
（健康推進課窓口等で転入手続きした人を除く）

訪問は予約制です。
（希望者は健康推進課へ連絡してください）

3～4か月児健診受診前

17日（木）

16日（水）

１０：00～１１：３０

１０：00集合

予約してから、市内委託医療機関
で受診してください。

H28年5月16日～H28年5月31日生
H28年6月1日～H28年6月15日生

主に第１子（４～５か月）をもつ
保護者（乳児同伴可）

  8日（火）9：１５～10：15受付18日（金）

予

予

　妊産婦歯科健康診査予

予
防
接
種
　
　

母
子
保
健
記事
I D
1100

記事
I D
1192

成
人
健
診
　
　
　

記事
I D
7147

予

40歳以上の人22日（火）　集団大腸・喀痰検診予

　 特定健康診査、がん検診
（胸部・胃・大腸・前立腺）

市国民健康保険加入者で40～74歳の人
（前立腺がん検診は50歳以上の男性のみ）

4日（金）、11日（金）、
14日（月）、15日（火）

２０歳以上の西暦偶数年生まれの女性
（昨年度受診していない西暦奇数年生まれの方も可）2月28日までに市内委託医療機関で受診してください。　個別子宮検診予
40歳以上の西暦偶数年生まれの人
（昨年度受診していない西暦奇数年生まれの方も可）

2日（水）、21日（月）、
24日（木）、29日（火）　乳腺検診予

1日（火）、25日（金）　子宮検診予

20、30、35、40、45、50、55、60、65、70、75歳の人1月31日までに市内委託歯科医院で受診してください。歯周病検診

未就園児 親子(母子)健康手帳
乳児の場合はバスタオル

16日（水）１０：15～１0：45受付
医師の診察はありません。

　のびのび計測日
(予約可、予約なしでも計測できます)
予

【予約してから、市内委託医療機関で接種してください】
ヒブ、小児用肺炎球菌　　 　　　　　　　 生後2～60月に至るまで
4種混合、三種混合、不活化単独ポリオ　　 生後3～90月未満
麻しん・風しん混合、　　　                       第１期　生後12～24月未満
麻しん単独・風しん単独　　                     第２期　小学校入学前の1年間
水痘　　　 　 生後12～36月未満
日本脳炎　　 １期　生後6～90月未満、2期　9～13歳未満、
　　　　　　 救済制度により対象以外で接種可能な場合あり
二種混合　　 小学６年生
子宮頸がんワクチン　　 小学6年生～高校1年生

厚生労働省の勧告を
受け、積極的な接種の
勧奨を一時的に差し
控えています。

予 18日（金）10:00～12:00（要予約）　1日（火）から申込。先着20人。体成分分析装置測定会

すべての赤ちゃんとその保護者
（里帰り出産で市内滞在中の人も対象）

長久手内科胃腸科　今田 朗
れると脳へのストレスとなる、という悪循環に陥ります。な
お下痢や便秘は大腸がんによって引き起こされることも
ありますのでご注意ください。
　「過敏性腸症候群」と診断された方は、規則正しい生
活、バランスのよい食事、運動、ストレスを避けることを心
がけてください。これで症状が十分に改善しない場合に
は、お薬の服用が望まれます。便の固さを調節する薬、腸
のホルモンを調節する薬、ストレスを軽減する薬などか
ら、適当なものを選んで服用していただくことになります。
　快便で明るく元気に暮らせるよう、お心当たりの方はか
かりつけ医にご相談ください。

　便秘や下痢はどうして起きるのでしょう？食べた物は胃
などで消化されて液状になり、小腸を経て大腸に入りま
す。大腸の中を移動してゆく間に徐々に固まってゆき、肛
門にたどり着くころには、ほどよい固さの便になります。ス
トレスで腸の動きが強くなると、固まる前に肛門にたどり
着いてしまい、下痢になります。逆に、ストレス・運動不足・
加齢などで腸の動きが弱まると、肛門にたどり着くのに時
間がかかり、固くなりすぎて便秘になります。
　ストレスにより下痢が続いたり、便秘が続いたり、下痢
と便秘を繰り返したりする状態は、「過敏性腸症候群（か
びんせいちょうしょうこうぐん）」と呼ばれます。脳にストレ
スが加わると胃腸のバランスが崩れ、胃腸のバランスが崩

「ストレスと下痢・便秘」

納期一覧月11

口座振替の人は、納期限の日に引落
しますので残高を確認してください。
納付は便利な口座振替を利用してく
ださい。

納期限（11月30日）までに
納めてください

税　目 納　期 問 合 先

第7期

第5期後期高齢者
医療保険料

国民健康
保険税

収納課
☎56-0610

保険医療課
☎56-0617

診療案内日 間夜

午前9時～午後4時30分
（昼休憩1時間あり）診療時間

日進市蟹甲町中島22
（中央福祉センター内）　所 在 地

内科・小児科 診療科目

夜間の急病・ケガは下記に問い合わせを

救急医療情報センター ☎82-1133

救急でかかりつけ医が開いていない場
合、診療を受けることができます。まず、電
話で相談してください。☎62-3311（代表）

愛知医科大学病院 時間外診療

記事 ID 1197

日進市休日急病診療所 ☎73-7555

保健師が、様々な場所に出向き、健康相
談をお受けします。気軽にご相談くだ
さい。詳細は市　にてご確認ください。

まちの保健 師まちの保健 師
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　今年で10回目の節目となる「ながくて
アートフェスティバル（NAF）」。おなじみ
のクーテシガーナづくりや、初登場の人形
劇「三ヶ峯のウワバミ三兄弟」など様々な
企画が行われ、常に進化を続けるNAFを、
子どもから大人までが笑顔いっぱいで楽
しんでいました。

10回目のNAF

10 1 土

日 月 火 水

11月の

2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

1

勤労感謝の日

イイべべ ンントトカレンダーカレンダー
・広報紙に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、相談など一部の掲載を省略しています。
・子ども・親子向けイベントはピンク色の字、シニア向けイベントは緑色の字で表記しています。カレンダー内に表記の時間は催し等の開始時間です。
・行事名の後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページを表しています。さらにその後に小さな数字で「　」などが書いてある場合は、過去の広報紙に
掲載していることを表しています（例えば　は、1月号の意味）。

ま 話題ちの な が く て フ ォ ト ギ ャ ラ リ ー

ござらっせ入泉料無料あった
かぁどデー
ながくて市民まつり
茶会

いきいき倶楽部（丁子田集
会所）
幼児教室（西児童館）
いきいき倶楽部（老人憩の
家「さつき荘」）

10:00

10:00
13:30

9:30
10:00

歩けあるけ運動
市民6人制バレ－ボ－ル大会（男子）
リニモ秋色ウォーキング
クリスマスキャンドルを作ろう
市民芸能フェスタ
北のステ－ション部会｢第2回北
ステ・フェスタ｣

7:00
9:00
9:30
10:00
10:30
14:00

Windows10で学ぶ
パソコン基礎講座【初回】

14:00 ファミリー・サポート登録講
習会

10:00

赤い羽根作品コンク－ル入
賞作品展示（中学生の部）
【～30日】
幼児教室（下山児童館）
大人のおはなし会
難病患者・家族のつどい

10:00
10:30
14:00

10:00
10:30

14:00

世界糖尿病デーin愛知医
科大学病院【～18日】

9:00

生活支援サービスサポーター
養成研修【初回】

10:00

３市１町レクスポフェスティバル
応急手当講習会
マイナンバーカード・通知カード
の休日窓口の開設
フレンドシップ大会（硬式テニス）
ながくてのミライ　語り場カフェ
グラウンドゴルフをやってみよう！
みんなにたつせがあるまちづくり 
市役所等公共施設整備基本計画
説明会

9:00
9:00
9:00

9:00
9:30
9:30
10:00
14:00

児童書講演会「絵本・物語に
よってぐんぐん育つ　子ど
もの心」

いきいき倶楽部（色金老人
憩の家）
幼児教室（青少年児童セン
ター、市が洞児童館）
いきいき倶楽部（草掛集会
所）

10:30 10:00

10:00

13:30

リニモ秋色ウォーキング
市内一斉防災訓練
クリスマスリースを作ろう
ワールドサムライサミット2016
長久手フィルハーモニー管弦楽団
第26回定期演奏会

8:30
9:00
10:00
10:00
14:30

幼児教室（下山児童館）10:00

リズムあそび・ぴょんぴょん
（市が洞児童館）
要約筆記ボランティア養成
講座【初回】
文化の家館内ツアー

10:00

10:00

10:30

防火作品展【～15日】
いきいき倶楽部（長湫八分
会集会所）
幼児教室（青少年児童セン
ター、上郷・市が洞児童館）
いきいき倶楽部（睦老人憩
の家）

10:00
10:00

10:00

13:30

グラウンドゴルフ秋の大会
第41回シニアクラブ連合会
趣味の作品展
いきいき倶楽部（老人憩の家「永和荘」）
幼児教室（西児童館）
年末調整説明会
向田邦子没後35周年 「花嫁」
栄養改善教室【初回】
いきいき倶楽部（上川原集会所）
青色決算説明会

9:00
9:00

10:00
10:00
10:00
13:00
13:30
13:30
13:30

第10回市民レクバレー大会
（混合）
まちづくりアプリ実証実験

9:00

9:30

9:00

10:00

11:00
19:00

10:00

11:00
12:00

7
8

24

29

24

29
21 24

12

21
30

30

26
12

29
12

4
12

7
27 20 24

28
28

27

22
12

12

21

6
10

8

29

22

7
24
14
24

27

26

28

22 26
11

12

21

12

10

21

12
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1222
23

25 10

9

10

10

10

26 10

10

10 10

10

10

10

10

8
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　一日中、様々なプログラ
ムを体験できる「こども塾
まつり」が行われました。折
りたたみダンボールハウス
のコーナーでは、自分だけ

の家を作ろうと子ども達が夢中に
なって、作業をしていました。

自分だけの家を作ろう！
150年の友好を記念して
9 25日

10 10
月
祝

　日本とベルギー王国との
友好150周年を記念し、同
国ワーテルロー市と姉妹
都市提携を結んでいる本
市で、記念イベントが行わ
れました。この日は、ベル
ギーの伝統工芸であるボ

ビンレース体験が行われ、参加者のみなさんは、  
　　　　繊細な作業を一生懸命行っていました。

木 金 土

2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

1 文化の日

1

1

・広報紙に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、相談など一部の掲載を省略しています。
・子ども・親子向けイベントはピンク色の字、シニア向けイベントは緑色の字で表記しています。カレンダー内に表記の時間は催し等の開始時間です。
・行事名の後の丸囲みの数字は、広報紙の該当ページを表しています。さらにその後に小さな数字で「　」などが書いてある場合は、過去の広報紙に
掲載していることを表しています（例えば　は、1月号の意味）。

口腔ケア教室【初回】13:30
1日（木）

年忘れお笑い演芸会13:30
2日（金）

年忘れお笑い演芸会13:30
9日（金）

映像鑑賞会（会員制）14:00
8日（木）

年忘れお笑い演芸会13:30
13日（火）

年忘れお笑い演芸会13:30
15日（木）

シルバ－人材センタ－入会説明会
年忘れお笑い演芸会

13:30
13:30

22日（木）

年忘れお笑い演芸会
「さあ、ジャズを聴こう！」

10:00
14:00

23日（金・祝）

餅つき体験10:00
24日（土）

来年の干支（酉）作りをしよう
MARのワイワイX’mas＆ティ
－パ－ティ－

10:00
14:00

18日（日）

市民活動交流会13:30
10日（土）

愛知県立芸術大学オペラ公演
2016 「皇帝ティートの慈悲」

14:00
3日（土）

愛・Ｎクリーン
ふれあい遠足会
師走レディース杯9人制バレー
ボール大会
見守りサポーターながくて養
成講座【初級】
鳥凧を作って飛ばそう
見守りサポーターながくて養
成講座【中級】
愛知県立芸術大学オペラ公演
2016 「皇帝ティートの慈悲」

8:30
9:00

10:00

10:00
11:00
　　　
14:00

4日（日）

市民シングルステニス大会
（硬式）
ドリームカローリング大会

9:00

9:30

11日（日）

映像鑑賞会
おもちゃづくり・とんとん
｢ひっぱりずもう｣
映像鑑賞会（会員制）　

10:00
10:30

14:00

転倒予防教室【初回】13:30

幼児教室（南児童館）
ながふく商店（市役所）

10:00
11:00

新鮮野菜の収穫体験
英語のおはなし会
ながふく商店（福祉の家）
愛知県立芸術大学連携講座
自宅でできる！チラシ作成入門
講座
工作（下山・上郷児童館）

10:00
10:30
11:00
13:30
13:30

14:00

ネイチャー探検隊
第5回市が洞小学校区共生ステ
－ションづくりワークショップ
成年後見サポ－タ－養成講座
生活支援サポーター特別講演会
おはなし会
工作（青少年児童センター、
南児童館）
親子で観るパントマイム清水きよし
「マイム・ファンタジア」

9:30
10:00

10:00
10:00
10:30
14:00

18:30

まちセンカフェ
公立陶生病院祭り
ワールドサムライサミット2016
紅葉した落ち葉を使い装飾品を作ろう
料理教室
工作（西・市が洞児童館）
おはなし会
長久手人物語
乳幼児向けおはなし会

10:00
10:00
10:00
13:30
13:30
14:00
14:00
15:00
15:00

さつまいも堀り体験
竹林整備
講演会「まちづくり協議会とは？」
成年後見サポ－タ－養成講座
愛知県農業総合試験場公開デー
議会報告会
ながふく商店（アピタ長久手店）
孫育て学校

8:30
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
11:00
13:30

第４１回シニアクラブ連合会
趣味の作品展
お母さんのためのリフレッ
シュ講座
乳幼児向けおはなし会
おとなのためのクラシック
教室vol.3

郷土資料室特別展
【～12/18】
幼児教室（南児童館）
年金相談
給食センタ－見学試食会
ながふく商店（市役所）
おとなのためのクラシック
教室vol.3

幼児教室（上郷児童館）
ケアラ－ズカフェ（認知症カ
フェ）
愛知県統計グラフコンクー
ル入賞作品等パネルの展示
【～12/2】
シルバ－人材センタ－入会
説明会

9:00

10:00

11:00
19:00

9:00

10:00
10:00
10:30
11:00
19:00

10:00
10:30

12:00

13:30

映画まつり～文化の日に
文化の家で映画を楽しも
う！～
乳幼児向けおはなし会
ガレリアコンサートvol.151
サックスの日

10:00

11:00
12:00

30ページもご覧ください▶▶
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こ の 紙 は そ の ま ま 取 り 外 し 、壁 な ど に 貼 っ て ご 活 用 く だ さ い

施 設 名 開 館 時 間問 合 先 休 館 日
市 役 所
公 民 館（ 西 庁 舎 ３ 階 ）
文 化 の 家
中 央 図 書 館
長 久 手 浄 化 セ ン タ ー
杁 ケ 池 体 育 館
な が く て エ コ ハ ウ ス
長久手市サービスコーナー（Ｎピア）
セ ー フ ティ ス テ ー ション
ま ち づ く り セ ン タ ー
交 流 プ ラ ザ
西小校区共生ステーション
農 村 環 境 改 善 セ ン タ ー
平 成 こど も 塾 　 丸 太 の 家
郷 土 資 料 室
色金山歴史公園茶室管理棟
子 育 て 支 援 セ ン タ ー
青少年児童センター・児童館
交 通 児 童 遊 園
福 祉 の 家
長 久 手 温 泉 ご ざ ら っ せ

田園バレー交流施設あぐりん村
社 会 福 祉 協 議 会
障がい者相談支援センター

6 3 -1111
62 -1711
61-3 411
63-8006
56-0624
63-1000
64-5374
63-9200
63 -7474
64-6400
62-4840
64-5331
63 -1311
64-0045
62-6230
61-3131
56-0638
62-1712
62-5190
64-6500
64 -3511

64-2831

62-4700
64-2333

① 農産物直売所 9:00～18:00

8:30～17:15

8:30～17:15

9:00～21:00 日・祝/9:00～17:00 ※受付17:00まで
9:00～22:00 ※受付21：30まで
9:00～19:00 土・日・祝/9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～22:00

10:00～19:00

9:00～21:00 ※利用のない場合は17:00閉館

9:00～21:00 日・祝/9:00～17:00 ※受付17:00まで

月・水・金/10:00～22:00 火・木・土・日・祝/13:00～22:00

9:00～21:00 日・祝/9:00～17:00

9:00～17:00 金・土/9:00～21:00 ※金17：00～21：00は要申込

9:00～17:00 ※入室は16：30まで

9:00～17:00
9:00～17:00
13:00～16:00 土・日/9:00～16:00

9:00～21:00 日・祝/9:00～17:00

9:00～23:00

9:00～17:00
9:00～17:00
② ふるさと薬膳レストラン 9:30～17:00

9:00～17:00

9:30～16:00 ※抹茶サービス（有料250円）は9:30～15:30

土・日・祝
なし
月

なし
なし
なし
13日(日)
なし
なし

7日（月）、14日（月）、21日（月）、22日(火)、28日（月）

月
7日（月）、13日（日）、14日（月）、21日（月）、28日（月）

月
月
月

月

月
月

7日（月）

7日（月）

日・祝
日・祝
3日（木・祝）、7日（月）、14日（月）、21日（月）、23日(水・祝）、28日（月）

土・日・祝

 建　　物  
 林　　野 
 車　　両 
 そ　の　他 
 月　　計 
 28年累計   
前年同期   

0
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0
0
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件
）

 急　　病  
 交通事故 
 一般負傷 
 そ　の　他 
 月　　計 
 28年累計   
前年同期   

85
10
22
26
143
1,354
1,346

救 

急 

（
件
）

交通事故 （人）

9月 0
0
0

1
6
8

27
267
301

28年累計
前年同期

死亡 重傷 軽傷

統計データ

人口 平成28年10月1日現在

総人口 56,181
27,974
28,207
22,732

+75
+28
+47
+37

男　性
女　性
世帯数

（先月比）

9月

9月

月間異動数 （9月）
 出　　生  
 死　　亡 
 転　　入 
 転　　出    

54
15
264
228

　
月 
各
種
相
談
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※

相
談
日
以
外
も
お
気
軽
に
問
合
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

予

予

予
予

予

予

内 容（　  は要予約） と　　き と　こ　ろ 問 合 先
本庁舎2階　打合せ室1行 政 8日（火） 13:30～16:30

不 動 産 相 談 9日（水） 13:00～16:00

尾張東部成年後見
センター（75-5008）

健康推進課
（63-3300）

成 年 後 見予

予

予こころの相談室
子育て相談（就学前児童）予

北庁舎2階　和風会議室

保健センター10日（木）、24日（木）
平日8:30～17:15　要予約

24日（木） 13:30～16:30

子育て支援課（56-0616）ひとり親家庭 本庁舎1階　相談室毎週　月・水・金 10:00～15:30
予約時調整

瀬戸地域産業保健センター
（84-1139）

商工会（62-7111）
税務相談（事業者対象）
一日公庫（事業用資金）

こころの健康相談予 瀬戸旭医師会館

商工会館15日（火）
15日（火）

16日(水）

10:00～16:00
法律相談（事業者対象） 9日（水） 13:30～16:00

14:00～16:00

10:00～16:00

社会福祉協議会
（62-4700）

人 権 福祉の家1階 相談室 電話相談も可17日（木） 13:30～16:30

保険医療課（56-0618）本庁舎1階　相談室年 金 18日（金） 10:00～16:00
（12:00～13:00除く）

予 生活困窮者相談 福祉の家1階　相談室火～土（3、23日を除く）9:00～16:00

市民相談室
（56-0551）西庁舎2階　市民相談室

社会福祉協議会
ボランティアセンター
（61-3434）

子育て支援課（56-0633）

子育て支援課（56-0633）

家庭児童相談室
専用ダイヤル（63-9500）

ボ ラ ン テ ィ ア

家庭児童相談室
虐待・DV等相談・通告

発 達 相 談予

女 性 相 談 西庁舎2階　第7会議室
西庁舎3階　教養会議室

福祉の家１階
ボランティアプラザ

西庁舎1階
子育て支援センター

10日（木）、24日（木）

月～金

5日（土）、9日（水）、
22日（火）

13:30～16:30
（5日のみ10:00～11:30）

10:00～15:30

11:00～16:00

9:00～17:00

9日（水）、
30日（水）

消  費 
生活相談

一 般

多重債務

毎週火・水曜日(23、30日
除く)4日（金）、18日（金）

7日（月）、11日（金）、
21日（月）、25日（金）

10:00～16:00

法律（初回相談者優先）予 10日（木）、24日（木）13:00～16:00

（予約は3日前までに）
交通事故・相続等相談予 7日（月）、14日(月)

28日（月）
10:00～15:00
（12:00～13:00除く）

13:30～17:00司法書士相談予 17日（木）

行政書士相談予 15日（火） 13:30～16:30

予

　
月 

施
設
案
内
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http://nagakute0.seesaa.net
市民記者ホームページ

で検索長久手市　市民記者

情報課　☎56-0601
記事ID 3936

広報ナビゲーター(愛称：ながなびぃ)
のクーテシガーナが、ツイッターとフ
ェイスブックでまちの話題を発信して
います。
ぜひフォローと「いいね！」をしてくださ

い。まずは、「広報ナビゲーター」で検索してください。

綿と枝豆の収穫体験

河川敷からたくさんの
秋の草花や昆虫を紹介
してくれているよ。ぼくも
お散歩に出かけよっと♪ 香流川で秋色を見つけました

10月1日オープニングの「ながくてアートフェス
ティバル」のイベントの紹介をしてくれているよ。
こんな風に綿ができるなんて知らなかった！

ファーストサーブ さん

ICAN FALL FESTIVAL
　世界の料理を食べながら外国人達と触れ
合ってみませんか！
　11月12日（土）11:00～14:00
　ICANエレメンタリー校舎（icanjapan.org
で検索）
　世界の料理、外国人先生のゲーム、クラフ
ト、バザー、抽選会（Raffle）
　インターナショナルクリスチャンアカデミー
名古屋（0561－62－4196）

楽しくヨガ体験会♪
　日頃の肩凝り、腰痛、ストレスなどスッキ
リしませんか？運動苦手な方大歓迎!!
　11/16（水）13：30～15：00
　高齢者生きがいセンター
　60才以上　定員20名
　呼吸に合わせて無理なく体を動かします。
　300円　　電話かメールで申込。先着順。
　虹色ヨガの会090－3555－5446（鈴村）
　suzuyoga88.happy@gmail.com

竹林整備人材育成講座

情報課  56-0601 記事 ID 3963

ながくて・学び・アイ写真講座無料体験会
　この広報P25に掲載の「なるほど！ゼロか
ら学ぶカメラ塾」の無料体験会を講師自ら
企画！お気軽にいらしてください。
　11月19日（土）10:00～12:00
　長久手市役所西庁舎１F市政サロン集合
　カメラ・取説持参　　無料
　電話又はメール
　水谷（090－3858－3383）
osanpoclub@kdn.biglobe.ne.jp

【市内で行う催し等をご紹介！詳しくは各団体までお問い合わせください。】
　12月号への掲載は、11月4日（金）までに申請書を提出してください。広報紙
への掲載可能件数は最大17件（先着順）です。詳しくは市　をご覧ください。
※各お問い合わせ先への営業目的等でのお問い合わせはご遠慮ください。

　本来の竹林、山林や放棄した田畑に入り
込んだ竹等の整備方法を座学と実践で学
ぶ（みどりの推進課との共同企画・運営）
　11月5日以降2月まで第１土曜日9:30～12:00
　平成こども塾とその周辺
　定員15名（中学生以上男女）
　講師：真弓浩二氏（雑木林研究会）
　事前申込
　090－7042－8409 山崎 ながくて里山クラブ

秋の実りゆめちゃん祭り（1日イベント）
　地元の女性（お母さん歓迎）の活性化や
絆、仲間作りの場所を提供する為に企画し
ました。
　11月19日（土）10:00～16:00
　文化の家1階展示室
　ワークショップ（制作系、お話系、あな吉
手帳術講座）ハンドメイド作品販売他
　入場無料（一部有料）
　松永 mail:atelierporte333@gmail.com

産後ママの骨盤調整ヨガ
　赤ちゃんと一緒に楽しい時間を！
　11月4・9・16・30日13:00～13:45
　中央図書館・福祉の家
　20名（先着順）
　妊娠・出産で広がった骨盤を調整し、体
型の崩れや体調不良を改善します！
　全4回で2000円
　090－8339－6092　SAWA

み んなの 掲示板11月
NOV.

国宝・重要文化財を運ぶ
　博物館の展示品がどのようにして安全に
運ばれ展示されるかを紹介します。
　11月24日（木）15:10～16:40
　愛知淑徳大学11号棟1階ミニシアター
　先着130人
　貴重な文化財を安全に輸送し展示するた
めの工夫を説明し、梱包の実演をします。
　愛知淑徳大学教職・司書・学芸員教育セ
ンター（電話0561－62－4111内線2354）

エアロビサークル参加者大募集！
　楽しみながら汗かいてエアロビを始めてみ
ませんか。体験、見学お待ちしてます。
　11月2、9、16、30日（水）10:00～11:00　　
　杁ケ池体育館　柔剣道場
　初心者、お子様連れ、男性の方も大歓迎
　動きやすい服装、室内靴、タオル、飲み物
　初回無料　月2500円程度
　不要
　天野（090－4793－2886）

雑貨に気軽に絵筆でペイント
　トールペイント体験会。下書きを写してペ
イントするので、塗り絵感覚で楽しめます。
　11月18日（金）、12月2日（金）
両日10：00～12：00、14:30～16：30
　長久手市野田農102(駐車場有)
　一般各回6人
　材料費込800円
　電話
　河合090－9262－7280

こどもインテリアプロジェクト
　リビングのインテリアを考えよう!!優秀な作品はモデルルームになるかも!？
　11月20日、12月4日（全2回）　　文化の家、他
　小学生（3～6年生）15人
　専用キットを使って内装を考え、インテリアボードを作ってプレゼンします
　全2回／4000円　　メール　　ミラコラ事務局info@miracolla.jp

やろまいか！愛・地クリーン作戦参加者募集
　モリコロパーク周辺をみんなできれいにしよう！
　12月4日（日）10:00～12:00（小雨決行）　　愛・地球博記念公園北口（集合）
　100人　　グリーンロード周辺での清掃活動
　【HP】http://yaromaika.wixsite.com/index　　メール又は電話から申込
　実行委員会080－3079－5288　yaromaika2016@gmail.com
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子育てのひろば

12日（土）

12日（土）

26日（土） 26日（土） 19日（土） 12日（土） 19日（土）

青少年児童
センター
62-1712

下山児童館
62-5680

上郷児童館
62-0801

西児童館
61-1500

南児童館
63-5666

市が洞児童館
64-5621

行事名
時間

対象・定員

幼児教室
10：00～ 11：00
対象：幼児とその保護者
手遊び、工作、読み聞かせ、体操など

    9日（水）
30日（水）※

  １日（火）
15日（火）◎

  9日（水）
25日（金）※

  2日（水）◎
16日（水）※

  4日（金）◎
18日（金）

  9日（水）
30日（水）

工作「絵手紙教室」
14：00～ 16：00
定員：小学生 20人

ネイチャー探検隊
9：30～ 11：30
定員：一般隊員 5人

児童館の行事
記事 ID 7255

大会　　14：00～16：00 
自由参加。各館でオリジナルの大会があります！くわしくは、じどうかんだよりをご覧ください。

　色金山歴史公園　　どんぐり探検隊
　11月5日（土）9：30から青少年児童センターで受付。電話申込可。

19日（土）
料理教室
13：30～ 15：30
定員：小学生 20人

※ 育児相談：児童館長　　　◎ 育児相談：保健師

子育て支援センターの行事
記事 ID 1463 　子育て支援センター　56-0638

行事名 ところと　き 対　象 申込方法

記事 ID 8200

※各児童館で学期に１回ずつ開催予定。駐車場の用意がないため、徒歩または
自転車で来館できる最寄りの児童館で参加してください。

 リズムあそび・
ぴょんぴょん※

11/22（火）
10：00～11：00 市が洞児童館 市内在住の就園前の幼児と

保護者
事前申込不要

平成29年度 児童クラブ、学童保育所入所募集
記事 ID 4899

　子育て支援課　56-0616

　就労や病気などの理由で保護者が留守となる家庭の児童を、保護者に代わってお預かりする「放課後児童健全育成事業」を
行っています。
　平成29年度時点で小学1～6年生までの児童

【学童保育所（公設民営）】
開設場所名　称 電話番号

62-9466

61-2003

63-5310

対象校区

北小

長久手小・
南小・東小

西小長久手学童保育所

長久手長南学童保育所

長久手北学童保育所

市が洞学童保育所

久保山
2308番地

宮脇
903番地

岩作落合
203番地

市が洞小卯塚一丁目
101番地 56-1143

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）

土曜日・学校休業日（日・祝を除く）

下校時～18：30

8：00～18：30

【開設日時】※延長保育いずれも19:00まで

　申込方法や詳細は、各学童保育所に直接問い合わせ
てください。

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）

各月の最後の土曜日・学校休業日
（日・祝を除く）

下校時～18：00

8：00～18：00

【開設日時】
設置場所名　称 定員（予定）

50人

59人

71人

70人

50人

40人

長久手南児童クラブ

下山児童クラブ

長久手児童クラブ

市が洞児童クラブ

東児童クラブ

長久手西児童クラブ

南児童館

下山児童館

青少年児童センター

市が洞小学校

東小学校

西児童館

対象校区

南小

北小

長久手小

市が洞小

東小

西小

【児童クラブ（公設公営）】

　月額5,000円(８月のみ8,000円)
　11月28日（月）～12月16日（金）に子育て支援課窓口に
提出。申込用紙は11月21日（月）から各児童館・青少年児童
センター・市が洞児童クラブ・子育て支援課で配布します。
　入会決定は、平成29年1月下旬予定。申込者全員に結
果を郵送します。定員超過の場合、待機となる場合があ
ります。

みんな喜ぶ♪スウィートポテト
　11月5日（土）16：00から青少年児童センターで受付。電話申込不可。
前回に参加した人が申し込んだ場合は、キャンセル待ちになります。
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子育てのひろば

12日（土）

12日（土）

26日（土） 26日（土） 19日（土） 12日（土） 19日（土）

青少年児童
センター
62-1712

下山児童館
62-5680

上郷児童館
62-0801

西児童館
61-1500

南児童館
63-5666

市が洞児童館
64-5621

行事名
時間

対象・定員

幼児教室
10：00～ 11：00
対象：幼児とその保護者
手遊び、工作、読み聞かせ、体操など

    9日（水）
30日（水）※

  １日（火）
15日（火）◎

  9日（水）
25日（金）※

  2日（水）◎
16日（水）※

  4日（金）◎
18日（金）

  9日（水）
30日（水）

工作「絵手紙教室」
14：00～ 16：00
定員：小学生 20人

ネイチャー探検隊
9：30～ 11：30
定員：一般隊員 5人

児童館の行事
記事 ID 7255

大会　　14：00～16：00 
自由参加。各館でオリジナルの大会があります！くわしくは、じどうかんだよりをご覧ください。

　色金山歴史公園　　どんぐり探検隊
　11月5日（土）9：30から青少年児童センターで受付。電話申込可。

19日（土）
料理教室
13：30～ 15：30
定員：小学生 20人

※ 育児相談：児童館長　　　◎ 育児相談：保健師

子育て支援センターの行事
記事 ID 1463 　子育て支援センター　56-0638

行事名 ところと　き 対　象 申込方法

記事 ID 8200

※各児童館で学期に１回ずつ開催予定。駐車場の用意がないため、徒歩または
自転車で来館できる最寄りの児童館で参加してください。

 リズムあそび・
ぴょんぴょん※

11/22（火）
10：00～11：00 市が洞児童館 市内在住の就園前の幼児と

保護者
事前申込不要

平成29年度 児童クラブ、学童保育所入所募集
記事 ID 4899

　子育て支援課　56-0616

　就労や病気などの理由で保護者が留守となる家庭の児童を、保護者に代わってお預かりする「放課後児童健全育成事業」を
行っています。
　平成29年度時点で小学1～6年生までの児童

【学童保育所（公設民営）】
開設場所名　称 電話番号

62-9466

61-2003

63-5310

対象校区

北小

長久手小・
南小・東小

西小長久手学童保育所

長久手長南学童保育所

長久手北学童保育所

市が洞学童保育所

久保山
2308番地

宮脇
903番地

岩作落合
203番地

市が洞小卯塚一丁目
101番地 56-1143

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）

土曜日・学校休業日（日・祝を除く）

下校時～18：30

8：00～18：30

【開設日時】※延長保育いずれも19:00まで

　申込方法や詳細は、各学童保育所に直接問い合わせ
てください。

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）

各月の最後の土曜日・学校休業日
（日・祝を除く）

下校時～18：00

8：00～18：00

【開設日時】
設置場所名　称 定員（予定）

50人

59人

71人

70人

50人

40人

長久手南児童クラブ

下山児童クラブ

長久手児童クラブ

市が洞児童クラブ

東児童クラブ

長久手西児童クラブ

南児童館

下山児童館

青少年児童センター

市が洞小学校

東小学校

西児童館

対象校区

南小

北小

長久手小

市が洞小

東小

西小

【児童クラブ（公設公営）】

　月額5,000円(８月のみ8,000円)
　11月28日（月）～12月16日（金）に子育て支援課窓口に
提出。申込用紙は11月21日（月）から各児童館・青少年児童
センター・市が洞児童クラブ・子育て支援課で配布します。
　入会決定は、平成29年1月下旬予定。申込者全員に結
果を郵送します。定員超過の場合、待機となる場合があ
ります。

みんな喜ぶ♪スウィートポテト
　11月5日（土）16：00から青少年児童センターで受付。電話申込不可。
前回に参加した人が申し込んだ場合は、キャンセル待ちになります。

小・中学生とその保護者
往復はがきでこども塾あてに申込。11月7日（月）までの消

印有効。抽選結果は19日(土)までに返信はがきで連絡します。

【あて先】〒480-1311長久手市福井1590-50　平成こども塾
【記入項目】①プログラム名　②参加する子の氏名・学校名・
学年　③連絡先（携帯番号）　④情報は何から得たか（学校・
たより・広報・メール・その他）　⑤参加する大人の人数

タイトル と　き 費用 定員 内　　　容

餅つき体験
12/24（土）
10:00～14:00
★受付9:45～

300円
20人

保護者
含む

子どもたちが代かき、田植え、稲刈りをして育ててきたもち米で餅つき
をして食べます。食と農の大切さと地域の伝統を学びます。
企画：平成こども塾サポート隊食と農班

エプロン、バンダナ、マスク、軍手

小・中学生（小学1～3年生については、保護者の補助をお願いします。）
11月1日（火）9:00から電話または窓口で申込。先着順。代理申込不可。受付初日に限り、申し込むことができるプログラムは1つまで。

タイトル と　き 費用 定員 内　　　容

鳥凧を作って
飛ばそう

12/4（日）
10:00～12：30
★受付9:45～

300円 15人

ビニールをハサミで鳥の形にして、竹で作った骨組みに貼り合わせた凧
を作ります（目標は180ｃｍ）。作った後は、みんなで飛ばします。
企画：平成こども塾サポート隊創作班

動きやすい長袖、長ズボン

来年の干支（酉）
作りをしよう

12/18(日)
10:00～12:30
★受付9:45～

300円 20人
絵付けをして、来年の干支の酉を作ります。
企画：平成こども塾サポート隊創作班

なし

※キャンセルの連絡は、2日前までにお願いします。水筒(お茶)・タオルは各自で持参。

平成こども塾12月の抽選プログラム 記事ID 4554

平成こども塾12月の一般プログラム　 平成こども塾　64-0045 記事ID 4554

21　2 016年11月号

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7255


記事 ID 1478

記事 ID 4738

記事 ID 9329

11月は「児童虐待防止推進月間」です

DV相談

児童虐待とは
❶ 身体的虐待：殴る、蹴る、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れさ
　 せる　など

❷ 性的虐待：子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィ 
　 の被写体にする　など

❸ ネグレクト：家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車
　 の中に放置する、重い病気になっても病院に連れて行かない　など

❹ 心理的虐待：言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、
　 子どもの目の前で家族に対して暴力をふるう　など

DV（ドメスティック・バイオレンス）とは

❶ 身体的暴力：平手で打つ、足で蹴る、物で
　 殴る、物を投げつける　など

❷ 精神的暴力：大声で怒鳴る、ののしる　など

❸ 経済的暴力：生活費を渡さない、仕事する
 　ことに反対する　など

❹ 性的暴力：嫌がっているのに性的な行為を
　 強要する、避妊に協力しない　など

相談窓口
◎ 家庭児童相談室　専用電話 63-9500　（平日　9：00～17：00）
◎ 子育て支援課　電話 56-0633　（平日　8：30～17：15）
◎ 愛知県中央児童・障害者相談センター　電話 052-961-7250　（平日　8：45～17：30）
◎ 児童相談所全国共通ダイヤル　電話 189　（24時間対応窓口）
　「189」へかけると、お近くの児童相談所につながります。

相談窓口
◎ 家庭児童相談室　電話 63-9500　（平日　9：00～17：00）
◎ 女性相談（子育て支援課主催）　電話 56-0633　（月2回、予約優先）
◎ 愛知県女性相談センター　電話 052-962-2527
　（平日　9：00～21：00、土・日　9：00～16：00）
◎ DV相談ナビ　電話 0570-0-55210
　（最寄りの相談窓口を案内します。ご相談は、各機関の
　 相談受付時間内に限ります。）

子育てに悩んだら、ご近所で虐待があるのではないかと思ったら、ご相談ください。

DVには、あらゆる形の暴力が含まれます。

暴力に悩んだら、暴力を受けている人を見かけたら、一人で悩まずにすぐに相談してください。

11/12～11/25  「女性に対する暴力をなくす運動」
　夫、パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する暴力は、
女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成していく上で克服すべき重要な課題です。

11/14～11/20  全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　DV、セクハラ、ストーカー行為といった女性に関する人権問題について、相談をお受けします。
「女性の人権ホットライン」相談専用電話番号　0570-070-810（期間中:平日8:30～19:00、土・日10:00～17:00）

　子育て支援課　56-0615
　お子さんが急に体調を崩され、看病したいけれど仕事
は休めない…と困ったことはありませんか？そんなとき、
病児・病後児保育制度をぜひ利用してください。病気また
は病気の回復期にあるお子さんを一時的にお預かりする
事業です。詳しくは市　または子育て支援課までお問い
合わせください。
　市内在住の生後6ヵ月経過後の翌月1日から小学3年生
までの児童

病児・病後児保育をご存知ですか
記事 ID 5439

【病児・病後児保育】　（休業日：日・祝）

病児病後児保育室よつば（たかぎクリニック併設）
住所　名古屋市名東区石が根町98番地
☎070-5441-9014

【病後児保育】　（休業日：土・日・祝）

病後児保育室おひさまるーむ（アインながくて保育園併設）
住所　長久手市山桶117番地　
☎0561-62-4158

実施施設　※保育時間等は施設により異なります。

利用時間 利用料金

2,000円6時間未満

3,000円6時間以上8時間未満

4,000円8時間以上10時間まで

利用料

※利用料の他に、別途給食及びおやつ代がかかります。

利用方法

　絵本の読み聞かせがいいという話はよく聞くけれど、
「なぜいいの？」「どんな絵本がいいの？」という点は曖昧
にされがちです。今回は、児童文学を専門に研究する講師
をお招きし、幼児期・児童期における読み聞かせの意味
や、絵本の選び方・読み方について、子どもたちの愉快な
エピソードを交えながらお話いただきます。
　11月29日（火）10:30～12:00
　中央図書館2階　①AVルーム　②調整室
　市内在住で幼児から小学生低学年に読み聞かせをしている
　①ボランティア等活動者及び保護者 50人
　②親子で一緒に別室にて聴講を希望する方 10組
　講師：小幡章子氏（皇學館大學教育学部助教）　　無料
　11月8日（火）9：00から図書館窓口カウンターで受付。
先着順。市外在住の人は、11月15日（火）以降申込可。

児童書講演会 「絵本・物語によっ
てぐんぐん育つ  子どもの心」

中央図書館 おはなし会
記事 ID9321

記事 ID 9324

　中央図書館　63-8006

　中央図書館　63-8006

行事名 場　所日　時 対　象

12日(土)
10:30～11:30
19日(土)
14:00～14:30

19日(土)
15:00～15:30

おはなし会

英語の
おはなし会

26日(土)
10:30～11:00

子どもから
大人まで

幼児から
低学年と
その保護者

2階
ＡＶルーム

2階
ＡＶルーム

1日(火)
10:30～11:30

大人の
おはなし会
（読書会）

18歳以上の人

3日(木・祝)
11:00～11:30
★ブックスタート事業併用日

17日(木)
11:00～11:30

乳幼児向け
おはなし会

★ブックスタート事業日
乳幼児向け
おはなし会

乳幼児と
その保護者

市内在住の満２歳
１カ月までの子と
その保護者

★ブックスタート事業とは、「絵本」と「赤ちゃんと絵本を楽し
む体験」をプレゼントする活動です（ブックスタートパック配布
対象者：市内在住の2歳1カ月になるまでの子、1人1回限り）。
　 親子(母子)健康手帳

1 診察
　病児・病後児保育を利用可能か、かかりつけ医の診察を
受けてください。診察時に、指定の利用連絡書へ医師の診
察結果を記入していただくよう依頼してください。

2 予約
　実際に利用するときには、実施施設に直接電話等で予約し
てください。定員があるため、必ず利用前にご確認ください。

3 保育の申込
　病児・病後児保育実施施設に必要書類（1の医師の診察
結果が記入された利用連絡書、事業利用申込書、健康保険
証の写し、子ども医療証の写し）に必要事項を記載の上、
提出してください。

4 保育の実施及び支払い
　保育実施後は、お迎えの際に利用時間に応じた利用料
を施設にお支払いください。

【主な持ち物】着替え（上下1～2枚程度）、口ふき・手ふき用の
タオル（各1枚程度）、エプロン、ミルク・哺乳瓶（ミルクを飲む
場合のみ）、おむつ、おしりふき、薬、ビニール袋（2～3枚）
※その他必要な物については、実施施設にご確認ください。
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記事 ID 1478

記事 ID 4738

記事 ID 9329

11月は「児童虐待防止推進月間」です

DV相談

児童虐待とは
❶ 身体的虐待：殴る、蹴る、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れさ
　 せる　など

❷ 性的虐待：子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィ 
　 の被写体にする　など

❸ ネグレクト：家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車
　 の中に放置する、重い病気になっても病院に連れて行かない　など

❹ 心理的虐待：言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、
　 子どもの目の前で家族に対して暴力をふるう　など

DV（ドメスティック・バイオレンス）とは

❶ 身体的暴力：平手で打つ、足で蹴る、物で
　 殴る、物を投げつける　など

❷ 精神的暴力：大声で怒鳴る、ののしる　など

❸ 経済的暴力：生活費を渡さない、仕事する
 　ことに反対する　など

❹ 性的暴力：嫌がっているのに性的な行為を
　 強要する、避妊に協力しない　など

相談窓口
◎ 家庭児童相談室　専用電話 63-9500　（平日　9：00～17：00）
◎ 子育て支援課　電話 56-0633　（平日　8：30～17：15）
◎ 愛知県中央児童・障害者相談センター　電話 052-961-7250　（平日　8：45～17：30）
◎ 児童相談所全国共通ダイヤル　電話 189　（24時間対応窓口）
　「189」へかけると、お近くの児童相談所につながります。

相談窓口
◎ 家庭児童相談室　電話 63-9500　（平日　9：00～17：00）
◎ 女性相談（子育て支援課主催）　電話 56-0633　（月2回、予約優先）
◎ 愛知県女性相談センター　電話 052-962-2527
　（平日　9：00～21：00、土・日　9：00～16：00）
◎ DV相談ナビ　電話 0570-0-55210
　（最寄りの相談窓口を案内します。ご相談は、各機関の
　 相談受付時間内に限ります。）

子育てに悩んだら、ご近所で虐待があるのではないかと思ったら、ご相談ください。

DVには、あらゆる形の暴力が含まれます。

暴力に悩んだら、暴力を受けている人を見かけたら、一人で悩まずにすぐに相談してください。

11/12～11/25  「女性に対する暴力をなくす運動」
　夫、パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する暴力は、
女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成していく上で克服すべき重要な課題です。

11/14～11/20  全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　DV、セクハラ、ストーカー行為といった女性に関する人権問題について、相談をお受けします。
「女性の人権ホットライン」相談専用電話番号　0570-070-810（期間中:平日8:30～19:00、土・日10:00～17:00）

　子育て支援課　56-0615
　お子さんが急に体調を崩され、看病したいけれど仕事
は休めない…と困ったことはありませんか？そんなとき、
病児・病後児保育制度をぜひ利用してください。病気また
は病気の回復期にあるお子さんを一時的にお預かりする
事業です。詳しくは市　または子育て支援課までお問い
合わせください。
　市内在住の生後6ヵ月経過後の翌月1日から小学3年生
までの児童

病児・病後児保育をご存知ですか
記事 ID 5439

【病児・病後児保育】　（休業日：日・祝）

病児病後児保育室よつば（たかぎクリニック併設）
住所　名古屋市名東区石が根町98番地
☎070-5441-9014

【病後児保育】　（休業日：土・日・祝）

病後児保育室おひさまるーむ（アインながくて保育園併設）
住所　長久手市山桶117番地　
☎0561-62-4158

実施施設　※保育時間等は施設により異なります。

利用時間 利用料金

2,000円6時間未満

3,000円6時間以上8時間未満

4,000円8時間以上10時間まで

利用料

※利用料の他に、別途給食及びおやつ代がかかります。

利用方法

　絵本の読み聞かせがいいという話はよく聞くけれど、
「なぜいいの？」「どんな絵本がいいの？」という点は曖昧
にされがちです。今回は、児童文学を専門に研究する講師
をお招きし、幼児期・児童期における読み聞かせの意味
や、絵本の選び方・読み方について、子どもたちの愉快な
エピソードを交えながらお話いただきます。
　11月29日（火）10:30～12:00
　中央図書館2階　①AVルーム　②調整室
　市内在住で幼児から小学生低学年に読み聞かせをしている
　①ボランティア等活動者及び保護者 50人
　②親子で一緒に別室にて聴講を希望する方 10組
　講師：小幡章子氏（皇學館大學教育学部助教）　　無料
　11月8日（火）9：00から図書館窓口カウンターで受付。
先着順。市外在住の人は、11月15日（火）以降申込可。

児童書講演会 「絵本・物語によっ
てぐんぐん育つ  子どもの心」

中央図書館 おはなし会
記事 ID9321

記事 ID 9324

　中央図書館　63-8006

　中央図書館　63-8006

行事名 場　所日　時 対　象

12日(土)
10:30～11:30
19日(土)
14:00～14:30

19日(土)
15:00～15:30

おはなし会

英語の
おはなし会

26日(土)
10:30～11:00

子どもから
大人まで

幼児から
低学年と
その保護者

2階
ＡＶルーム

2階
ＡＶルーム

1日(火)
10:30～11:30

大人の
おはなし会
（読書会）

18歳以上の人

3日(木・祝)
11:00～11:30
★ブックスタート事業併用日

17日(木)
11:00～11:30

乳幼児向け
おはなし会

★ブックスタート事業日
乳幼児向け
おはなし会

乳幼児と
その保護者

市内在住の満２歳
１カ月までの子と
その保護者

★ブックスタート事業とは、「絵本」と「赤ちゃんと絵本を楽し
む体験」をプレゼントする活動です（ブックスタートパック配布
対象者：市内在住の2歳1カ月になるまでの子、1人1回限り）。
　 親子(母子)健康手帳

1 診察
　病児・病後児保育を利用可能か、かかりつけ医の診察を
受けてください。診察時に、指定の利用連絡書へ医師の診
察結果を記入していただくよう依頼してください。

2 予約
　実際に利用するときには、実施施設に直接電話等で予約し
てください。定員があるため、必ず利用前にご確認ください。

3 保育の申込
　病児・病後児保育実施施設に必要書類（1の医師の診察
結果が記入された利用連絡書、事業利用申込書、健康保険
証の写し、子ども医療証の写し）に必要事項を記載の上、
提出してください。

4 保育の実施及び支払い
　保育実施後は、お迎えの際に利用時間に応じた利用料
を施設にお支払いください。

【主な持ち物】着替え（上下1～2枚程度）、口ふき・手ふき用の
タオル（各1枚程度）、エプロン、ミルク・哺乳瓶（ミルクを飲む
場合のみ）、おむつ、おしりふき、薬、ビニール袋（2～3枚）
※その他必要な物については、実施施設にご確認ください。
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http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1478
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4738
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9329
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体育協会主催　創立50周年記念スポーツイベント 記事ID 6444

グラウンドゴルフ秋の大会 グラウンドゴルフをやってみよう！（体験会） フレンドシップ大会（硬式テニス）

と き 11月16日（水）9：00～
※雨天時は11/30（水） 11月27日（日）9：30～ 11月27日（日）9：00～

と こ ろ スポーツの杜 市が洞小学校グラウンド 杁ケ池テニスコート
及び菖蒲池テニスコート

参加資格 市内在住・在勤の20歳以上 市内在住・在勤・在学の小学生以上 市テニス協会会員※当日加盟申込可
(入会金500円)

料 金 200円（当日集金） 無料(用具は主催者で用意します。) 1ペア2,000円、1人1,000円（当日集金）

申込方法 当日現地で申込 申込不要 11月26日（土）12:00までに杁ケ池体育館
へ申込。

第10回市民レクバレー大会（混合） 師走レディース杯9人制バレーボール大会 市民シングルステニス大会（硬式） 

と き 11月23日（水・祝）9：00～ 12月4日（日）9：00～ 12月11日（日）9：00～

と こ ろ 杁ケ池体育館アリーナ 杁ケ池体育館アリーナ 杁ケ池テニスコート
及び菖蒲池テニスコート

参加資格 市内在住・在勤・在学で構成された男女混
合チーム。※男子2人以内・女子4人以上

長久手市及び近隣市町（名古屋市、豊田市
を除く）の中学生以上の女子チーム

市内在住、在勤、在学の中学生以上及び市
テニス協会会員　先着50人

料 金 1チーム2,000円（当日集金） 1チーム2,000円（当日集金） 1,500円（当日集金）
※市テニス協会会員は500円引

申込方法 11月6日（日）16：30までに杁ケ池体育館
へ申込。

11月27日（日）16:30までに杁ケ池体育館
へ申込。

12月10日（土）12：00までに杁ケ池体育館
へ申込。

ドリームカローリング大会

と き 12月11日（日）9：30～

と こ ろ 杁ケ池体育館アリーナ

参加資格 小学生以上で１チーム3人
※３人のうち１人は市内在住・在勤・在学

料 金 １チーム1,000円、弁当代500円（当日集金）

申込方法 定員48人（16チーム）に達するまで受付。
杁ケ池体育館へ申込。

杁ケ池体育館　63-1000

スポーツ

小学校体育館開放
　どの学校でも気軽に参加できます。室内履き、運動の
できる服装でお越しください。小学生以下は、保護者同伴
でお願いします。
※いずれの日も、土曜日の19:00～21:00

ところ と　き 主な内容

長久手小 19日　　 ファミリーバドミントン

西小 12日 ビーチボールバレー

東小 26日 ビーチボールバレー

北小 26日 ショートテニス、バドミントン

南小 26日 ファミリーバドミントン、ミニテニス

市が洞小 12、26日 ビーチボールバレー、夢ボール

11月25日（金）19：00～21：00
11月27日（日）10：00～12：00

中学生以下を除く市内在住、在勤、在学の定員50人
（そのことを証明できるものを持参）　 500円

トレーニングルーム講習会 （11/1から前日までに申込要）

記事ID 6319

愛知医科大学病院 運動療育センター　プール開放
11月6、13、20、27日（日）10:00～16:30
市内在住の15歳以上の人（中学生を除く）
スイミングキャップ、市民であることを証明できるもの
医師などから運動を禁止されている人および妊娠中の人

は利用不可　 無料

第484回　歩けあるけ運動
　スポーツ推進委員と農村環境改善センター周辺約5kmを
1時間程度かけて歩きます。

11月6日（日）午前7時集合　※雨天の場合は、13日（日）
農村環境改善センター

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6444
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6319


※講座番号10「マイ・ロゴを作ろう」は開講とりやめとなりました。

番号 講　座　名 講　師 場　所 定員 日 時　間 費　用

8
健
「腸活」でハッピーライフ～腸は第二の脳～ 食育インストラクター

樋口　圭子氏 研修室 30人 1/5,12,19,26（木） 13：30～15：00 1,400円

腸が汚れていると、心と体のあちこちに悪影響が・・・。生活習慣の改善と食べ物で、腸内美人・腸内イケメンに！（子連れ参加可） 筆記用具

9
なるほど！ゼロから学ぶカメラ塾 デザイナー・写真講師

水谷　諭氏 講義室 15人 1/7,21,2/4,18（土） 10:00～11:30 1,500円

①講義 ②実技指導 ③戸外撮影 ④作品講評と内容をコンパクトにまとめ、誰もが速習できる教材で完結を目指す。（子連れ参加可）
カメラ、取扱説明書、メモ帳

11
健

手足ポカポカ
冷え対策アロマテラピー講座

ナードジャパン
アロマセラピスト
西浦　ひろ子氏

講義室 15人 1/10,17,24,31（火） 10：30～12：00 3,200円

体を温めるアロマテラピーを学び、靴下や湯たんぽなしでも暖かく眠れる様に冬仕度をしましょう。 筆記用具、ハンドタオル

12
健
とことんラジオ体操！活力ある日々の為に 三浦　雅子氏 研修室 15人 1/10,24,2/7,21（火） 13：30～15：00 1,300円

第1・2、みんなの体操の動作理解を深めて実践すれば向上性抜群。心身へのお役立ち情報満載の講座です。（子連れ参加可） 特になし

13
シニアでもできる大人の初めてのギター

中部日本ギター
協会認定教授者
渡邉　欣聖氏

研修室 15人 1/11,25,2/1,8（水） 13：30～15：00 1,300円

楽譜が読めない！ギターも無い！そんな全くの初心者だけの講座です。ギターを弾く長年の夢を叶えて下さい。
クラシックギター（ギターが無い方は無料貸出あり。申込時にその旨を記入。）

14
健
10歳若返る、美肌、健康、長寿、整膚健康法 青山　光子氏 研修室 20人 1/12,26,2/9,23（木） 10：00～11：30 2,700円

指で皮膚を優しく、つまんで引っ張る事で、血流が改善され、皮膚も内臓も若返って、美肌、病気予防と改善（子連れ参加可） 特になし　

15
子ミュ力UPでHAPPYママに！ 黒田　忠晃氏 学習室1.2 20人 1/13,27,2/10,24（金） 10：00～11：30 1,200円

子育てで悩んでいませんか？ママ力を高めるヒントをワークを通して体感して、明日からの子育てをハッピーに（子連れ参加可） 筆記用具

16

ママとベビーの癒しのベビーマッサージ 大島　聡子氏 和風会議室 10人 1/16,30,2/13,27（月） 10：00～11：30 3,100円

大好きなママの手でマッサージを受ける事により赤ちゃんはニコニコ笑顔に。親子で幸せ時間を過ごしましょう。
（子連れ参加可。ただし、兄弟の参加不可。ベビーのみ）

バスタオル、ハンドタオル、赤ちゃんの水分補給できる物、赤ちゃんの普段のおでかけセット（おむつ、お気に入りのおもちゃ等）

17
己書　眞朝道場 横江　眞由美氏 学習室2 15人 1/16,30,2/13,27（月） 14：00～15：30 3,200円

味のある文字を筆ペンで書いてみませんか？下手だと思っている人ほどすばらしい文字が書けるものです。
初回にお渡しする筆ペン

18
健

大人のリトミック体操＆健康コーラス 横井　佐代子氏 研修室 20人 1/17,31,2/7,21（火） 10：30～12：00 1,300円

ピアノに合わせて体を動かすリトミック体操とお腹から声を出して健康的に歌う内容です。音楽の好きな人集まれ
タオル、飲み物※動きやすい服装でお越しください。

19
健

はじめてのロシア民族ダンス ヴィエーラ氏 研修室 15人 1/20,27,2/3,10（金） 10：00～11：30 1,200円

はじめての方でもロシアの民俗ダンスをわかりやすく楽しく教えます。4回で1曲おどれるようにレッスン。
タオル、飲み物※動きやすい服装でお越しください。

20
健

ヨガ～からだの声に耳を傾けよう～ marico氏 和風会議室 15人 1/24,31,2/7,14（火） 10：00～11：30 1,300円

呼吸と姿勢を意識し簡単なポーズをゆっくり行う事で自分の身体を観察し、体に気持ちを沿わせましょう。 
ヨガマット（バスタオル可）　フェイスタオル、水分補給のための飲み物※動きやすい服装でお越しください。

記事ID 9327
 生涯学習課　56-0627ながくて・学び・アイ講座受講生募集（1月開講分） 　

西庁舎3階　公民館
市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
11月1日（火）～18日（金）に、生涯学習課窓口（本人に限

る）で申込。電話申込不可。郵送の場合は11月20日消印有
効。1人で2つ以上の講座に申込可能ですが、はがき1枚に
つき1講座のみ有効です。

【あて先】〒480-1196（住所不要）生涯学習課「ながくて・学

び・アイ講座」【裏面】①講座番号と講座名　②氏名、年齢　
③郵便番号、住所　④電話番号　⑤ＦＡＸ番号　⑥在勤・在
学者はその旨　⑦子連れの場合は子どもの年齢
そ講座番号8、12、13、14、18、19は10人以上、15は8人以
上、それ以外の講座は7人以上の受講生がいないと開講し
ません。詳しくは市 や市役所、文化の家、福祉の家、中央
図書館、Ｎピアなどに設置してあるチラシを見てください。

※費用は受講料＋資料・材料費の合計。講座初回に集めます。全て初心者向け

記事ID 9327
 生涯学習課　56-0627
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問合先  とき  ところ  対象  内容  費用  申込方法  その他  持ち物  Eメールアドレス  ホームページ
ススマイルポイント対象事業 健康マイレージ対象事業健

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9327
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文化の家　施設利用抽選会
2日（水）（ホール【森、風】H29.11月分）
受付9：30～10：00　抽選会10：00

光のホール
アートリビング施設は平成29年2月からの大規模
改修工事のため貸し出しはありません。

チケット
取り扱い

問文化の家　61-2888
問N  ピ  ア　63-9200（窓口販売のみ）
問チケットぴあ　0570-02-9999 問

文化の家
61-3411チケット

販売

フレンズ会員　11月5日（土）
一　　　般　11月12日（土）
前売完売の場合、当日券の発売はありません。
文化の家の電話予約は発売日の翌日から受付

JAZZ長久手～やっぱりジャズはイイ！

長久手市合唱団ニューセンチュリーコーラス
Nagakute第19回定期演奏会

長久手市制５周年記念
「ノージーのひらめき工房」公開録画

映像鑑賞会　午後の部（会員制）第5期
「泣ける！究極ラブ・ロマンスの世界」シリーズ

記事ID 9300

記事ID 9302

記事ID 9387

記事ID 8755

　本格的なジャズライブを体験できるプログラム。今回は、日本
が世界に誇るトップ・ジャズ・ギタリスト渡辺香津美が登場します！

平成29年1月18日(水)　18：30開場　19：00開演
風のホール

【出演】渡辺香津美（ギター）、井上銘（ギター）
フレンズ会員1,800円（前売のみ）、一般

2,000円、学生1,000円〈全席自由、未就学
児の入場不可〉

　後世に残る珠玉の名曲あり、多彩な表現を追求した現代曲あ
りと、幅広く混声合唱のハーモニーを味わっていただきます。

平成29年1月22日(日)　13：30開場　14：00開演
森のホール

【指揮】山本高栄【ピアノ】野々山雅子【弦楽】オーケスト
ラ、Strings Famille

【友情出演】長久手市民第九合唱団、Ensemble Famille voix
前売：フレンズ会員800円、一般1,000円　当日：フレン

ズ会員・一般1,200円〈全席自由、未就学児の入場不可〉
　NHKの人気番組「ノージーのひらめき工房」の公開録画
を行います。歌って踊って楽しい音楽工作ショーです。
ぜひご観覧ください。

平成29年1月7日（土）［1回目］10：00開場　11：00開
演、［2回目］13：30開場　14：30開演（各回約１時間）

森のホール
【出演】ノージー、クラフト、タノチーミー、シナプー　ほか
無料
12月11日（日）

23：59までにＮＨＫホーム
ページ、または携帯サイト
の専用フォームから申込。

（抽選にて決定）

　シリーズでの参加を通じて、共通の趣味をもつ仲間と出
会い、交流してはいかがですか。

全て木曜日14:00開始（13:30開場）

光のホール
11月1日（火）9：00から文化の家事務室にて申込。代理

申込不可。電話申込不可。先着100人。

関連企画「さあ、ジャズを聴こう！」

　市内在住の「ドクタージャズ」こと、内田修のジャズ
コレクションを紹介します。今回のテーマは、「ジャズ
カルテットの魅力を探る～ソロプレイヤーの個性とア
ンサンブルの輝き～」。初心者歓迎！

12月23日（金・祝）14：00開演　 光のホール
無料※本公演のチケットが必要
申込不要。先着100人

映像鑑賞会　「アルゴ探検隊の大冒険」
記事ID 7796

11月10日（木）10：00開演　 光のホール
1963年・98分【解説】都築義高　 無料　 先着100人

発売中の公演
11/12（土）　  　　

11/16（水）　  　　
11/17（木）・18（金）
11/20（日）  　　　
12/3（土）・4（日） 　

12/18（日） 　　　    
H29/1/28（土）・29（日）

親子で観るパントマイム
清水きよし「マイム・ファンタジア」
向田邦子没後35周年「花嫁」
　　　 大人のためのクラシック教室
長久手フィルハーモニー管弦楽団定期演奏会
　　愛知県立芸術大学 オペラ公演2016
      「皇帝ティートの慈悲」
MARのワイワイX'mas＆ティーパーティー
　　　　　長久手市劇団 座☆NAGAKUTE
第29回公演 「アゲイン–怪人二十面相の優しい夜–」

日　付 タイトル
11月10日 旅情

12月8日 めぐり逢い

平成29年1月12日 Love Letter

生活支援サービスサポーター養成研修 福祉施策課　56-0553　
記事 ID 9328

①11月21日（月）10:00～12:00　
　介護保険制度について、生活支援サポーターとは
②11月21日（月）13:00～15:00
　高齢者の病気・対応について
③11月22日（火）10:00～12:00
　訪問マナーについて、介護の基礎知識について
④11月22日（火）13:00～15:00
　修了式、サポーター登録
⑤11月26日（土）10:00～12:00
　市内の施設で実習
※都合が悪い場合は次回の研修に参加することもできます。
　エコハウス　多目的室
　市内在住で、サポーターとして活動する意欲のある人
先着20人

　11月4日(金)から18日(金)までにるーぷ（☎57-7604）に
電話申込。※るーぷ：生活支援サポーター養成研修委託先

生活支援サポーター 特別講演会
『家でずっと暮らし続けるために』私たちは何をすれば
いいのか？　
　実際に生活支援サービスの第一線で活躍されてい
る人を招いての講演会を実施します。
　11月12日（土）10：00～12：00
　西庁舎2階　第7・8会議室
【講師】村居多美子氏（NPO法人介護サービスさくら）
　11月4日(金)から11日(金)までにるーぷ（☎57-7604）
に電話申込。先着30人。

　住み慣れたまちで、自分らしく安心して暮らしていけるよう、 地域の高齢者の生活のお手伝いをするサポーターになりませんか。

特別展関連講座・愛知県立芸術大学連携講座
「小牧・長久手の戦い合戦屏風図と見る、戦における空間、地形、時間
　　　　　　～タブレットコンテンツ長久手の戦いビューワーを利用して。～」

生涯学習課　56-0627
記事 ID 6662

　歴史の分岐点となる戦いの一つとしてあげられる小牧・長久手の戦い。当時の風景からは、それぞれの隊はどのように見え
ていたのか。地形データを活用したタブレットコンテンツを利用して、平面の地図からはわからない、戦いの様子を空間体験的
に検証してみよう。
　11月26日（土）13：30～15：00　　西庁舎3階　研修室　
　市内在住・在勤・在学の18歳以上の人　先着20人 ※11月15日（火）時点で定員に満たない場合は市外在住者も申込可。
　講師：関口敦仁氏（愛知県立芸術大学教授）　　300円（申込受付時に集金）　　筆記用具
　11月1日（火）9：00から先着順。生涯学習課窓口にて受付。電話申込不可。
【おわび】一部の生涯学習情報誌（スマイル）にて、本講座を2回に分けて行うと掲載しましたが、正しくは1回限りです。

郷土資料室特別展
「小牧・長久手の戦い～秀吉と家康が戦い、
　　　　　　　　歴史が動いた。ここ長久手で。～」

生涯学習課　56-0627　記事 ID 4423

　天下統一に大きな影響を与えた「小牧・長久手の戦い」について、屏風絵図パネルや、
合戦屏風に登場する武将にまつわる書状など、近年発見された史料（レプリカ）を交え
て紹介します。
　11月18日（金）～12月18日（日）
　9：00～17：00（入室は16：30まで）※休館日：月曜日
　（古戦場公園内）郷土資料室2階展示室　　入場無料

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9300
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9387
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9302
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8755
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7796
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ガレリアコンサートvol．151 サックスの日 記事ID 7935

11月3日（木・祝）12：00開演　 文化の家　アトリウム
【出演】石川貴憲（創造スタッフ）ほか

文化の家館内ツアー（毎月開催） 記事ID 8757

　来年２月から予定されている改修箇所をご案内します。
11月22日（火）10:30～12:00　 風のホール集合 
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生活支援サービスサポーター養成研修 福祉施策課　56-0553　
記事 ID 9328

①11月21日（月）10:00～12:00　
　介護保険制度について、生活支援サポーターとは
②11月21日（月）13:00～15:00
　高齢者の病気・対応について
③11月22日（火）10:00～12:00
　訪問マナーについて、介護の基礎知識について
④11月22日（火）13:00～15:00
　修了式、サポーター登録
⑤11月26日（土）10:00～12:00
　市内の施設で実習
※都合が悪い場合は次回の研修に参加することもできます。
　エコハウス　多目的室
　市内在住で、サポーターとして活動する意欲のある人
先着20人

　11月4日(金)から18日(金)までにるーぷ（☎57-7604）に
電話申込。※るーぷ：生活支援サポーター養成研修委託先

生活支援サポーター 特別講演会
『家でずっと暮らし続けるために』私たちは何をすれば
いいのか？　
　実際に生活支援サービスの第一線で活躍されてい
る人を招いての講演会を実施します。
　11月12日（土）10：00～12：00
　西庁舎2階　第7・8会議室
【講師】村居多美子氏（NPO法人介護サービスさくら）
　11月4日(金)から11日(金)までにるーぷ（☎57-7604）
に電話申込。先着30人。

　住み慣れたまちで、自分らしく安心して暮らしていけるよう、 地域の高齢者の生活のお手伝いをするサポーターになりませんか。

特別展関連講座・愛知県立芸術大学連携講座
「小牧・長久手の戦い合戦屏風図と見る、戦における空間、地形、時間
　　　　　　～タブレットコンテンツ長久手の戦いビューワーを利用して。～」

生涯学習課　56-0627
記事 ID 6662

　歴史の分岐点となる戦いの一つとしてあげられる小牧・長久手の戦い。当時の風景からは、それぞれの隊はどのように見え
ていたのか。地形データを活用したタブレットコンテンツを利用して、平面の地図からはわからない、戦いの様子を空間体験的
に検証してみよう。
　11月26日（土）13：30～15：00　　西庁舎3階　研修室　
　市内在住・在勤・在学の18歳以上の人　先着20人 ※11月15日（火）時点で定員に満たない場合は市外在住者も申込可。
　講師：関口敦仁氏（愛知県立芸術大学教授）　　300円（申込受付時に集金）　　筆記用具
　11月1日（火）9：00から先着順。生涯学習課窓口にて受付。電話申込不可。
【おわび】一部の生涯学習情報誌（スマイル）にて、本講座を2回に分けて行うと掲載しましたが、正しくは1回限りです。

郷土資料室特別展
「小牧・長久手の戦い～秀吉と家康が戦い、
　　　　　　　　歴史が動いた。ここ長久手で。～」

生涯学習課　56-0627　記事 ID 4423

　天下統一に大きな影響を与えた「小牧・長久手の戦い」について、屏風絵図パネルや、
合戦屏風に登場する武将にまつわる書状など、近年発見された史料（レプリカ）を交え
て紹介します。
　11月18日（金）～12月18日（日）
　9：00～17：00（入室は16：30まで）※休館日：月曜日
　（古戦場公園内）郷土資料室2階展示室　　入場無料

問合先  とき  ところ  対象  内容  費用  申込方法  その他  持ち物  Eメールアドレス  ホームページ
ススマイルポイント対象事業 健康マイレージ対象事業健

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8757
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7935
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9328
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4423
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6662
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記事ID 9341

記事ID 9278

記事ID 9440

記事ID 5706

記事ID 9325

記事ID 9294

くらし環境

健 康 福 祉
記事ID 9331

スマホを使った
まちづくりアプリ実証実験健

問情報課　56-0601

　市民生活の向上を目指し、スマートフ
ォンを使って地域の課題を市に報告し
たり、生活情報を市から情報提供するこ
とができるアプリの開発を目指し、まち
あるきを通じた実証実験を行います。こ
の実証実験の参加者を募集します。

11月23日（水・祝）9：30～12：00
集合：西庁舎3階　学習室1・2
スマートフォンを使って、まちあるき

中に気づいた地域の「課題」や「魅力」
の撮影や、あらかじめ決められた地点
の写真を撮影するフォトラリー　など

無料
11月15日（火）までに申込書に

必要事項を記入の上、情報課窓口、
FAX、メールにて申込。

愛知県統計グラフコンクール
入賞作品等パネルの展示

問情報課　56-0601

　統計をテーマにしたグラフの数々
をぜひご覧ください。

11月25日（金）12：00～12月2日
（金）14：00（28日を除く）

中央図書館ギャラリースペース
無料

新鮮野菜の収穫体験参加者募集

問みどりの推進課　56-0552

　長久手農楽校で育てた、おいしい
新鮮野菜の収穫体験を行います。
　お子さんと一緒に、野菜の収穫を
楽しみ、味わいましょう！

11月26日（土）10：00～13：30
※少雨決行

前熊集出荷選果場　長久手農楽
校ほ場（前熊前山地内）

市内在住の家族10組（1家族5人
まで）

1組2,000円（当日集金）
11月2日（水）から16日（水）まで

に申込用紙を郵送またはFAXで提
出。申込多数の場合は抽選。

愛知県農業総合試験場公開デー

問愛知県農業総合試験場　
62-0085（内線324）

　日頃の研究成果や愛知の農業を
多くの人に知っていただくために
公開デー「あいちの農業とともに、
農総試50周年」を開催します。詳細
は、試験場 をご覧ください。

11月5日（土）10:00～14:00
農業総合試験場中央研究棟ほか
無料　 不要

まちセンカフェ「あなたもでき
る　海外ボランティア初めの
一歩！」

問たつせがある課　56-0602

　定年退職後10年に渡り、発展途上
国の支援を行っている高木さんの体
験談を聞きながら、身近でできる海外
ボランティアを見つけてみませんか。

11月19日（土）10:00～11:30
まちづくりセンター1階　交流ス

ペース
ゲスト：高木正彦氏（ハンモックツリー）
興味のある人はどなたでも
無料　 不要

自宅でできる！
チラシ作成入門講座

問市社会福祉協議会　62-4700

　もっと見やすいチラシを作りた
い。そんな思いにお答えする、チラ
シ作りの入門講座です。

11月26日（土）13：30～15：00
福祉の家2階　会議室

500円
市内在住・在勤の人
11月1日（火）から社協窓口また

は電話で申込。

市役所等公共施設整備
基本計画説明会

問財政課　56-0606

　市役所等公共施設整備基本計画
を作成中です。計画案の概要をお伝
えします。みなさんが思い描く望まし
い市役所の姿を語り合いませんか。
11月27日（日）14：00～16：00
西庁舎３階研修室
無料　 事前申込不要

要約筆記ボランティア
養成講座ス

問福祉課　56-0614

　耳の聞こえない人に、話している
内容を、その場で要領よく手書きの
メモやパソコンで記録し、それを見
せて伝える「要約筆記」の方法を学ん
でみませんか？（ノートパソコンがあ
る人は持参）。

11月22日～12月27日（毎週火曜
日、全6回）10:00～12:00

福祉の家 ITルーム・会議室
市内在住・在学・在勤の中学校卒

業以上の人　先着16人
1,000円(テキスト代、初日に集金)
11月1日(火)から17日(木)まで社

協ボランティアセンターに電話（61-
3434）、FAX（64-2811）、または市

にある申請フォームで申込。託児
は先着5人まで。

より詳細な情報は、市ホームページで見ることができます。
http://www.city.nagakute.lg.jp

で検索ながくて
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http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9325
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9341
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=5706
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9440
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9331
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文化スポーツ
記事ID 7540

記事ID 9276

記事ID 9338

記事ID 9286

記事ID 9320

世界糖尿病デーin愛知医科大
学病院

問愛知医科大学病院　糖尿病療養支
援チーム（病院管理課）　62-3311

　毎年11/14は世界糖尿病デーで
す。愛知医科大学病院でも、糖尿病
週間を設定し、啓発イベントを開催し
ます。詳しくは、愛知医科大学 をご
覧ください。

11月14日（月）～18日（金）9：00
～15：00

愛知医科大学病院1階オアシスホー
ル、2階健康情報室アイブラリー　他

糖尿病教室、簡易血糖測定の体験、
ポスター展示　他

参加無料　 不要

公立陶生病院祭り

問公立陶生病院　82-5101

　公立陶生病院は、創立80周年を
迎えます。そこで、地域のみなさん
へ感謝の気持ちをこめて、病院祭り
を開催します。

11月19日（土）10：00～14：00
公立陶生病院
健康相談、医療職のお仕事体験、

演奏会　他
入場無料　 不要

愛知医科大学公開講座

問愛知医科大学公開講座係
61-5224

平成29年1月21日（土）10：00～
11：50

文化の家　風のホール
楽しく学べる救急講座～やってみ

よう！ＡＥＤと心臓マッサージ～
講師：武山直志氏（救命救急科・教授）

無料
11月1日（火）から12月10日（土）

までに、愛知医科大学 、または、は
がきにて申込。はがきの場合、住所・
氏名（フリガナ）・年齢・性別・電話番

号を明記の上、〒480-1195（住所
不要）愛知医科大学公開講座係に郵
送。定員300人。希望者多数の場合
は抽選。

ふれあい遠足会

問市社会福祉協議会ボランティア
センター　61-3434

　市内児童養護施設の子どもたち
とみかん狩り・水族館に行きます。

12月4日(日)8:30～16:30
蒲郡オレンジパーク、竹島水族館

（集合・解散：福祉の家）
家庭体験（短期）受け入れボラン

ティアに少しでも興味のある人
無料
11月1日（火）から電話または窓口

で受付。先着7人。

見守りサポーターながくて養
成講座　初級＆中級

問市社会福祉協議会　62-4700

　誰もが住みなれた地域で安心し
て暮らせるために、困っている人を
みかけたら連絡をする地域のアンテ
ナ役です。

12月4日（日）【初級】10：00～10：
45、【中級】11：00～16：00

福祉の家2階　集会室
【初級】市内在住、在勤、在学の中

学生以上の人【中級】初級受講者、
民生委員や自治会が推薦した人（中
学生を除く）

無料
11月1日（火）から社協窓口または

電話にて申込。

第4回長久手市民
芸能フェスタ～和（なごやか）～

問生涯学習課　56-0627

　市文化協会会員と市民公募団体
による舞台発表です。日頃の練習の
成果をステージで披露します。先着
300人に記念品をプレゼントします。

11月6日（日）10：30～
文化の家 森のホール
民踊、楽器演奏、詩吟、唄、棒の

手、雅楽、フラダンスなど。
入場無料

第41回シニアクラブ連合会
趣味の作品展

問市シニアクラブ連合会事務局（社協
ボランティアセンター内）　61-3434

　シニアクラブ会員が、永年にわた
って培ってきた経験や技能、あるい
は日ごろの訓練を生かして制作した
作品を展示します。

11月16日（水）９:００～16：00、
17日（木）9：00〜15:00

福祉の家１階　ボランティアプラ
ザ活動室１及び交流ストリート

ワールドサムライサミット
2016

問愛知県観光振興課 
052-954-6355

　武道家などが出演したリアルで迫
力ある合戦再現のほか、一般参加も
可能な「リアル甲冑合戦」、県内外の
武将隊等の演武ステージや手筒花
火の実演など、武将エンタメやサム
ライ文化が大集結します。

11月19日（土）～20日（日）10：
00～17：00

愛・地球博記念公園　大芝生広
場・地球市民交流センター

入場無料

より詳細な情報は、市ホームページで見ることができます。
http://www.city.nagakute.lg.jp

で検索ながくて
問問合先  とき  ところ  対象  内容  費用  申込方法  そその他  持ち物  Eメールアドレス  ホームページ
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http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9286
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9276
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9338
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7540
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9320
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くらし環境
記事ID 4676

記事ID 9344

記事ID 9296

記事ID 1948

記事ID 7823

記事ID 8019

LED防犯街路灯への取り替え

問安心安全課　56-0611

　市内に設置している防犯街路灯
を、二酸化炭素排出量の削減と維持
管理費の節減のため、蛍光灯からＬＥ
Ｄ照明に取り替えます。取替工事は、
11月下旬から順次実施します。

11月下旬から平成29年2月まで
市内全域の防犯街路灯

放置自転車クリーンキャンペ
ーン月間～困ります！自転車置
きざり　知らんぷり～

問安心安全課　56-0611

　本市では、昨年111台の放置自転
車を処分しました。放置自転車は通行
の妨げとなるばかりでなく、犯罪の温
床となりかねません。一人ひとりが駐
輪マナーを守って、放置自転車の無い
快適なまちづくりにご協力ください。

【自転車盗は犯罪です！】
　市では、平成28年9月末現在で、
85件の自転車盗難の被害が発生し
ています。盗難自転車は、別の犯罪
に使われたり、乗り捨てられて、放置
自転車となる場合があります。
・自転車から離れるときは、短時間で
も必ずカギをかけましょう
・ワイヤー錠などを使ってツーロック
（カギを2つかける）にしましょう
・防犯登録、記名をしましょう
・路上等に放置せず、駐輪場にとめましょう
・盗難にあったら、警察に盗難届を出
しましょう

地球温暖化・大気汚染の防止
に向けて

問環境課　56-0612

　地球温暖化をもたらす二酸化炭素

濃度は年々増え続けています。また、
冬は暖房機器等の使用により空気が
汚れやすい季節です。家庭でできる
小さな心がけで、地球温暖化・大気汚
染を防止しましょう。
・重ね着などの工夫で暖房は１９℃を
目安にしましょう。
・設定温度はこまめに調節し、不要な
時は電源を消しましょう。
・アイドリングや、急発進、急加速を避
け、エコドライブに努めましょう。
・公共交通機関や自転車を利用しましょう。

都市再生整備計画事業の
事後評価原案の公表

問区画整理課　56-0623

　平成24年度から実施しているリニ
モ沿線地区都市再生整備計画事業が
今年度、事業計画の最終年度を迎え
るため、目標の達成状況の確認及び
今後のまちづくりの方策について検
討した「事後評価」原案を公表します。
【公表期間】11月22日（火）から

12月6日（火）まで
ご意見があれば、上記期間中に、住
所、氏名、連絡先を記入の上、書面に
て提出。提出方法は、郵送、ＦＡＸ、メ
ール、直接持参のいずれでも構いま
せん（様式は問いません）。

本庁舎3階　区画整理課
または市 にて閲覧できます。

ご意見については、原則として個
別回答は行いません。

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書の発行

問ナビダイヤル　0570-003-004

　平成28年1月1日～9月30日に
国民年金保険料を納付された人に
対し、社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が11月上旬に日本年金
機構から送付されます。
　年末調整や確定申告の際には必
ず、この証明書（又は領収証書）を添
付してください。
　10月1日から12月31日までの間
に今年はじめて納付された人には、
来年2月上旬に送られます。

年末調整説明会・青色決算
説明会

問昭和税務署　052-881-8171

※公共交通機関での来場にご協力
ください。

年末調整説明会 青色決算説明会

11月16日（水）
10:00～12:00

11月16日（水）
13:30～15:30

日進市民会館　小ホール

源泉徴収義務者
（法人および個人
の白色申告の人）

個人の青色申告
の人

N a g a k u t e  I n f o r m a t i o n
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ま 話題ちの な が く て フ ォ ト ギ ャ ラ リ ー

地域の防災力を高める9 25日
　岩作地区で、地域住民と消防団、女
性消防クラブ、消防署が一体となった
消防訓練が行われました。地域のみな
さんが、119番通報から、初期消火、避
難までの訓練を実際に体験し、もしも
の災害時について考える絶好の機会
となりました。

　地域防災の中心を担う消防団員。今回の訓練でもリーダー役として、地域
のみなさんを引っ張ってくれました。そんな消防団に興味がある人は、お気
軽に消防本部総務課（☎62-7886）までお問い合わせください。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9344
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9296
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1948
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4676
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7823
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記事ID 1184

健 康 福 祉

記事ID 9333

記事ID 9345

募 集

記事ID 9311

記事ID 5212

脳ドック検診費助成

問健康推進課　63-3300

　脳ドック検診費用を、上限25,000
円の範囲で助成します。詳細は市
をご覧ください。

昭和52年3月31日以前生まれで
過去4年度に脳ドック検診の助成等
を受けていない人（一部対象外あり）

健康推進課で事前申込し、平成
29年2月28日（火）までに受診する
必要があります。

高齢者福祉一般事務
嘱託員募集

問長寿課　56-0639

業務内容　高齢者福祉一般事務
応募資格　社会福祉士の資格を有
する人　
採用人数　1人
報酬　月額181,800円
勤務時間　月～金（祝日を除く）の
9：00～16：00（うち休憩６０分）
雇用期間　平成28年12月～平成
29年3月（更新あり）

11月18日（金）17時までに、市販
の履歴書（写真貼付）及び社会福祉

士登録証の写しを長寿課窓口に持参
または必着で郵送。

広報ながくて配達員募集

問情報課　56-0601

　「広報ながくて」を指定区域に配る
配達員を下記のとおり募集します。
募集人数：各地区1人ずつ

配達区域 月額配達料
鴨田・段の上地区 約19,000円

西浦・富士浦等地区 約19,000円

配達開始：平成29年1月号から（12
月末に配布）
応募資格：配達区域付近に在住で、お
おむね60歳以下の人。毎月末の４日
程度の間に必ず広報を配達できる人。
選考方法：書類選考及び面接

11月10日（水）までに、市 また
は情報課窓口で配布する応募用紙

（写真貼付）を情報課窓口に持参ま
たは必着で郵送。

まちセンまつり実行委員の
募集ス

問たつせがある課　56-0602 

　4月の第1日曜日に行われるまち
センまつりは、市民団体が体験・展
示・発表などで自分たちの活動を発
信する手作りの交流イベントです。
平成29年度のまちセンまつり開催
に向けて実行委員を募集します。

第1回実行委員会
11月29日（火）18：30～20：00

まちづくりセンター２階 集会室１
市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
11月1日（火）から18日（金）まで

に応募用紙をまちづくりセンターに
持参するか、FAX（61-6800）、郵送

（〒480-1121　長久手市武蔵塚
101番地3）にて提出。

　　　前回のまちセンまつりの様子
　

企業合同説明会
出展企業募集

問たつせがある課　56-0602

　瀬戸・大府・尾張旭・豊明・日進・み
よし・長久手・東郷の8市町が主催す
る企業合同説明会の出展企業を募
集します。

平成29年4月4日（火）13：00～
18：00（予定）

ウインクあいち7階展示場フロア
長久手市商工会に加入している

企業（加入していない場合も申込時
に加入すれば出展できます）

出店企業負担金１ブース50,000
円（予定）

11月11日（金）までに、参加申込
書を、たつせがある課へメールまた
はFAXで申込。

問合先  とき  ところ  対象  内容  費用  申込方法  その他  持ち物  Eメールアドレス  ホームページ
ススマイルポイント対象事業 健康マイレージ対象事業健
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受付期間
[持参による申込]１1月7日（月）から１1月25日（金）まで８：３０～17：00（土・日・祝日は除く）
[郵送による申込]１1月7日（月）から11月22日（火）までの消印有効

試験区分 採用予定人数 受験資格

技　師 1名
・昭和36年4月2日以降に生まれた人で、一級土木施工管理技士又は土地区画整理士の 
  資格を有する人
・民間企業等で都市計画等に関する実務経験（正社員）が15年以上ある人

　平成２９年４月採用の長久手市職員を募集します。 「長久手市が好きな人」や「まちづくりに関心がある人」は、ぜひご応
募ください。詳細は、市 に掲載している募集要項をご覧ください。

平成２９年４月採用　市職員募集（実務経験者採用）　問人事課　56-0604 記事ID 9353

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1184
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=5212
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9311
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9333
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9353
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この広報紙の無断転載を禁じます。　視覚障がい者のみなさんにも家族から読んであげてください。 この広報紙は、植物油インキを使用しています。

その40

　市長は長久手をどんなまちにしたくて、そのために何に取り組
もうとしているのか。その想いを市長の語り口でお伝えします。
　みなさんと語り合うように、一緒に未来の長久手のことを
考えてみましょう。
　また、市　【にょぜがもん】もぜひご覧ください。
[ 市　 のトップページから「にょぜがもん」をクリック。 ]

　「福祉」という言葉を聞いて、あなたはどんなことを思い浮かべますか？
　多くの方は、「福祉」とは、何らかの対応や援助を必要としている方に対し、「何かをしてあげる」または
「何かをしてもらう」という制度のことではないでしょうか。
　私は、市長になる前、介護に携わり、利用者の方々の食事や入浴、排せつの介助等をさせていただきま
した。その経験の中で、制度の中で対応する「福祉」も当然必要ですが、利用者の方が本当に求めている
「福祉」は、制度の中の「福祉」でやってもらうことだけではないと感じていました。
　利用者の方は、「家族が会いに来てくれる」「人から声をかけてもらえる」「話をじっくり聞いてもらえ
る」「人の役に立てることがある」ことなどで幸せを感じておられました。
　介護施設では、利用者の方々に喜んでいただこうと、数多くのイベントを行いますが、そうしたイベン
トが「楽しくない」という方もいらっしゃいます。制度の中の「福祉」だけでは、そうした利用者の方の心
の中までは、どうしてあげることもできません。
　利用者の方々に楽しんでいただく、幸せを感じていただくために、あの手この手を考えることが、これ
からの「福祉」です。あの手この手を考えるには、時間がかかります。施設の職員だけで考えてもアイデア
が浮かばなければ、地域やボランティアの方にも関わってもらうことで、制度にとらわれない自由な発想
で、一人ひとりに寄り添った「福祉」が生まれ、様々な人が混ざることで、多くの人に役割が生まれます。

　これは、施設内での話ですが、同じことが地域でも言えると思います。
　地域の人たちが、地域に暮らす人の幸せ
を、あの手この手で考えることがこれから
の「福祉」のあり方です。
　自分が生活する地域のことを考え、その
地域で行動する人が増えることで、時間は
かかるかもしれませんが、制度の当てはめだ
けではなく、一人ひとりの困りごとに寄り添
うことができるようになり、住み慣れた地
域で幸せに暮らし続けることができるよう
になるのです。

これからの「福祉」

まちづくりの基本的なルールである（仮称）自治基本条例の骨子案を考える検討委
員会の様子。11/27（日）には、条例に反映するため、市民のみなさんと語り合う「なが
くてのミライ　語り場カフェ」を行います。ぜひご参加ください（14ページ参照）。

　伝統の祭礼「長湫の警固祭り」が行われ、隊列が市内各地を練り歩
き、社寺で献馬が奉納されました。その後、伝統芸能である「棒の手」が
行われ、子ども達も棒の手を披露しました。大人から子どもへと、伝統
の行事が脈々と受け継がれていました。

表紙の写真もう一枚

App Store 「ながくて」で検索　ダウンロードGoogle Play
スマートフォンで広報ながくてを持ち歩こう！

AT&T
12:34 PM

ながくて


