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地域ボランティア養成講座及び
相談事業「ボランティアカフェ」
0市社会福祉協議会ボランティアセンター
　☎ 61-3434

平成30年度愛知医科大学病院
公開講座＆病院食試食会
0愛知医科大学病院栄養部
　☎ 61-5254

記事ID 11633

難病患者・家族のつどい
0瀬戸保健所　健康支援課
　☎ 0561-８２-２１５７（ダイヤルイン）

記事ID 11630

尾三消防本部　平成３０年度
心肺そ生競技会を開催します。
0安心安全課 ☎ 56-0611

記事ID 11635

健康・福祉

献血にご協力ください
0福祉課 ☎ 56-0614

記事ID 4131

ラジオ体操交流会
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 11668

社会保険労務士が年金についての疑問にお答えします。17月20日（金）10：00～16：00                                                    
2市役所本庁舎１階相談スペース（保険医療課横）　F本人確認書類と年金手帳　0保険医療課　56-0618　記事ID9927

緑化推進事業の一環として、花植え体
験講習会を開催します。
緑化フェアを契機に香流川沿線に設置

した花かご（あぐりん村からリニモ公園西
駅付近）への花植えです。

1７月２４日（火）10：00～12：00
2あぐりん村　芝生広場
（雨天時は中止となります。）

3先着２０名
l無料
5７月２日（月）から１３（金）までに電話
またはメール（midori@nagakute.
aichi.jp）にて申込。申込時に、氏名、
住所、電話番号をお伝えください。

17月21日（土）10：00～11：30
2まちづくりセンター1階　交流スペース
G昨年「身近にある貧困」について語っ
たゲストの再登場です。困難を抱えた
子ども・若者に対して、専門家だけで
なく官民をこえた多様な地域連携に
よって支援する豊かな地域社会づく
りが始まっています。先進事例から、
学びましょう。
ゲスト：渡辺ゆりかさん（一般社団
法人　草の根ささえあいプロジェクト
代表理事、名古屋市子ども・若者総合
支援センター センター長）

市役所の建替えに向けて、市民にとっ
て、今後の市役所はどのようなもので、

どうあるべきかについての色々なご意見
ご提案を話し合うために市民ワークショッ
プを開催しています。初めての参加でも
大歓迎です。

1７月２８日（土）13：30～16：30
2市役所西庁舎３階　研修室
Gワークショップの総まとめを行います。
5事前申込不要

起業経営相談
17月11日、8月8日、9月12日、
10月10日、11月14日、12月
12日、平成31年1月9日、2月
13日（すべて水曜日）
13:30～16:00

2日進市役所本庁舎4階　相談室
3長久手市、日進市、豊明市、東郷町で
起業や経営を予定・開業している人

l無料
5不要。直接相談室へ。

心肺そ生競技会は、重症傷病者発生
時におけるバイスタンダーの応急手当
に対する意識高揚を図るとともに、心肺
そ生法の正確性を競い、救命率向上に
資することを目的に競技会を行います。

1９月８日（土）9:30～11:40
2みよし市/みよし市文化センターサン
　 アート　小ホール（みよし市三好町
大慈山１－１）

l無料
G心肺そ生法とＡＥＤ操作の正確性を
　　競います
●競技種別：中学の部、一般の部

3尾三消防本部管内（日進市、みよし
市、東郷町、豊明市、長久手市）在住・
在学・在勤で普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ）、
上級救命講習および応急手当普及
員講習のいずれかを終了した方。な
お、救命入門コース参加者は実技
救命講習の受講を条件とする。

5７月１日（日）から８月１７日（金）まで
消防本部消防課 0561-38-7215
日進消防署 0561-73-0119
日進消防署西出張所 052-809-0119
みよし消防署 0561-36-0119
みよし消防署南出張所 0561-34-0119
東郷消防署 0561-39-0119
豊明消防署 0562-92-0119
豊明消防署南部出張所 0562-96-2119
長久手消防署 0561-62-0119　

K尾三消防ホームページで確認してく
　 ださい。
　http://www.bisan-fd.togo.aichi.jp/

18月24日（金）
　 13:30～16:00(途中退室可)
2長久手市保健センター3階　会議室
Gラジオ体操グループ同士や参加市民

　　の茶話会・正しいラジオ体操第一実
　　践講座
　健康おやつの配布
3市民およびラジオ体操グループ登録
　　をしている人　定員50名
l　無料
58月1日（水）から電話申込
　 健康推進課窓口または電話
　（当日参加可）

移動採血車による献血を行います。多
くの皆様のご協力をお待ちしています。

17月25日（水）
　 9:30～16:00(11:45～13:00は除く)
2保健センター1階
F献血カード（持っている人のみ）

17月23日（月）10：00～11：30
2瀬戸市やすらぎ会館　5階大集会室 
（瀬戸市川端町１－３１）

G講話「いきいき音楽療法～音楽にのせ
　　てこころとからだの健康づくり～」
　　音楽療法士　岩切陽子氏
3パーキンソン病患者および家族
l無料
57月18日（水）までに瀬戸保健所健
康支援課に電話申込

18月4日（土）
　 10:30～13:00（受付10：00～）
2愛知医科大学病院内（2階）
G

①管理栄養士による公開講座（10：30～
11：10）定員80名程度

　『血糖値が気になっている人へ　今日
から食事を変えてみる？そのきっかけ
に…』

②病院食の試食会（11：30～12：00）
　定員45名程度
③管理栄養士による栄養相談（10：00～
13：00）定員若干名

3どなたでも
5①②に関しては7月2日より愛知医科
大学病院栄養部まで電話にて申込（受
付時間　平日8：30～17：00　
TEL 61-5254）

　③に関しては当日先着順にて受付

ボランティアに興味があればどなたで
も参加OK。現役のボランティアも参加
予定ですので、体験談を聞かせていただ
けます。

17月16日（月・祝）10：00～11：30
2市立北小学校多目的室
3ボランティアを始めたい人、興味が
　　ある人
l無料
5７月１日（日）から15日（日）までボラン
ティアセンターで電話受付。詳しくは
お問い合わせください。
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