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トレーニング講習会（定員50人）
トレーニング講習会を受ける必要があります。

111月24日 (金)19：00～21：00
11月26日 (日)10：00～12：00

511月1日(水)～前日まで　l500円
3中学生以下を除く市内在住、在勤、在学者
F対象であることが確認できるもの、室内履き
※ただし、他施設等でトレーニング機器の利用経験が

ある人は、トレーナー在館時間を確認のうえ来館し、
説明を受ければ、利用できます。

lトレーニングルーム（利用料1回110円）

初めてトレーニングルームを利用する場合
　どの学校でも気軽に参加できます。室内履き、運動
のできる服装でお越しください。小学生以下は、保護
者同伴でお願いします。
※いずれの日も、土曜日の19:00～21:00

小学校体育館開放

ところ と　き 主な内容

長久手小学校

東 小 学 校 25日 ビーチボールバレー
11、25日 ショートテニス、バドミントン北 小 学 校

市が洞小学校 11、25日 ビーチボールバレー、夢ボール
ファミリーバドミントン、ミニテニス南 小 学 校 25日

西 小 学 校

体育協会主催　スポーツイベント 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 10648

と　き

場　所

対　象

料　金

申　込

スポーツの杜野球場

市内在住・在勤・在学の20歳以上

200円（当日集金）

当日現地で申込

グラウンドゴルフ秋の大会
11月15日（水）9：00～
※雨天時は11月22日（水）

市が洞小学校グラウンド

市内在住・在勤・在学の小学生以上

無料　※用具は主催者で用意します。

不　要

グラウンドゴルフ体験教室

11月23日（木・祝）9：00～

杁ケ池体育館　アリーナ
市内在住・在勤・在学で構成された男女混合チーム

※男子2人以内・女子4人以上

1チーム2,000円

11月5日（日）16：30までに
杁ケ池体育館へ申込

第11回市民レクバレー秋季大会（混合）

11月26日（日）9：30～※雨天中止

と　き

場　所

対　象

料　金

申　込

杁ケ池体育館　アリーナ
長久手市及び近隣市町

（名古屋市、豊田市を除く）の
中学生以上の女子チーム

１チーム2,000円（当日集金）

11月26日（日）16：30までに
杁ケ池体育館へ申込

師走レディース杯9人制バレーボール大会

12月3日（日）9：00～

市テニス協会会員
※当日加盟申込可（入会金500円）

１ペア2,000円、1人1000円（当日集金）

11月25日（土）12：00までに
杁ケ池体育館へ申込

フレンドシップ大会（硬式テニス）

12月10日（日）9：00～

市内在住・在勤・在学の中学生以上
及び市テニス協会会員　先着50人

1,500円（当日集金）
※市テニス協会会員は500円引
12月9日（土）12：00までに
杁ケ池体育館へ申込

）スニテ式硬（ 会大スニテスルグンシ民市
11月26日（日）9：00～
※予備日　12月24日（日）

菖蒲池テニスコート（ハード）、杁ケ池テニスコート（オムニ）

今月は開放しません
今月は開放しません

愛知医科大学寅山グラウンド
市内在住の小中学生で健康な人※市外在住の場合も
オープン参加可（ただし、小学生1000ｍは１０分以内、
中学生1500ｍは１２分以内に完走できること）

１２月２４日（日）16：30までに
杁ケ池体育館へ申込、

またはＦＡＸ（63-7598）にて申込

平成30年1月27日（土）8：45～
※雨天時は杁ケ池体育館アリーナ

第１５回長久手市小・中学生持久走大会
（中京大学長距離コーチ川口先生による陸上教室）

杁ケ池体育館　アリーナ

小学生以上で1チーム3人先着16チーム
※3人のうち1人は市内在住・在勤・在学

1チーム3,000円、弁当代500円（当日集金）

杁ケ池体育館へ申込

11月19日（日）9：30～

ドリームカローリング大会

杁ケ池体育館　アリーナ

市内在住・在勤・在学の小学生以上
）とこるきで握把をルール、しだた（ 

 1組2,000円
　（当日集金）
12月2日（土）
20：30までに

杁ケ池体育館へ申込

第6回秋季バドミントン大会

と　き

場　所

対　象

料　金

申　込

300円（当日集金）
※保険料・参加費含む。お釣りのないようにしてください。

12月10日（日）9：00～
※衆議院議員総選挙により10月から変更となりました。

愛知県の最低賃金は、平成29年10月1日から時給871円です。
詳しくは、瀬戸労働基準監督署（電話0561-82-2103）にお尋ねください。記事ID9319

競技内容：
男子ダブルス
A、B、Cランク
女子ダブルス
A、B、Cランク

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10648
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9319
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