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献血にご協力ください
0福祉課 ☎ 56-0614

記事ID 4131

文化・スポーツ

「愛知県史」に関する催し
0愛知県総務部法務文書課県史編さん室
☎ 052-972-9171
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公立陶生病院の職員募集
0公立陶生病院総務課
☎ 82-5101

記事ID 7444

瀬戸保健所
ひきこもり家族セミナー
0瀬戸保健所健康支援課こころの
健康推進グループ ☎ 82‐2158

記事ID 8960

正しいラジオ体操第一講座
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 10166

やさしいワード入門
受講生募集
0生涯学習課 ☎ 56-0627

記事ID 10313

移動採血車による献血を行います。

17月19日（水）
　 9:30～16:00(11:45～13:00は除く)
2保健センター1階
F献血カード（持っている人のみ）

ひきこもりに関する知識や家族の対応
方法など、講義や家族同士の交流を通し
て学びます。
開催日時及び内容

1①8月2日（水）14：00～16：00
Gミニ講義「ひきこもりとは？」
    講義：「ひきこもる人の背景～精神疾患
や発達障害など～」

　講師：和合病院こどもの心相談外来
医師 棟近 孝之 氏

1②8月9日（水）14：00～16：00
G講義：「ひきこもりと家族のメンタル
ヘルス」
　講師：和合病院
　臨床心理士 鈴木 友佳子 氏

1③8月16日（水）14：00～16：00
G講義：「ひきこもる方を支えるご家族へ
　～経験者からのメッセージ～」
講師：ＮＰＯ法人 なでしこの会

※①～③全て、講義終了後に家族交流会
を実施予定

2瀬戸保健所　3階講堂
（瀬戸市見付町38‐1）
3瀬戸保健所管内（瀬戸市、尾張旭市、

　　　豊明市、日進市、長久手市、東郷町）に
　　在住でひきこもりの方の家族　
　先着20人
57月3日（月）から31日（月）までに瀬戸
保健所へ電話で申込（土日祝日を除く
9：00～17：00）。

みなさんにとって身近なラジオ体操。
ラジオ体操第一の正しい方法を本当に
ご存じですか？一緒に楽しく実践して、
運動不足を解消しましょう。

18月24日(木)14：00～15：30
2保健センター3階　会議室
3市内在住の人　先着50人
G正しいラジオ体操の解説と実践
　講師：ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟

1級指導士 六鹿 慶子 氏
57月3日(月)9：00から健康推進課窓口
または電話で申込。

K水分、汗拭きタオルを持って、動きやす
　い服装でお越しください。体操の時は
スリッパを脱いでいただきます。

ラジオ体操第一登録グループの登録方法
長久手市ラジオ体操グループの登録

はグループ登録者個々の申請書なしで
登録できるようになりました。詳しくは健
康推進課へお問い合わせください。

ラジオ体操第一登録グループの講師派遣
派遣可能日は、原則平日9：00～16：00

です。会場は屋内をご準備ください。

愛知県では現在「愛知県史」の編さん
に取り組んでいます。愛知県の歴史につ
いて関心のある方は入場無料です。
　愛知県史を語る会

る探を世近のちいあ「  
 ～尾張・三河の地域社会～」

1８月１９日（土）13：00～16：30
2愛知県図書館5階　大会議室
5７月１０日（月）から県史編さん室に電話
にて申込。先着２００人。

K県史連続講座「近代愛知の黎明期から
。すまれさ催開も）回３全（」へ期展発

詳細は、県史編さん室ホームページ、
愛知県県民相談・情報センター等で
配布されるチラシをご覧ください。

初めての方でも基礎から学べるワード
講座です。市内回覧や挨拶ハガキを作り
ながら、文書作成を楽しみましょう。

18月2日、9日、23日、30日
（水曜日）全4回10：00～12：00
2西庁舎３階　学習室1・2
3市内在住・在勤・在学で、文字入力が
できる18歳以上の人　先着20人

G講師：大岡 さとみ 氏
Fノートパソコン、筆記用具
l1,400円（内200円教材費）
57月6日（木）9：00から生涯学習課窓口
にて受付。電話申込可。

公立陶生病院では平成３０年４月１日
採用予定者の採用試験を実施します。
詳しくは当院ホームページをご覧くだ

さい。
　公立陶生病院総務課職員係
  （〒489-8642 瀬戸市西追分町160）
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