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より詳細な情報は、市ホームページで
見ることができます。
http://www.city.nagakute.lg.jp

検索長久手市
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なごや若者
サポートステーション
0なごや若者サポートステーション
☎ 052-700-2396

記事ID 10198

健康・福祉応急手当講習会
0消防署 ☎ 62-0119

記事ID 9853

創業に関する相談
0日進市産業振興課 ☎ 73-2196

記事ID 10204

男性の料理教室
0社会福祉協議会 ☎ 62-4700

愛知医科大学公開講座
0愛知医科大学病院栄養部
☎ 61-5254

記事ID 10205

まちセンカフェ
「30代からのロコモ対策」
0たつせがある課 ☎ 56-0602

記事ID 10126

17月15日（土）10：00～11：30
2まちづくりセンター1階　交流スペース
G体にちょっと違和感のあるあなた！　
 正しい体の使い方を知って、動ける体
　を維持しましょう。
 ゲスト：小笠原陽子氏（健康運動指導士）

Fタオル、飲み物 5不要 l無料

もしものときのために応急手当や止血
処置を身につけよう。

1毎月第３日曜日
　7月16日（日）9：00～12：00
2消防本部3階　講堂
3市内在住または在勤の人
5電話で申込

男性のみなさん！料理を始めてみませ
んか。簡単ヘルシーな料理が覚えられ
ます。

1９月から翌年２月までの金曜日
（月２回・全１２回）10：00～14：00
2文化の家　食文化室
3４０歳以上の市内在住の男性
l材料費として１回５００円（計６，０００円）
5７月１日（土）から15日（土）までに応募
用紙を社会福祉協議会窓口・ＦＡＸ
（64-3838）で提出または、TELにて申
込。抽選で20人（単身世帯の65歳以上
男性で本講座未受講の人を最優先）。
詳しくはお問い合わせください。

「働きたいのに就職活動がスタート
で かなかなもてしを動活職就「」いなき 採
用が決まらない」等、職業的自立を目指
している若者やその保護者に対し、関係
機関とのネットワークを活用しながら就
労を目指した支援をしています。

1火曜日～土曜日10:00～18:00
   第2・4金曜日10:00～21:00
2なごや若者サポートステーション
   （名古屋市北区柳原三丁目6-8）
G専門の職業相談員による個別相談支
援（就労支援プログラム、コミュニケー
ショントレーニング、履歴書作成、面接
練習、パソコン講座、職場体験など）

315歳から39歳までで仕事に就いて
おらず、学校に在籍していない若者や
その保護者

5なごや若者サポートステーションへ
電話で申込。

①起業経営相談
17月12日、8月9日、9月13日、
10月11日、11月8日、12月
13日、平成30年1月10日、
2月7日（すべて水曜日）

　 13:30～16:00
2日進市役所本庁舎4階 相談室
3長久手市、日進市、豊明市、東郷町で
　 起業や経営を予定・開業している人
5不要。直接相談室へ。

②創業における許認可相談
17月25日、8月22日、9月26日、
10月24日、11月28日、12月
26日、平成30年1月23日、2月
27日、3月27日（すべて火曜日）
①13:30～14:20
②14:30～15:20
③15:30～16:20

2日進市役所本庁舎4階 相談室
3長久手市、日進市、豊明市、東郷町で
創業を考えている人　

5各日３人まで（予約制）。日進市産業振
興課へ電話、FAX（73-1871）、メール

   （sangyo@city.nisshin.lg.jp）で申込。
相談したい業種をお伝えください。

17月29日（土）
　 10：30～13：00（受付10：00～）
2愛知医科大学病院内（2階）
G①公開講座「うす味のすすめ～生活習
　慣病の予防～」
　10:30～11:10（定員50人程度）
②病院食（減塩食）の試食会
11:30～12:00（定員15人）
③管理栄養士による栄養相談
10:00～13：00（定員若干名）

5①、②に関しては、7月3日（月）から愛
知医科大学病院栄養部まで電話に
て申込。（受付時間 月曜日～金曜日 
8：30～17：00）
③は当日先着順にて受付。
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