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0健康推進課　☎ 63-3300 記事ID 1101

　がんは、早期発見し、早く治療することが大切です。2年に 1度は検診を受けましょう。
　まだ予約の申し込みをしていない人は、電話または窓口で申し込んでください。集団検診の日程は広報 9月号
以降の保健ガイドまたは市HPから確認できます。

3 20・30・35・40・45・50・55・60・65・70・75歳の人（平成30年3月末現在の年齢）
2市内委託歯科医院（詳しくは市HP）　　　18月～1月　　　l820円

子宮検診、乳腺検診

0健康推進課　☎ 63-3300 記事ID 1180

【歯周病とは】
　歯周病は、歯垢や歯石が原因で、歯肉が痩せ、歯が動いたり抜けたりする生活習慣病です。歯を失う原因の 8割
を占め、若いころに発症した歯周病が重症化した結果、歯を失います。歯周病は初期のうちは自覚症状がないた
め早期に発見することが大切です。
【半年に一度は検診を受けましょう】
　「痛くなったから歯医者に行く」のではなく、半年に 1度は歯科検診を受けて悪くならないように管理するこ
とが大切です。
【歯周病検診】
　歯周病についての検診を市内委託歯科医院で行います。対象者には受診票をお送りしていますが、届いていな
い人はお問い合わせください。

歯の健康を大切に

検診名

子　宮

乳　腺

20歳以上の女性で以下の条件に該当する人
・西暦奇数年生まれ
・昨年受診していない西暦偶数年生まれ

40歳以上の女性で以下の条件に該当する人
・西暦奇数年生まれ
・昨年受診していない西暦偶数年生まれ

対　　象 場　　所

保健センター

市内指定医療機関

9月～ 2月の指定日

8月～ 2月

保健センター 9月～ 2月の指定日

時　　期
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0平成こども塾 　☎64-0045

※どのプログラムも水筒 (お茶)・タオルを持って来てください。※キャンセルの連絡は、2日前までにお願いします。

3小・中学生（小学1～3年生については、保護者のサポートをお願いします。）
5124円の往復はがきでこども塾あてに申込。8月7日（月）までの消印有効。抽選結果は8月19日(土)までに返信はがきで連絡します。
【あて先】〒480-1311長久手市福井1590-50　平成こども塾
【記入項目】①プログラム名　②参加されるお子さんの氏名・学校名・学年　③連絡先（携帯番号）

④情報は何から得たか（学校・たより・広報・メール・その他） ⑤参加される大人の人数
※返信欄に住所・氏名をお書きください。

平成こども塾9月の抽選プログラム　

タイトル と　き 費　用 定　員 内　容

栗拾い 200円 40人
（保護者を含む）

こども塾周辺で栗拾いをし、栗の試食体験を通して、
里山の秋を楽しみます。小雨決行。
※当日は体験が主体です。拾った栗の実は、
　参加者全員で分けます。
※栗の状況によっては、中止することもあります。
企画：平成こども塾サポート隊自然班
F白っぽい長袖・長ズボン（けが防止・ハチや蛇
　 対策のため）、長靴、帽子、軍手、虫除け対策、
　（雨天の場合）レインウエア

9月24日（日）
9:45～受付
10:00～12:00

記事ID 4554

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1101
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1180



