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地球環境のためにできること地球環境のためにできること

　わたしたち人間の現代の活動は、大量の温室効果ガス（二酸化炭素など）を排出し、着実に地球
の気温を上昇させています。
　しかし、言い換えると、わたしたちがすこし行動を変えるだけで、地球温暖化を防止できるのです。
　そのちょっとした行動を促す国民運動が「COOL CHOICE（賢い選択）」です。本市は、この
「COOL CHOICE」運動を推進し、楽しく、地球にも人にもやさしい、快適なくらしにつながる
ライフスタイルを提唱していきます。

地球の外へ熱が放出されないようにしている気体（二酸化炭素やメタン、フロンなど）を
「温室効果ガス」といいます。この「温室効果ガス」のおかげで、地球の平均気温は１５℃に保
たれており、温室効果ガスがないと地球の表面温度は－２０℃になると言われています。
　しかし、産業や交通の発達によって、わたしたち人間の活動から排出される「温室効果ガ
ス」が大量に増加し、宇宙に放出されるはずの熱が地球表面にこもってしまい、気温が上昇
し、気候が変わってしまっています。
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●どうして起きるの？

①豪雨、干ばつ、森林火災などの異常気象
近年話題になる異常気象は、地球温暖化が原因ではないかと言われてい
ます。世界各地で高温、低温、多雨、少雨など天候に大きな影響が出ます。
②海面上昇による土地の喪失
南極や北極、氷河の氷が解けて海面が上昇することで失われる砂浜や沈
む島もみられ、浅瀬に生息する生き物もすみかを失います。
③生き物の生態系の変化
今まで住んでいた場所に住めなくなったり、今までいなかった生き物に
居場所を奪われたりします。また、害虫の繁殖が活発になり、農作物へ
影響が出たり、熱帯性の感染症発生数の増加が懸念されます。

●どんな影響があるの？

　環境省では、2030年度の温室効果ガス排出量を2013年度比で26％削減するという目標を掲げています。この目標の達
成のため、省エネ・低炭素型製品・サービス・行動など、温暖化対策に資するあらゆる「賢い選択」を促す国民運動のことを
「COOL CHOICE」と言います。

」い賢「」いいこっか「にかほの」いし涼「」いた冷「、はとLOOC　 という意味があります こっか「、にめたの球地、がちたしたわ。
OOC「がとこくいでんらえを動行」い賢「」くよ L CHOICE（賢い選択）」です。

COOL CHOICEって？

地球温暖化とは？
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みんなで力をあわせて
地球温暖化ストップのために

「COOL CHOICE（賢い選択）」
を推進していく必要が

あるのです！
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