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たねダンゴ体験講習会

「たねダンゴ」は、土のダンゴに花や
野菜のたねをつけて作り、花壇やプランターに植
えて育てる、新しいたねまきの手法です。
110月2日（日）10：00～12：00
2旧集出荷選果場（前熊前山104）320人（抽選）
59月26日（月）までに市HPから申込。
　27日（火）に抽選結果をメールで返信。

0みどりの推進課 ☎56-0552

0みどりの推進課 
　☎56-0552

110月1日（土）①10：00～12：00 
　　　　　　  ②13：30～15：30
2旧集出荷選果場（前熊前山104）
3各回20人（抽選）L1,000円（材料費含む/当日集金）
59月26日（月）までに市HPから申込。
　27日（火）に抽選結果をメールで返信。

ガーデニング講習会

香流川沿線（あぐりん村から上流
往復約4km）を歩きながら、沿線に設置されて
いる花カゴに花を植えます。
110月29日（土）10：00～12：00
雨天時は10月30日（日）に順延。

2あぐりん村 芝生広場および
香流川沿線　320人（先着）

510月27日（木）までに市HPから申込。

0みどりの推進課 ☎56-0552
香流川花植えウォーク

59月1日(木)10：00～㈱長久手温泉に電話で申込(先着)。
　（ディーラーde健康づくり②とモールdeウォーキングは申込不要）

地域いきいきライフ推進事業

スポーツボイス
～男の声を取り戻せ！～

9月9日(金)
10：15～11：30 福祉の家  集会室

福祉の家  集会室

イ ベ ン ト 名 日 　 時  場　　所 そ の 他

350歳以上の男性

9月27日(火)
10：15～11：30 360歳以上の人

0長寿課 ☎56-0639  ㈱長久手温泉 ☎64-3511

各教室の内容の詳細はHPへ

ディーラーde健康づくり
①骨盤から姿勢改善する教室

9月16日(金)
13：30～14：30

ネッツトヨタ中部
プラザ長久手店

モール de ウォーキング 9月21日(水)
13：30～15：00

イオンモール長久手
4階  イオンホール

み
ん
コ
ラ

ラダートレーニングで
下肢筋力アップ

360歳以上の人  
　5人（先着）

ディーラーde健康づくり
②運動と栄養ミニセミナー

9月20日(火)
9：30～10：30

トヨタモビリティ
東名古屋  長久手店

K駐車場なし

360歳以上の人

つまみ細工でしめ縄作り
10月7日～12月16日
（第1、3金曜）（全6回）
10：00～11：30

名古屋トヨペット
長久手店

L3,000円（材料費込）
312人

福
祉
の
家
で
開
催

緑化推進事業の一環として、
ガーデニング講習会を開催します。

0みどりの推進課 ☎56-0552

19月23日（金・祝）10：00～11：30（9：50～受付）
2平成こども塾および周辺の里山
g草花や旧山口道の解説を聞きながらの散策。
315人（先着）　F動きやすい服装、長靴、水筒
59月1日（木）～21日(水）にみどりの推進課
　窓口または電話で申込。　K協力：ながくて里山クラブ

秋の里山散策会
平成こども塾周辺にある木望の森や谷津田が広がる福井・
東山地区の旧山口道を散策し、秋の美しい里山風景を楽し
みませんか。

や   つ   だき ぼう

パソコン講座～年賀状作成編～

カメラ講座～スマホカメラ編～

1１０月1４日、２１日（金）13：30～15：00（全2回）
2高齢者生きがいセンター2階  会議室

3市内在住の60歳以上の人  14人（先着）
L2,000円(教材費等)　Fスマートフォン
59月30日（金）までにシルバー人材センター窓口、
　電話またはFAX（62－9100）で申込。

0シルバー人材センター ☎62-9100

0シルバー人材センター ☎62-9100
110月7日～11月25日（毎週金曜）
　（全8回）13：30～15：30
　※10月28日は10：00～12：00 
　※10月14日､21日､11月25日は
　　リモート開催。
2高齢者生きがいセンター2階  会議室
3自宅でインターネットに接続できる市内在
　住の60歳以上の人  14人（先着）
L4,000円(教材費、設備費等含む)　
Fパソコン（Windows10、11）
59月5日（月）8：30～シルバー人材センターに申込。

市内史跡めぐり講座

110月25日、11月1日（火）9:30～12:00（全2回）
210月25日/長久手交流プラザ  大会議室集合
　11月1日/福祉の家  機能回復訓練室集合
3市内在住・在勤・在学の18歳以上の人  15人（抽選）
g講師：長久手市郷土史研究会　L600円
F筆記用具、飲み物、帽子、歩きやすい服装（２回目は長袖長ズボン）
59月2日（金）～21日（水）に文化の家窓口または市HPで申込。
　21日を過ぎた時点で定員に満たない場合、市外の人も申込可。

0生涯学習課（文化の家） ☎61-3411
本市には隠れた史跡がたくさんあります。実際に史跡をめぐり
歩いて歴史を身近に感じましょう。1日目は色金山周辺、2日目
は大草城跡周辺をめぐります。

　0
【9月10日（土）は下水道の日】下水道に接続すると、浄化槽の管理やくみ取りがなくなったり、ハエやカの
発生や悪臭が解消されたりします。下水道に接続し、くらしを快適にしましょう。 下水道課 ☎56-0624

510月号への掲載は、9月5日（月）までに申請書を情報課に提出。
※各お問い合わせ先への営業目的等のお問い合わせはご遠慮ください。

市民の力で開催しています!

9月みんなの掲示板

市内で行う催し等をご紹介！詳しくは各団体までお問い合わせください。
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19月1日（木）、3日（土）、8日（木）、10日（土）、
　15日（木）、22日（木）、24日（土）、29日（木）18：00～
23日、10日、24日は杁ケ池体育館
　1日、8日、15日、22日、29日は長久手中学校武道場
3小中学生・幼稚園児　
G発達や不安のある人も相談してください。
K柔道生徒も募集中。
5電話　0☎090-1288-8555（木村） 

長久手柔道教室  無料体験会

19月18日（日）9：30～11：30
2長久手市文化の家2階  講義室2
3参加無料・どなたでもOK・定員14人　
G塗り替え工事をする前に、消費者が知っておくべき知識
　をわかりやすく説明します。
5事前予約を電話で・受付は当日まで　
0☎0120-689-419（一般社団法人市民講座運営委員会） 

住宅の屋根・外壁塗り替えセミナー

19月13日、27日（火）13：30～15：00
　9月14日、28日（水）10：10～11：40
213日、27日はシルバー人材センター2階  会議室
　14日、28日は福祉の家2階  会議室
3各回5人（初心者向け）　
Kサークルの詳細は見学会時にお問い合わせください。
5右記に連絡ください。  0☎080-3066-1048（シノダ） 

英会話サークル  無料見学会

19月24日（土）9：30～15：30
2長久手市杁ケ池体育館
324チーム／48人（定員になり次第締切）
L1チーム2,000円　k主催：長久手市レクリエーション協会
5チーム名・住所・氏名・電話番号等記入。FAX0561-63-7598まで
0☎080-4216-0406（ラダーゲッター  三宅）

ラダーゲッター尾張地区大会 柔道を通して強い心と体を作りましょう。

一緒に英語で話しませんか？

1体験会：9月10日（土）10：00～11：10
2リニモテラス公益施設
G長久手応援ソング「クーテシガーナ」を
　みんなで踊り広めよう！　
K詳細は体験会で説明（要申込）
511期生申し込み：9月11日9：00～Googleフォーム（先着）
0公式LINEID：＠158fvroz

クーテシガーナキッズダンス隊11期生募集
3月30日の発表会に参加できる年少～小6大募集！大人も大歓迎♪

19月10日（土）10：00～11：30
2文化の家1階  中央ロビー・ガレリア集合
3一眼カメラorデジカメ必要（スマホ不可）
5satoshimizutani0808@gmail.com
0☎090-3858-3383（水谷）

お散歩カメラクラブ無料体験会
　ちょっと近隣へ、お散歩気分で撮影を楽しみます。シンプル
　な実践指導と選べるクラス曜日とフリーな参加回数。土曜
クラス新設目指します。

誰でも気軽に楽しめるニュースポーツ「ラダーゲッター」の
予選会。参加者募集中！


