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広報ながくて

新型コロナワクチンによる集団接種を11月から開始します。
【場所】長久手市保健センター　【ワクチン】ファイザー社製BA.4-5型対応ワクチン
【対象】接種券に記載のある案内に関わらず、12歳以上、2回以上接種済みの人で、
　　　  前回の接種日から3か月以上経過していれば接種が可能です。
詳細は、コールセンター（56-0120）までお問い合わせください。

岩作警固祭り／10月9日（日）（岩作地区内）
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写 真 で 見 る な が く て

　10月9日（日）、市内で警固祭りが行われました。今年は岩作区・岩作オマント保存会が主催し、
3年ぶりに開催されました。
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～ゆっくり きて下さい。～

「ネコバスルーム」

青春の丘「地球屋」
パークの目印「エレベーター塔」

どんどこ森「どんどこ堂」

森を抜けるとそこには･･･

ジブリの大倉庫「中央階段」

© Studio Ghibli

公園の中のどこか一部を壊して作るのは、あまりいいことじゃないと思うんです。万博も
あったし、青少年公園という時代もあって、色んな方が色んな形で使ってきた公園だから、
空いてる場所やまだ使ってない場所などを狙って配置していくと、面白いんじゃないかなと。
できたばっかなのにずっと前からある気がするのは、周りの緑の力や青空のおかげ。ジブリ
パークが、愛・地球博記念公園、つまりモリコロパークの中にはめ込まれているという感じ
ですよね。

宮崎吾朗監督（インタビュー映像より一部抜粋）宮崎吾朗監督（インタビュー映像より一部抜粋）

広大な森を歩いて
 映画「となりのトトロ」
の世界観を楽しめる 
どんどこ森

ジブリの秘密が 
たくさん詰まった
ジブリの大倉庫

 外観だけでなく
 内装もこだわり

抜いた 
青春の丘
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いよいよ11月1日にジブリパークが開園！まず先行してオープンするのは「ジブリの大倉庫」「青春の丘」
「どんどこ森」の3エリア。ジブリパークには、大きなアトラクションや乗り物はなく、森や道をそのままに、
自分の足で歩いて風を感じながら、秘密を発見する場所です。
「ゆっくり」まわって自分だけの楽しみ方を見つけてください。

ジブリパークのある長久手の東側には豊かな自然がたくさん残っています。
そんな長久手の自然を感じるため、ジブリパークへ行く時はリニモや自転車、
徒歩など自然に優しい方法で行くのがオススメ。車では気づかない、道ばた
の草木や花、虫や鳥の声に耳をすませながら、ジブリ作品の登場人物になっ
たつもりででかけましょう！

リニモに乗るとジブリパークの全体像
を眺めることができます。長久手の街並
みが住宅地からだんだん自然へ移って
いく様子をリニモから眺めてみよう！

ジブリパークのラッピングリニモや、駅
構内の歓迎装飾が間近で見られます。

ジブリパークと一緒に、沿線にあるトヨ
タ博物館（芸大通駅下車）や陶磁美術館
（陶磁資料館南駅下車）などに立ち寄れ
ます。

ジブリパークは日時指定の予約制で、
エリアごとに予約が必要です。

ジブリパークへの道中も物語は始まっていますジブリパークへの道中も物語は始まっています

オススメ1：リニモでいこう オススメ2：徒歩や自転車でいこう

シェアサイクルシェアサイクル

point2

point1point1

point3

point2

point3

おすすめはジブリパークへと続く
香流川緑道。長久手の豊かな自然
を感じられる見晴らしのいい一本道
で心も身体もリフレッシュしよう！

カリテコバイクポートが期間
限定で4か所オープンしました。
（2023年２月１５日まで）　

長久手には古戦場公園や色金山歴
史公園があり、多くの史跡が残って
います。古戦場郷土資料室にある
観光交流サポートセンターに立ち
寄って、ジブリパークと一緒に、長久
手の史跡を巡ってみよう！

point1

point2

point1

point2

チケット
情報

長久手温泉ござらっせ
イオンモール長久手
IKEA長久手
藤が丘effe

●
●
●
●

詳細はジブリパーク公式HPへ。

使用方法はこちら

0企画政策課 ☎56-0634
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オレンジクーテカフェ

認知症の心配のある人やその家族、認知症に関心の
ある人や福祉の専門職などが集い、交流する場です。
参加希望者は事前に各カフェへ連絡してください。

なないろカフェバンバン

きららの里

長久手の「喫茶オレンジ」

111月4日（金）13：00～
2なないろカフェバンバン（城屋敷114）
0なないろカフェバンバン ☎57-7604

111月27日（日）11：00～  
2きららの里（岩作中根57-1）
0きららの里（山本：☎090-1230-4684）

111月12日（土）14：00～  
2福祉の家2階 集会室
0社会福祉協議会地域包括支援センター☎64-1155

今月は喫茶オレンジ4周年記念！
いつもとは少し違ったプログラムで、一緒に4周年
をお祝いしませんか？

0社会福祉協議会地域包括支援センター ☎64-1155

市と市民の力で開催しています!

511月1日（火）10：00～㈱長久手温泉に電話で申込（先着）。
　（ディーラーde脳トレ運動教室とモールdeウォーキングは申込不要）

地域いきいきライフ推進事業

スポーツボイス
～男の声を取り戻せ！～

11月9日(水)
13：30～14：45 福祉の家  集会室

福祉の家  集会室

イ ベ ン ト 名 日 　 時  場　　所 そ の 他

350歳以上の男性

下肢筋力アップのための
トレーニング

11月22日(火)
10：15～11：30 360歳以上の男性

0長寿課 ☎56-0639  ㈱長久手温泉 ☎64-3511
各教室の内容の詳細はHPへ

ディーラー de
姿勢改善教室

11月18日(金)
13：30～14：30

ネッツトヨタ中部
プラザ長久手店

モール de ウォーキング 11月16日(水)
13：30～15：00

イオンモール長久手
4階  イオンホール

み
ん
コ
ラ

360歳以上の人  5人

ディーラー de
脳トレ運動教室

11月15日(火)
9：30～10：30

トヨタモビリティ
東名古屋  長久手店 K駐車場なし

360歳以上の人

スマホ講座 
～スマホで年賀状を送ろう編～

111月25日、12月2日、9日（毎週金曜）
　（全3回）10：00～11：30
2高齢者生きがいセンター2階  会議室
3市内在住の60歳以上の人  5人（先着）
L1,500円(教材費、設備費等含む)
Fアンドロイドスマホ（アイフォーン不可）
511月7日（月）8：30～シルバー人材センターに申込。

0シルバー人材センター ☎62-9100

パソコン講座 
～リモートミーティングアプリ編～

112月2日～2023年1月20日（毎週金曜）
　（全6回）13：30～15：30
　※１２月23日、30日休講
2高齢者生きがいセンター2階  会議室
3市内在住の60歳以上の人  10人（先着）
L3,000円(教材費、設備費等含む)
Fパソコン(Windows10、11)
511月14日（月）8：30～シルバー人材センターに申込。

0シルバー人材センター ☎62-9100

福
祉
の
家
で
開
催

このアイコンはみなさんに手伝ってほしい事業につけています。
詳細は事業担当課にお問い合わせください。

「あかつきの会」～認知症家族交流会～
111月25日（金）13：30～15：30
2福祉の家2階  集会室

3認知症の人を介護している家族
511月18日（金）までに社会福祉協議会地域包括支援センターに電話で申込。

0社会福祉協議会地域包括支援センター ☎64-1155
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愛知県の最低賃金が、10月1日から時間額986円に改定されました。愛知県内の事業所で働くすべての労働者
（常用、臨時、派遣、パート、アルバイト等）に適用されます。 瀬戸労働基準監督署 ☎0561-82-2103
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市内で行う催し等をご紹介!詳しくは各団体までお問い合わせください。

111月15日、29日（火）18：00～20：00
2子育てシェアの家ぽんぽん　3小中学生　
G学校の宿題やワークなど　Kインスタに活動の様子を掲載中！
5LINE公式アカウントで申込（先着順）
0Instagram：@apu_school

県大生がお子さんのやりたい勉強をサポートします！
質問をしたい子、一緒に楽しく勉強したい子大歓迎！

APU School あっぷすくーる

512月号への掲載は、11月4日（金）までに申請書を情報課に提出。
※各お問い合わせ先への営業目的等でのお問い合わせはご遠慮ください。

防災サバイバルフェス2022

111月19日（土）10：00～13：00
2長久手中央2号公園、リニモテラス公益施設
gAEDの使い方、煙体験など
K共催：長久手市、長久手市国際交流協会

0たつせがある課 ☎56-0641
愛知県立大学の学生を中心に、市内、
近隣在住の外国人と一緒に防災につ
いて学び、体験するイベントです。

0みどりの推進課 ☎56-0620

111月26日（土）10：00～12：30※小雨決行
2旧集出荷選果場 長久手農楽校実習ほ場（前熊前山地内）
3市内在住の家族10組（1家族5人まで／抽選）　
L1組2,000円（当日集金）
511月1日（火）～11日（金）に市HPから申込。

新鮮野菜の収穫体験

農楽校で育てた新鮮野菜を収穫します。
のうがっこう

健全な「里山林」の整備について検討します。
111月15日（火）10：00～12：00
2長久手市東山地区（平成こども塾集合）
g講師：眞弓  浩二氏　310人（先着）
511月1日（火）～14日（月）にみどりの推進
　課に電話または市HPから申込。
K協力：ながくて里山クラブ

0みどりの推進課 
　☎56-0552「木望の森」の整備検討会

さとやまりん

ま ゆみ こう じ

き ぼう

0みどりの推進課  ☎56-0552
111月27日（日）10：00～12：00  
2福祉の家2階  集会室
gテーマ「森の主人公たち３ 五感を通して樹木に親しむ」
　　講師：北岡  明彦さん（自然観察指導員、とよた森林学校主任講師）
3小学校４年生以上  30人（先着）
511月1日(火)～25日(金)にみどりの推進
　課窓口、電話または市HPから申込。
K共催：ながくて里山クラブ

里山講演会

きたおか あきひこ

111月12日（土）13：30～15：30
2文化の家  光のホール　3中学生以上　
gながくて大学の概要説明など　L500円　
5二次元コードより申込みフォームへ　
0aichiapisapo＠gmail.com

おとなの学びを考える講演会
学びのコミュニティー「ながくて大学」主催！元文科省官僚で生涯
学習を推進してきた寺脇研さんと、各世代の学びについて考えます。

111月11日、25日（金）10：00～12：00
2福祉の家  工房1　38人  初心者歓迎　
Gモチーフ、道具、お貸しします。見学もできます。お気軽にどうぞ。
5電話またはメッセージ　
0☎090-9945-8295（マキノ）

手軽に使える色鉛筆を使って身近なもの、
季節のものを描いて楽しみましょう。

芸術の秋「色鉛筆画」体験

111月22日（火）11：00～、13：30～
2長久手市戸田谷1401  サチフル建物内
3定員各回5人　Gおしゃれな北欧風の洋室で、自分たちで
　たてたお抹茶を飲みます。  L2,200円  5電話かショート
　メールにて  0☎080-8085-4566（Souno茶道教室  島岡）
　

正座しない！茶道の体験会
あったかいお抹茶と甘い和菓子でほっこり♬テーブル席で
気軽にお茶を楽しみます。

市民の力で開催しています!

第10回長久手市民芸能フェスタ～慶～

111月6日（日）10：30～（10：00開場）
2文化の家 森のホール K主催：長久手市文化協会

0生涯学習課（文化の家） ☎61-3411
第10回を迎え、市制施行10周年記念事業としても開催します。

ニュースポーツフェスティバル

111月27日（日）9：30～12：00
2杁ケ池体育館
F屋内シューズ、タオル、飲み物
K主催：長久手市スポーツ推進委員

0杁ケ池体育館 ☎63-1000
誰でも楽しめるニュースポーツを体験できます！

よろこび



相談日以外もお気軽にお問い合わせください。  ※3日（木・祝）、23日（水・祝）は実施しません。

統計情報

※消防に通報があったが、既に死亡した状態であった単身者の方や死亡後に発見された方などで、生活状況を把握できた場合の総数です。

人口 2022年10月1日
現在（先月比） 

総人口
男　性
女　性
世帯数

60,886
30,138
30,748
25,352

+15
－21
+36
+22

月間異動数（9月）
263
261
55
42
0

転　　　　入
転　　　　出
出　　　　生
死　　　　亡
うち孤独死・孤立死※

交通事故（人）

死　亡
重　傷
軽　傷

0
0
15

1
3

152

4
3

142

2022年
累計

前年同期9月
犯罪 発生状況（件）

11月 各種相談
と き と こ ろ 問 合 先内容（　は要予約）予

13:30-16:308日（火） 市役所本庁舎2階 打合せ室1行 政 相 談

13:00-16:009日（水）

地域共生推進課（56-0551）

市役所西庁舎2階
悩みごと相談室

不 動 産 相 談

13:30-16:3017日（木）、22日（火）司 法 書 士 相 談予

13:00-16:0010日（木）、24日（木）法 律 相 談予

　9:00-12:0017日（木）

［月］9:00-12:00
［火、水、金］
10:00-16:00
（12:00-13:00除く）

月・火・水・金※ 消費生活センター
（64-6503）消 費 生 活 相 談

社会福祉協議会（62-4700）

13:00-15:00水曜 福祉の家1階 N-ジョイひ き こ もり相 談

13:30-16:3017日（木） 福祉の家1階 相談室 電話相談も可人 権 相 談

9:00-16:00 福祉の家1階 相談室生活困窮者相談予 火～土※

10:00-16:00
（12:00-13:00除く） 市役所本庁舎1階 相談室 保険医療課（56-0618）18日（金）年金相談（予約優先）

福祉の家1階 ボランティアプラザ ボランティアセンター
（61-3434）

10:00-11:30

13:30-16:00

5日（土）

水曜（30日除く）
ボランティア相談予

24日（木） 13:30-16:30 市役所本庁舎1階 相談室 尾張東部権利擁護支援センター
（0561-75-5008）成 年 後 見予

女性相談（男性も相談可）予

家 庭 児 童 相 談 室
虐待等相談・通告 月～金※ 9:00-17:00 家庭児童相談室専用ダイヤル

（63-9500）市役所本庁舎2階 子ども家庭課

10:00-15:3011日（金）、25日（金） 子ども家庭課（56-0633）市役所北庁舎2階 第5会議室

10:00-15:30月～金※ 子ども家庭課（56-0633）ひ とり 親 家 庭予

10:00-16:0015日（火）

子ども家庭課 療育支援係
専用ダイヤル（62-8812）

こどもの発達相談室
（前熊前山173-3）9:00-17:00予約制※発 達 相 談予

保健センター 健康推進課（63-3300）平日 9:00-16:30 要予約こころの相談室予

商工会館 商工会（62-7111）
10:00-16:0015日（火）

28日（月） 14:00-16:00 瀬戸旭医師会館相談室 瀬戸地域産業保健センター
（0561-84-1139）こころの健康相談予

一日公庫（事業用資金）予

26
1
187
8
157
8

2022年
累計

前年同期9月

刑法犯
うち侵入犯

相続・遺言手続相談予

税務相談（事業者対象）予

8 広報ながくて　2022年 11月号



【女性の人権ホットライン強化週間】 強化週間中は受付時間を延長し、土日祝日も開設します。　111月18日（金）～24日（木）
8：30～19：00 ※土日祝日は10：00～17：00　K相談専用電話 ☎0570-070-810　0名古屋法務局 ☎052-952-8111

子育てに悩んでいる人へ 0子ども家庭課 ☎56-0633

　 児童虐待とは、身体的虐待、性的虐待、ネグレクト、心理的虐待などがあります。 子育てで悩んでいる、近所で虐
待があるのではないかと思われる、などがありましたら早めに相談窓口へ相談してください。

相 

談 

窓 

口

家庭児童相談室　専用電話 63-9500 （平日9：00～17：00）
子ども家庭課　電話 56-0633 （平日8：30～17：15）
愛知県中央児童・障害者相談支援センター　電話 052-961-7250 （平日8：45～17：30）
児童相談所全国共通ダイヤル　電話 189 （24時間対応窓口）

「189」へかけると、近くの児童相談所につながります。

……
……
……

……

殴る、蹴る、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れさせる　など
子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にする　など
家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の中に放置する、
重い病気になっても病院に連れて行かない　など
言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、
子どもの目の前で家族に対して暴力をふるう　など

身体的虐待
性 的 虐 待
ネグレクト

心理的虐待

相 

談 
窓 
口

家庭児童相談室　電話 63-9500 （平日9：00～17：00）
女性相談（子ども家庭課主催）　電話 56-0633 （月2回、予約優先）
愛知県女性相談センター　電話 052-962-2527 （平日9：00～21：00、土日9：00～16：00）
DV相談ナビ　電話 ♯8008（はれれば） （最寄りの相談窓口を案内します。）
DV＋（プラス）　電話 0120-279-889 （24時間受付）

0子ども家庭課 ☎56-0633DV相談
　DV（ドメスティック・バイオレンス）には、身体的暴力、精神的暴力、経済的暴力、性的暴力などあらゆる形の暴力
が含まれます。 また、夫、パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女
性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成していく上で克服すべき重
要な課題です。 暴力に悩んだら、暴力を受けている人を見かけたら、一人で悩まずにすぐに相談してください。

　内閣府男女共同参画局では、最寄りの性犯罪・性暴力被害者のためのワ
ンストップ支援センターにつながる、全国共通短縮番号を開始しています。 
性犯罪・性暴力に関する相談窓口で、医療・法律などの総合的な支援につ
なぎます。

性犯罪・性暴力に
悩んでいる人へ ♯8891 「はやくワンストップ」 11月12日（土）～25日（金）

女性に対する暴力を
なくす運動週間

………
………
………
………

平手で打つ、足で蹴る、物で殴る、物を投げつける　など
大声で怒鳴る、ののしる　など
生活費を渡さない、仕事をすることに反対する　など
嫌がっているのに性的な行為を強要する、避妊に協力しない　など

身体的暴力
精神的暴力
経済的暴力
性 的 暴 力

「もしかして？」
ためらわないで！

1 8 9
（いちはやく）

11月は児童虐待防止
推進月間です。 
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ごみ収集・減量アクションプラン 始動!

広報ながくて　2022年 11月号

★★
★

★

★★
★

★

　長久手市では、ごみ減量に効果がある施策の1つとしてもえるごみ袋増額を検討していました。
　市は今後の方針を、昨年実施した地域意見交換会で参加者からいただいた意見や要望を踏まえ、資源回収拠
点の増設などの新たな施策や、ごみ減量の啓発を強化するなど検討し、次のように見直しました。

ごみ減量や分別、収集に関する施策や市民がごみ減量に取り組みやすい環境づくり、市民への啓
発強化など市民に受け入れられる取り組みを考えます。

0環境課 ☎56-0612

今後の方針

今年度のごみ収集・減量への取り組み

もえるごみ袋増額に関する議案の提出を一旦見送り、まずは年内に
「長久手市ごみ収集・減量アクションプラン」を作成します ！

減量目標が達成されなかった場合はもえるごみ袋の価格の増額を検討します。
目標が達成された場合であっても常時状況調査を継続して行い、目標から乖離する状況になった
場合には価格の増額を検討します。

次期一般廃棄物処理基本計画（R6～ 15）にごみ減量目標や検証
時期を明記し、期間を定めてごみ減量状況を検証します ！

2022年度の実施施策

啓発・意識向上 広報ながくて2021年6月号、8月号、1０月号、12月号、2022年 8月号に特集
記事「ごみ減量大作戦」（第 1回～第 5回）を掲載
「ながくてごみ減量化通信」を毎月発行し自治会へ回覧中
ごみ収集・減量アクションプランの地域説明会を開催予定

収集の充実 拠点回収用ごみボックス貸与事業を9月から開始し、希望団体に貸し出して
います。（今年度は100個貸与予定）

資源化 分別品目として「充電 5品目」を4月から追加
資源回収拠点（エコハウス機能）を11月から西小校区共生ステーションで
開始予定
※今年度、他１か所市内に設置予定

増額の方針を見直します
もえるごみ袋もえるごみ袋もえるごみ袋

ごみ減
量

すいっとり

かい  り



ごみ収集・減量アクションプラン 始動!
これからのごみ収集・減量への取り組み

２０２３年度に実施する施策例

中長期的に実施する施策例（案）

収集の充実
収集時間の短縮
※収集開始時間は変わりません。

啓発・意識向上 ペットボトルのリサイクル工程や水育（水の大切さを学ぶ）
など環境学習の強化

資源化

その他

収集したペットボトルを新たなペットボトルに再生する水平
リサイクルの実施

食品ロス削減推進計画を策定し、次期一般廃棄物処理基本
計画の中に盛り込みます

収集の充実 プラスチック製容器包装の回収を隔週→毎週に拡充
ペットボトルの回収を夏季（７～９月）のみ月2回→通年月2回に拡充
古紙の回収を月1回→月2回に拡充
プラスチック製容器包装指定袋の中サイズ作製
紙おむつ専用ごみ袋の作製

資源化 プラスチック製品とプラスチック容器包装の一括回収
もえるごみに分類されている剪定枝のリサイクル

アクションプランの内容

知って
ましたか？

ごみの減量は温室効果ガス削減に効果的 ！
ごみを焼却すると温室効果ガスが発生し、地球温暖化につながります。ごみを減
量して温暖化に歯止めをかけましょう。

日ごろの収集に対する課題解決のための施策や、市民のみなさんがごみ減量に取り組みやすい
環境づくりに市が取り組みますので、市民のみなさんもごみの減量や分別にご協力ください。

例えば 長久手市のごみを年間15％減量すると
⇒ 学校の25ｍプール約500杯分510.7t 相当の温室効果ガスの減量効果が ！

まずは

明
日
に
向
か
っ
て

リ
サ
イ
ク
ル
！

長久手市ごみ収集・減量長久手市ごみ収集・減量長久手市ごみ収集・減量

➡

あすりー

【11月10日（木）～16日（水）アルコール関連問題啓発週間】節度ある適度な飲酒は1日平均純アルコール20g（ビールで
中ビン1本、日本酒で1合程度）です。健康のために、飲酒習慣をもう一度振り返りましょう。　0健康推進課 ☎63-3300



2021年度決算・財政の状況 0財政課 ☎５６-０６０６

２０２１年度の決算状況と実施した主な事業等をお知らせします。
※各項目の計数は、表示単位未満を四捨五入した
　ものであり、合計と一致しない場合があります。歳入

234億3,445万円
91億5,769万円
16億8,761万円
342億7,975万円

279億2,004万円
86億9,952万円
25億6,773万円
391億8,729万円

2021年度 2020年度
－44億8,559万円
4億5,817万円
－8億8,012万円
－49億754万円

－16.1%
5.3%

－34.3%
－12.5%

差　　引 増減率会 計 名
一 般 会 計
特 別 会 計
企 業 会 計
合 計

特別定額給付金事業費補助金（5,964,000千円）が0（ゼロ）になったほ
か、地方交付税（172,522千円）や各種交付金（252,433千円）が増加
しました。

一般会計歳入のうち、
市税収入は116億5,204万8千円で、
対前年比で1.2％減少しました。

歳出

221億3,037万円
88億6,595万円
22億4,906万円
332億4,537万円

273億9,046万円
84億8,380万円
29億1,968万円
387億9,394万円

2021年度 2020年度
－52億6,009万円
3億8,215万円
－6億7,062万円
－55億4,857万円

－19.2%
4.5%

－23.0%
－14.3%

差　　引 増減率会 計 名
一 般 会 計
特 別 会 計
企 業 会 計
合 計

財政健全化関連指標

12.98%
17.98%
25.00%
350.0%

20.0%
20.0%

－1.7%－0.7%

実質赤字比率…一般会計等における赤字の割合
連結赤字比率…全会計における赤字の割合
実質公債費比率（3か年平均）…財政規模に占める市債等の割合
将来負担比率…将来財政を圧迫する可能性を示すもの

下水道事業会計
公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計

2020年度

2020年度

2021年度

2021年度

早期健全化基準

早期健全化基準

健全化判断比率

資金不足比率

※実質公債費比率（３か年平均）を除き、負数の場合は表示されません。 
なお、早期健全化基準を上回ると厳しい財政状況とされ、自主的な改
善を要します。 いずれの指標も、長久手市は「健全」です。

特別定額給付金の事業費が0（ゼロ）となり、大幅な減少となりました。
そのほか、以下の事業などを実施しました。

小中学校施設
大規模改修事業
（1億5,520万4千円）

中央２号公園改修事業
（1億962万3千円）

あぐりん村
再整備事業
（1億1,276万円）

12 広報ながくて　2022年 11月号



NEWS119尾三消防 豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を
管轄する尾三消防本部からのお知らせです。

0尾三消防本部（予防課） ☎0561-38-7236

11月9日（水）～15日（火） 全国一斉秋の火災予防運動

初期消火に役立つ住宅用消火器を備えましょう

２０２１年度尾三消防組合一般会計決算

　2021年中に尾三消防本部管内で発生した火災８５件のうち、建物火災は３２件で全体の約４割を占めています。 
消火器による初期消火を成功させることで被害を最小限にすることができます。 初期消火は財産だけでなく、自分
自身や家族を守るためにとても重要です。

　住宅用消火器は、初期消火において高齢者や女性でも簡単に取り扱うことができます。 しかし、火災の種類に応
じて対応できる消火剤が異なるため、自宅に置かれている消火器がどの火災に適応しているか確認しましょう。 ま
た、耐用年数が過ぎているにもかかわらず放置されて
いたり、消火器自体が置かれていなかったりするご家
庭も多く見受けられます。 この機会に消火器について
考え、いざというときに備えましょう。

　２０２１年度は、歳入総額３９億７，１５８万７，５９８円に対し、歳出総額３８億９，６５４万
６，４０７円で、歳出予算の執行率は９８.１％となりました。
　「安全で安心な暮らしを実感できる地域の実現」に向け、消防広域化のスケール
メリットを最大限に活用した盤石な消防組織を目指していきます。

11月は放置自転車クリーンキャンペーン月間です。 昨年度は224台の放置自転車を処分しました。 一人ひとりが
駐輪マナーを守って、放置自転車の無い快適なまちづくりにご協力ください。　0安心安全課 ☎56-0611

冬のecoな暮らしのススメ 0環境課 ☎56-0612

　本市では、28万トンもの二酸化炭素を排出しています（2018年度実績値）。 2050年まで
に二酸化炭素の排出量実質ゼロを目指しています。 みなさんの生活の中で、できることから
見直してみませんか？

エアコン 設定温度を21℃から20℃に。
→年間25.9kgのCO2削減、1,430円の節約！※

● ドア・窓の開閉は少なく。　● 厚手のカーテンを使用。 床まで届く長いカーテンの方が効果的。
● 扇風機を併用。 暖まった空気を循環させましょう。

お風呂 入浴は間隔をあけずに。 （2時間放置し、追い焚きをした時との比較）
→年間85.7kgのCO2削減、6,190円の節約！※

● 水を沸かすよりも、お湯をためる方が省エネ。　● 必ずフタをしましょう。

照  明 電球形LEDランプに取り替える。
→年間43.9kgのCO2削減、2,430円の節約！※

● 9か月程度で、白熱電球よりもLEDランプの方がお得になります。

その1

その2

その3
環境課SNS

「ながくての環境情報」

この他にも色々な
役立情報発信中!

※諸条件あり（出典：省エネポータルサイト）
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マイナンバーカード出張申請サポートマイナンバーカード出張申請サポート
0 ：市民課 ☎56-0607／市マイナンバーコールセンター ☎63-0178

：税務課 ☎56-0608
：情報課 ☎56-0601

マイナンバーカードについて
確 定 申 告 に つ い て
マイナポイントについて

　マイナンバーカードの申請ができます（カードの受け取りはできません）。
　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真の撮影（無料）と申請手続きをサポートします。 平日に市役所へ
お越しいただくことが困難な人やお出かけついでなどに、ぜひご利用ください。

111月26日（土） 10：30～17：30
2アピタ長久手店2階中央
3市内在住ではじめてマイナンバーカードの申請をする人
※顔写真を撮影するため、必ず申請希望者本人がお越しください。

F本人確認書類（運転免許証等）の原本、交付申請書（自宅にある人）
Kカードを受け取る際は、申請者本人が市役所に来庁する必要があります。
※申請会場ではマイナポイントの申請サポートは行っていません。
マイナポイントの申請サポートは市役所西庁舎1階や各携帯電話ショップ
などで行っています。 詳細は総務省HPへ。

9月号広報でお伝えしたカードの申請期限が延長されました。
※ポイントの申込期限は従前のとおり2023年2月末まで。

申請期限間近は、窓口の混雑が予想されますのでお早めに申請ください。
ポイントの申込および付与についての最新情報はこちら

【変更前】9月末       【変更後】12月末

マイナポイント第2弾の対象になるマイナンバーカードの申請期限が延長されました。

マイナンバーカードの申請などは毎月、臨時窓口を開設しています！

マイナンバーカードを取得すると、スマートフォンで確定申告することができます！
場所や時間に限定されず作成できて便利です！ 利用方法等詳細は国税庁HPへ。

111月9日（水） 17：15～19：00、11月12日（土）、27日（日） 9：00～12：40
2市役所本庁舎１階 市民課
Kカードの受け取りは要予約。 持ち物など詳細はこちら。

栗の収穫ができるのは、だいたい9月から10月中旬です。 栗は半日干しておく
と、甘みが増すため、ザルなどに乗せて、日当たりのよいところに置いておきま
す。 一般的な品種ではイガの中に3個の栗が入っています。 栗
は、他の果物狩りとは違い、木からもぎとるのではなく、地面に落
ちているものを拾います。

くり（栗） （市民記者：ファーストサーブ）

マイナちゃん

14 広報ながくて　2022年 11月号
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福祉の家の施設情報

●月曜日休館
●各浴室の営業
歩行浴室（水・金・日）
福祉浴室（火・木・土）
10：00～17：45（日・祝日は16：45まで）

●長久手温泉ござらっせおよび
温泉スタンドの休業日 11月7日（月）

緊急通報システム事業
　利用者が体調不良等の緊急時に、緊急通報装置のボタンを押すことや人感の見守りセンサーにより通
報センターにつながり、必要に応じて救急車の手配等を行うシステムです。 緊急事態と判断した場合は、
委託業者も駆けつけます。
3①満65歳以上のひとり暮らしの人　②満75歳以上の人のみの世帯
③日中または夜間において、長時間にわたり独居状態となる1～2級の身体障害者手帳所持者

l1か月あたり220円程度 ※3か月毎に口座振替で支払い
F 緊急連絡先（2人まで）の住所と連絡先がわかるもの
5申請書、誓約書を長寿課窓口に提出。

0長寿課  ☎56-0631

0福祉の家  ☎64-6500

シニアの
ドライビングトレーニング

111月17日（木）10：00～12：00
2岩作中根原地内
（詳細は申し込みの際にお伝えします。）

3自家用車で参加できる65歳以上の人
10人（先着）

G自分の運転能力を知り、適切なブレーキ動作
を学ぶ

511月1日（火）10：00～㈱長久手温泉に電話で
申込。

0長寿課  ☎56-0639
㈱長久手温泉  ☎64-3511

【愛知県農業総合試験場公開デー】 111月3日（木・祝）10：00～14：00　2愛知県農業総合試験場中央研究棟ほか
K詳細は試験場HPへ。　0愛知県農業総合試験場 ☎62-0085

世界ラリー選手権 日本ラウンドいよいよ開幕！

～長久手出身の勝田貴元選手を応援しよう！～
かつ た たか もと

　新型コロナウイルスの影響で2年連続中止となったFIA世界ラリー選手権
（WRC）日本ラウンドが、愛知、岐阜を舞台に11月10日（木）から13日（日）に
開催されます。 長久手出身の勝田貴元選手がWRC唯一の日本人選手として
出場します。 世界で活躍する勝田選手へ長久手からエールを送りましょう！

©TOYOTA GAZOO Racing

0企画政策課 ☎56-0634
長久手からエールを！ 勝田貴元特別展示

　勝田選手のユニフォームやヘルメット等に加え、子どもの頃から
の活躍の様子などを展示します。

111月3日（木・祝）～13日（日） ９：3０～１７：００（月曜休館）
2トヨタ博物館 文化館1階（無料入館エリア）
K11月11日（金）からは、トヨタ博物館の企画展
「WRC日本車挑戦の軌跡 再び」を開催（有料）。

勝田貴元選手が主人公のマンガ
「勝田貴元物語（前編）」無料公開中

観戦チケットおよびエリアなど詳細は、
ラリージャパンHPへ。
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0中央図書館 ☎ 63-8006

　 中央図書館30周年事業
「紙で遊ぶ 祝の巻」
申

※感染症予防の観点から、可能な限り郵送での提出をおすすめします。

申

0地域共生推進課 ☎ 56-0551

　「千と千尋の神隠し」の
魅力を語り合おう

コーナーコーナー

　より詳細な情報は、市HPで見
ることができます。

　スポーツ教室の募集、スポー
ツイベント等についてはこちら
からご確認ください。

　子育てに関する情報につい
ては、市HPまたは「子育て支
援アプリ」（きずなネット）等を
ご活用ください。

イベント
くらし環境くらし環境

　 創業支援セミナー
0たつせがある課 ☎ 56-0641
申

長久手市職員を募集します! 0人事課 ☎56-0604

申 込 方 法 11月1日（火）～22日（火）に市HPから申込（パソコンでの申し込みが困難な場合は、人事
課窓口または郵送（11月18日（金）消印有効・書留郵便）でも可）。

募集人数 受　　験　　資　　格募集職種

保健師 2人程度

建築技師 1人程度

一般事務
（障がい者）

若干名

平成4年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学以上を卒業した
人または2023年3月卒業見込みの人。
保健師資格を有する人または2023年3月31日までに資格取得見込みの人。

・

・

平成4年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学以上の建築課程
を卒業した人または2023年3月卒業見込みの人。

・

昭和62年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく高等学校以上を卒業し
た人または2023年3月卒業見込みの人。
身体障害者手帳、療育手帳、または精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人。

・

・

2023年4月1日採用の第2回長久手市職員採用候補者試験を次のとおり行います。 詳細は市HPへ。

※保健師および建築技師について、身体障害者手帳、療育手帳、または精神障害者保健福祉手帳を持っている人も申込可。

112月3日（土）13：00～16：30
2東郷町民会館2階 大会議室
G第１部 税理士が教える創業の基礎知
識とビジネスプランの立て方

　 第２部 創業者に聞く創業体験談

　 第３部 公的機関による支援制度紹介
3創業を予定している人や、創業・経営
に興味のある人、創業して間もない人 
30人（先着）

5愛知県信用保証協会HPから申込。

誰もが気軽に集まれる機会をつくり出
すため、市では「集い場創出事業」を新た
に実施します。そのプレイベントとして、
スタジオジブリの名作「千と千尋の神隠
し」の魅力を語り合います。
111月12日（土）10：00～11：30
2福祉の家1階 N－ジョイ
3「千と千尋の神隠し」を語り合いたい人 
15人（先着）

G「千と千尋の神隠し」の作品に込めら
れたテーマや好きなシーンなど、その
魅力について参加者同士で自由に語
り合います。

511月1日（火）9:00～10日（木）17:00
に二次元コードまたは地域共生推進
課へ電話で申込。

K集い場創出事業の実施希望者を順次
募集します。事業の詳細等は市HP
へ。

市制10周年および開館30周年を記
念し、図書館にある本を参考にした折り
紙作品の展示会を開催します。
同時にみなさんからの作品も募集し、
一緒に展示します。
［展示会］
111月23日(水・祝) 9:00～
　12月4日(日) 17:00
2図書館2階ギャラリースペース
［作品募集］
3中央図書館の利用登録がある人
　 1人1作品（30作品／先着）

511月1日(火)～15日(火)の9：00～
17：00に申込書と作品を中央図書館
2階事務室に提出。

K募集作品の詳細等は、館内掲示また
は中央図書館HPへ。

再就職したいけど、幸せな時間ややりた
いことを見つけて実現する時間も作るた
めに、タイムマネジメントしてみませんか。
112月7日（水）10:00～12:00
2福祉の家 集会室
3結婚・出産・育児などで離職して、再就
職を考えている女性 10人（先着）

G講師 :窪田 ゆり氏
511月1日（火）9:00～18日（金）にた
つせがある課へ電話または下記入力
フォームから申込。

K託児あり

大規模な災害に備え、医療救護活動に
ついて研修会を開催します。研修会で
は、実際の災害でどんなことが問題に
なっているのか振り返ります。ボランティ
ア登録は当日受付も可能です（災害時の
活動が強制されるものではありませ
ん）。
112月12日(月)13:30～15:00
2保健センター3階 会議室
3災害ボランティアに興味がある人また
は市内在住、在勤の保健師、助産師、
看護師、准看護師の資格を有し、災害
時に保健センターで活動できる見込
みがある人

G講師 :愛知医科大学病院　高度救命

救急センター 加納 秀記教授
512月5日（月）までに健康推進課窓口ま
たは電話で申込。ボランティア登録は、
窓口または郵送で①看護師免許の写し
②ボランティア登録確認票（市HPまた
は健康推進課窓口で配布）を提出。

111月27日（日）9:00～11:50
　 （受付は50分ごと）
2保健センター3階
3市内在住の20歳以上の人
　 60人（先着）
G骨密度測定、血管年齢測定、個別相
談等

511月1日(火)9:00～健康推進課窓
口または電話で申込。

K素足で測定しますので、軽装でお越し
ください。

愛知医科大学と市が連携して「認知
症」に関する市民公開講座を開催します。
111月24日（木）14：00～15：00
2保健センター3階 会議室
330人（先着）
G「認知症の診断と治療～アルツハイ
マー型認知症を中心に～」

　 講師 :岩﨑 靖氏（愛知医科大学加齢
医科学研究所 教授）

511月1日（火）9：00～健康推進課窓口
または電話で申込。

ラジオ体操1級指導士による講習に参
加して、ラジオ体操第一の基礎を学んで
みませんか。
111月22日（火）10：00～11：00
2保健センター3階 会議室

330人（先着）
G講師:全国ラジオ体操連盟1級指導士 
浅岡 利佳氏

F飲み物、マスク、室内用の履き物
511月1日（火）9：00～健康推進課窓
口または電話で申込。

市の景観まちづくりに関し必要な事項
を調査審議する景観審議会の委員を募
集します。
3市内在住、在勤または在学で18歳以
上75歳未満の人

　※市職員、市議会議員、市付属機関
等の委員は除く

G任期　2023年2月1日～2025年1
月31日

　 募集人員　2人以内
511月24日（木）までに申込書（都市計
画課窓口または市HPで配布）と小論
文（「今後の長久手市の景観について」
800字程度）を都市計画課に提出。

K選考委員会による書類選考後、応募
者全員に結果を書面で通知。

3平成4年4月2日以降に生まれた人
で、学校教育法に基づく高等学校以
上を卒業した人または2023年3月
卒業見込みの人

G職種・募集人数　事務職 1人
　 業務内容　会員の確保や就業提供に
係る業務、発注者からの仕事の確保に
係る業務、経理など法人運営に係る業
務全般

511月7日（月）～25日（金）に受験申込
書をシルバー人材センターへ提出。

K募集要項は、11月1日（火）～センター
HPまたはシルバー人材センター事務
局で配布。
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0たつせがある課 ☎ 56-0641

　 職場復帰・再就職準備
セミナー
申

【障害者職業訓練生募集】愛知県障害者職業能力開発校では、2023年1月および4月入校の訓練生を11月16日（水）まで
募集しています。詳細は愛知県障害者職業能力開発校HPへ。　0愛知県障害者職業能力開発校 ☎0533-93-2102

申　 愛知医科大学公開講座
0健康推進課 ☎ 63-3300

0健康推進課 ☎ 63-3300

　 保健センターで
ラジオ体操講習会！
申

健康・福祉

0健康推進課 ☎ 63-3300

　 災害時看護師等
ボランティア研修会
申

申　 健康測定会
0健康推進課 ☎ 63-3300

募　　集

景観審議会委員
0都市計画課 ☎ 56-0622

募
　
集

シルバー人材センター職員
0シルバー人材センター
　☎ 62-9100

112月3日（土）13：00～16：30
2東郷町民会館2階 大会議室
G第１部 税理士が教える創業の基礎知
識とビジネスプランの立て方

　 第２部 創業者に聞く創業体験談

　 第３部 公的機関による支援制度紹介
3創業を予定している人や、創業・経営
に興味のある人、創業して間もない人 
30人（先着）

5愛知県信用保証協会HPから申込。

誰もが気軽に集まれる機会をつくり出
すため、市では「集い場創出事業」を新た
に実施します。そのプレイベントとして、
スタジオジブリの名作「千と千尋の神隠
し」の魅力を語り合います。
111月12日（土）10：00～11：30
2福祉の家1階 N－ジョイ
3「千と千尋の神隠し」を語り合いたい人 
15人（先着）

G「千と千尋の神隠し」の作品に込めら
れたテーマや好きなシーンなど、その
魅力について参加者同士で自由に語
り合います。

511月1日（火）9:00～10日（木）17:00
に二次元コードまたは地域共生推進
課へ電話で申込。

K集い場創出事業の実施希望者を順次
募集します。事業の詳細等は市HP
へ。

市制10周年および開館30周年を記
念し、図書館にある本を参考にした折り
紙作品の展示会を開催します。
同時にみなさんからの作品も募集し、
一緒に展示します。
［展示会］
111月23日(水・祝) 9:00～
　12月4日(日) 17:00
2図書館2階ギャラリースペース
［作品募集］
3中央図書館の利用登録がある人
　 1人1作品（30作品／先着）

511月1日(火)～15日(火)の9：00～
17：00に申込書と作品を中央図書館
2階事務室に提出。

K募集作品の詳細等は、館内掲示また
は中央図書館HPへ。

再就職したいけど、幸せな時間ややりた
いことを見つけて実現する時間も作るた
めに、タイムマネジメントしてみませんか。
112月7日（水）10:00～12:00
2福祉の家 集会室
3結婚・出産・育児などで離職して、再就
職を考えている女性 10人（先着）

G講師 :窪田 ゆり氏
511月1日（火）9:00～18日（金）にた
つせがある課へ電話または下記入力
フォームから申込。

K託児あり

大規模な災害に備え、医療救護活動に
ついて研修会を開催します。研修会で
は、実際の災害でどんなことが問題に
なっているのか振り返ります。ボランティ
ア登録は当日受付も可能です（災害時の
活動が強制されるものではありませ
ん）。
112月12日(月)13:30～15:00
2保健センター3階 会議室
3災害ボランティアに興味がある人また
は市内在住、在勤の保健師、助産師、
看護師、准看護師の資格を有し、災害
時に保健センターで活動できる見込
みがある人

G講師 :愛知医科大学病院　高度救命

救急センター 加納 秀記教授
512月5日（月）までに健康推進課窓口ま
たは電話で申込。ボランティア登録は、
窓口または郵送で①看護師免許の写し
②ボランティア登録確認票（市HPまた
は健康推進課窓口で配布）を提出。

111月27日（日）9:00～11:50
　 （受付は50分ごと）
2保健センター3階
3市内在住の20歳以上の人
　 60人（先着）
G骨密度測定、血管年齢測定、個別相
談等

511月1日(火)9:00～健康推進課窓
口または電話で申込。

K素足で測定しますので、軽装でお越し
ください。

愛知医科大学と市が連携して「認知
症」に関する市民公開講座を開催します。
111月24日（木）14：00～15：00
2保健センター3階 会議室
330人（先着）
G「認知症の診断と治療～アルツハイ
マー型認知症を中心に～」

　 講師 :岩﨑 靖氏（愛知医科大学加齢
医科学研究所 教授）

511月1日（火）9：00～健康推進課窓口
または電話で申込。

ラジオ体操1級指導士による講習に参
加して、ラジオ体操第一の基礎を学んで
みませんか。
111月22日（火）10：00～11：00
2保健センター3階 会議室

330人（先着）
G講師:全国ラジオ体操連盟1級指導士 
浅岡 利佳氏

F飲み物、マスク、室内用の履き物
511月1日（火）9：00～健康推進課窓
口または電話で申込。

市の景観まちづくりに関し必要な事項
を調査審議する景観審議会の委員を募
集します。
3市内在住、在勤または在学で18歳以
上75歳未満の人

　※市職員、市議会議員、市付属機関
等の委員は除く

G任期　2023年2月1日～2025年1
月31日

　 募集人員　2人以内
511月24日（木）までに申込書（都市計
画課窓口または市HPで配布）と小論
文（「今後の長久手市の景観について」
800字程度）を都市計画課に提出。

K選考委員会による書類選考後、応募
者全員に結果を書面で通知。

3平成4年4月2日以降に生まれた人
で、学校教育法に基づく高等学校以
上を卒業した人または2023年3月
卒業見込みの人

G職種・募集人数　事務職 1人
　 業務内容　会員の確保や就業提供に
係る業務、発注者からの仕事の確保に
係る業務、経理など法人運営に係る業
務全般

511月7日（月）～25日（金）に受験申込
書をシルバー人材センターへ提出。

K募集要項は、11月1日（火）～センター
HPまたはシルバー人材センター事務
局で配布。

くぼ　た

か　のう　ひで　き

いわ さき　　やすし

あさ おか     り     か
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※感染症予防の観点から、可能な限り郵送での提出をおすすめします。

子育て

病児・病後児保育室を
知っていますか

0子ども未来課 ☎ 56-0615

2023年度児童クラブ・
学童保育所への入所

0子ども未来課 ☎ 56-0616

健康・福祉

国民年金保険料控除証明書
0ナビダイヤル
　☎ 0570-003-004

Jアラート・
全国一斉情報伝達訓練

0安心安全課 ☎ 56-0611

インボイス制度の対応は
お済みですか？

0昭和税務署
　☎ 052-881-8171

なごや若者サポート
ステーション出張相談

0たつせがある課 ☎ 56-0641

宝くじ助成でキッズ消防団の
活動服を整備

0安心安全課 ☎ 56-0611

くらし環境

お知らせ

愛知県内一斉ノー残業デー
0愛知県労働福祉課
　☎ 052-954-6360

県が労使団体等と構成する「あいち
ワーク・ライフ・バランス推進協議会」で
は、11月の第3水曜日を「愛知県内一斉
ノー残業デー」と定め、働き方を見直す
契機となるよう普及啓発に取り組んでい
ます。11月16日（水）は、効率的に仕事
を進め、定時退社をして、趣味や家族と
の団らん等の時間をお過ごしください。

就職支援の資格を持った相談員によ
る相談会を行います。
111月17日（木）14:00～16:00
2市役所本庁舎2階 打合せ室１
315～49歳の就労希望者またはその
保護者

G職業適性検査（適性診断システムで職
業適性を分析）、就職相談（相談員が書
類選考や面接のコツを伝授）

511月1日（火）～たつせがある課に電
話または二次元コードから申込。

2023年10月1日から消費税の仕入
税額控除の新しい方式として「適格請求

書等保存方式（インボイス制度）」が導入
されます。
制度導入後、適格請求書（インボイ

ス）を交付するためには税務署に登録申
請を行う必要があります。登録申請手続
きの期限は、原則、2023年3月31日ま
でです。

　一般財団法人自治総合センターの宝く
じ社会貢献広報事業である「コミュニティ
助成事業（宝くじの助成金）」を活用して、
長久手市キッズ消防団の活動服を整備し
ました。これからも活動服を着用し、安全
に防火・防災に関することを学びます。

全国的に行われる訓練で、音声放送
およびサイレンが鳴ります。
1１１月１６日（水）11:00
2市内10か所に設置してある防災行政
無線

2022年1月～12月に納めた国民年
金保険料は、税申告において社会保険
料控除です。
11月上旬に日本年金機構より送付さ

れる「社会保険料（国民年金保険料）控

除証明書」は、年末調整・確定申告に添付
してください。また、2022年10月1日～
12月31日に今年はじめて国民年金保険
料を納付した人は、2023年2月上旬に
送付予定です。

子どもが急に体調を崩し、看病した
いけれど仕事は休めない…と困ったこ
とはありませんか？そんな時、病児・病
後児保育制度を利用ください。病気ま
たは病気の回復期にある子どもを一時
的にお預かりします。詳細は市HPまた
は子ども未来課まで。

就労や病気などの理由で保護者が留
守となる家庭の小学１～６年生までの児
童を、保護者に代わって預かる「放課後児
童健全育成事業」を行っています。
【児童クラブ】
511月21日（月）～12月9日（金）17:00
まで。申込案内等は11月1日（火）から
市HP、各児童館、青少年児童セン
ター、子ども未来課窓口で配布しま
す。詳細は申込案内または市HPへ。

【学童保育所】
5申込方法等詳細は各学童保育所へ。
　 ○長久手学童保育所（西小）
　☎62-9466
　○長久手長南学童保育所（長久手小・
南小・東小）☎61-2003

　○長久手北学童保育所（北小）
　☎63-5310
　○市が洞学童保育所（市が洞小）
　☎56-1143
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予
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な
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予

内容（　は要予約）予 と　き 対　象
親子健康手帳交付 妊婦

妊婦（訪問は妊娠中１回）

9：45集合
13：30集合

こんにちは
赤ちゃん訪問 ３～４か月児健診受診前 すべての赤ちゃんとその保護者

予約してから、市内委託医療機関で
受診してください 妊婦と産後1年未満の産婦妊産婦歯科健康診査予

予 妊婦訪問 訪問は予約制です。
（希望者は保健センターへ連絡してください）

母
子
保
健

4日（金） 主に第１子（４～５か月）をもつ保護者
（乳児同伴可）離乳食教室予 10：00～11：15

主に妊娠６か月ごろまでの初妊婦とその夫10：30受付～11：30終了

主に妊娠7か月以降の初妊婦とその夫
※3日前までに予約がない場合は中止

2日（水） 13：１５受付～15：00終了
20日（日） 9：１５受付～11：00終了

8日（火）

25日（金）
8日（火）

予 パパママ教室（2回目）
※定員平日7組、土日10組

予 パパママ教室（1回目）
※定員10組

急な病気・ケガの時は
救急医療情報センター
☎0561-82-1133
24時間365日対応可。症状に応じてその
時診療できる最寄りの医療機関を案内。

日曜･祝日の受診は
東名古屋医師会休日急病診療所
☎0561-73-7555
診療日時　日曜・祝日
　　　　　9:00～16:30（昼休憩１時間あり）
診療科目　内科・小児科
所在地　　日進市蟹甲町中島22

月 の 納 期 一 覧

なお、時間内、時間外問わず、紹介状なしで受
診する等の場合、選定療養費が必要になること
があります。詳しくは愛知医科大学病院へお問
い合わせください。

愛知医科大学病院 時間外診療
救急でかかりつけ医が開いていない場合、診療
を受けることができます。
まず、電話で相談してください。
☎0561-62-3311（代表）

0健康推進課 ☎63-3300

口座振替の人は、納期限の日に引落しますの
で残高を確認してください。
納付は便利な口座振替を利用してください。
スマホアプリ決済も利用できます。
※市税については、パソコン、スマートフォン
　からクレジットカード納付もできます。

納期限（11月30日）

国民健康保険税 第5期 収納課
☎56-0610

税　目 納　期 　 問合先

第5期 保険医療課
☎56-0617

後期高齢者
医療保険料

成
人
保
健

21日(月)

9日(水)、28日(月)

歯周病検診予 1月31日までに市内委託歯科
医院で受診してください

20歳、30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、
55歳、60歳、65歳、70歳、75歳、80歳

子宮検診予 20歳以上の西暦偶数年生まれの女性
(昨年度受診していない西暦奇数年生まれの人も可)2月28日までに市内委託医療

機関で受診してください個別子宮検診予

40歳以上の西暦偶数年生まれの女性
(昨年度受診していない西暦奇数年生まれの人も可)2月28日までに市内委託医療

機関で受診してください個別乳腺検診予

子宮乳腺検診予
10日(木)、30日(水)乳腺検診予

15日(火) 16～39歳の人39歳以下健診予

未就園児 ※1医師の診察はありません。
親子（母子）健康手帳・乳児の場合はバスタオル持

1日（火）北児童館 10：00～10：30受付17日（木）保健センター
のびのび
計測日※1

11

※子どもの予防接種は「不要不急」ではありません。 早めの接種をお願いします。
予
約
し
て
か
ら
、市
内
委
託

医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い

65歳以上、60～64歳は条件あり

１価ワクチン：出生６～２４週  ５価ワクチン：出生６～３２週ロタウイルス予

水痘 生後１２～36月未満予
麻しん・風しん混合、麻しん単独・風しん単独 第１期：生後１２～２４月未満　　

第２期：小学校入学前の１年間予

4種混合、不活化単独ポリオ 生後３～90月未満予
生後2～60月に至るまでヒブ、小児用肺炎球菌予

予 B型肝炎 生後1歳未満

予 BCG 生後1歳未満

日本脳炎 １期：生後6～90月未満、2期：9～13歳未満
救済制度により対象以外で接種可能な場合あり予
11～13歳未満二種混合予

小学６年生～高校1年生の女子
救済制度により対象以外で接種可能な場合あり子宮頸がんワクチン予

高齢者インフルエンザ予
65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳高齢者肺炎球菌ワクチン予

2期は9歳･10歳の誕生月
の月末に通知します

土 対 個別通知
 します新型コロナ

ワクチン
集団接種

予

※必ずweb、LINEまたはコールセンターで予約をしてください。
☎0561-56-0120(9:00～16:45 祝日除く)

場 保健センター
［12歳以上、3・4・5回目］   9:00～11:00、14:00～16:00受付

日   9:00～11:00受付

まちの保健師
保健師がさまざまな場所に出向き、健
康相談をお受けします。
詳細は市HPへ。

　花粉症で通院しているけど、いつか治るの？と聞かれるこ
とがあります。花粉症といえば、くしゃみ、鼻水、鼻づまりな
どの症状を抑えるための抗アレルギー剤などによる「対症療
法」が一般的でした。症状を抑えることはできても、治癒する
ということではありません。
　それでは、花粉症を治すことはできるのでしょうか？
　花粉症を治す治療の一つに、舌下免疫療法があります。
舌下免疫療法とは「アレルギー症状を引き起こす原因物質
（＝アレルゲン）を少量から身体に慣れさせて、アレルギー反
応が起こらないようにする治療」のことです。舌下免疫療法
は、2014年10月にスギ花粉に対する治療が、2015年11月に

ダニに対する治療が保険適用となった治療方法です。保険
適応になってから、もう８年経過し、ポピュラーな治療方法
となりつつあります。舌下免疫療法は毎日、薬の服用が必要
ですが、1日の治療にかかる手間はそれほどありません。1日
1回、舌の下に数分薬を置き、その後とけた薬液を飲みます。
小児の適応もあります。自然寛解の少ないアレルギー性鼻炎
が小児で発症すると有病期間が長いため、早期からの治療
介入が望まれています。長期間にわたる治療が必要であり、
服用後にまれに強いアレルギー症状が発現する恐れもある
ため、ぜひ医師に相談の上、定期的受診による治療をお勧めし
ます。

小学生から始められる舌下免疫療法あなたへ　ドクターから あなたへ　ドクターから

かおる耳鼻咽喉科・アレルギー科 鈴木 薫
すず　き　　かおる

保健ガイド保健ガイド11月



◆市内一斉避難所開設訓練
今年も感染症対策のため、参加者を
地域の代表者に限定して避難所開設訓練を行い
ます。 みなさんもご自身で「我が家の災害への備
え」について考えてみましょう。

◆12月に「まち協フェスティバル」の開催を計画し
ています。 詳細は後日。 お楽しみに。　

　10月1日、市議会が主催して、子ども議会が行われました。
　市内各小・中学校から代表2人が子ども議員として参加し、市に対して、ごみのカラス被害、子ども医療費助成
制度、運動会の実施方法、公園の危険箇所などの質問、提案をいただきました。
　市側も、どうしたら子どもたちにわかりやすい答弁になるか、どうしたら子どもたちの緊張をほぐせるかを考
え、答弁内容を工夫したり、答える部長たちの自己紹介シートを作ったりしました。 子どもたちは、議場という初
めての場所でとても緊張したと思いますが、常に発言者の目を見て、耳を傾けてくれました。 私は、そのことをと
てもうれしく思いました。 なぜなら「目を見て話を聞く。 目を見てうなずく」は人間関係を築くときにとても大切
だからです。
　質問の中に、ジブリパークについての質問がありました。 「ジブリを連想させるような施設や街並み、多様な自
然をより取り入れることは可能ですか。 ポスターなどをもっと公共施設に貼ってPRしませんか」という質問、提案
でした。
　「観光客に、もっと長久手市に興味を持ってほしい」という思いからの素晴らしい提案だと思いました。
　この広報11月号がみなさんのお手元に届く頃には、図書館通りを中心にジブリパークをPRするバナー（旗）が
掲げられます。 市役所の正面階段も、PRに一役買っています。
　私は、きっとジブリパークを訪れる人たちは、ホッとする風景、ホッとできる空気感を求めて来られるのではな
いだろうかと思っています。 今、多くの人が早く、効率的にと、急かされて生活する日々に疲れています。 ジブリ
パークや長久手を訪れたとき、夏の木陰や、秋の揺れる稲穂、香流川に吹き渡る春の風を感じながら、「こんにち
は」「ようこそ」「元気？」などと、道行く人があいさつを交わす風景を見れば、まるでジブリアニメの中に紛れ込ん
だような、ホッとした感覚を覚えるはずです。
　半年間の開催だった愛知万博とは違い、ジブリパークはこれからずっと長久手市に
あります。 だからこそ、私は長久手というまち自体が、互いに声を掛け合う「人の木
陰」と、環境にもやさしい「みどりの木陰」にあふれる長久手にしていきたいと思って
います。
　人間関係が疎遠になりつつある日本で、あいさつが飛び交うまちは、どこにもあり
ません。
　長久手がそんなまちになれば、その風景を見るために日本中、世界中から多くの人
が訪れるようになるに違いありません。

Vol.103 ホッとできる風景

市長のまちづくりにかける想いを市長の語り口でお伝えします。
市ＨＰ「にょぜがもん」もぜひご覧ください。

Eメール

市が洞 0561-61-5914
小学校区まちづくり協議会

“ちいきの掲示板”を配布しました！
●10月～12月の地域のイベント企画やお知らせ、これ
までの活動報告などを掲載した“ちいきの掲示板”を、市
が洞小学校区内全戸に配布しました。
　11月は「一斉防災訓練」や「共生ステーション祭り」等
を実施しますが、開催日、内容等については変更もありま
すので、詳細はHP・チラシ等でご確認ください。
●お詫びと訂正
　ちいきの掲示板の最終ページの右肩部に※12/9は
全館清掃のため臨時休館となります。 とありますが、正し
くは12/7となります。
　お詫びして訂正いたします。

長久手市地域見守り安心ほっとライン 0 5 6 1 - 6 3 - 5 5 5 6
ご近所で 「いつもと違う」 と気づいたときはお電話ください

24時間
365日受付

この広報紙は、植物油インキを
使用しています。この広報紙の無断転載を禁じます。  視覚障がい者のみなさんにも家族から読んであげてください。 pj.
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