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広報ながくて

春の風景／4月2日（木）（長久手古戦場公園）

広報ながくて５月号は、新型コロナウイルス感染症につ
いての情報を中心に掲載します。
通常掲載しているイベント情報については、当月号は
掲載していません。
当月号に掲載している事業等については、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により変更・中止となる場合が
あります。
当月号に掲載の内容はすべて4月14日時点のものです。
最新情報については市HPをご確認ください。
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「愛知県緊急事態宣言」が発出されました
　４月7日に、改正新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づく「緊急事態宣言」が発令され、７都府県が対象地
域に指定され、4月10日に愛知県は独自の愛知県緊急事態宣言を発出しました。
　これに伴い、愛知県知事は県民のみなさんに対して、医療機関への通院、食料・医療品・生活必需品の買い出し、
職場への通勤、屋外への運動や散歩など、生活の維持のために必要な場合を除き、不要不急の外出の自粛を要請
しています。特に、繁華街の接客を伴う飲食店等への外出自粛について、強く要請しています。また、事業者のみな
さんに対して、多数の人が参加するイベントの開催を控えるようご協力をお願いしています。
　愛知県緊急事態宣言が発出されましたが、市民のみなさんには、感染拡大を防ぐため、これまで以上に一人ひとり
が危機意識を持った行動をお願いします。また、噂やフェイクニュースなどに惑わされず、適宜発信される、国、県
や本市からの正確な情報に基づいて、落ち着いて適切な行動を取ってください。
　特に、感染された人やそのご家族などへの人権尊重には、ご理解とご配慮をお願いします。

　現在、新型コロナウイルス感染症が増加しています。この感染症が流行しはじめ
た当初は、感染あるいは重症化するのは、高齢者、基礎疾患を有する方などが中心
で、若者は免疫力が高いから大丈夫など言われた時期がありましたが、決してそう
ではないことが明らかになってきました。確かに、感染者の８割は軽症ですみます
が、２割は確実に重症化し、２～３％程度は人工呼吸器が必要になるような疾患です。しかも、先ほどまで普通
に会話をしていた方が、数時間で人工呼吸器が必要になるような症例もあるなど、増悪時のスピードが早い
のも特徴です。感染力が強いことも明らかになってきました。残念なことに、現在のところ、この感染症に対
する特効薬、ワクチンはありませんので、皆さんそれぞれが感染を予防することが重要になります。症状がな
くても、自分はすでに感染しているかもしれないと考えて、第３者に移さないためにマスクの着用は有効です。
さらに、最も重要なことは、毎日体温を測定したり、身体の違和感には十分気をつけ、微熱を含め発熱を認め
た場合、倦怠感などを自覚した場合などは、仕事などを休む勇気を持つことだと思います。
　緊急事態宣言が発令された今、私達にできることは、「Stay Home。お家にいてください。
外出しないでください。外出せざるを得ない場合には密閉、密集、密接、この『3つの密』を避けてください。」
です。「人との接触を可能なら８割減らす」ことがこの感染症を抑え込むために必要とされています。皆さんの
ご協力が、皆さんの命、大切な人の命を守ることになります。ご不便、ご苦労もあるとは思いますが、一緒に
頑張ろうではありませんか。

3つの密とは　密閉：換気の悪い密閉空間、密集：人が密集している、密接：近距離での会話や発声
が行われる場所のことです。専門家会議では「ライブハウス」などが３つの密を満たすリスクが高いと
されています。

◆絶対に避けたい「3つの密」

「ソーシャル・ディスタンスを保つ」とは、感染拡大防止のために人と人との間隔を2メートルあけるよ
う心がけるという意味です。

◆ソーシャル・ディスタンスを保つ

布製マスクは、せきやくしゃみなどの飛散を防ぐ効果があることや、手指が口や鼻に触れることを防
ぐことから、感染拡大の防止に一定の効果があると考えています。また、マスクを着用し、喉・鼻など
の呼吸器を湿潤とすることで風邪等に罹患しにくくなる効果もあります。

◆布製マスクの効果

愛知医科大学病院  
三鴨廣繁先生からのメッセージ
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　愛知県内では4月に入り感染者の発生が急増しており、4月14日現在、339人となっています。また、感染経路が
不明な感染者の発生がここにきて増加傾向となっています。
　このことは、今後どこで感染者が発生してもおかしくはなく、誰もが感染者、濃厚接触者になり得るリスクを持ってい
るという状況にあると言え、自分がどれだけ注意していても、意図せず知らず知らずのうちに感染してしまう危険があ
ります。
　濃厚接触者とは、感染者と同居あるいは長時間の接触があった人、感染者の気道分泌液もしくは体液等の汚染物質
に直接触れた可能性が高い人などです。
　濃厚接触者に対しては、保健所が感染者との接触から１４日間、咳エチケットと手洗いを徹底し、常に健康状態に注意を
払うよう指導し、外出は控えることとしています。万が一、発熱や呼吸器症状、倦怠感が現れ、医療機関を受診する際は、
事前に保健所へ連絡するようお願いしています。
　また、同居している人にも、マスクの着用および手指衛生を遵守するとともに、熱を測るなど健康観察をし、不要不
急の外出は避け、特に咳や発熱などの症状があるときには、職場などに行かないよう伝えています。

　　新型コロナウイルスへの対策として、クラスター（集団）の発生を
　防止することが重要です。３つの「密」が重ならないよう工夫しましょう。

新型コロナウイルスに感染しないようにするためには？

新型コロナウイルス感染が疑われる場合

１. ３つの「密」を避けましょう！

　　外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗いましょう。
　石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオル
　でよく拭き取って乾かしましょう。

２. 手洗いをしましょう！

　　普段から、十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、免疫力を高めておきましょう。３. 普段の健康管理
　　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下します。乾燥しやすい室内では加湿器など
　を使って、適切な湿度（50～60％）を保ちましょう。

４. 適度な湿度

❶換気の悪い
密閉空間

❷多数が集まる
密集場所

❸間近で会話や
発声をする
密接場面

❶ ❷ ❸

❹

・爪は短く切っておきましょう
・時計や指輪は外しておきましょう

流水でよく手をぬらした後、石けん
をつけ、手のひらをよくこすります。

手の甲をのばすようにこすります。 指先・爪の間を念入りにこすります。

指の間を洗います。

❺

親指と手のひらをねじり洗いします。

❻

手首も忘れずに洗います。

手洗いの前に正しい手の洗い方



◆個室にしましょう。食事や寝るときも別室としてください。 
　・ 子どもがいる人、部屋数が少ない場合など、部屋を分けられない場合には、少くとも2m
    以上の距離を保ったり、仕切やカーテンなどを設置することをお薦めします。
　・ 寝るときは頭の位置を互い違いになるようにしましょう。
◆ご本人は極力部屋から出ないようにしましょう。
　トイレ、バスルームなど共有スペースの利用は最小限にしましょう。

◆使用したマスクは他の部屋に持ち出さないでください。
◆マスクの表面には触れないようにしてください。マスクを外す際には、ゴムやひもを
　つまんで外しましょう。
◆マスクを外した後は必ず石けんで手を洗いましょう。
　（アルコール手指消毒剤でも可）
※マスクが汚れたときは、すぐに新しい清潔な乾燥マスクと交換。
※マスクがないときなどに咳やくしゃみをする際は、ティッシュ等で口と鼻を覆う。

◆心臓、肺、腎臓に持病のある人、糖尿病の人、免疫の低下した人、妊婦の人などが感染者の
　お世話をするのは避けてください。
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家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合
家庭内で注意してほしいこと

～８つのポイント～
(厚生労働省HPを一部改変)

感染者のお世話はできるだけ限られた人で

部屋を分けましょう

マスクをつけましょう

◆こまめに石けんで手を洗いましょう、アルコール消毒をしましょう。洗っていない
　手で目や鼻、口などを触らないようにしてください。

こまめに手を洗いましょう



◆共用部分（ドアの取っ手、ノブ、ベッド柵など）は、薄めた市販の家庭用塩素系漂白剤で
　拭いた後、水拭きしましょう。　
　・ 物に付着したウイルスはしばらく生存します。
　・ 家庭用塩素系漂白剤は、主成分が次亜塩素酸ナトリウムであることを確認し、使用量の目安
　　に従って薄めて使ってください（目安となる濃度は0.05%です（製品の濃度が6%の場合、
　 水3Lに液を25mlです。））。
◆トイレや洗面所は、通常の家庭用洗剤ですすぎ、家庭用消毒剤でこまめに消毒
　しましょう。
　・ タオル、衣類、食器、箸・スプーンなどは、通常の洗濯や洗浄でかまいせん。
　・ 感染者の使用したものを分けて洗う必要はありません。
◆洗浄前のものを共用しないようにしてください。
　特にタオルは、トイレ、洗面所、キッチンなどでは共用しないように注意しましょう。

◆体液で汚れた衣服、リネンを取り扱う際は、手袋とマスクをつけ、一般的な家庭
　用洗剤で洗濯し完全に乾かしてください。
　・ 糞便からウイルスが検出されることがあります。

◆鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入れ、室外に出すときは密閉し
　て捨ててください。その後は直ちに石けんで手を洗いましょう。

●本人は外出を避けてください。
●家族、同居されている人も熱を測るなど、健康観察をし、不要不急の外出は
　避け、特に咳や発熱などの症状があるときには、職場などに行かないでく
　ださい。 

5

◆定期的に換気してください。共有スペースや他の部屋も窓を開け放しにするなど
　換気をしましょう。

換気をしましょう

手で触れる共有部分を消毒しましょう

汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう

ゴミは密閉して捨てましょう
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新型コロナウイルス感染症についての相談や受診について

首相官邸1 政府対策本部が決定する情報、
生活と雇用を守るための支援策

4
厚生労働省2 国内の発生状況、感染対策

愛知県 LINE公式アカウント
「新型コロナ対策パーソナルサポート」

愛知県3 県内の発生状況、県の経済対策、
県営施設の休館、県主催・共催
事業のイベントの対応情報

友達追加していただくと、新型コロナウイ
ルスに関する情報をお知らせします

5 長久手市ホームページで発信している情報
新型コロナウイルス感染症について
新型コロナウイルス関連まとめページ

帰国者・接触者相談センターへご相談ください。

電話相談窓口へ

愛知県瀬戸保健所
平日/9：00～17：00　夜間・土・日・祝日/オンコール（24時間）体制

場所

愛知県瀬戸保健所場所

０５６１－８２－２１９６電話
平日/9：00～17：00時間

０５６１－２１－１６９９電話
時間

①愛知県瀬戸保健所相談窓口、②愛知県電話相談窓口、
③厚生労働省電話相談窓口へご相談ください。

①愛知県瀬戸保健所相談窓口
厚生労働省

（フリーダイヤル）
０１２０－５６５６５３

③厚生労働省電話相談窓口
愛知県保健医療局健康医務部
健康対策課  感染症グループ

場所

０５２－９５４－６２７２電話

平日・土日祝/9：00～17：00 平日・土日祝/9：00～21：00時間

場所

電話

時間

②愛知県電話相談窓口

上記以外の症状の人、新型コロナウイルスに関する一般相談窓口

風邪の症状や37.5度以上の
発熱がある人

外出を控える。
学校や会社は休む。
毎日体温を測定し、記録する。

・

・

強いだるさ（倦怠感）
息苦しさ（呼吸困難）

・
・

高齢者
糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD等）の
基礎疾患がある人や透析を受けている人
免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている人

・
・

・

妊婦・

（解熱剤を飲み続けなければならない場合も同様です。）

新型コロナウイルス感染症を疑った場合

2日程度続く

4日以上続く

すぐに
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1

　本市では、2月20日に長久手市新型コロナウイ
ルス感染症対策本部を設置し、これまで13回の会
議を開催しました。本対策本部において、これまで
「会議及び行事等の中止等についての基本方針」、
「公共施設の休館」、「使用料の還付等」、「子どもの
預かり」、「小中学校の臨時休業」、「自主登校教室
の実施」などの新型コロナウイルス感染症対策を
決定してきました。
　今般、4月10日における愛知県独自の「緊急事
態宣言」を踏まえ、本市の主催・共催する会議、行
事等については、市民のみなさんの生命と健康を
守ることを最優先に考え、2020年5月31日まで
の期間における実施の判断および対応の方針を
下記のとおりとしました。

　幅広い世代が住む長久手市として、本市ではさまざまな対策を講じておりますが、市民のみなさん
におかれましては、感染拡大防止のためこれまで以上に危機意識を持った行動や国、県や本市からの
正確な情報に基づいた落ち着いた適切な行動をとっていただくようお願いします。

参加する人が特定できない会議、行事等については、中止または2020年
6月1日以降の延期とする。

長久手市新型コロナウイルス感染症対策本部

3 上記1、2にかかわらず、実施せざるを得ない会議、行事等については、各
担当課で判断する。

2
参加する人が特定できる会議、行事等についても、感染すると重症化のお
それがある高齢者、基礎疾患保持者、妊婦等が参加するものは、中止または
2020年6月1日以降の延期を担当課において状況に応じ判断する。

4
会議、行事等を開催する場合は、会場でのマスク着用、アルコール消毒、手
洗い、咳エチケットを徹底するほか、「密閉」「密集」「密接」が重なる3つの
密を避けるよう感染防止策を行う。
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新型コロナウイルス感染症対策 お問い合わせ先一覧
　新型コロナウイルス感染症対策で利用できる助成、融資、相談先等の一覧です。詳細は各機関に問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症に
よる小学校休業等対応助成
金（労働者を雇用する事業
主の方向け）

小学校等が臨時休業した場合
等に、有給の休暇を取得させ
た企業に対する助成

助
成
金

雇用調整助成金の追加特例
事業活動の縮小を余儀なくさ
れた事業主が、雇用の維持
を図るための休業手当・賃金
等に要した費用を助成

支
援
金

支
援
金

助
成
金

新型コロナウイルス感染症に
よる小学校休業等対応支援
金（委託を受けて個人で仕
事をする方向け）

小学校等が臨時休業した場合
等に、子どもの世話のために
契約した仕事ができなくなっ
た時の支援金

平日 9：00～ 18：30生活支援臨時給付金（仮称）

休業などにより収入が減少
し、生活に困っている世帯に
対する生活維持のための臨時
の支援として、生活支援臨時
給付金(仮称)（一世帯30万円）
が実施されます。※

生活支援臨時給付金コール
センター（総務省）
☎ 03-5638-5855

相
談 平日 9：00～ 16：00

各種金融機関の窓口に係る
お問合せや金融機関等との
お取引に係るご相談

金融庁東海財務局
☎ 052-687-1887

相
談 平日 10：00～ 17：00

各種金融機関の窓口に係る
お問合せや金融機関等とのお
取引に係るご相談

金融庁
☎ 0120-156811

相
談 平日 9：30～ 17：00特別労働相談窓口

休業問題、国の助成制度等、
企業や労働者からの労働問題
についての相談

愛知労働局
☎ 052-972-0266

相
談 平日 9：00～ 17：00新型コロナウイルスに関する

経営相談窓口
中小企業・小規模事業者を
対象にした経営上の相談

中部経済産業局 中小企業課
☎ 052-951-2748

名称 内容 問い合わせ先 受付時間

毎日 9：00～ 21：00

学校等休業助成金・支援金・
雇用調整助成金 / 個人向け
緊急小口資金相談コールセン
ター
☎ 0120-60-3999

助
成

新型コロナウイルスに関する
金融庁相談ダイヤル

融
資融

資（
事
業
資
金
）

平日 9：00～ 17：00
新型コロナウイルス感染症
特別貸付（国民生活事業、中
小企業事業）

業績・売上悪化をきたしてい
る事業者を対象にした融資

日本政策金融公庫
☎ 0120-154-505
（事業資金相談ダイヤル）

融
資 平日 8：45～ 17：30

新型コロナウイルス感染症
対策緊急つなぎ資金（経済環
境適応資金融資制度）

新型コロナウイルス感染症の
影響を受ける中小企業への
資金繰りを支援（愛知県融資
制度）

愛知県中小企業金融課
☎ 052-954-6333

融
資

火～日 9：00～ 16：00
5月 4日（月）は開館、
7日（木）は休館

生活福祉資金 （緊急小口資
金・総合支援資金）特例貸付

休業による緊急かつ一時的な
生活費の少額貸付や失業さ
れた方への必要な生活費の
貸付

長久手市社会福祉協議会
地域福祉係
☎ 62-4700

融
資（
生
活
費
）

保
証 平日 8：30～ 17：15

中小・小規模企業向け支援
（セーフティネット保証制度・
危機関連保証制度）

経営の安定に支障をきたして
いる中小企業者への信用保
証制度

長久手市たつせがある課
☎ 56-0641

信
用
保
証（
事
業
者
）

相
談 平日 8：30～ 17：15

国民健康保険、後期高齢者医
療制度及び介護保険の保険
料（税）等の徴収

保険料の支払いができない
場合の相談

国民年金 ☎ 56-0618(保険
医療課国保年金係)
後期高齢者医療 ☎ 56-0617
(保険医療課医療係)
介護保険 ☎ 56-0613（長寿
課介護保険係）

保
険
料
等

相
談 平日 8：30～ 17：15

※市に申請することになります。申請の方法や開始時期等は未定です。総務省から事業の詳細が示され、
　具体的な内容が決定次第、市HPや広報紙などに掲載します。

市税の納税 納期限までに納付できない
場合のご相談

長久手市収納課
☎ 56-0610

相
談 平日 8：30～ 17：00国税の納税相談 国税が一時的に納付できな

い場合の納税の猶予等
昭和税務署
☎ 052-881-8171

納
税

事
業
者
・
労
働
者
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（相談日以外もお気軽にお問い合わせください。）

と き と こ ろ 問 合 先内 容（　は要予約）予 問 合 先

人口 2020年4月1日
現在（先月比） 月間異動数（3月）

転　　　　入

出　　　　生
死　　　　亡

※消防に通報があったが、既に死亡した状態であった単身者の方や死亡後に発見された方などで、生活状況を把握できた場合の総数です。

交通事故（人）

軽　傷
重　傷
死　亡 0

0
22

0
0
63

1
0
57

2020年
累計

前年同期3月
転　　　　出

うち孤独死・孤立死※ 0

総人口 　59,499 ＋4
－7
＋11
＋85

男　性 　29,486
女　性 　30,013
世帯数 　24,375

757

63
37

779

犯罪 発生状況（件）
犯罪発生状況　は愛知県警
察による集計中のため、
発表されていません。

※…4日（月・祝）、５日（火・祝）、６日（水・振休）は実施しません。 

5月 各種相談

統計情報

月～金※

28日（木） 13:30-16:30

9:00-17:00

10:00-15:30毎週 月～金※

20日（水） 10:00-12:00

平日  8:30-17:15 要予約

予成 年 後 見

予ひ と り 親 家 庭

予こころの相談室

予こころの健康相談

家 庭 児 童 相 談 室
虐待等相談・通告

10:00-15:30
8日（金）

22日（金）
女 性 相 談

　（男性も相談可）
予

予約時調整14日（木）、25日（月）予子育て相談（就学前児童）

家庭児童相談室専用ダイヤル
(63-9500)

　市役所本庁舎1階 相談スペース　 尾張東部権利擁護支援センター
（0561-75-5008)

市役所西庁舎1階 子育て支援センター

市役所本庁舎2階 子ども家庭課

市役所本庁舎2階 子ども家庭課　　子ども家庭課（56-0633）

14:00-16:0021 日（木） 市役所本庁舎2階 打合せ室1　　たつせがある課 (56-0641)

保健センター

瀬戸旭医師会館相談室 瀬戸地域産業保健センター
(0561-84-1139)

健康推進課(63-3300)

子ども家庭課（56-0633）

子ども家庭課（56-0633）

10:00-16:00
（12:00-13:00 除く）年 金（ 予 約 優 先 ）    市役所本庁舎1階 相談室 保険医療課（56-0618)15 日（金）

市役所西庁舎2階 悩みごと相談室

悩みごと相談室（56-0551）

消費生活センター
（64-6503）消 費 生 活 相 談

13:30-16:3012 日（火） 市役所本庁舎2階 打合せ室1

13:00-16:0014日（木）、28日（木）

行 政 相 談

不 動 産 相 談

9:00-16:00 社会福祉協議会 (62-4700)予生活困窮者相談 福祉の家1階 相談室

相続・遺言手続相談

［月］9:00-12:00
［火、水、金］
10:00-16:00
（12:00-13:00 除く）

火～土※（5・6・7日は除く）

司 法 書 士 相 談 13:30-16:307日（木）、21日（木）
26日（火）予

予法 律 相 談

　9:00-12:0021 日（木）

毎週月・火・水・金曜日※

市役所本庁舎2階 子ども家庭課

13:00-16:0013 日（水）

発 達 相 談 11:00-16:0021 日（木）、28日（木）予

10:00-16:00税務相談（事業者対象）
商工会館 商工会（62-7111）

10:00-12:00金融相談（事業用資金） 19日（火）

19日（火）

予職業適性検査＆就職相談



より詳細な情報は、市HPをご覧ください。
記事についている「記事ID」を市HPの記
事ID検索窓に入力すると、その記事の
ページがすぐに表示されます。

コーナー
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お
知
ら
せ

募

集

広報ながくて　2020年 5月号

シ
ニ
ア

募　　集

多文化共生推進プラン
策定委員

0たつせがある課 ☎ 56-0641
記事ID 14254

地域保健対策推進協議会委員
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 11386

社会福祉協議会会員および
法人会員

0社会福祉協議会 ☎ 62-4700

本市の外国人住民の増加に伴い言語
などのちがいを認め合い、すべての人に
配慮した暮らしやすいまちづくりを推進
する計画を策定するにあたり、幅広い意
見を反映するため、募集します。
任期　委嘱の日から2021年3月まで
資格　18歳以上75歳未満の市内在住者
　（市議会議員、市職員、市の付属機関

の委員は除く）
人数　2人程度
55月20日（水）までに市ＨＰまたはたつ
せがある課窓口にある申込書をたつ
せがある課窓口、メールまたは郵送で
提出。

K選考委員会による審査後、応募者全員
に結果を文書で通知。

市民の健康の保持増進を図り、健康で
快適な日常生活を過ごすため、市の行う
保健事業について審議を行う委員を募集
します。赤ちゃんから高齢期まで、幅広い
分野の健康について熱意のある人を求
めています。
3市内在住の20歳以上75歳未満の人
※市議会議員・市職員（退職者含む）・
市付属機関等の委員を除く

G採用人数　2人

任期　2020年7月から2年間
55月15日（金）までに所定の応募用紙
　と小論文（テーマ「地域での健康づくり
　事業に期待すること」）を健康推進課窓
　口または郵送（消印有効）で提出。
K選考委員会による審査を行い、結果は
応募者全員に郵送で通知

社協会員加入について、自治会を通し
てお願いをします。また、市内企業・事業
所も対象に法人会員の募集を行います。
みなさんからいただいた会費は、すべ

て地域のための福祉活動の貴重な財源
として活用します。
●一般会員（年額一口 500円）
●賛助会員（年額一口 1,000円）
●法人会員（年額一口 3,000円）

市民芸能フェスタに参加する団体を募
集します。
111月1日（日）10：00～16：00
2文化の家 森のホール
3以下の条件を満たす５団体
●団体の主たる活動場所が長久手市内
●構成員は5人以上で過半数が市内在
住、在勤、在学である
●団体の代表者が18歳以上
●平日夜間の実行委員会(5回程度)への
　代表者の参加
●前日のリハーサルへの参加
l出演料無料（舞台演出については実行
　委員会で要相談）
55月7日（木）9：00から27日（水）17：00
までに生涯学習課窓口または市HPに
ある申込書を生涯学習課窓口または
郵送で提出。応募多数の場合は、参加
実績の無い団体を優先。

1５月２０日（水）１１：００～
2市内10カ所に設置の防災行政無線
G音声放送およびサイレンが鳴ります。
※全国的にこの情報伝達訓練が行わ
れます。

愛知警察署管内で自転車盗被害が多
発しています。
被害に遭った自転車の半数以上が無
施錠で盗まれています。
また、施錠していても被害に遭ってい
ます。
みなさんの自転車が盗まれないために、
●自転車から離れるときは、少しの時間
でも確実に鍵をかける

●ワイヤー錠等でツーロック・スリーロッ
クをする
●防犯カメラが設置され、照明で明るく
　整備された駐輪場を利用する
等の防犯対策を行いましょう。

感震ブレーカーとは、地震発生時に設
定値以上の揺れを感知すると、ブレー
カーやコンセントなどの電気を自動的に
止める器具です。今後南海トラフ地震の
発生が予想される本地域においても、地
震の際に火災の発生を防ぐ感震ブレー
カーの必要性が高まっていることから、
設置に係る費用の一部を助成します。詳
細は市ＨＰへ。

地域防災力の向上を目指し、防災士資
格の取得に挑戦してみませんか？本市

では、特定非営利活動法人日本防災士機
構の認証資格である「防災士」の資格取
得に要した費用を一部助成します。詳細
は市HPへ。

「自転車は車両の仲間です。乗れば車
両、降りておせば歩行者」
５月は、自転車・二輪車安全利用月間で
す。自転車は、多様な用途・目的で幅広い
年齢層に利用されています。近年では、
エコで健康的な交通手段として、さらに
利用ニーズが高まっています。みなさん
自転車に乗る際には、交通ルールを守り
ましょう。
自転車安全利用五則
●自転車は、車道が原則、歩道は例外
●車道は左側を通行
●歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
●安全ルールを守る
●子どもはヘルメットを着用

毎年、雑草に関する苦情が数多く寄せ
られます。雑草は、放置しておくと不法投
棄や不快な虫の発生、交通に支障がでる
など、近隣住民に迷惑がかかることがあ
ります。
土地の所有者や管理者は、1年を通し

た計画を立て、早めの除草をお願いし
ます。

　長久手中央土地区画整理事業に伴い、町界町名を下図の
とおり変更することが、３月の市議会で議決されました。今後、
住所が変更となります（変更は2021年度中を予定）。具体的
な日程が決まりましたら、改めてお知らせします。

中央土地区画整理地内の
町界町名の変更　 記事ID 12731

0行政課 ☎56-0605

深田

深田深田

棒振丸根

大久手

仏が根

武蔵塚

山越

日進市

横道

大
久
手

横道

横道

横道

大久手

勝入塚

大久手

記事ID 14202
0名鉄お客さまセンター  ☎ 052-582-5151

シルバーパス65・
ゴールドパス70

シルバーパス65
（満65歳～69歳専用）

ゴールドパス70
（満70歳以上専用）

1か月 6,000円 5,000円
2か月 12,000円 10,000円
3か月 18,000円 15,000円

●利用可能路線 名鉄バス一般路線全線

●発売場所 名鉄観光サービス藤が丘支店 ほか

●発売金額および購入対象者

　名鉄バス一般路線全線が定額で乗り放題となる高
齢者フリーパス「シルバーパス６５」、「ゴールドパス
７０」が発売中！詳細は名鉄バスＨＰへ。

※長距離高速バス、空港バス、近距離高速バス等の一部
　の路線では利用できません。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12731
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14202
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14254
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11386
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第8回市民芸能フェスタ
参加団体

0生涯学習課 ☎ 56-0627
記事ID 11373

お知らせ
くらし環境

Jアラート・全国一斉情報
伝達訓練

0安心安全課 ☎ 56-0611
記事ID 9303

自転車盗被害に注意
0安心安全課 ☎ 56-0611

記事ID 14180

感震ブレーカー設置費用
の助成

0安心安全課 ☎ 56-0611
記事ID 12698

「防災士」資格取得にかかる
費用助成

0安心安全課 ☎ 56-0611
記事ID 11463

自転車の交通安全
0安心安全課 ☎ 56-0611

記事ID 8645

定期的な除草をお願いします
0環境課 ☎ 56-0612

記事ID 1280

※感染症予防の観点から、可能な限り郵送での提出をおすすめします。

本市の外国人住民の増加に伴い言語
などのちがいを認め合い、すべての人に
配慮した暮らしやすいまちづくりを推進
する計画を策定するにあたり、幅広い意
見を反映するため、募集します。
任期　委嘱の日から2021年3月まで
資格　18歳以上75歳未満の市内在住者
（市議会議員、市職員、市の付属機関

の委員は除く）
人数　2人程度
55月20日（水）までに市ＨＰまたはたつ
せがある課窓口にある申込書をたつ
せがある課窓口、メールまたは郵送で
提出。

K選考委員会による審査後、応募者全員
に結果を文書で通知。

市民の健康の保持増進を図り、健康で
快適な日常生活を過ごすため、市の行う
保健事業について審議を行う委員を募集
します。赤ちゃんから高齢期まで、幅広い
分野の健康について熱意のある人を求
めています。
3市内在住の20歳以上75歳未満の人
※市議会議員・市職員（退職者含む）・
市付属機関等の委員を除く

G採用人数　2人

任期　2020年7月から2年間
55月15日（金）までに所定の応募用紙
と小論文（テーマ「地域での健康づくり
　事業に期待すること」）を健康推進課窓
　口または郵送（消印有効）で提出。
K選考委員会による審査を行い、結果は
応募者全員に郵送で通知

社協会員加入について、自治会を通し
てお願いをします。また、市内企業・事業
所も対象に法人会員の募集を行います。
みなさんからいただいた会費は、すべ

て地域のための福祉活動の貴重な財源
として活用します。
●一般会員（年額一口 500円）
●賛助会員（年額一口 1,000円）
●法人会員（年額一口 3,000円）

市民芸能フェスタに参加する団体を募
集します。
111月1日（日）10：00～16：00
2文化の家 森のホール
3以下の条件を満たす５団体
●団体の主たる活動場所が長久手市内
●構成員は5人以上で過半数が市内在
住、在勤、在学である
●団体の代表者が18歳以上
●平日夜間の実行委員会(5回程度)への
代表者の参加
●前日のリハーサルへの参加
l出演料無料（舞台演出については実行
委員会で要相談）

55月7日（木）9：00から27日（水）17：00
　までに生涯学習課窓口または市HPに
　ある申込書を生涯学習課窓口または
　郵送で提出。応募多数の場合は、参加
　実績の無い団体を優先。

1５月２０日（水）１１：００～
2市内10カ所に設置の防災行政無線
G音声放送およびサイレンが鳴ります。
※全国的にこの情報伝達訓練が行わ
れます。

愛知警察署管内で自転車盗被害が多
発しています。
被害に遭った自転車の半数以上が無
施錠で盗まれています。
また、施錠していても被害に遭ってい
ます。
みなさんの自転車が盗まれないために、
●自転車から離れるときは、少しの時間
でも確実に鍵をかける

●ワイヤー錠等でツーロック・スリーロッ
クをする
●防犯カメラが設置され、照明で明るく
整備された駐輪場を利用する

等の防犯対策を行いましょう。

感震ブレーカーとは、地震発生時に設
定値以上の揺れを感知すると、ブレー
カーやコンセントなどの電気を自動的に
止める器具です。今後南海トラフ地震の
発生が予想される本地域においても、地
震の際に火災の発生を防ぐ感震ブレー
カーの必要性が高まっていることから、
設置に係る費用の一部を助成します。詳
細は市ＨＰへ。

地域防災力の向上を目指し、防災士資
格の取得に挑戦してみませんか？本市

では、特定非営利活動法人日本防災士機
構の認証資格である「防災士」の資格取
得に要した費用を一部助成します。詳細
は市HPへ。

「自転車は車両の仲間です。乗れば車
両、降りておせば歩行者」
５月は、自転車・二輪車安全利用月間で
す。自転車は、多様な用途・目的で幅広い
年齢層に利用されています。近年では、
エコで健康的な交通手段として、さらに
利用ニーズが高まっています。みなさん
自転車に乗る際には、交通ルールを守り
ましょう。
自転車安全利用五則
●自転車は、車道が原則、歩道は例外
●車道は左側を通行
●歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
●安全ルールを守る
●子どもはヘルメットを着用

毎年、雑草に関する苦情が数多く寄せ
られます。雑草は、放置しておくと不法投
棄や不快な虫の発生、交通に支障がでる
など、近隣住民に迷惑がかかることがあ
ります。
土地の所有者や管理者は、1年を通し

た計画を立て、早めの除草をお願いし
ます。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11373
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14180
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8645
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9303
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12698
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11463
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1280
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広報ながくて　2020年 5月号

オオキンケイギクを
見つけたら

0環境課 ☎ 56-0612
記事ID 13125

「けし」を見つけたら
0瀬戸保健所・食品安全課
☎ 0561-82-2197

記事ID 9987

健康・福祉

５月は
「赤十字社員増強運動月間」

0福祉課 ☎ 56-0553
記事ID 4138 離婚による年金分割

0瀬戸年金事務所
☎ 0561-83-2412

記事ID 14231

風しん対策事業
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 5658

風しん追加的対策事業
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 12846

E1東名リニューアル工事
0NEXCO中日本お客さまセンター
☎ 0120-922-229（通話料無料）

記事ID 14251

特定健康診査等について
0保険医療課 ☎ 56-0618
　健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 7147

オオキンケイギクは、「特定外来種」に
指定されています。
特定外来種は繁殖力が強く、一度定着

すると、在来の野草を駆逐し、生態系に重
大な影響を及ぼすおそれがあり、栽培、
野外に放つことなどが禁止されていま
す。
庭などで自生しているのを見つけた

ら飛散に注意しながら抜き取りましょう。

市内に生えている「けし」の仲間は麻薬
の原料となるため法律で栽培が禁止さ
れているものがあります。「けし」を見つ
けたら、抜き取らずに瀬戸保健所まで連
絡ください。

E1東名（名古屋IC～春日井IC）リニュー
アル工事に伴い、５月１１日（月）から７月
１９日（日）まで、昼夜連続・対面通行規制
を実施します。規制期間中は、朝・夕を中
心に渋滞が予想されます。ご利用時間の
変更や一般道などへの迂回のご検討を
お願いします。詳細はHPへ。

日本赤十字社では、毎年5月を「赤十字
社員増強運動月間」として、活動資金募集
運動を進めています。2019年度の活動
資金は、3,448,334円でした。
G2,000円以上の協力者には、郵送で日
本赤十字社事業の情報提供があり
ます。

K金額に応じて、税制上の優遇措置が
あります。

妊娠を予定または希望する女性とその
配偶者等の同居者等を対象に風しん抗
体検査費を助成します。
実施主体が長久手市と愛知県のもの
があります。それぞれ対象や申込方法が
異なります。詳細は市HPへ。
風しんワクチン接種費助成
上記の風しん抗体検査等を受けた結
果、免疫が不十分だと判断された人を対

象に風しんワクチン接種費用を全額助成
します。

昭和37年4月2日から昭和54年4月
1日生まれの男性を対象に風しん追加的
対策事業を行います。
昭和37年4月2日から昭和47年4月
1日生まれの男性へ今回クーポン券を
発送しました。
昭和47年4月2日から昭和54年4月
1日生まれの男性は昨年度クーポンを
発送しています。
詳細は市HPへ。

K昨年度発送したクーポンは有効期限
が1年間延長され、2021年3月に読み
替えられます。期間延長に関して手
続きは不要です。

届出時期　離婚後2年以内
離婚した場合、二人の婚姻期間中の厚
生年金を分割して、それぞれ自分の年金
とすることができます。お早めに最寄りの
年金事務所か年金相談センターまでご相
談ください。詳細は日本年金機構HPへ。

下記期間中は特定健康診査等を実施し
ません。
期間
愛知県緊急事態措置を実施する期間
実施しない検査
特定健康診査、がん検診等、後期高齢
者医療健康診査

禁煙外来治療費にかかる自己負担額
の1/2を助成します。詳細は市HPへ。
5治療開始前に健康推進課に申請。治
療完了後、健康推進課で助成金請求
手続き。請求期限は健康推進課申請
日から６か月。

K領収書はすべて大切に保管してくだ
さい。途中で治療を断念した場合は、
一切助成されません。

原則窓口対応していた国民健康保険
の加入や保険証再発行等の手続きが郵
送でできるようになりました。市HPから
申請書等を印刷し、必要書類を同封のう
え保険医療課まで郵送してください。
印刷することが困難な場合は、市役所か
ら申請書を郵送しますのでお問い合わせ
ください。

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱さ
れており、本市でも人権相談を行ってい
ます。

市教育委員会では2014年度から私立
高等学校等在籍者の保護者に授業料の
補助を実施してきましたが、国の高等学
校等就学支援金制度の改正に伴い、愛
知県の授業料軽減制度がより充実した
ため、市の事業を見直し、2019年度で
本制度を廃止しました。

長久手市個人情報保護条例第５６条で
は、毎年１回その運用状況の公表を定め
ています。

保有個人情報の開示請求件数10件
（2019年４月～2020年３月）

日東工業株式会社様から教育振興に
500万円の寄附がありました。

長久手市情報公開条例第３０条では、
毎年１回その実施状況の公表を定めてい
ます。

議会、監査委員、公平委員会、農業委
員会および固定資産評価審査委員会に
は公開請求はありませんでした。

■開花、結実する頃の状態
ケシボウズ 花は淡紫色

または赤色

上部の葉は、のこぎり状で
わずかな切れこみがある

葉のつけ根は、茎を
やや抱きこんでいる

下部の葉は、切れこみが大きい

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=13125
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9987
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14251
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4138
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=5658
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12846
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14231
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7147
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禁煙外来治療費助成事業
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 6892

子育て

0教育総務課 ☎ 56-0625
記事ID 7430

国保の手続きが全て郵送で
できるようになりました

私立高等学校等授業料
補助金制度の廃止

0保険医療課 ☎ 56-0618
記事ID 14301

市政情報

公文書公開の実施状況
0行政課 ☎ 56-0605

記事ID 4219

市 長

教 育 委 員 会

選挙管理委員会

計

（単位：件）

（2020年３月３１日現在）

公
開
決
定

13

8

3

24

6

3

0

9

3

0

0

3

22

11

3

36

一部
公
開
決
定

非
公
開
決
定

請
求
件
数

寄附寄贈
0教育総務課 ☎ 56-0625

記事ID 13617

個人情報保護制度の運用状況
0行政課 ☎ 56-0605

記事ID 4211

６月１日は
人権擁護委員の日
0福祉課 ☎ 56-0553

記事ID ４０４６

大型連休中は、晴丘センターへの持ち込みができません

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、大型連休中は、晴丘センター（正式名称：尾張東部衛生組合晴丘セン
ター）へのごみ（もえるごみ・もえないごみ・粗大ごみ）の持ち込みができません。
期間　4/29（水・祝）～5/10（日）
※エコハウスおよび出張エコハウスは、5月6日（水・振休）まで休館しています。

記事ID 12310環境課 ☎56-0612

※感染症予防の観点から、可能な限り郵送での提出をおすすめします。

オオキンケイギクは、「特定外来種」に
指定されています。
特定外来種は繁殖力が強く、一度定着

すると、在来の野草を駆逐し、生態系に重
大な影響を及ぼすおそれがあり、栽培、
野外に放つことなどが禁止されていま
す。
庭などで自生しているのを見つけた

ら飛散に注意しながら抜き取りましょう。

市内に生えている「けし」の仲間は麻薬
の原料となるため法律で栽培が禁止さ
れているものがあります。「けし」を見つ
けたら、抜き取らずに瀬戸保健所まで連
絡ください。

E1東名（名古屋IC～春日井IC）リニュー
アル工事に伴い、５月１１日（月）から７月
１９日（日）まで、昼夜連続・対面通行規制
を実施します。規制期間中は、朝・夕を中
心に渋滞が予想されます。ご利用時間の
変更や一般道などへの迂回のご検討を
お願いします。詳細はHPへ。

日本赤十字社では、毎年5月を「赤十字
社員増強運動月間」として、活動資金募集
運動を進めています。2019年度の活動
資金は、3,448,334円でした。
G2,000円以上の協力者には、郵送で日
本赤十字社事業の情報提供があり
ます。

K金額に応じて、税制上の優遇措置が
あります。

妊娠を予定または希望する女性とその
配偶者等の同居者等を対象に風しん抗
体検査費を助成します。
実施主体が長久手市と愛知県のもの
があります。それぞれ対象や申込方法が
異なります。詳細は市HPへ。
風しんワクチン接種費助成
上記の風しん抗体検査等を受けた結
果、免疫が不十分だと判断された人を対

象に風しんワクチン接種費用を全額助成
します。

昭和37年4月2日から昭和54年4月
1日生まれの男性を対象に風しん追加的
対策事業を行います。
昭和37年4月2日から昭和47年4月
1日生まれの男性へ今回クーポン券を
発送しました。
昭和47年4月2日から昭和54年4月
1日生まれの男性は昨年度クーポンを
発送しています。
詳細は市HPへ。

K昨年度発送したクーポンは有効期限
が1年間延長され、2021年3月に読み
替えられます。期間延長に関して手
続きは不要です。

届出時期　離婚後2年以内
離婚した場合、二人の婚姻期間中の厚
生年金を分割して、それぞれ自分の年金
とすることができます。お早めに最寄りの
年金事務所か年金相談センターまでご相
談ください。詳細は日本年金機構HPへ。

下記期間中は特定健康診査等を実施し
ません。
期間
愛知県緊急事態措置を実施する期間
実施しない検査
特定健康診査、がん検診等、後期高齢
者医療健康診査

禁煙外来治療費にかかる自己負担額
の1/2を助成します。詳細は市HPへ。
5治療開始前に健康推進課に申請。治
療完了後、健康推進課で助成金請求
手続き。請求期限は健康推進課申請
日から６か月。

K領収書はすべて大切に保管してくだ
さい。途中で治療を断念した場合は、
一切助成されません。

原則窓口対応していた国民健康保険
の加入や保険証再発行等の手続きが郵
送でできるようになりました。市HPから
申請書等を印刷し、必要書類を同封のう
え保険医療課まで郵送してください。
印刷することが困難な場合は、市役所か
ら申請書を郵送しますのでお問い合わせ
ください。

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱さ
れており、本市でも人権相談を行ってい
ます。

市教育委員会では2014年度から私立
高等学校等在籍者の保護者に授業料の
補助を実施してきましたが、国の高等学
校等就学支援金制度の改正に伴い、愛
知県の授業料軽減制度がより充実した
ため、市の事業を見直し、2019年度で
本制度を廃止しました。

長久手市個人情報保護条例第５６条で
は、毎年１回その運用状況の公表を定め
ています。

保有個人情報の開示請求件数10件
（2019年４月～2020年３月）

日東工業株式会社様から教育振興に
500万円の寄附がありました。

長久手市情報公開条例第３０条では、
毎年１回その実施状況の公表を定めてい
ます。

議会、監査委員、公平委員会、農業委
員会および固定資産評価審査委員会に
は公開請求はありませんでした。

にっ　とう　こう　ぎょう

56月号への掲載は、5月1日(金)までに申請書を情報課に提出。

掲載はありません

5月みんなの掲示板

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6892
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14301
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4046
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7430
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4211
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=13617
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4219
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1231


長久手市職員を募集します！長久手市職員を募集します！

長久手市育児休業代替任期付職員を募集します！長久手市育児休業代替任期付職員を募集します！

平成7年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学（高等専門学校
および専修学校の専門課程を含む）以上を卒業した人または2021年3月卒業見込み
の人。

記事ID 14270
0人事課 ☎56-0604

記事ID 14236
0人事課 ☎56-0604

　2021年4月採用の長久手市職員採用候補者試験を次のとおり行います。
　詳細は、市HPまたは人事課窓口にある募集要項をご確認ください。

　2020年9月1日名簿登載の長久手市育児休業代替任期付職員採用候補者試験を次のとおり行います。この職員は、任
期の定めはありますが、市職員が育児休業期間中、正規の職員として働いていただくことになります。
　詳細は、市HPまたは人事課窓口にある募集要項をご確認ください。

4人程度

平成2年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学（高等専門学校お
よび専修学校の専門課程を含む）以上の土木課程を卒業した人または2021年3月卒
業見込みの人。 

5月1日（金）から21日（木）までに、人事課窓口または郵送（5月19日（火）消印有効/書留郵便）で提出。

若干名

昭和60年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく高等学校以上を卒業した
人または2021年3月卒業見込みの人。
身体障害者手帳等、療育手帳等、または精神障害者保健福祉手帳等の交付を受けてい
る人。

若干名

・

・

・

・

平成2年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学（高等専門学校、
専修学校の専門課程および厚生労働大臣の指定する養成施設を含む）以上を卒業し
た人または2021年3月卒業見込みの人。
保健師資格を有する人または2021年3月31日までに資格取得見込みの人。

若干名

一般事務

募集人数 受　験　資　格募集職種

土 木 技 師

平成2年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学（高等専門学校、専
修学校の専門課程および厚生労働大臣の指定する養成施設を含む）以上を卒業した人
または2021年3月卒業見込みの人。 
保育士資格を有する人または2021年3月31日までに資格取得見込みの人。

4人程度保 育 士

一般事務
(障がい者)

保 健 師

・

・
・

・

募 集 職 種

昭和38年4月2日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく短期大学（高等専門学校
および専修学校の専門課程を含む）以上を卒業した人または2021年3月卒業見込み
の人。

若干名
・

一般事務

募集人数 受　験　資　格募集職種

募 集 職 種

申 込 方 法

5月1日（金）から21日（木）までに、人事課窓口または郵送（5月19日（火）消印有効/書留郵便）で提出。申 込 方 法

いつも笑顔であいさつができる人 地域とのかかわりを大切にし、市民の声を聴くことができる人

仲間や市民と協力し、積極的に行動できる人 公務員としての責任感を持てる人2
1

4
3求める

人物像

採用年月日
2021年4月1日

広報ながくて　2020年 5月号14

※感染症予防の観点から、可能な限り郵送での提出をおすすめします。

募
　
集

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14236
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=14270
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予防接種予防接種

急な病気・ケガの時は

日曜・祝日の受診は

（記事ID 1197)

なお、時間内、時間外問わず、紹介状
なしで受診する等の場合、選定療養
費が必要になることがあります。詳
しくは愛知医科大学病院へお問い合
わせください。

愛知医科大学病院
時間外診療

納期限（6月1日）までに
納めてください

収納課
☎56-0610

固定資産税
軽自動車税

第1期
全期

口座振替の人は、納期限の日に引落
しますので残高を確認してください。
納付は便利な口座振替を利用してく
ださい。

税　目 納　期 問合先

5 月 の 納 期 一 覧

0健康推進課 ☎63-3300 記事ID  1192

あなたへドクターから あなたへドクターから

口腔ケアの効果
すずの木歯科医院 鈴木 啓展

すず  き    ひろ のぶ

えん  げ

ご  えん

い  ろう ちょう ろう

　口腔の機能は、摂食、嚥下、呼吸、表情、構音、発音など多岐
にわたります。口腔ケアは単なる歯の清掃業務と考えている人も
少なくないと思いますが、実際には、①清掃を中心とするケア、②
機能訓練を中心とするケア、③保湿を中心とするケアに分かれま
す。口腔内の疾患と全身疾患との関係が分かってきている昨今、
歯科医院の受診ができない介護が必要な人は勿論、高齢化社会に
おける口腔ケアが不可欠となっています。
　口腔ケアの効果は、虫歯や歯周病の予防、口腔機能の低下防止、
誤嚥性肺炎発症率の減少、在院日数の削減、糖尿病のコントロー
ル、認知機能の低下抑制、心筋梗塞や狭心症のリスク低下、栄養
状態の改善、食べる楽しみの回復、かみ合わせがよくなることに
よる転倒減少、手術後合併症の減少、唾液分泌の促進、口臭の改善、
味覚の改善、インフルエンザの予防効果、フレイルの予防、と非
常にたくさんの期待できる効果があります。歯科医院で定期健診
をされている人もいらっしゃると思いますが、これは①の清掃を
中心とする口腔ケアが主であり、今後も継続されることをお勧め
します。介護施設等に入所されている人には、口腔内の清潔と潤
いを保つだけでなく、生きる喜びや精神的に豊かな生活を支えた
りすることにもつながります。口から食べない胃瘻や腸瘻の人は、
口腔内の自浄作用が働かずかえって口腔内が汚れていくので、や
はり継続的な口腔ケアをしていくことをお勧めします。日頃から
歯や口の疾患を予防し、口腔の機能維持を図り健康寿命を延ばし
ていきましょう。

115日(金) ９：１５～１０：１５受付
3R元年11月16日～R元年11月30日生

126日(火) ９：１５～１０：１５受付
3R元年12月1日～R元年12月15日生

救急でかかりつけ医が開いていない
場合、診療を受けることができます。
まず、電話で相談してください。
☎62-3311（代表）

東名古屋医師会休日急病診療所
☎0561-73-7555
診療日時　日曜・祝日

9:00～16:30
　（昼休憩１時間あり）

診療科目　内科・小児科
所在地　　日進市蟹甲町中島22

救急医療情報センター
☎0561-82-1133
24時間365日対応可。症状に応じて
その時診療できる最寄りの医療機関
を案内。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1197
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1192


長久手市地域見守り安心ほっとライン 0 5 6 1 - 6 3 - 5 5 5 6
ご近所で 「いつもと違う」 と気づいたときはお電話ください

24時間
365日受付
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この広報紙は、植物油インキを
使用しています。この広報紙の無断転載を禁じます。  視覚障がい者のみなさんにも家族から読んであげてください。

この広報紙は、
水なし印刷です。

 City Public Relations M
agazine

市長のまちづくりにかける想いを市長の語り口でお伝えします。
市ＨＰ「にょぜがもん」もぜひご覧ください。

　愛知県の緊急事態宣言が出された直後、私は、公立保育園と児童クラブを見に行きました。
　保育の現場は、まさに「３つの密」（※１）です。部屋は限られた広さなので、十分な間隔をあけたくても
できません。子どもに「友達に近づかない」「大きな声でしゃべらない」と言い聞かせても難しいことは、
どなたにも理解していただけると思います。そうした中で保育士や指導員は、子ども達を守ろうと必死
に踏ん張ってくれています。

　また、4月に入ってからですが、介護事業所から「訪問すると、新型コロナウイルスの予防策を知らな
い人がいる」という声が聞こえてきました。多くの方は、「これだけ報道されていて、そんな人はいない
でしょう？」と驚かれるもしれません。しかし、普段から新聞を読んだり、テレビを見たりする習慣のない
方や、パソコンやスマートフォンなどから情報を得ることができない方の中には、現実にそうした方がい
らっしゃるのです。
　もし、あなたの周りに情報を入手しにくい環境にある友人や地域の方をご存知でしたら、「今回の広
報ながくて５月号を見た？」と電話していただくなど、正しい情報をお伝えいただけると助かります。子ど
も達に対しても、保護者のみなさんから、しっかりと説明していただくようお願いいたします。

　長久手市では、愛知県による緊急事態宣言に伴い、４月１５日から５月６日まで（※２）、保育施設、児童ク
ラブ、学童保育所の保育について、医療、介護に関わる方、警察官、消防職員、自衛官など、安全な社会
の維持に必要な職種、どうしても仕事を休むことが難しい世帯に限って保育を行っており、できる限り、
家庭での保育をお願いしています。通園する子どもの数を極力減らすことが、感染防止にとても有効だ
と考えています。保護者のみなさんには、ご苦労をおかけしていますが、子ども達の命を守るための取
り組みですので、ご理解、ご協力をお願いいたします。

　医療、介護、保育所、学童等の子ども関連施設で働いておられるみなさんは、自分が感染してしまう
恐怖、知らずにうつしてしまう恐怖を抱えながら、感染防止に細心の注意を払い、緊張が続く厳しい日々
を送っておられます。改めて心より感謝申し上げます。

　新型コロナウイルス感染症の問題は、いつ終わるのか、正直、誰にも分かりません。私たち一人ひとり
の感染防止のための行動が、自分や家族、地域の大切な命を守り、社会を守ることにつながります。不
便で、不安な日々が続きますが、引き続き、ご協力をお願いいたします。

（※１）①換気の悪い密閉空間
　　 ②多数が集まる密集場所
 　　 ③間近で会話や発声をする密接場面
（※２）今後の状況により、延長する場合があります。

Vol.75
　

感染しない、感染させない行動を! !
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