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　10月7日（日）、「岩作警固祭り」が行われました。
　警固祭りとは、豪華に飾った献馬を鉄砲隊など
が警固し、氏神へ奉納する祭礼のことで、豊年祭
りとして古くから行われています。今年は岩作地
区で行われ、地区の中を隊列が歩き、各所で火縄
銃の発砲を、神社境内では人馬の疾走や棒の手
が奉納されました。

写 真 で 見 る な が く て
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0ながくて市民まつり実行委員会事務局（たつせがある課内） ☎56-0641
1１１月11日（日）9:30～15：00（雨天決行）　
2市役所、JAあいち尾東長久手支店  ほか
K【駐車場】市役所北駐車場、長久手小学校校庭（雨天不可）
※駐車台数に限りがありますので、Ｎ－バスなど公共交通機関を利用してください。
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キッズボランティア
サークルあそびすと ミニゲーム（景品付き）と活動紹介

国際交流協会／
たつせがある課

インターナショナルカフェ、
男女共同参画かるた・川柳入賞者発表

北飛騨商工会 みたらし団子、五平餅、牛串焼き、
岩魚塩焼などの販売

清内路自治会 阿智村清内路の伝統野菜「清内路かぼ
ちゃ」を使った菓子・綿菓子販売

ひまわりネットワーク・auの
サービス説明、加入受付

あるく長久手グリーンロード 古本・ハーブティー・水引作品の販売、水引作品作り

あいち技能五輪・
アビリンピック推進協議会
ひまわりネットワーク・
auショップ長久手

技能五輪・アビリンピックのPRパネル
展示・グッズの配布

愛知保護区保護司会／
更生保護女性会

しおりづくり体験、
薬物乱用防止啓発展示

愛知中部水道企業団／
木曽広域連合

愛知中部水道企業団協同組合青年部

水道事業と上下流交流事業の紹介
（ゲーム・ひのきの箸づくり体験）

社会福祉協議会 赤い羽根共同募金の実施、事業PR

女性消防クラブ／
安心安全課

非常食の炊き出し、
「ミニまとい」の配布・作成体験

NPO法人楽歩 コーヒー、米粉ドーナツ、はちみつなどの販売

ボーイスカウト長久手第１団 活動写真の展示紹介、クラフト展示

社会福祉法人むそう パン・お菓子の販売、エコポットデザイン体験

リニモテラス運営協議会 リニモテラス公益施設（仮称）の紹介

レクリエーション協会 プラバン
消費者の会 牛乳パックの紙すき、アクリルたわし普及

アンケート調査、記念品配布

ういういの会 ながくて魅力発見クイズ、まちづくり活動紹介展示
劇団  座☆NAGAKUTE 劇団の歴史展示、グッズ販売、衣装体験、紙芝居

22 チャイルド・アイズ長久手校 パターンブロックの体験、思考力テスト

愛知長久手ロータリークラブ 知的障がい者農場で生産された無農薬野菜の販売

長久手まちづくり
おかあさんの会

ハンド・ヘッドマッサージと
おしゃべり場（子づれ歓迎）

あったかい手・整膚 整膚体験
がんこおやじの会 餅つき会の見学、搗き立て餅の販売

南木曽町 南木曽町の木工製品・民芸品販売、
手作りおやき・肉まん販売

希望の会 チャリティーバザー（会員・一般
からの手作り品・提供品の販売）

身体障害者福祉協会 手作り作品販売

観光交流協会 「長久手をPRしちゃおうグッズ」の紹介・販売
放課後等デイサービス
フォーリーフ

子どもたちの作った商品の販売・
玉入れゲーム

名東千種リトルリーグ ストラックアウト（景品付き）

長久手学童保育所 無料工作コーナー
「牛乳パックで作るホイッスル」

平成こども塾サポート隊 焼きいも販売
子育てインストラクター協会 子育て診断（カルテ付き）
カイロセラピー家久楽 骨盤矯正で健康な体づくり

文化協会文化美術部門 文芸・美術・いけ花など各部門の作品展示

愛知中央ライオンズクラブ 献眼、献腎、ドナー登録
社会福祉法人  愛知たいようの杜 工作・ぬりえなどの体験

みらい子育てネットながくて 子ども茶会（無料呈茶）

愛知県創造レクリエーション
研究会

愛知の伝統工芸品の展示
身近な廃材で作る体験工作など

ながくてアートフェスティバル実行委員会 ぬいぐるみ作りなどの体験コーナー

ゆび話の会 簡単な手話体験

社会福祉法人
日本介助犬協会

介助犬チャリティグッズ販売・
資料配布・パネル展示

東栄町 とり串かつ、コロッケの販売23
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NPO法人しっぽ・いっぽの会 活動写真のパネル展示、
家庭用品の不用品販売41
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44
45
商工会 飲食、物販、企業PR
長久手トレイン ミニ列車乗車体験

46
47

ながくて
N A G A K U T E

り民 ま つ市

2 0 1 8 . 1 1 / 1 1 s u n

ム ス ケ ジ ュ ー ルイタジーテス
公共交通応援隊キッズイベントグループ（N-バス応援ソング披露など）
ながくてすこやかメイト（ラジオ体操）
長久手高校  吹奏楽部（吹奏楽演奏）
フラオハウオリ（フラダンス）
長寿課（「ながくてハーモニー体操」披露、体操体験）
前熊古典芸能保存会（打ち囃子太鼓の演奏）
スポイルドダンススクール（キッズダンス）
VERAダンススクール（ダンス）
エンディングパレード（栄徳高校）

オープニングセレモニー
オープニングパレード（南小学校）
㈱尾張東部放送・ラジオサンキュー（キッズ放送隊 市長インタビュー）
南小学校（吹奏楽演奏）
長久手市民まつり農業展運営協議会（共進会優秀者の表彰式）
クーテシガーナキッズダンス隊（キッズダンス）
社会福祉法人  日本介助犬協会（介助犬のデモンストレーションなど）
ダンススペースNYC（ダンス）
消費者の会（振り込め詐欺被害防止の寸劇）

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7851
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グリーンセンター
食品館

花苗・緑化木
無料配布コーナー

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
資
材
館

農産物共進会 会場
（JAあいち尾東長久手支店 2階）

長久手支店

産直 農総試花き市
ござらっせ

米粉パン 果物

お茶

紙芝居

野菜苗

電動カート展示

農機具

おこしもの

五平餅

ごみステーション

岩作
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名鉄バス停

本　庁　舎
市　役　所

子育て
支援センター

案内所
本部

ステージ

西庁舎　3階

※車両進入禁止

市役所前

高齢者生きがい
センター
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　健康展を開催します。骨密度測定や肌
年齢測定、楽しいゲーム、手作りおやつ、
体成分分析測定、スタンプラリー（プレゼ
ントあり）など盛りだくさん！体にうれしい
体験がありますのでぜひご来場ください。

記事ID 6361

記事ID 4895

111月11日（日）9:30～15:00
2エコハウス駐車場（雨天時はエコハウス内）

保健
センター

10日（土）および11日（日）は、N-バス
の「市役所停留所」を市役所の道路を
はさんで東側に移設します。

★ N-バスについて ★

　毎年恒例のリサイクルマーケットを開催します。
他にも、壊れたおもちゃの修理を行う「おもちゃ病
院」や、大学生によるゲーム体験などを同時開催！ ・

・

・

・

TVゲーム機など、修理できないおもちゃがあります。
修理費は無料。特殊な部品材料などが修理に必要
なときは、実費をいただく場合もあります。
壊れたり、取れたり、折れたおもちゃの修理の場合
は、その部品そのものを、必ず持ってきてください。
おもちゃの入っていた箱や説明書も可能であれば
一緒に持ってきてください。

0環境課 ☎56-0612

※資源の持ち込みはできません。

　JAあいち尾東長久手支店に
おいて、同時開催！農産物共進
会（優秀な農産物の表彰・展示）
のほか、花苗・緑化木の無料配
布、野菜・花きの販売、五平餅・
おこしものの販売など。

1 2 3 4

6
7

5

　広域化した尾三消防本部
をより知っていただくため、
フェスタを開催！

リサイク
ルマーケット＆おもちゃ病院

0健康推進課 ☎63-3300
111月11日（日）9:30～15:00
2保健センター
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おもちゃ病院の注意点

健康展

農業展

NEW

　会員手作り野菜
や、小物・和洋服の
リフォーム品を販売
します。

シルバーフェスティバル30

詳しくはP28

エコサテライト
ブース

尾三消防本部
長久手消防署

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6361
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4895


記事ID 2875

0財政課 ☎56-0606平成29年度決算の状況平成
29年度

歳入総額
185億
7,764万円

歳　入 市に入ったお金

歳　出 市が使ったお金

市　税 市民のみなさんが
納めたお金

国庫
支出金

国から入ったお金で、使い道
が決められているお金

 交付金・
交付税

国や県から入ったお金で、
使い道が自由なお金

県
支出金

県から入ったお金で、使い道
が決められているお金

市　債 国や銀行などから
借りたお金

繰越金 前年度から翌年度に
持ち越したお金

繰入金 基金などからおろしたお金

　平成29年度の決算の状況と、実施した主な事業をお知らせします。人口は平成29年度
末の住民基本台帳人口（57,466人）によります。

自主財源 73%

依存財源 
27%

繰入金 3%
6億3,742万円 繰越金  5%

8億7,343万円

その他 4%
6億9,290万円

各種交付金・
交付税
13億5,378万円

市民税
52億1,791万円
固定資産税
44億9,259万円
都市計画税
7億3,209万円
市たばこ税
2億8,905万円
軽自動車税
6,967万円

●

●

●

●

●

市税 
58%
108億131万円

自主財源 73%

依存財源 
27%

市債 3%
6億1,390万円

県支出金 5%
9億4,882万円

国庫支出金 11%
19億6,149万円

各種交付金・交付税 8%
15億460万円

市税の内訳

歳出の具体的な支出内容は次のページをご覧ください。

用語解説

一般会計

衛生費 7%
12億8,274万円

消防費 4% 7億50万円
公債費 3% 5億6,902万円

議会費 1%
1億8,877万円

農林水産業費 1%
1億6,254万円

商工費 1%
1億1,798万円

民生費 38%
68億2,100万円

教育費 19%
33億9,440万円

総務費 14%
25億8,160万円

土木費 12%
22億5,721万円

市税 
58%
108億131万円

国庫支出金 11%
19億6,149万円

各種交付金・交付税 8%
15億460万円

民生費 38%
68億2,100万円

教育費 19%
33億9,440万円

総務費 14%
25億8,160万円

土木費 12%
22億5,721万円

歳出総額
180億
7,578万円

使用料・手数料
分担金・負担金 3%
5億4,377万円
 

※各項目の計数は、表示単位未満を
　四捨五入したものです。
　また、その内訳は合計と一致しない
　場合があります。
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　特別会計は、市が特定の事業を行う場合、その事業で得られる収入が財源となり、支出
するため、一般会計とは別に経理を行う会計です。

40億6,306万円42億1,335万円国民健康保険特別会計
土地取得特別会計
公共下水道事業特別会計
農村集落家庭排水施設特別会計
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
卯塚墓園事業特別会計
公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計

8億3,754万円8億4,159万円
1億6,933万円1億7,042万円

10億2,567万円11億3,525万円
97億2,467万円104億2,485万円合　　　　　計

1,834万円1,834万円
12億2,889万円15億5,924万円

6,706万円1億965万円
23億1,476万円23億7,700万円

会　　計　　名 歳入総額 歳出総額

特別会計

7

※各項目の計数は、表示単位未満を四捨五入したものです。また、その内訳は合計と一致しない場合があります。

　平成29年度決算において、地方自治体の行政需要への対応能力を
示す経常収支比率は右記のとおりでした。
　経常収支比率を見ることで、市税など毎年度決まって収入される
お金が、扶助費などの義務的経費や施設の管理費など必ず支払わな
ければならない経費にどれ位使われているかがわかります。数値が低
いほど、自由に使えるお金の比率が高いという見方ができます。

長久手市 86.9％
県内都市平均 86.1％
県内類似団体平均 88.5％

他市町の状況を見てみよう！プ チ コ ラ ム

今後、今ある施設の改修や更新、扶助費をはじめとした
社会保障費の支出増加が見込まれているよ。
限りある財源を有効に活用していかないといけないね。

経常収支比率

子ども・高齢者・
障がい者への福
祉の充実など

11万8,696円

健康の増進、
ごみ処理　
など

2万2,322円

市議会の
運営など

3,285円
農業の振興、
地産地消の
推進など

2,828円
商工業の
振興など
　

2,053円

民 生 費

土 木 費 衛 生 費 消 防 費

公 債 費 議 会 費 農林水産業費 商 工 費

庁舎の管理、戸
籍・税務・広報等
の事務やN-バス
の運行など

4万4,924円
総 務 費

道路、公園、
河川の整備
や維持など

3万9,279円

教 育 費

学校・文化・
スポーツ施設
等の運営など
　

5万9,068円

市債等の
返済など

9,902円

消防、救急
業務の運営
など

1万2,190円

1人当たりの合計金額
31万4,547円

一般会計の歳出を市民1人当たりに置き換えると…

平成29年度の一般会計の歳出を、市民１人当たりの金額に置き換えて算出しています。※平成29年度末人口57,466人で計算



記事ID 119940財政課 ☎56-0606

　平成29年度決算に基づく、健全化判断比率と資金不足比率についてお知らせします。
　算定の結果、前年度に引き続き、すべての指標において国の基準以下となり、財政状況が健全な状態にある
と言えます。今後も適正な財政状況を維持するよう努めていきます。

長久手市の財政状況

平成28年平成29年健全化判断比率 早期健全化基準

実質赤字比率
一般会計における赤字の割合を指標化し、財政運営の深
刻度を示すもの

連結実質赤字比率
すべての会計(一般会計と国民健康保険や下水道などの
特別会計)における赤字の割合を指標化し、財政運営の
深刻度を示すもの

実質公債費比率(3か年平均)
すべての会計をはじめ、一部事務組合や公営企業などが
支出する公債費(市の借金の返済額)が占める割合を指
標化し、資金繰りの危険度を示すもの

将来負担比率
全ての会計をはじめ、一部事務組合や公営企業などの負 
債が現時点でどの程度あるかを指標化し、将来財政を圧 
迫する可能性が高いかどうかを示すもの

13.13％

18.13％

350.00％

25.00％－1.1％－1.4％

（黒字のため数値が算定されません。）

平成28年平成29年資金不足比率 早期健全化基準

公共下水道事業特別会計 20.0％（黒字のため数値が算定されません。）

農村集落家庭排水施設特別会計 20.0％（黒字のため数値が算定されません。）

公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計 20.0％（資金の不足はないため数値が算定されません。）

（黒字のため数値が算定されません。）

(計算の結果、0以下となり算定されません。)

数値が小さいほど、財政が健全であることを表しています。

8 広報ながくて　2018年 11月号

　市では年2回、財政状況の公表を行っています。これは、みなさんのご家庭でいう家計簿の内容をお知らせする
ものです。今回は、平成30年度上半期（4月1日～9月30日）の収入支出状況をお知らせします。

37億7,581万円国民健康保険特別会計
196億9,439万円一般会計

土地取得特別会計
介護保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
卯塚墓園事業特別会計
公園西駅周辺土地区画整理事業特別会計

9億3,224万円
1億231万円

8億8,655万円

3億42万円
25億4,399万円

16億8,670万円
102億4,156万円

3億5,210万円
7,584万円

3億2,322万円

245万円
12億7,302万円

14億874万円
73億23万円

3億3,372万円
4,503万円

1億8,631万円

245万円
9億7,912万円

37.3％
37.1％

35.8％
44.0％
21.0％

282億3,570万円 139億5,488万円 102億5,561万円

0.8％
38.5％

44.7％
52.0％

37.8％
74.1％
36.5％

0.8％
50.0％

会　　計　　名 予算現額 歳　入 執行率 歳　出 執行率

平成30年度上半期（4月1日～9月30日）の収入支出状況

合　　　　　計

※会計ごとに四捨五入を行っていますので、計算が合わない場合があります。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11994


公金の管理・運用状況公金の管理・運用状況
（平成30年8月31日現在）単位：円

市民の財産である公金の管理・運用状況をお知らせします。

預貯金歳計現金（※1）
および
歳入歳出外現金（※2）

現　　金
計

定期預貯金 三菱UFJ銀行、
大垣共立銀行、
瀬戸信用金庫、
愛知銀行

2,000,000,000
普通預貯金 1,959,488,040

468,500
3,959,956,540

預貯金基金
（財政調整基金
ほか9件）（※3）

債券
計

定期預貯金 三菱UFJ銀行、大垣共立銀行、
あいち尾東農業協同組合

4,200,000,000
普通預貯金
地方債

615,460,750
100,000,000 額面　100,000,000
4,915,460,750

運用方法

※１ 一般会計および特別会計に属する資金　
※２ 一時的に保管している資金　
※３ 特定の目的のために積立てている資金合　　　計 8,875,417,290

（預託期間：平成30年4月9日から平成31年3月27日）単位：円

預貯金
融資制度に係る
預託資金（※4） 決済用預金

三菱UFJ銀行、大垣共立銀行、
中京銀行、名古屋銀行、
瀬戸信用金庫、愛知銀行、百五銀行、
岡崎信用金庫、豊田信用金庫

50,000,000

計 50,000,000

運用方法

金　　額

金　　額

区　　分

区　　分

備　　　考

備　　　考

※4 商工事業者向けの融資の担保分として、
　　金融機関に預けている資金

［たつせがある課管理］

記事ID 35100会計課 ☎56-0629

9

15億7,098万円
14億5,036万円収益的

資本的

支出
収入

収入
支出

6億1,469万円
11億2,839万円

2億7,433万円
6億2,575万円

811万円
2億9,994万円

区　　分 予算額 執行済額

17.5％
43.1％

1.3％
26.6％

執行率

一般会計・特別会計

（平成30年8月31日現在）単位：円

預貯金
歳計現金（※1） 現　　金

計

普通預貯金
三菱UFJ銀行

162,773,189
15,000

162,788,189

預貯金基金（下水道事業
　　  基金）（※2） 計

定期預貯金 三菱UFJ銀行、大垣共立銀行200,000,000
普通預貯金 194,015,544

394,015,544

運用方法

※１ 下水道事業会計に属する資金　
※２ 特定の目的のために積立てている資金合　　　計 556,803,733

金　　額区　　分 備　　　考
下水道事業会計

企業会計 下水道事業会計

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3510
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1

　より多くの市民のみなさんに関心を持っていただくため、第６次総合計画（案）の概要説明会を「パブコ
メカフェ」と題して実施します。総合計画は、学生、子育て世代、シニア世代など、あらゆる世代のみなさん
の市民生活に関わるものです。いろいろな世代の人にご参加いただくため、日時・場所を
変えて3回開催します。ご都合のよい日程でご参加ください。内容は、各回共通です。

《募集期間》11月8日（木）～12月7日（金）
《計画（案）の閲覧場所》・経営企画課窓口 ・市役所西庁舎１階情報コーナー ・西小校区共生ステーション
　　　　　　 　　　　・市が洞小校区共生ステーション ・まちづくりセンター ・市ＨＰ
《意見書記載事項、提出方法》
意見書（任意様式可）に該当箇所・意見・住所・氏名・連絡先を明記し、経営企画課窓口またはＦＡＸ、メール、郵送などで提出
※寄せられたご意見は、個人情報に留意しつつ、市ＨＰなどに公表します。個別の回答は行いません。

記事ID 11756

　現在、本市では、市の目指す１０年後の将来像と、それを実現するための手段を示した
第６次総合計画（愛称：ながくて未来図）を策定しています。計画（案）に対するご意見を
募集するため、パブリックコメントを実施します。よりよい計画づくりのため、ぜひご意見
をお寄せください。

第６次長久手市総合計画（愛称：ながくて未来図）（案）
の意見募集

パブコメカフェ（概要説明会）を実施します

手続きについて

「やってみたい」でつながるまち
2 子どもが元気に育つまち
3 みんなで未来へつなぐ  緑はまちの宝物

4 誰もがいきいきと安心して暮らせるまち
5 いつでも どこでも 誰とでも 広がる交流の輪
6 あえて歩いてみたくなるまち
7 市民から信頼される市政の運営

《策定の過程》

小さなお子さんと一緒に安心して参加できるスペースを別に用意しています。（託児ではありません）
11月10日（土）
14：00～15：30

中央図書館２階  ＡＶルーム

託児あり（対象、1歳以上の未就学児。先着10人）
11月14日（水）
10：00～11：30

福祉の家２階  研修室

11月16日（金）
19：00～20：30

イオンモール長久手4階  イオンホール

※説明会会場にお越しの際は、ぜひ公共交通機関をご利用ください。

※託児については、11月6日（火）
　までに、経営企画課に電話で申込。

※１１月中旬頃から順次、第６次総合計画（愛称：ながくて未来図）（案）の概要を全戸配布します。ぜひ、ご覧ください。

日　　時 場　　所　　等

0経営企画課 ☎56-0600　FAX 63-2100
　メール keiei@nagakute.aichi.jp

計 画 の 概 要

　ながくて未来図の策定過程では、多くの市民が策定に関わることを目標の一つに掲げて取組を進めて
きました。市民活動団体や小中学生等への意見聴取、市民ワークショップによる対話を行い、市民のみな
さんとともに策定してきました。

幸せが実感できる  共生のまち  長久手　～そして、物語が生まれる～《将　来　像》
基本目標

事前申込不要※託児のみ要申込

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11756
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0長寿課 ☎56-0639 記事ID 12092行方不明高齢者の情報を
ひまわりネットワークで配信します
行方不明高齢者の情報を
ひまわりネットワークで配信します
　不意の外出等で行方が分からなくなった高齢者の早期発見・保護のため、本市では「行方不明
高齢者保護ネットワーク事業」として、長久手市安心メールにより対象の人の情報を配信して、
市民のみなさんへも捜索のご協力をお願いしています。

　80歳、85歳、90歳で20本以
上の歯を保つことを今年度達成
された方々が、9月22日（土）
8020・8520・9020運動表彰
式にて表彰されました。

　平成30年9月1日より、行方不明高齢者情報をより多くの人へお届けし、
早期発見を図るため、ひまわりネットワーク㈱と協定を結び、ひまわりネットワー
クの番組内11・12チャンネルにおいてテロップ（字幕）で配信を開始しました。

　本市では、行方不明高齢者情報や市で把握した事件情報、不審者情報および災害情報を
メールで配信しています。ぜひご登録ください。登録方法はP36（裏表紙）をご覧ください。
※登録は無料ですが、必要機器類の準備や通信費用は登録者の負担となります。

お
知
ら
せ

長久手市安心メールのご登録はお済みですか？長久手市安心メールのご登録はお済みですか？

ネットワーク登録者にメール送信

ひまわりネットワークに送信

行方不明
発生！

８０２０・８５２０・９０２０運動表彰式の報告８０２０・８５２０・９０２０運動表彰式の報告
0健康推進課 ☎63-3300

記事ID 8626

行方不明情報　
◯月◯日◯時頃
見かけた人は・・・

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12092
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8626
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市内一斉防災訓練
長久手市

記事ID 119690安心安全課 ☎56-0611

　今年度も、市民主体で、市内にあるすべての小学校を会場として、避難訓練や避難所運営訓練などを行う市内一斉防災
訓練を実施します。
　今年度の重点項目として、①要配慮者への対応、②学校との連携、③実際に発災したことを想定した訓練の拡充を行います。
※要配慮者とは、災害時に配慮を要する人、高齢者、障がい者、乳幼児等のこと

【日時】１１月１８日（日）９:００～１１:００
【会場】市内6小学校全て

訓練の流れ

各小学校ごとの主な訓練内容

参加住民は一時避難場
所（公園）、避難所（各
小学校）への避難訓練
を実施。

９：００

各小学校において、各防災関係団
体が実施する訓練に参加していた
だきます。（例　地震体験訓練、土
のう作り訓練、炊き出し訓練など）

防災行政無線サイレンの吹鳴、安
心メールにより、「市内で震度６強
の地震が発生した。」との情報を
住民に伝達し、訓練を開始。

自宅 一時避難場所（各公園） 各小学校

・長久手小学校
避難者スペース活用訓練、土のう作り訓練、炊き出し訓練など
・西小学校
アレルギーに対応した炊き出し訓練、災害時車いす体験
訓練、ロープワーク訓練など
・東小学校
マイコンメーター復帰訓練、初期消火訓練、危険物事故
対策など

・北小学校
家具転倒防止啓発、起震車による地震体験訓練、保育園
職員による避難所保育訓練など
・南小学校
栄徳高校による防災クイズ、応急給水訓練、初期消火訓練など
・市が洞小学校
愛知淑徳大学による防災ワークショップ、災害時車いす
体験訓練、ロープワーク訓練など

１１月１８日（日）以外にも、次のとおり、サイレンが鳴りますので、ご了承ください。
防災行政無線を用いた
全国一斉の情報伝達訓練

111月21日（水）11:00～　2市内10か所に設置してある防災行政無線
※本市以外でも全国的にこの情報伝達訓練が行われます。

記事ID 12166

　リニモ沿線を歩きながら、沿線の魅力に触れることができる「リ
ニモ秋色ウォーキング」を開催します。
　今回もオリジナルグッズを完歩者全員に配布するほか、飲食店や
観覧料割引などの特典もありますので、ぜひご参加ください。 第 1回 第 2回 第 3回 第 4回

「秋を堪能 ！ デジタルまつりと瀬戸・長久手散策ウォーク」コース　111月4日（日）第1回

「秋の長久手を満喫しよう ！ あいち防災フェスタウォーク」コース　111月11日（日）第2回

第3回

「家族みんなでLet's  Go ！ リニモの魅力再発見ウォーキング」コース　112月15日（土）第4回

「愛・地球博会場をめぐり、「あいちポップカルチャーフェスティバル2018改」に行こう！」コース　112月9日（日）

リニモ秋色ウォーキングリニモ秋色ウォーキング

【スタート駅】愛・地球博記念公園駅　  【ゴール地点】公園西駅

【スタート駅】長久手古戦場駅　　　　【ゴール地点】モリコロパーク地球市民交流センター付近（愛・地球博記念公園駅）

【スタート駅】愛知環状鉄道瀬戸口駅　【ゴール地点】モリコロパーク地球市民交流センター付近（愛・地球博記念公園駅）

【スタート駅】愛知環状鉄道山口駅　   【ゴール地点】リニモ車両基地（陶磁資料館南駅）

【スタート受付】9:30～ 11:30 ※第4回のみ 8:30 ～11:00　【ゴール受付】14:30まで ※第4回のみ 15:00まで
K申込不要。参加費無料（ただし、交通費、有料施設入場料等は自己負担）

0愛知県交通対策課 ☎052-954-6127

オリジナルマグネット オリジナルマグネット オリジナルピンバッジ オリジナルチャーム

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11969
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12166


医療費と介護サービス費の両方を利用している世帯の負担を軽減する制度です。

【国民健康保険】 0保険医療課 ☎56-0618　【後期高齢者医療制度】 0保険医療課 ☎56-0617
【介護保険】       0長寿課 　　☎56-0613

同じ医療保険の世帯内で、平成２９年８月から平成３０年７月までに支払った
医療保険と介護保険の自己負担額を合計し、下表の限度額を超えた場合、
その超えた金額が支給されます。

医療費 介護サービス費 自己負担は限度額まで！＋ ＝
限度額を超えた
金額を支給します
※支給額が５００円を超えない
　ときは支給されません。

●申請手続きについて

医療費と介護サービス費を合算する場合の自己負担限度額 

計算対象期間の末日時点（原則７月３１日）に加入している医療保険の窓口
で申請してください。
市国民健康保険または愛知県後期高齢者医療制度に加入し、支給対象とな
る人には、平成31年２月以降（予定）に通知します。申請に必要な書類につ
いては、通知文をご覧ください。

計算対象期間中（平成２９年８月から平成３０年７月）に加入していた医療保険また
は介護保険が変わった人（転出入、就職、退職等）は通知できない場合があるので、
自己負担額が限度額を超えていないかご自身で確認してください。申請手続きに
は、変更前の保険者の「自己負担額証明書」の添付が必要です。変更前の保険者に
申し出てください。

注意！

知っていますか？高額医療・高額介護合算療養費制度 記事ID 4893

所得区分

２１２万円

１４１万円
上位所得

一　般

限度額

６７万円

６０万円

市民税非課税 34万円

●７０歳未満を含む世帯（表１）※１

　（所得区分は、Ｈ３０．７．３１現在のものです）

所得９０１万円超

所得６００万円超９０１万円以下

所得２１０万円超６００万円以下

所得２１０万円以下

所得区分

上位所得

一　般

限度額

19万円
※２

現役並み所得
（市民税の課税所得が１４５万円
以上ある人の居る世帯）

●７０歳以上の世帯（表２）

67万円

56万円

31万円Ⅱ

Ⅰ 世帯全員の所得が一定基準以下
（年金収入８０万円以下等）

Ⅰ以外市民税
非課税

※１…対象世帯に７０歳～７４歳と７０歳未満が混在する場合、まず７０～７４歳の人の自己負担額合計に
　　　限度額（表２）を適用した後、残る負担額と７０歳未満の人の自己負担合計額を合わせた金額に限
　　　度額（表１）を適用する。
※２…介護サービス利用者が世帯内に複数いる場合は３１万円。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4893
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ながくて・学び・アイ講座（1月開講分） 記事ID 12141

 番号  講　座　名

21
呼吸と姿勢に意識を向けて簡単なポーズをゆっくり行います。90分気持ちよく深呼吸と伸びをしましょう。
Fヨガマット（またはバスタオル）・水分補給のお茶か水・筆記用具・ノート　　＜全4回＞

 30人 １，２5０円 研修室1/8、15、22、29（火）
10：00～11：30

22
「腸活」でハッピーライフ
～腸は第二の脳～
腸が汚れていると、心と体のあちこちに悪影響が…。食べ物と生活習慣の改善で、腸内美人・腸内イケメンに！
F筆記用具　　＜全4回＞

 講　師  日　時  定　員  費　用  場　所

0生涯学習課 ☎56-0627

ヨガ～からだの声に
耳を傾けてみましょう～

30人 1,400円 研修室1/10、17、24、31（木）
13：30～15：00

2市役所西庁舎3階　公民館
3市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
511月1日（木）～20日（火）に、生涯学習課窓口（本人に限る）で申込。郵送の場合は11月20日（火）消印有効。
1人で2つ以上の講座に申込可能ですが、はがき1枚につき1講座のみ有効です。申込後のキャンセル不可。
【あて先】〒480-1196（住所不要）生涯学習課「ながくて・学び・アイ講座」　
【裏　面】①講座番号と講座名 ②氏名、年齢 ③郵便番号、住所 ④電話番号 ⑤ＦＡＸ番号 ⑥在勤・在学者はその旨 
　　　　⑦お子様連れの場合はお子様の年齢

K講座番号 21、22、27 は 10 人、その他の講座は 7人の受講生がいないと開講しません。 詳しくは市役所、
　 文化の家、福祉の家、中央図書館、Ｎピアなどに設置してあるチラシをご覧ください。
※本講座は、講師も受講生もお互いに学びあうという趣旨のもとに企画・運営しています。当日の受付や教室の
セッティング、後片付けなど円滑な運営がされるように受講生のみなさんのご協力をお願いします。

※講座番号24、25、28はお母様と1才程度までのお子様が1組になって受講していただく講座です。
　講座番号28は2人以上のお子様の参加も可能です。また講座番号22はお子様連れでの参加が可能です。
※講座番号27は初・中級者向け、他はすべて初心者向けです。 ※費用は、受講料＋資料・材料費の合計です。

23
バランスボール
エクササイズ
バランスボールの上で弾みながら手足を動かす有酸素運動です。脳トレ、体幹強化、肩こり解消もできます。
F動きやすい服装・飲み物・タオル　　＜全4回＞

10人 ２，40０円 和風会議室1/10、24、2/7、21（木）
10：00～11：30

24
ベビーと一緒に！
子連れママヨガ
赤ちゃんと一緒に体を動かし、変化する産後の体と心の悩みを解消します。産前よりキレイになりましょう。　＜全4回＞
Fヨガマットまたはバスタオル・水分補給用お飲み物・赤ちゃんのいつものおでかけセット・ねんね用バスタオル

10組 1,800円 和風会議室1/11、18、25、2/1（金）
10：00～11：30

25

ママとベビーの癒しの
ベビーマッサージ
大好きなママの手でマッサージを受ける事により赤ちゃんはニコニコ笑顔に。親子で幸せ時間を過ごしましょう。
Fバスタオル・赤ちゃんの水分補給ができるもの（母乳・ミルク・お茶等）・赤ちゃんの普段のおでかけセット
　 （おむつ・お気に入りのおもちゃ等）　　＜全4回＞

10組 3,2００円 和風会議室1/15、29、2/12、26（火）
10：00～11：30

marico
 ま　り　こ

食育インストラクター

樋口 圭子

バランスボールインストラクター

Kayo

ヨガインストラクター

田中　綾

大島 聡子

 ひ ぐち  けい こ

  か　よ

  た なか　　あや

26
旅先で使える英語！
空港、ホテル、病院など
色々な場所で使える簡単な英語表現を学びます。発音が英語っぽく聞こえる話し方も練習します。
F特になし　　＜全4回＞

15人 1,240円 教養会議室1/16、30、2/13、27（水）
13：30～15：00

27
チェアーエクササイズと
身体ポカポカヨガ
一年でいちばん寒いこの時期を運動不足にならず楽しく健康的にすごしましょう。
F運動用ウェア－・あればマット・シューズ・タオル　　＜全4回＞

40人 1,20０円 研修室1/21、28、2/18、25（月）
10：30～12：00

28
ベビー整膚（生後3ヵ月
からのボディケア）
ママの指だけで行うボディケアを伝授します。ママのボディケアも指導します。いつでもどこでもリフレッシュ！
Fバスタオル　　＜全4回＞

12組 1,200円 和風会議室1/21、28、2/18、25（月）
10：30～12：00

神谷太郎

体操・ヨガ講師

杉浦 久美子

ベビー整膚マスター指導講師

林 久美子

かみ や  た ろう

はやし く　み　こ

すぎうら　く　み　こ

おおしま さと こ

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12141
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愛・Nクリーン ～わたしたちのまちをきれいにしよう～
0環境課　☎56-0612

長久手小学校
東小学校
三ケ峯公園
南小学校
西小校区共生ステーション
市が洞小学校
北小学校
大草中集会所

場　所 時　間 実施方法

9:00～10:30
9：00～10：30
9：00～10：30
受付8：45～　9：00～10：30 
9:00～10:00
受付9：00～　9：30～10：30
9：30～11：00
9：00～10：30

自宅→長小
自宅→東小
自宅→三ケ峯公園
南小集合→コース→南小 
自宅→共生ステーション
市が洞小集合→コース→市が洞小 
自宅→北小
自宅→大草中集会所

記事ＩＤ 6460

※「自宅→」は自宅から開催場所までごみを拾います。

　今年も市内全域において一斉清掃活動「愛・Nクリーン」を開催します。まちづくり協議会、連合会、区長会等が主体で開催
します。最寄りの開催場所で参加してください。
1 12月 2日（日）
Fごみばさみや軍手などの清掃用具
Kごみ袋は各開催場所で配布しますが、家にあるレジ袋や紙袋等を使っていただいても構いません。

ス

スポーツ教室 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 10649

トレーニング講習会（定員50人）
　トレーニング講習会を受ける必要があります。

111月25日（日）10：00～12：00
　11月30日（金）19：00～21：00
511月1日(木)～前日までに申込　l500円
3中学生以下を除く市内在住、在勤、在学者
F対象であることが確認できるもの、室内履き
※ただし、他施設等でトレーニング機器の利用経験が
　 ある人は、トレーナー在館時間を確認のうえ来館し、
　 説明を受ければ、利用できます。
lトレーニングルーム（利用料1回110円）

初めてトレーニングルームを利用する場合
　どの学校でも気軽に参加できます。室内履き、運動
のできる服装でお越しください。小学生以下は、保護
者同伴でお願いします。
※いずれの日も、土曜日の19:00～21:00

小学校体育館開放（校区体育委員主催イベント）

ところ と　き 主な内容

長久手小学校

東 小 学 校
北 小 学 校

市が洞小学校
南 小 学 校

西 小 学 校

ショートテニス、バドミントン

ビーチボールバレー24日

10日

17日 ビーチボールバレー

ファミリーバドミントン

　スポーツ推進委員と東小学校周辺を1時間程度
かけて歩きます。
111月4日(日)7：00集合　
　※雨天の場合は18日(日)
2農村環境改善センター

第508回　歩けあるけ運動
（スポーツ推進委員主催イベント）

愛知医科大学 運動療育センター　プール開放

111月4、11、18、25日(日)10：00～16：30
　（利用時間を守ってください。）
3市内在住の15歳以上の人（中学生を除く）
F市民であることを証明できるもの、スイミングキャップ
K医師などから運動を禁止されている人および妊娠中の人は利用不可

　愛知医科大学のご厚意で開放されています。マナーや
ルールを守って利用してください。

10、24日

今月は開放しません

今月は開放しません

ス
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ー
ツ

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6460
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10649
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体育協会主催　スポーツイベント 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 12192

第12回市民レクバレー
秋季大会（混合）

杁ケ池体育館　アリーナ

1チーム2,000円（当日集金）

11月4日（日）16：30までに
杁ケ池体育館へ申込

11月23日（金・祝）9：00～　
　

師走レディース杯
9人制バレーボール大会

杁ケ池体育館　アリーナ

１チーム2,000円（当日集金）

長久手市および近隣市町
（名古屋市、豊田市を除く）の
中学生以上の女子チーム

12月2日（日）9：00～と　き

場　所 スポーツの杜 野球場

対　象

料　金  200円（当日集金）

申　込 当日現地で申込 不要

市内在住・在勤・在学の
20歳以上の人

11月21日（水）9：00～
※雨天時は11月28日（水）

グラウンドゴルフ体験教室

市が洞小学校グラウンド

市内在住・在勤・在学の
小学生以上の人

11月11日（日）9：30～
※雨天中止

 

11月25日（日）16：30までに
杁ケ池体育館へ申込

ドリームカローリング大会

杁ケ池体育館　アリーナ

定員48人（16チーム）に
達するまで受付

杁ケ池体育館へ申込

小学生以上で1チーム3人
先着16チーム

※3人のうち1人は市内在住・在勤・在学

11月11日（日）9：30～
　

フレンドシップ大会
（硬式テニス）

と　き

場　所 杁ケ池テニスコート（オムニ）
菖蒲池テニスコート（ハード）

対　象

杁ケ池テニスコート（オムニ）
菖蒲池テニスコート（ハード）

料　金 １ペア2,000円
1人1,000円（当日集金）

1チーム3,000円、
弁当代500円（当日集金）

申　込 11月24日（土）12：00までに
杁ケ池体育館へ申込

12月8日（土）12：00までに
杁ケ池体育館へ申込

体協テニス協会会員
※当日加盟申込可
（入会金500円）

11月25日（日）9：00～
※予備日　12月23日（日）

 

市民シングルステニス大会
（硬式テニス）

12月9日（日）9：00～

 

グラウンドゴルフ
秋の大会

市内在住・在勤・在学の中学生以上
および体協テニス協会会員

先着50人

第13回愛知県市町村対抗駅伝競走大会 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 12191

　第13回愛知県市町村対抗駅伝競走大会(愛知駅伝)が12月1日(土)に愛・地球博記念公園「モリコロパーク」で開催
されます。

長久手市代表選手をぜひ現地で応援してください！

長久手市は、前回大会で1時間38分47秒のタイムで、前々
回より大きく順位を上げたチーム（33位→20位）に授与さ
れるモリコロ賞を受賞しました。今年もさらに上位をめざ
してがんばります。

112月1日（土）12：25スタート（雨天決行） 
2場所・コース　/愛・地球博記念公園内、周回コース　区間・距離　/9区間28.7km
K当日はテレビ中継されるほか、会場では、県内市町村が名産品などを紹介・販売する「愛知ふるさと市」も
　 開催されます。

市内在住・在勤・在学者で
構成された男女混合チーム。
※男子2人以内・女子4人以上

無料
（用具は主催者で用意します。）

1,500円（当日集金）
※体協テニス協会会員は500円引

第12回大会 長久手市代表選手団

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12191
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12192


1/9～2/27
9：00～11：00  12人

杁ケ池
テニスコート

（場所の変更あり）
8水 一般（初心者） 先着 

11/7～
☆初心者硬式
テニス3期

1/6～3/3 
9：30～10：30
（休講2/24）

 4,000円

 4,000円

年長  12人8日 先着
11/4~☆幼児球技3期 東小学校

17
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スポーツ教室 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 12193

　 受講対象者は、市内在住・在勤・在学の人です（申込時に証明書を提示してください）。
　　・受講者本人以外は、受講不可・教室への入室不可。 
　　・受講料は、原則返金しません。 
　　・代理申込可（ただし、受講者本人の在住・在勤・在学証明書をお持ちください）。 
　　・電話申込不可。
 ・一般とは、中学生を除く15歳以上の人。
 ・期間には、予備日を含みません。詳しくはお問い合わせください。

　【☆の教室】がんばらっせ長久手スポーツクラブ教室
　 このクラブは、「いつでも、どこでも、誰でも」を合い言葉に子どもから高齢者まで、様々なスポーツを気軽に楽し
　 むことができるように実施しています。　
　※下記の教室は、受講料のほかに「がんばらっせ長久手スポーツクラブ」年会費が必要です。大人1,000円、中学生以下500円。
■教室申込
　　・抽選の教室は公開抽選により受講者を決定します。 
　　　仮 申 込：11月　2日（金）9：00から10日（土）20:30までに杁ケ池体育館で受付。　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　※受講資格証明をお持ちのうえ、ご来館ください。
　　　公開抽選：11月14日（水）10：00から
　　　本 申 込：11月24日（土）20：30までに杁ケ池体育館で受付。
　　　　　　　　※期日までに手続きがない場合、キャンセルとし補欠当選者が繰り上がります。
　　・定員を満たさない場合の締切日は、各教室開始日の2日前となります。
　　・ 同じ募集月の同一競技への申込は1つまで。

教室名

 30人杁ケ池体育館
柔剣道場

杁ケ池体育館
アリーナ

 2,000円

 2,000円

期間・時間 受講料 対　象 定員 申　込場　所

8木

回数曜日

一般

中学生以上

先着 
11/1～

1/10～3/7
10：00～11：30
（休講2/21）

エアロビクス
2期

 バドミントン
2期

 

 50人8日
先着
11/4～

 2,000円 小学4～6年生小学生硬式
テニス2期

 

 20人8土
仮申込
11/3～

1/19～3/9
9：00～11：00

1/6～3/17
10：00～12：00

（休講2/3、10、3/10）

ショートテニス

 

 12人杁ケ池体育館
アリーナ  2,000円8木 一般 先着

11/1～
1/10～3/7
10：00～12：00
（休講1/17）

1/12～3/9 
10：45～11：45
（休講2/9）

 30人杁ケ池体育館
柔剣道場8土 年長 仮申込

11/3～
☆幼児体操年長
土曜3期

 

 15人

杁ケ池体育館
柔剣道場

杁ケ池体育館
柔剣道場

 4,000円

 4,000円8金 一般（初級） 先着
11/2～

1/11～3/1
13：00～15：00

 24人8土 一般（初級・中級） 先着
11/3～

1/11～3/1
15：30～16：30

1/11～3/1
16：45～17：45

1/12～3/9 
9：30～10：30
（休講2/9）

硬式テニス
土曜3期

硬式テニス
金曜3期

 

 30人 2,400円

 2,400円

 2,400円

 2,400円

8金 年中

年長

年中

仮申込
11/2～

☆幼児体操年中
金曜3期

☆幼児体操年長
金曜3期

 

 30人8土 仮申込
11/3～

☆幼児体操年中
土曜3期

 30人

杁ケ池体育館
柔剣道場

8金 仮申込
11/2～

1/12～3/2
13：00～15：00

杁ケ池
テニスコート

（場所の変更あり）
杁ケ池

テニスコート
（場所の変更あり）

杁ケ池
テニスコート

（場所の変更あり）

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12193
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11月
日 月 火 水

・広報紙に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、相談など一部に掲載を省略しています。
・子供・親子向けイベントをピンク色、シニア向けイベントは緑色で表記しています。
・行事名後の丸囲みの数字は広報紙の該当ページを表しています。(例：　 は1ページの意味 )さらにその後の
　四角囲みの数字は過去の広報紙に掲載していることを表しています。(例：　 は2月号の意味 )

イベントカレンダー

10:00 第 17回長久手市文化の家
　　　フェスティバル　【～ 11日】y
10:00 幼児教室
　　　（西児童館、市が洞児童館）u
13:30 いきいきライフパーティー A

10:00 第 6次総合計画（ながくて未来図）
　　　 パブコメカフェ（概要説明会）j
10:00 いきいき倶楽部
　　　（睦老人憩の家）A
10:00 幼児教室
　　　（青少年児童センター）u
10:30 給食センター見学試食会B0
11:00 音楽デリバリー
　　　（青少年児童センター）u
13:30 いきいき倶楽部
　　　（上川原集会所）A

  9:00 グラウンドゴルフ秋の大会p
  9:00 第 43回長久手市シニアクラブ連合会「趣味の作品展」D
10:00 幼児教室（青少年児童センター、西児童館、市が洞児童館）u
10:00 60歳以上の方のための『パンづくり楽会』x
10:00 いきいき倶楽部（丁子田集会所）A
10:00 計量器の定期検査B
10:00 年末調整、青色申告決算、消費税軽減税制度等説明会F
14:00 いきいき倶楽部（三旺マンション）A

13:30 いきいき倶楽部
          （色金老人憩の家）A

10:00 ファミリー・サポート
　　　登録講習会x0
10:00 はじめてのパソコンを
　　　　楽しもう【全 4回】C0
10:00 幼児教室
　　　（下山児童館）u
10:00 調停相談会B
10:30 大人のおはなし会
　　　（読書会）t

  8:30 （愛知県決定）都市計画の変更（案）
            の縦覧【～ 27日】G
  8:30 （長久手市決定）都市計画の変更
           （案）の縦覧【～ 27日】G
13:30 愛知医科大学公開講座w0
13:30 いきいき倶楽部
　　　（蟹原集会所）A

10:00 幼児教室（下山児童館）u
10:00 いきいき倶楽部
　　　（長湫八分会集会所）A

          就学時健康診断（長久手小）o9
  8:30  長生学園　長島温泉日帰り
　　　　　親睦旅行z0
10:00 いきいき倶楽部
　　　（老人憩の家「さつき荘」）A

  8:30 全国一斉「女性の人権ホット　
　　　　ライン」強化週間　【～ 18日】G
  9:00 世界糖尿病デー in 愛知医科
　　　 　大学病院　【～16日】C

          就学時健康診断（東小）o9

          あったかぁどデー A
  7:00 第 508回　歩けあるけ運動o
  9:00 市民 6人制バレーボール大会（男子）m0
  9:30 リニモ秋色ウォーキングl
10:00 クリスマスキャンドル
13:30 を作ろうv0
13:30 介護保険地域密着型施設等見学
　　　　バスツアーy0
15:00 スティーヴン・イッサーリス　
　　　　チェロ・リサイタルm8

  9:30 2018 ながくて市民まつりd
  9:30 リニモ秋色ウォーキングl
  9:30 グラウンドゴルフ体験教室p
  9:30 ドリームカローリング大会p
10:00 お茶会B4

  9:00 長久手市市内一斉防災訓練l
13:00 第 6回長久手市民芸能フェスタD

  9:00 フレンドシップ大会（硬式テニス）p
  9:00 マイナンバーカード・通知カードの休日窓口E
10:00 市が洞小学校区まちづくり協議会設立総会H
13:30 クリスマスリースを作ろうv0
13:30 乗る？乗れる？エコモビる？
　　　～みんなの公共交通～C
14:30 長久手フィルハーモニー管弦楽団
　　　　第 29回定期演奏会l8
15:00 ながくて隣人まつり第 6弾C

6 74 5

13 1411 12

20 21
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統計情報

人口 平成30年10月1日
現在（先月比） 

総人口 　58,110 ＋67
＋14
＋53
＋25

男　性 　28,821
女　性 　29,289
世帯数 　23,684

交通事故（人）

軽　傷
重　傷
死　亡 0

1
25

0
11
261

0

犯罪 発生状況（件）

27 246 406

12
313

30年累計 前年同期
月間異動数（9月）
転　　　　入 228

出　　　　生 45
死　　　　亡 18

刑法犯
0 10 24うち侵入盗

30年累計 前年同期

※消防に通報があったが、既に死亡
した状態であった単身者の方や死亡
後に発見された方などで、生活状況
を把握できた場合の総数です。

9 月

9月

11月 各種相談 （相談日以外もお気軽にお問い合わせください。）

転　　　　出 188

うち孤独死・孤立死※ 0

10:00-16:00
（12:00-13:00 除く）年    金     市役所本庁舎1階 相談室16日（金）

と き と こ ろ内 容（　は要予約）予

毎週月・火・水・金曜日※
（第 5金曜日除く）

市役所西庁舎2階 悩みごと相談室

消 費 生 活 相 談

13:30-16:3013 日（火） 市役所本庁舎2階 打合せ室1

1日（木）、15日（木）、
27日（火）

13:00-16:008日（木）、22日（木）

9:00-12:0015 日（木）

行 政 相 談
不 動 産 相 談

予法 律 相 談

13:30-16:3015 日（木）
9:00-16:00予生活困窮者相談

人    権 福祉の家1階 相談室 電話相談も可
福祉の家1階 相談室

10:00-15:00
（12:00-13:00 除く）12 日（月）交通事故・相続等相談

（予約は3日前までに）
予

行 政 書 士 相 談
（予約は3日前までに）
予

［月］9:00-12:00
［火、水、金］
10:00-16:00
（12:00-13:00 除く）

13:00-16:0014 日（水）

火～土（3、23日を除く）

13:30-17:00予司 法 書 士 相 談
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木 金 土

・広報紙に掲載の情報を一覧にしたものです。ただし、相談など一部に掲載を省略しています。
・子供・親子向けイベントをピンク色、シニア向けイベントは緑色で表記しています。
・行事名後の丸囲みの数字は広報紙の該当ページを表しています。(例：　 は1ページの意味 )さらにその後の
　四角囲みの数字は過去の広報紙に掲載していることを表しています。(例：　 は2月号の意味 )2月

12月の主なイベント1

  7:45 秋の自然歩道を歩こうl0

  9:00 愛知県農業総合試験場公開デーC
10:00 竹林整備v0

10:00 第 1回愛知医科大学病院
　　　オープンホスピタルC0

10:00 協働まちづくり活動助成金　　
　　　 公開プレゼンテーションF0

15:00 キッズ☆コンサート　　　　　　　　　
　　 　 イッサーリスさんからの贈り物u9

  9:00 中央図書館現代美術展【～25日】D
  9:30 ネイチャー探検隊u
10:00 男女共同参画市民講座D
10:30 おはなし会t
12:00 ガレリアコンサートvol.180x
14:00 第 6次総合計画（ながくて未来図）
　　　　パブコメカフェ（概要説明会）j

10:00 住民のための成年後見サポーター
　　　　養成講座C0
10:00 まちセンカフェB
10:00 COOL CHOICE 連続セミナー　第3回B
11:30 第 3回中部地区バス運転士　
　　　　　合同就職説明会A0
13:00 大学連携推進ビジョン 4U　
　　　　第 1回ワーキングD
13:30 木の葉の装飾品作りv0
14:00 おはなし会t
14:00 喫茶オレンジA
15:00 乳幼児向けおはなし会t

10:00 住民のための成年後見サポーター
　　　　養成講座C0
10:00 新鮮野菜の収穫体験B
10:30 英語のおはなし会t
13:30 クッキングu
14:00 男女共同参画市民フォーラムC

10:00 幼児教室（上郷児童館）u
10:00 いきいき倶楽部
        （老人憩の家「椿荘」 
         岩 7地区）A
13:30 いきいき倶楽部
　　　　（市が洞小校区
　　　　共生ステーション）A

10:00 幼児教室（南児童館）u
10:00 いきいき倶楽部
        （老人憩の家「椿荘」 
         岩 6 地区）A

10:00 幼児教室（南児童館）u
10:00 いきいき倶楽部
　　　（楓老人憩の家）A
10:00 ボラ活C
10:00 年金相談E
13:30 あかつきの会 A
19:00 第 6 次総合計画（ながくて未来図）
　　　   パブコメカフェ（概要説明会）j

  9:00 第12回市民レクバレー
         秋季大会（混合）p
10:00 いきいき倶楽部
         （蟹原シーズンズ）A
13:00 えんげきリビングy18:00　

10:00 いきいき倶楽部
　　　（長配三丁目集会所）A
10:00 映像鑑賞会y14:00
10:30 みんなあつまれ !! あそびの　　
　 ひろば「よちよちクラス」x0

  9:00 第 43回長久手市シニア
         クラブ連合会
         「趣味の作品展」D
10:00 いきいき倶楽部
         （丸山住宅集会所）A

10:00 幼児教室（上郷児童館）u
13:30 シルバー人材センター
          入会説明会y0

11:00 ガレリアコンサート
　　　　vol.181x

10:00 第 17回長久手市文化の家
　　　フェスティバル　【～ 11日】y
10:00 幼児教室
　　　（西児童館、市が洞児童館）u
13:30 いきいきライフパーティー A

10:00 いきいき倶楽部
        （段ノ上集会場）A
11:00 乳幼児向けおはなし会t
13:30 ながくてハーモニー
　　　体操講習会A

10:00 リズムあそび・ぴょんぴょんv
10:00 いきいき倶楽部
　　 　（長久手ニュータウン集会所）A
11:00 乳幼児向けおはなし会t
14:00 午后の佇み「サックス＆　
　　　 ピアノ～クラシックと　
　　　 ジャズの交差点～」　u9

10:00 第 6次総合計画（ながくて未来図）
　　　 パブコメカフェ（概要説明会）j
10:00 いきいき倶楽部
　　　（睦老人憩の家）A
10:00 幼児教室
　　　（青少年児童センター）u
10:30 給食センター見学試食会B0
11:00 音楽デリバリー
　　　（青少年児童センター）u
13:30 いきいき倶楽部
　　　（上川原集会所）A

  9:00 グラウンドゴルフ秋の大会p
  9:00 第 43回長久手市シニアクラブ連合会「趣味の作品展」D
10:00 幼児教室（青少年児童センター、西児童館、市が洞児童館）u
10:00 60歳以上の方のための『パンづくり楽会』x
10:00 いきいき倶楽部（丁子田集会所）A
10:00 計量器の定期検査B
10:00 年末調整、青色申告決算、消費税軽減税制度等説明会F
14:00 いきいき倶楽部（三旺マンション）A

1日(土)
  9:15 認知症キャラバンメイト
　　　養成研修y0
12:25 第13回愛知県市町村対抗
　　　駅伝競走大会p

2日(日)
  9:00 愛・Nクリーンo
  9:00 師走レディース杯　
　　　9人制バレーボール大会p
10:00 鳥凧を作って飛ばそうv
13:00 NAF ファーム
　　　　「あったかリース作り」z
14:00 久保田陽子ジャパニーズ
　　　クリスマスコンサート＆
　　　　ティーパーティーt0

8日(土)
14:00 愛知県立芸術大学オペラ公演 2018
　　　　マスネ：歌劇《シンデレラ》t9

9日(日)
　　　 第14回弁論大会
　　　（Speech Contest)D9
  9:00 市民シングルステニス大会
　　　　（硬式テニス）p
  9:30 リニモ秋色ウォーキングl
10:00 お茶会B4
14:00 愛知県立芸術大学オペラ公演 2018
　　　 マスネ：歌劇《シンデレラ》t9

14日(金)
19:30 Credo&Necessitudo
　　　工藤聡振付作品t0

15日(土)
  8:30リニモ秋色ウォーキングl

16日(日)
10:00 来年の干支（亥）作りをしようv
13:00 吹奏楽フェスティバル 2018
　　　in NAGAKUTEt0

18日(火)
10:00 笑う体操とヨガの呼吸法で
　　　ココロも体も健康にD

21日(金)
13:30シルバー人材センター
　　　入会説明会y0

22日(土)
10:00 餅つき体験v
11:00 創造スタッフ冬のコンサート
14:00 「音のならないオルゴール」x

8

文化の日

勤労感謝の日

109

1514 1716

2221

28

2423

29 30

321

10:00-16:0020 日（火）
10:00-16:0020 日（火）税務相談（事業者対象）

一日公庫（事業用資金） 商工会館 商工会（62-7111）
13:30-16:0014 日（水）法 律 相 談予

予

月～金※

22日（木） 13:30-16:30

11:00-16:00

9:00-17:00

10:00-15:30毎週 月・水・金※

30日（金） 14:00-16:00

平日  8:30-17:15※

と き と こ ろ 問 合 先内 容（　は要予約）予

予成 年 後 見

発 達 相 談

予ひ と り 親 家 庭

予こころの相談室

予こころの健康相談

予
家 庭 児 童 相 談 室
虐待等相談・通告

10:00-15:302 日（金）
30日（金）

女 性 相 談
　（男性も相談可）
予

予約時調整19日（月）、29日（木）予子育て相談（就学前児童）

8日（木）、15日（木）
家庭児童相談室専用ダイヤル

(63-9500)

市役所本庁舎1階 相談室 尾張東部成年後見センター
（0561-75-5008)

市役所西庁舎1階 子育て支援センター

市役所本庁舎1階 相談室 子育て支援課(56-0616)

保健センター

瀬戸旭医師会館相談室 瀬戸地域産業保健センター
(0561-84-1139)

健康推進課(63-3300)

子育て支援課（56-0633）

市役所西庁舎2階 第8会議室
市役所本庁舎3階 第4会議室

子育て支援課（56-0633）

ボ ラ ン テ ィ ア     
13:30-16:30
10:00-11:30

毎週水曜日 福祉の家１階 ボランティアプラザ ボランティアセンター
(61-3434)

 

3 日（土・祝）

　　　　　　　　　　

保険医療課（56-0618)

問 合 先

悩みごと相談室（56-0551）

消費生活センター
（64-6503）

社会福祉協議会 (62-4700)

問 合 先

※…23日（金）は祝日のためお休みです。 

予

※このページはそのまま取り外し、
   壁などに貼ってご活用ください。
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子
育
て

記事ID １２１８６

中央図書館 おはなし会
0中央図書館 ☎63-8006
2中央図書館２階 ＡＶルーム

★ブックスタート事業とは、絵本を介して親子が心ふれあうきっかけを作る活動です。当日は絵本などの入った布バッグ（ブック
　スタートパック）をプレゼントします。　3市内在住の2歳1か月になるまでの子※1人1回限り　F 親子（母子）健康手帳

乳幼児向けおはなし会
乳幼児とその保護者

おはなし会 幼児から低学年とその保護者

行事名 日　時 対　象
1日（木）11：００～11：30
★ブックスタート事業併用日

10日（土）10：3０～11：30
17日（土）14：0０～14：30

18歳以上の人大人のおはなし会（読書会） 6日（火）10：3０～11：30
子どもから大人まで英語のおはなし会 24日（土）10：3０～11：30

15日（木）11：0０～11：30
◎育児相談：保健師

17日（土）15：００～15：30
★ブックスタート事業日 市内在住の満２歳１か月までの子とその保護者

記事ID 12142

月額5,000円（8月のみ8,000円）
11月26日（月）から12月14日（金）に子育て支
援課窓口に提出。申込用紙は11月19日（月）か
ら各児童館・青少年児童センター・市が洞児童ク
ラブ・東児童クラブ・子育て支援課で配布。
入会決定は、平成31年1月下旬予定。申込者
全員に結果を郵送します。定員超過の場合、待
機となる場合があります。

L
5

K

平成３１年度時点で小学１～６年生までの児童3

　就労や病気などの理由で保護者が留守となる家庭の児童を、保護者に変わって
お預かりする「放課後児童健全育成事業」を行っています。

0子育て支援課 　☎56-0616

平成31年度 児童クラブ、学童保育所入所募集

名　称 設置場所 対象校区 定員（予定）
南児童クラブ 南小 80人南小学校
北児童クラブ

北小
80人北小学校

下山児童クラブ 59人下山児童館
長久手児童クラブ 長久手小 80人青少年児童センター
市が洞児童クラブ 市が洞小 70人市が洞小学校

長久手西児童クラブ 西小 40人西児童館
東第２児童クラブ 40人上郷児童館
東児童クラブ

東小
60人東小学校

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）下校時～18:00
各月の最後の土曜日・学校休業日
（日・祝を除く） 7:30～18:00

【児童クラブ】 【開設日時】

申込方法や詳細は、各学童保育所に直接問い
合わせてください。

5

名　称 開設場所 電話番号 対象校区
長久手学童保育所 ☎62-9466 西小久保山2308

長久手長南学童保育所 ☎61-2003 長久手小・
南小・東小宮脇903

長久手北学童保育所 ☎63-5310 北小岩作落合203
市が洞学童保育所 ☎56-1143 市が洞小卯塚一丁目101

毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）下校時～18:30
土曜日・学校休業日（日・祝を除く） 8:00～18:30

【学童保育所】 【開設日時】※延長保育19:00まで（土曜日を除く）

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12186
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12142
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行事名・対象時間
対象・定員

青少年児童センター
☎62-1712

下山児童館
☎62-5680

上郷児童館
☎62-0801

西児童館
☎61-1500

南児童館
☎63-5666

市が洞児童館
☎64-5621

児童館の行事

幼児教室
110:00～11:00
　　（♪11:00～）
手遊び、工作、
読み聞かせ、体操など

クッキング
113:30～15:30
3小学生15人

工作「さそりの標本」
114:00～16:00
3各館20人

0子育て支援課 ☎56-0616

記事ID 12185

6日（火)◎
20日（火)　

14日（水)◎♪
21日（水)※

2日（金)　
16日（金)※

7日（水)◎
21日（水)　

7日（水)
21日（水)

9日（金)◎
30日（金)※

17日（土)10日（土) 19日（月) 17日（土)24日（土)12日（月)

※育児相談：児童館長　　◎育児相談：保健師　♪：音楽デリバリー

24日（土)
G チキンナゲット
　5 11月10日（土）16：00から青少年児童センターで受付。電話申込不可。
　 前回参加した人が申し込んだ場合、キャンセル待ちになります。

ネイチャー探検隊
事前申込
19:30～11:30

10日（土)
2 色金山歴史公園
G「どんぐり探検隊」
　5 11月2日(金)9：30から青少年児童センターで受付。電話申込可。（一般隊員先着10人募集）

あそび「ジャンケンビンゴ」
自由参加。詳しくは、じどうかんだよりをご覧ください。

14:00～16:001

病児・病後児保育室をご存じですか 0子育て支援課 ☎56-0615

市内在住の生後6ヶ月経過後の翌日1日から小学６年生までの児童3

　お子さんが急に体調を崩され、看病したいけれど仕事は休めない…と困ったことありませんか？そんなとき、病児・病後児保育制度をぜひ利用
してください。病気または病気の回復期にあるお子さんを一時的にお預かりする事業です。詳しくは子育て支援課までお問い合わせください。

【主な持ち物】
　着替え（上下1～2枚程度）、口ふき・手ふき用のタオル（各1枚
程度）、エプロン、ミルク・哺乳瓶（ミルクを飲む場合のみ）、おむ
つ、おしりふき、薬、ビニール袋（2～3枚）
※その他必要な物については、実施施設にご確認ください。

※保育時間等は施設により異なります。

記事ID 5439

利用時間 利用料金
6時間未満 2,000円

3,000円
4,000円

6時間以上8時間未満
8時間以上10時間まで

※利用料の他に、別途給食およびおやつ代がかかります。

【利用料】

【実施施設】
【病児・病後児保育】
①病児病後児保育室よつば（たかぎクリニック内）
住所　　名古屋市名東区石が根町９８
電話　　070-5441-9014
休業日　日曜日、祝日、年末年始

②ナーサリー ルカ（ながくて北川こどもクリニック内）
住所　　氏神前２１２
電話　　63-0006
休業日　木曜日、日曜日、祝日、年末年始

【病後児保育】
病後児保育室おひさまるーむ（アインながくて保育園内）
住所　　山桶１１７
電話　　62-4158
休業日　土曜日、日曜日、祝日、年末年始

１.診察
　病児病後児保育を利用可能か、かかりつけ医の診察
を受けてください。診察時に、指定の利用連絡書へ医
師の診察結果を記入いただくよう依頼してください。
２.予約
　実際に利用するときには、実施施設に直接電話等で予約し
てください。定員があるため、必ず利用前にご確認ください。
３.保育の申込
　病児・病後児保育実施施設に必要書類（１の医師の診
察結果が記入された利用連絡書、事業利用申込書、健
康保険証の写し、子ども医療証の写し）に必要事項を記
載の上、提出してください。
４.保育の実施および支払い
　保育実施後は、お迎えの際に利用時間に応じた利用
料を施設にお支払いください。

【利用方法】

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12185
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=5439
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記事ID 4806

「子どもたちの健やかな成長のために、里親になりませんか？」
0愛知県中央児童・障害者相談センター ☎052-961-7250

里親とは、保護者の病気、虐待などさまざまな事情によって自分の家庭で暮らせなくなった子どもたちを、子どもやその家族に必
要な期間、温かい家庭的な雰囲気の中で養育してくださる人のことです。愛知県では、里親になってくださる人を募集しています。

G
子どもたちの健やかな成長のために、里親になりませんか？

子育て支援センターの行事 0子育て支援センター ☎56-0638

行事名 と　き ところ 対　象 申込方法
市内在住の

就園前の幼児と保護者 不要
11月15日（木）
10:00～11:00

市が洞児童館

※下山と上郷を除く各児童館で学期に１回ずつ開催予定。駐車場の用意がない
　ため、徒歩または自転車で来館できる最寄りの児童館で参加してください。

記事ID 1463

リズムあそび・
ぴょんぴょん

記事ID 8449

※子育て支援センターは、11月6日（火）9:00～14:00、11月10日（土）終日、臨時休館です。

※水分補給を心がけてください。水筒(お茶)を持って来てください。※キャンセルの連絡は、2日前までにお願いします。

0平成こども塾 　☎64-0045平成こども塾12月の抽選プログラム 記事ID 4554

3 小・中学生（小学1～3年生については、保護者のサポートをお願いします。）
5124円の往復はがきでこども塾あてに申込。11月6日（火）までの消印有効。抽選結果は11月17日（土）までに返信はがきで連絡します。
【あて先】〒480-1311長久手市福井1590-50　平成こども塾
【記入項目】①プログラム名　②参加されるお子さんの名前・学校名・学年　③連絡先（携帯番号）
　　　　　　 ④情報は何から得たか（学校・たより・広報・メール・その他） ⑤参加される大人の人数
　　　　　　 ※返信欄に住所・氏名をお書きください。※１家族１枚で申込。（詳しくは以下のプログラム内を参考にしてください）

タイトル と　き 費　用 内　容

餅つき体験
12月22日（土）
9:45～受付
10:00～14:00

子どもたちが代かき、田植え、稲刈りをして育ててきたもち米で餅
つきをして食べます。食と農の大切さと地域の伝統を学びます。
ファーム会員も参加します。
企画：平成こども塾サポート隊 食と農班
定員：20人（保護者を含む）
Fエプロン、バンダナ、マスク、手袋

400円

3 小・中学生（小学1～3年生については、保護者のサポートをお願いします。）
5 11月1日（木）9:00から電話または窓口で申込。先着順。グループ・代理申込不可。受付初日に限り、 申し込むことができるプログラムは1つまで。

0平成こども塾 　☎64-0045平成こども塾12月の一般プログラム

タイトル と　き 費　用 内　容

来年の干支（亥）
作りをしよう 300円

鳥凧を作って
飛ばそう

12月2日（日）
9:45～受付
10:00～12:00

12月16日（日）
9:45～受付
10:00～12:00

300円
ビニールをハサミで鳥の形にして、竹で作った骨組みに貼り合わせ
た凧を作ります（目標は180ｃｍ）。作った後は、みんなで飛ばします。
企画：平成こども塾サポート隊 創作班　定員：15人
F動きやすい長袖、長ズボン

記事ID 4554

いのしし 絵付けをして、来年の干支の亥を作ります。
企画：平成こども塾サポート隊 創作班　定員：25人
Fなし

いのしし

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4806
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1463
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8449
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【児童虐待とは】

【DV（ドメスティックバイオレンス）とは】

11月は「児童虐待防止月間」です 0子育て支援課家庭係 ☎56-0633
記事ID １４７８

DV相談 0子育て支援課家庭係 ☎56-0633記事ID ４７３８

身体的虐待：殴る、蹴る、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、
溺れさせる　など❶

性的虐待：子どもへの性的行為、性的行為を見せる、
ポルノグラフィの被写体にする　など❷

ネグレクト：家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の
中に放置する、重い病気になっても病院に連れて行かない　など❸

心理的虐待：言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、
子どもの目の前で家族に対して暴力をふるう　など❹

身体的暴力：平手で打つ、足で蹴る、物で殴
る、物を投げつける　など❶ 精神的暴力：大声で怒鳴る、ののしる　など❷

経済的暴力：生活費を渡さない、仕事をする
ことに反対する　など❸ 性的暴力：嫌がっているのに性的な行為を強

要する、避妊に協力しない　など❹

◎ 家庭児童相談室　☎63-9500 （平日 9:00 ～ 17:00）
◎ 子育て支援課　☎56-0633 （平日 8:30 ～ 17:15）
◎ 愛知県中央児童・障害者相談支援センター　☎052-961-7250 （平日 8:45 ～ 17:30）
◎ 児童相談所全国共通ダイヤル　☎189 （24 時間対応窓口）
 　　　　　　　　　　　　　　　「189」へかけると、お近くの児童相談所につながります。

【相談窓口】

【相談窓口】

子育てに悩んだら、ご近所で虐待があるのではないかと思ったら、ご相談ください。

DVにはあらゆる形の暴力が含まれます。

暴力に悩んだら、暴力を受けている人を見かけたら、一人で悩まずにすぐに相談してください。

　夫、パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する暴力は、
女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成していく上で克服すべき重要な課題です。

■11/12～11/25　「女性に対する暴力をなくす運動」

◎ 家庭児童相談室　☎63-9500 （平日 9:00 ～ 17:00）
◎ 女性相談（子育て支援課主催）　☎56-0633 （月2回、予約優先）
◎ 愛知県女性相談センター　☎052-962-2527（平日 9:00～21:00、土・日 9:00～16:00）
◎ DV相談ナビ　☎0570-0-55210
　（最寄りの相談窓口を案内します。ご相談は、各機関の相談受付時間内に限ります。）

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1478
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4738
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フレンズ会員
一　　　　般

11月  　3日（土・祝）
11月 10日（土）

前売完売の場合、当日券の販売はありません。
文化の家の電話予約は発売日の翌日から受付

0文化の家
0N ピ ア
0チケットぴあ

☎61-2888
☎63-9200（窓口販売のみ）
☎0570-02-9999

チケット
取り扱い

チケット
発売日

0文化の家　☎61-3411  

ホール【森、風】◆ 平成31年 11月分7日（水）　　　　　
その他の施設◆ 平成31年 5月分14日（水）　　　　

文化の家  施設利用抽選会

1受付時間9:30～10:00　抽選会10：00～
2光のホール  

記事ID 7935

　11人のサクソフォーン奏者による迫力あるアンサ
ンブルをお楽しみください。終演後、楽器体験もあり
ます。
111月10日（土）12:00開演
2アトリウム
G【出演】ナゴヤサックスフェスタ実行委員　石川貴
　 憲（創造スタッフ）ほか
　【曲目】水上の音楽より、ルパン3世のテーマほか
l無料

ガレリアコンサートvol.180 
サクソフォーンの魅力

いしかわたか

のり

記事ID 11552

　自分で作るパンは格別！生地作りは機械に任せ
て成形を楽しみましょう。めん棒を使ったり、時には
大胆に！
111月21日（水）10:00～12:00ごろ
2食文化室
G【メニュー】

　【講師】さいとうけいこ（長久手キッチンスタジオ
　『さわわ』主宰）
3おおむね60歳以上の男女　定員：10人（最小催行人数4人）
l2,900円（当日支払い）※ 11 、12、2、3月の4回分
　セット申込の場合は10,800円/4回
511月6日（火）から文化の家1階受付で申込開始。
　 翌日から電話申込可。

60歳以上の方のための
『パンづくり楽会』

記事ID 12088

　毎年恒例のながくて寄席。今回は、
今大注目の若手落語家で各界から賞
賛を浴び、最もチケットの入手が困難
と言われている落語家「春風亭一之
輔」が登場します！
1２月２日（土）
　１３：３０開場　１４：００開演
2森のホール
G【出演】春風亭一之輔
l【前売・当日】フレンズ会員3,200円、一般3,500円
　 ※全席指定　※未就学児入場不可

ながくて寄席
「春風亭一之輔独演会」

キッチンミノルC

記事ID 9393

　大人気企画！音楽、美術、ダンス、演劇、各専門の創
造スタッフたちが力を合わせてストーリーなど全て手
作りの子供向けコンサート。親子で、友達と、一緒に素
敵な時間を過ごしましょう！0歳から参加できます。
112月22日(土)①10：45開場11：00開演
　 ②13：45開場14：00開演
2森のホール
G【出演】石川貴憲（サックス）、細川杏子（フルート）、

了徳寺佳祐（作曲、ピアノ）、藤島えり子(演劇)、
　豊永洵子(ダンス)
　【舞台美術】橋寛憲、小林大地
l500円（18歳以下は無料、要整理券）
　※11月10日（土）から文化の家1階受付で申込開始。
　翌日から電話申込可。

創造スタッフ冬のコンサート
｢音のならないオルゴール｣

　　　　　　いしかわたかのり　　　　　　　　　　ほそかわきょうこ

りょうとくじ けいすけ　　　　　　　　　　　　　 ふじしま

とよながじゅん こ

　　　　　　　　　　 はしひろのり　こばやしだい ち

　12/22（土）に行われる創造スタッフ 冬のコンサー
　ト「音のならないオルゴール」のプレコンサート！
赤ちゃんから参加OKです。
111月29日（木）11:00開演
2アトリウム
G【出演】石川貴憲（サックス）、細川杏子（フルート）、
 了徳寺佳祐（ピアノ）ほか

l無料

記事ID 7935ガレリアコンサートvol.181
創造スタッフ 冬のコンサートプレイベント

　　　　　 いしかわたかのり　　　　　　　　　　ほそかわきょうこ

りょうとく じ けいすけ

昨年度公演「こものげき」

しゅんぷう てい いち の すけ

11月 カフェオレボール
12月 ウィンナーのおはなパン
2月 ふわふわおしりパン
3月 さくらあんぱん

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9393
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7935
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11552
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12088
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7935
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記事ID 10322

111月8日（木）10:00/14:00
　(上映の45分前から受付開始、15分前から開場)
2光のホール
G《午前の部》
　「華麗な歌と踊り！夢の世界！ミュージカル映画」シリーズ
　「バンド・ワゴン」(1953年・112分)
　　《午後の部》
    「これだけは観ておきたい名作」シリーズ
　「十二人の怒れる男」(1957年・97分)
l無料(先着80人)
K【解説】都築義高(音楽・映画評論家)

映像鑑賞会

つ づきよしたか

記事ID 12137

　文化の家の利用者が一堂に会して日頃の成果を
発表します。展示や舞台での発表に加え、体験コー
ナーもあります。
111月7日（水）～11日（日）10：00～17:00
2展示室
G書道、ハワイアンキルト、草木染め、ゴブラン織りの
　展示

111月1０日（土）11日（日）
　展示10:00～17:00　
　体験11：00・13：00・15：00　1時間
2ガレリア
Gソープカービング　展示と体験
3ナイフでリンゴの皮がむける人（小学生以下は保護
　 者同伴）
　【定員】各12人
l500円
5文化の家1階受付または電話で申込。

111月1０日（土）14:30～、15:30～　各30分
2アトリウム
G殺陣の演舞と体験
5当日受付

111月10日(土)13:00～
2風のホール
G合唱、弦楽合奏など

111月11日(日)13:00～
2森のホール
Gバレエ、ダンスなど

第17回長久手市文化の家
フェスティバル

記事ID 12203

　0歳から未就学児まで、視覚、聴覚、運動機能に働
きかける、音楽を「聴く」だけでなく「体験する」コン
サートです。
11月19日（土）1回目 11:00、2回目 13:30
　　　（開場は15分前）
2音楽室
G【出演】江藤摩耶（ヴァイオリン）、今井智景（作曲）、
　 Takuma Nakata（映像）
　【定員】各回先着50人
l大人500円、子ども（小学生以下）100円（当日支払い）
511月8日(木)から文化の家1階受付にて申込開始。
　 翌日から電話申込可。申込時に、氏名、電話番号を
　 伺います。
　※チケットはありません。

音を楽しむ
～からだで感じる、ヴァイオリンとヴィオラの音色～

　俳優と一緒にお茶を飲みながら台本を片手に声を
出してみる、という気軽な体験型の講座です。
111月23日（金・祝）
　①13：00 （初心者向け）②18：00（経験者向け）
　（受付は開始の15分前/①120分②150分を予定）
2会議室2･3
Gナビゲーター：藤島えり子（創造スタッフ）
　 チェーホフの「かもめ」の台本を初心者向けは楽しく、
　 経験者向けは本気で、声に出して読んでみましょう。
3小学生以上（各回先着20人）
l５００円（当日支払い）
511月2日（金）から文化の家受付、電話またはメー
　 ル　（bunka@nagakute.aichi.jp）で申込。
　 ①氏名（ふりがな）②参加希望回③電話番号 ※メー
　 ルの件名は「えんげきリビング申込」としてください。

えんげきリビング
～台本を読んでみよう～

記事ID 12153

ふじしま

文化の家発売中の公演

11/4（日）

11/15（木）

11/25（日）

12/2（日）

12/14（金）

キッズ☆コンサート～イッサー
リスさんからの贈り物～
スティーヴン・イッサーリス
チェロ・リサイタル
午后の佇み「サックス＆ピアノ～
クラシックとジャズの交差点～」
長久手フィルハーモニー管弦楽団
第29回定期演奏会
フレンズ企画Part39「久保田陽子 
ジャパニーズクリスマスコンサート
＆ティーパーティー」

愛知県立芸術大学オペラ2018　
マスネ：歌劇≪シンデレラ≫
Credo＆Necessitudo 工藤聡振
付作品

 11/3（土・祝）

 12/8（土）、9（日）

え とう ま や いま い ち かげ

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10322
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12203
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12153
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12137
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【市内で行う催し等をご紹介!詳しくは各団体までお問い合わせください。】 
512月号への掲載は、11月5日(月)までに申請書を提出してください。
広報紙への掲載可能件数は最大17件(先着順)です。詳しくは市Jをご覧ください。
※各お問い合わせ先への営業目的等でのお問い合わせはご遠慮ください。記事ID 39630情報課 ☎ 56-0601

大学博物館の役割と
ユニバーサルミュージアム

　南山大学黒沢教授の講演
111月19日（月）11：10～12：40
2愛知淑徳大学 長久手キャンパス
　11号棟1階 ミニシアター
3学生・一般130名
G大学博物館の役割と誰でも利用できる博物
　館について紹介
5教職・司書・学芸員教育センター
　（電話 0561-62-4111　内線 2798）

エアロビ体験レッスン
　リズムに合わせて楽しくエクササイズしてみ
ませんか？初めての方も気軽に始められます。
111月7、14、21、28日（水）10：00～11：00
2杁ケ池体育館 柔剣道場
3初心者、お子様連れ、男性の方も大歓迎
l 初回無料　月4回 3,000 円
F 動きやすい服装、室内用靴、タオル、飲物
5電話
0鈴木（090-4214-0571）

健康緑茶サロン新会員募集説明会
　緑茶で健康長寿をめざしましょう
111月15日（木）10：00～11：30　
2長久手市公民館 教養会議室
3定員 8人
G緑茶の美味しい淹れ方や成分摂取方法など・
　サロン風の雰囲気で楽しく学びます
511月12日までに電話かFAXで申込
0TEL＆FAX・0568-92-8180（浅野純司）

年金と労働問題の無料相談会を開催！
　年金と労働問題の専門家の社会保険労務士が皆
さんの相談・疑問にお答えします。年金セミナー
同時開催！
112月1日（土）10：00～15：00
2福祉の家 研修室・会議室
G無料相談会：10時～15時
　年金セミナー： 11時、13時各30分
5愛知県社会保険労務士会名古屋北支部
　藤井（携帯090-8739-2545）

住宅の屋根・外壁塗り替えセミナー
111月4日（日）9：30～11：30
2長久手市文化の家2階 講義室2
3どなたでもOK・定員 12名
G塗り替え工事をする前に、消費者が知ってお
　くべき知識をわかりやすく説明します。
5事前予約を電話又はFAXで・受付は当日迄
0一般社団法人市民講座運営委員会
　TEL  0120-689-419
　FAX 0120-392-276

愛知中央ライオンズクラブ杯小学生将棋大会
　低学年の部（園児、1年～ 3年）
　高学年の部（4年～ 6年）
　トーナメント方式
111月25日（日）13：00～
2長久手市文化の家 講義室1・2
3定員64人
G各クラス優勝者にカップ、賞品、賞状、2位3位、
　復活戦1位に盾、賞品、賞状
l1,000円　K当日申込（全員に参加賞）
5松田（電話090-7613-5737）

子供・親子フラダンス無料体験♪
　11月新規開講　子供・親子クラスの体験レッ
スンを行います
111/3、11/17、12/8（土）9：15～10：15
2文化の家 多目的室
33 歳～小学生、保護者（子供のみOK）7名程
Gハワイアンの音楽に合わせてフラダンスを
　体験してもらいます♪
K【クウホアアロハ 長久手】検索
5メール ku_u.hoa.aloha@hotmail.com

みんな学ぼう『お金のルール』
　今から始めるお金の正しい増やし方を判りや
すく解説します。時間分散って何？
1①11月12日（月） ②12月10日（月）
　①②共に13：00～15：00
2長久手公民館 会議室
3先着10名
5電話orメールにて伊藤まで
　電話080-4546-0027　
　メールhideboo1974_0726@yahoo.co.jp

お正月しめ飾り作り
　和布を使って和モダンのイメージでしめ飾り
を飾りつけます。手作りのしめ飾りで新年を迎
えませんか♪
112月12日（水）10：00～12：00
2文化の家 会議室3
36 名　l5,000 円　5メール
Gフラワーアレンジメント
K申し込期日 12月6日 詳細はホームページ
　参照→http://flowerlabomeow.com
0m-2017@flowerlabomeow.com

ながくて子ども歌舞伎教室　生徒募集

112月6日（木）～1月27日（日）
　木金18：00～19：30 （全11回）　
2福祉の家 研修室
3定員15名（先着順）小学生以上 親子参加可
G歌舞伎
K持ち物：浴衣または動きやすい服装 筆記用具
0日本舞踊瑞鳳流（052）217-8729

オータムフェスティバル in 長久手 2018
　愛知私学に通う生徒、父母、教員が中心となり
催される地域の皆様と繋がるお祭りです

111月17日（土）10：00～16：00
2イオンモール長久手4階 イオンホール
G市民講座や模擬店、特別ゲストとして
　藤井聡太棋士の師匠、杉本昌隆七段に
　講演をして頂きます！
00561-62-5000 （栄徳高校 担当：羽田）

肌つまみ（整膚）施術体験
　肌をつまみもどすことで体液の流れが良くなり、
あらゆる不調を改善につなげます。肩こり腰痛・
がん予防・シミシワ・心の不調

　補助金を使った短期歌舞伎講座。セリフをしゃ
べって舞台に立ってみませんか？

111月27日、12月25日 10：00～12：00
2まちづくりセンター 1階　3どなたでも
K軽装　G整膚体験　l500円／15分
5要予約（とび入りOK）
0090-4400-2825 川本 整膚師
　090-1745-1939 城野 整膚師

111月2日（金）、16日（金）、30日（金）10：20～11：30　2交流プラザ
30 歳～ 2歳の親子 10組程度
G様々な楽器やリズム、物語に触れながら音楽遊びをします
l初回1,000円　K先着順　5電話　0ハセガワ（080-3638-4763）

心と体の発達を促すリトミック！

112月4日（火）、11日（火）、18日（火）15：30～17：00
2文化の家 会議室 2　330 人定員（先着）　G将棋教室
l回数券6回3,000円
5当日受付　0ケイタイ 090-7855-2207 今枝満

子供将棋教室
　音楽で親子の絆を深めよう！現役ママ音楽家、幼児教室の認定講師が送る
リトミック♪

　みんなで将棋名人を目指そう

　NAFファームで育てたコットンボールや天然羊毛
でオリジナルリースを作るワークショップです。
112月2日（日）13:00～15:00
2美術室

3親子（4歳以上）または一般（小学5年生以上は、ひとり
　 での申込可）【定員】10組
l700円（当日支払い）
G【講師】飯田宏美
511月6日（火）から文化の家1階受付で申込開始。　
　 翌日から電話申込可。

ＮＡＦファーム
「あったかリース作り」

記事ID 12195

いい だ ひろ み

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12195
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3963
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記事ID 101080長寿課 ☎56-0639
5長久手温泉 ☎64-3511　ＦＡＸ 64-2647

111月1日（木）13：30～14：30
2市役所西庁舎3階 研修室

地域いきいきライフ推進事業

　心と体を調和させて元気になる、ながくて応援ソング
に合わせた体操を体験してみませんか。

ながくてハーモニー体操講習会

111月7日（水）13：30～15：30
2福祉の家２階 集会室

　健康づくりに関心のある皆さんが集まって楽しく運動
をし、交流しています。

いきいきライフパーティー（毎月実施！）

　60歳以上の人を対象に、老人憩の家や地域の集会所で
の健康チェック、創作活動（11月は干支のパウダーアート、
●の日）、運動（ の日）などを行います。

0長寿課　☎ 56-0639
いきいき倶楽部

記事ID 4740

日にち

11月8日(木)

時　　間

10：00～12：00 長配三丁目集会所

11月9日(金) 10：00～11：30 老人憩の家「椿荘」岩７地区

11月9日(金)

11月1日(木) 10：00～12：00 段ノ上集会場

11月13日(火) 13：30～15：00 蟹原集会所

11月14日(水) 10：00～12：00 睦老人憩の家

11月15日(木) 10：00～11：30 長久手ニュータウン集会所

11月2日(金) 10：00～12：00 老人憩の家「椿荘」岩６地区

13：30～15：00 市が洞小校区共生ステーション

場　　所

●

●

●

●

11月14日(水) 13：30～15：30 上川原集会所●

11月16日(金) 10：00～11：30 楓老人憩の家

11月20日(火) 10：00～12：00 長湫八分会集会所●

11月21日(水) 10：00～12：00 丁子田集会所●

11月21日(水) 14：00～15：30 三旺マンション●

11月22日(木) 10：00～12：00 丸山住宅集会所●

11月23日(金・祝) 10：00～12：00 蟹原シーズンズ●

11月27日(火) 10：00～12：00 老人憩の家「さつき荘」●

11月28日(水) 13：30～15：00 色金老人憩の家

0福祉の家　☎ 64-6500
●歩行浴インストラクターのアドバイス日時
　11月16日(金) 10：00～11：30
●歩行浴室・福祉浴室の利用休止時間帯
　11月8日、22日(木)  10:00～11:30
●歩行浴室のみの利用休止時間帯
　11月7日、14日、21日、28日(水)   10:00～12:30
●温泉スタンドの休止日
　11月5日(月)

福祉の家の施設情報
記事ID 3403

　この日に限り、市民（住民登録者）に発行される優待カ
ード「あったかぁど」を提示すると、長久手温泉ござらっせ
の入泉料が無料になります。

0長寿課　☎ 56-0631

11月4日（日）ござらっせ入泉料無料
あったかぁどデー

記事ID 5760

記事ID 3391長寿課　　　　　☎ 56-0639
社会福祉協議会　☎ 62-4700

0

111月16日（金）13：30～15：30
2福祉の家2階 会議室
3認知症の人を介護している家族
l無料　　5不要

ほっと一息
家族同士で集まって
介護の悩みを話した
り情報交換してみま
　せんか？

「あかつきの会」
～認知症家族交流会～

記事ID 12150

111月17日（土）14：00～16：00（入退室自由です）
2福祉の家1階　ボランティアプラザ活動室１
l100 円（飲み物、お菓子付き）　5不要
3物忘れや認知症の心配がある人やそのご家族、認知症
　に関心がある人、どなたでもどうぞ。
★「喫茶オレンジ」は、11月から毎月第３土曜日に定期的に
　開催予定です。みなさんのお越しをお待ちしております。

　「喫茶オレンジ」はもの忘れや認知症の心配がある人や
そのご家族、また認知症に関心を持つ市民のみなさんが、
お茶を楽しみながらざっくばらんに思いを語り、和やかな
気持ちで交流できる場です。
　スタッフには専門の相談員や認知症のご家族を介護し
た経験者もいますので、日頃思っていることや感じている
ことを、この機会にお聞かせください。

0社会福祉協議会　☎ 62-4700
　長寿課　　　　　☎ 56-0639

喫茶オレンジが
オープンします！

シ
ニ
ア

長久手
の

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10108
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3403
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12150
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3391
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=5760
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4740
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　新鮮野菜の収穫体験
0みどりの推進課 ☎ 56-0620

記事ID 10642

計量器の定期検査を
実施します
0悩みごと相談室 ☎ 56-0551

記事ID 12198

COOL CHOICEエコサテライト
ブースを出展します。
0環境課 ☎ 56-0612

記事ID 10681

より詳細な情報は、市ホームページで
見ることができます。
http://www.city.nagakute.lg.jp

検索長久手市

コーナー

イベント
くらし環境

まちセンカフェ（交流サロン）
「コーディネーション運動で　
脳も体もいい気持ち！！」
0たつせがある課 ☎ 56-0602

記事ID 10126

　COOL CHOICE連続セミナー
第３回セミナー「地球温暖化へ
の向き合い方を考える」
0環境課 ☎ 56-0612

記事ID 12170

調停相談会
0瀬戸簡易裁判所
　☎ 0561-82-4815

記事ID 10635

　●●イベント開催
0●●課 ☎ 00-0000

記事ID 0000

申

申

申

申

タイトル横に　があるものは申込が
必要です。ご注意ください。

11月●日にイベントを開催します。

お知らせコーナー内に記載されている
イベント等について

111月17日（土）10：00～11：30
2まちづくりセンター1階　交流スペース
G五感を使った運動を生活に取り入れ、

いくつになっても運動神経を高めま
しょう！運動が苦手な人も、普段動い
ている人も、それぞれに効果バツグン。
みんなで楽しく体を動かしましょう。
テレビを見ながらできる運動パンフ
レットプレゼント！

　ゲスト：冨成祐介（（株）長久手温泉・健
康運動指導士）

本市では、地球温暖化防止のため
COOL CHOICE（賢い選択）を推進し
ています。第３回セミナーでは、地球温
暖化と気候変動が私たちの暮らしに及
ぼす影響について学びます。

111月17日（土）10：00～12：00
2西小校区共生ステーション　会議室
（五合池2209）

3どなたでも（定員30人）

G名古屋大学大学院環境学研究科特任
准教授　杉山範子氏による講演およ
びワークショップ

l無料
511月1日（木）から環境課に電話、FAX
（63-2100）またはメール（kankyo

    @nagakute.aichi.jp）で申込。

地球温暖化防止のための国民運動
「COOL CHOICE」を啓発するブース
を出展します。
111月11日（日）9:30～15:00
    ながくて市民まつりと同時開催
2エコハウス駐車場
G省エネに関する展示や、○×ゲーム等
　 を行います。

平成30年度は、計量法に基づく特定
計量器の定期検査の年（2年に1回）にあ
たります。この検査は、取引・証明用に使
用する特定計量器の精度・性能が、一定
の水準以上に保たれているかチェック

するために行うものです。次のとおり定
期検査を行いますので、検査を受けられ
る人は、直接、特定計量器を持ってお越
しください。
1１１月２１日（水）10：00～15:00
2市役所第２駐車場　北西車庫内
3対象となる計量器
●商品の販売に用いるもの
●薬の調合に用いるもの
●病院、学校等で体重測定に用いるもの
l種類によって異なります

夫婦関係や扶養、相続、交通事故、過
払い返還など民事上のもめ事を、裁判
所の調停委員に相談できる無料相談会
を開催します。
1１１月６日（火）10：00～15：00
　　（受付は14：30まで）
2瀬戸市役所4階　大会議室
l無料

長久手農楽校で育てた、おいしい新鮮
野菜の収穫体験を行います。ご家族で
一緒に、野菜の収穫を楽しみ、味わいま
しょう！
111月24日（土）10：00～12：30
　　※少雨決行
2旧集出荷選果場　長久手農楽校ほ場
（前熊前山地内）

3市内在住の家族10組 （1家族5人
まで）

l1組2,000円（当日集金）
511月1日（木）から15日（木）までに

申込用紙を郵送またはFAXで提出。
申込多数の場合は抽選。申込用紙は
みどりの推進課窓口またはHPで配布。

本市では、第3次男女共同参画基本計
画の策定を進めています。市民のみなさ
んの意見を伺う場として、市民フォーラム
を開催します。
大学生が考えた楽しい企画も準備し

ています。お茶やお菓子を食べながら、
午後のひと時を過ごしませんか。

111月24日（土）14:00～16:00
2市役所西庁舎3階　研修室
3どなたでも
l無料
5事前申込不要。ただし、１歳以上のお

子様の託児を希望する人は11月7日
（水）までに申込。詳しくは市HPへ

公共交通応援キッズイベントグループ
が主催する公共交通交流会を開催し
ます！
リニモの制服試着体験やバスの乗り方

講座など、ここでしか体験できないこと
多数！親子で楽しめます！ぜひご参加
ください。

111月25日（日）13:30～16:00
2市役所西庁舎３階　研修室ほか
3市内在住の園児、小学校低学年と

その保護者
Gリニモの制服試着体験、バスの乗り方

講座&撮影会、ペーパークラフト（N-
バスの小物入れ）など

l無料
5事前申込不要。バスの乗り方講座

のみ当日受付が必要（13：15～）。

日頃の研究成果や愛知の農業を多く
の人に知っていただくために公開デー
「発見！あいちの農業技術！農総試公
開デー2018」を開催します。
詳細は、試験場ＨＰをご覧ください。

111月3日（土・祝）9:00～14:00
2農業総合試験場中央研究棟ほか

111月25日（日）15:00～18:00
2長久手中央２号公園ほか

※雨天中止
3どなたでも
K詳しくは、かわら版をご覧ください。

ボランティアを始めたい！ボランティ
アに興味がある！一緒に活動する仲間
がほしい！私たちの活動を知ってほし
い！ボランティア活動の相談がしたい
あなたをお待ちしております。みなさん
で語りあいましょう。

111月16日(金)10：00～11：30
2まちづくりセンター
3市内在住、在勤、在学の人
l無料

11/14は世界糖尿病デー。糖尿病に
ついて多くの人に知っていただくことを
目的に制定された国際デーです。愛知
医科大学病院でも今年もイベントを開
催します。

111月12日（月）～16日（金）
9：00～15：00

2愛知医科大学病院1階オアシス
ホール、2階健康情報教室アイブラ
リー　他

G糖尿病教室、ポスター展示、血糖測定
体験、運動療法体験　他

l無料
K詳しくは愛知医科大学病院HPをご覧

ください。

生活習慣病を予防する対策の一環と
して、39歳以下健診を実施しています。
若い世代から健康に関心を持ち、病気
の早期発見・治療に努めましょう。
検査項目・・・胸部X線撮影、身体計測、

血圧測定、尿検査、血液検査（貧血、脂質、
血糖値、ヘモグロビンA1c）、問診、医師
相談（希望者）
112月5日（水）、1月7日（月）、
10日（木）、28日（月）、2月

　1日（金）
受付時間・・・①9：10～9：30

②9：40～10：00
③10：10～10：30
（三部制）

2保健センター
3今年度16歳から39歳の人
l無料
5健康推進課に電話で申込

すぎ　やま　のり　こ

とみ　なり　ゆう　すけ

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10126
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12170
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10681
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12198
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10635
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10642
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「ボラ活」
ボランティアカフェ
0市社会福祉協議会 ボランティアセンター
　☎ 61-3434

世界糖尿病デー
in愛知医科大学病院
0愛知医科大学病院　糖尿病療養支援チーム
  （病院管理課） ☎ 62-3311

健康・福祉

記事ID 9286

愛知県農業総合試験場
公開デー
0愛知県農業総合試験場
　☎ 62-0085（内線390）

記事ID 9278

防災キャンプdeリニモテラス
～ながくて隣人まつり第６弾
を開催します～H

0たつせがある課 ☎ 56-0641
記事ID 12160

　男女共同参画
市民フォーラム～男女
共同参画ってなに？
世代を超えた話合いをし
てみよう！～
0たつせがある課 ☎ 56-0641

記事ID 12270

申

  「乗る？乗れる？エコモビる？
～みんなの公共交通～」を
開催します！
0経営企画課 ☎ 56-0600

記事ID １２１６７

申

　39歳以下健診の
お知らせ
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 7147

申

111月17日（土）10：00～11：30
2まちづくりセンター1階　交流スペース
G五感を使った運動を生活に取り入れ、

いくつになっても運動神経を高めま
しょう！運動が苦手な人も、普段動い
ている人も、それぞれに効果バツグン。
みんなで楽しく体を動かしましょう。
テレビを見ながらできる運動パンフ
レットプレゼント！
ゲスト：冨成祐介（（株）長久手温泉・健
康運動指導士）

本市では、地球温暖化防止のため
COOL CHOICE（賢い選択）を推進し
ています。第３回セミナーでは、地球温
暖化と気候変動が私たちの暮らしに及
ぼす影響について学びます。

111月17日（土）10：00～12：00
2西小校区共生ステーション　会議室
（五合池2209）

3どなたでも（定員30人）

G名古屋大学大学院環境学研究科特任
准教授　杉山範子氏による講演およ
びワークショップ

l無料
511月1日（木）から環境課に電話、FAX
（63-2100）またはメール（kankyo

    @nagakute.aichi.jp）で申込。

地球温暖化防止のための国民運動
「COOL CHOICE」を啓発するブース
を出展します。
111月11日（日）9:30～15:00
ながくて市民まつりと同時開催

2エコハウス駐車場
G省エネに関する展示や、○×ゲーム等

を行います。

平成30年度は、計量法に基づく特定
計量器の定期検査の年（2年に1回）にあ
たります。この検査は、取引・証明用に使
用する特定計量器の精度・性能が、一定
の水準以上に保たれているかチェック

するために行うものです。次のとおり定
期検査を行いますので、検査を受けられ
る人は、直接、特定計量器を持ってお越
しください。
1１１月２１日（水）10：00～15:00
2市役所第２駐車場　北西車庫内
3対象となる計量器
●商品の販売に用いるもの
●薬の調合に用いるもの
●病院、学校等で体重測定に用いるもの
l種類によって異なります

夫婦関係や扶養、相続、交通事故、過
払い返還など民事上のもめ事を、裁判
所の調停委員に相談できる無料相談会
を開催します。
1１１月６日（火）10：00～15：00
（受付は14：30まで）

2瀬戸市役所4階　大会議室
l無料

長久手農楽校で育てた、おいしい新鮮
野菜の収穫体験を行います。ご家族で
一緒に、野菜の収穫を楽しみ、味わいま
しょう！
111月24日（土）10：00～12：30
※少雨決行

2旧集出荷選果場　長久手農楽校ほ場
（前熊前山地内）

3市内在住の家族10組（1家族5人
まで）

l1組2,000円（当日集金）
511月1日（木）から15日（木）までに

申込用紙を郵送またはFAXで提出。
申込多数の場合は抽選。申込用紙は
みどりの推進課窓口またはHPで配布。

本市では、第3次男女共同参画基本計
画の策定を進めています。市民のみなさ
んの意見を伺う場として、市民フォーラム
を開催します。
大学生が考えた楽しい企画も準備し

ています。お茶やお菓子を食べながら、
午後のひと時を過ごしませんか。

111月24日（土）14:00～16:00
2市役所西庁舎3階　研修室
3どなたでも
l無料
5事前申込不要。ただし、１歳以上のお

子様の託児を希望する人は11月7日
（水）までに申込。詳しくは市HPへ

公共交通応援キッズイベントグループ
が主催する公共交通交流会を開催し
ます！
リニモの制服試着体験やバスの乗り方

講座など、ここでしか体験できないこと
多数！親子で楽しめます！ぜひご参加
ください。

111月25日（日）13:30～16:00
2 市役所西庁舎３階　研修室ほか
3市内在住の園児、小学校低学年と

その保護者
Gリニモの制服試着体験、バスの乗り方

講座&撮影会、ペーパークラフト（N-
バスの小物入れ）など

l無料
5事前申込不要。バスの乗り方講座

のみ当日受付が必要（13：15～）。

日頃の研究成果や愛知の農業を多く
の人に知っていただくために公開デー
「発見！あいちの農業技術！農総試公
開デー2018」を開催します。
詳細は、試験場ＨＰをご覧ください。

111月3日（土・祝）9:00～14:00
2農業総合試験場中央研究棟ほか

111月25日（日）15:00～18:00
2長久手中央２号公園ほか
   ※雨天中止
3どなたでも
K詳しくは、かわら版をご覧ください。

ボランティアを始めたい！ボランティ
アに興味がある！一緒に活動する仲間
がほしい！私たちの活動を知ってほし
い！ボランティア活動の相談がしたい
あなたをお待ちしております。みなさん
で語りあいましょう。

111月16日(金)10：00～11：30
2 まちづくりセンター
3市内在住、在勤、在学の人
l無料

11/14は世界糖尿病デー。糖尿病に
ついて多くの人に知っていただくことを
目的に制定された国際デーです。愛知
医科大学病院でも今年もイベントを開
催します。

111月12日（月）～16日（金）
　　9：00～15：00
2愛知医科大学病院1階オアシス
ホール、2階健康情報教室アイブラ
リー　他

G糖尿病教室、ポスター展示、血糖測定
体験、運動療法体験　他

l無料
K詳しくは愛知医科大学病院HPをご覧

ください。

生活習慣病を予防する対策の一環と
して、39歳以下健診を実施しています。
若い世代から健康に関心を持ち、病気
の早期発見・治療に努めましょう。
検査項目・・・胸部X線撮影、身体計測、

血圧測定、尿検査、血液検査（貧血、脂質、
血糖値、ヘモグロビンA1c）、問診、医師
相談（希望者）
112月5日（水）、1月7日（月）、
　10日（木）、28日（月）、2月
　1日（金）
　受付時間・・・①9：10～9：30
　　　　　　 ②9：40～10：00
　　　　　　 ③10：10～10：30
　　　　　　（三部制）
2 保健センター
3今年度16歳から39歳の人
l無料
5健康推進課に電話で申込

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12270
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12167
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9278
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12160
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9286
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7147
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文化・スポーツ

第6回長久手市民芸能フェスタ
～夢～の開催について
0生涯学習課 ☎ 56-0627

中央図書館現代美術展
BIBLIOTECA-ARTE
〈ビブリオテカ―アルテ〉

0中央図書館 ☎ 63-8006
記事ID 11987

　大学連携推進ビジョン4U
第1回ワーキング「地域の歴史を
読み、町並み保存を考える」
0たつせがある課 ☎ 56-0641

記事ID 12169

記事ID 12171

　たくさん笑って健康寿命
を延ばそう！
～笑う体操とヨガの呼吸法で
ココロも体も健康に～
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID ８７１０

申

申

　男女共同参画市民講座
オリンピックに女はいなかった！？
～今や、女性の活躍なくしてメダルなし～
0たつせがある課 ☎ 56-0641

記事ID 12158

申

第43回長久手市シニアクラブ
連合会「趣味の作品展」
0市社会福祉協議会 ボランティアセンター
　☎ 61-3434

笑いは健康につながる最強の薬です。
笑いの体操や、ヨガの呼吸法を実践しな
がら一緒に健康の秘訣について学びま
しょう。要事前申込。

112月18日(火)10:00～11:30
2保健センター3階 会議室
G講師：ラフターヨガ講師
         　わかすぎみきこ氏
　　　　きとうちかこ氏（最強姉妹みっこ

　　　ちゃん＆めめちゃん）
Fタオル、水分、動きやすい格好でお越
　しください。
511月5日(月)9:00から12月14日(金)

までに健康推進課窓口または電話で
申込。先着50人

これからの日本に必要不可欠な考え
方、男女共同参画の考え方をみなさんと
学ぶ講座です。

111月10日（土）10:00～12:00
2長久手市まちづくりセンター２階　
集会室１

G講師：愛知淑徳大学非常勤講師 
　中島美幸氏
講座内容
　女性のスポーツ競技が増えています。

オリンピックなど様々なスポーツの世
界で活躍する女性についてや、女性
活躍を応援する社会についてわかり
やすく楽しく学びます。

定員　30人
l無料
511月５日（月）までに、たつせがある課
　　に電話またはメールで申込。応募者多

　 数の場合は抽選。１歳以上のお子様の
　 託児を希望する人は11月１日（木）ま

でに申し込んでください。
　　詳しくは市HPをご覧ください。

　

シニアクラブ会員の長年の経験や技
能や日頃の練習を生かした作品を展示
します。ぜひみなさんお誘い合わせの
上お越しください。
シニアクラブの会員を募集中

111月21日（水）9:00～16:00
　　11月22日（木）9:00～15:00
2福祉の家１階　ボランティアプラザ
活動室１他

市文化協会芸能部門加盟17団体と市
民公募5団体が日頃の練習成果を発表
するステージです。趣向を凝らした演技
をお楽しみください。みなさんのご来場
お待ちしています。
1　11月18日（日）
     12:30開場　13:00開演
2文化の家　森のホール
主催　長久手市文化協会
3どなたでも
l入場無料
K先着300人に粗品贈呈

愛知県立芸術大学の油画専攻教員に
よる展覧会です。

111月10日（土）～25日（日）
　　9:00～17:00（休館日を除く）
2中央図書館　2階ギャラリー

111月17日（土）13:00～16:00
2集合 市役所西庁舎3階　学習室
G地域で新しいことにチャレンジしたい

大学生＆多世代大歓迎！　市内４大学
の学生とまち歩きして、地域の今昔を
知ってみませんか？　古地図や絵図等
の資料を持って現地を歩き、歴史の痕
跡を観察します。歴史的な町並みを
いかに保存し活用するかを考えます。

　講師：愛知県立大学准教授
　　　　服部亜由未氏
　　　　（日本文化学部歴史文化学科）　
l無料
定員　15人
5下記webページから申込
　　http://nagakutevision4u.com

農業委員と連携し、農地等の利用の最
適化に向けて活動する農地利用最適化
推進委員を募集します。
募集人数　1人
任期 委嘱の日（平成31年1月頃）から

農業委員の任期満了の日（平成32年
7月19日）まで

応募資格　農地等の利用の最適化の推
進に熱意と識見を有するとともに、地
域農業に精通し、農地利用最適化推
進委員の職務を適切に行うことがで
きる人。

受付期間　11月1日（木）から30日（金）
まで

期間 12月6日（木）まで
規定 愛知県内の小・中学校（外国人学

校および特別支援学校、中等教育学
校を含む。）に在学する生徒を対象と
し、「応募票」を貼付の上、ポスター・書
道・標語の作品を提出してください。

テーマ いじめ、児童虐待、障がいのあ
る人、インターネットにおける人権侵
害など。詳細は名古屋法務局のHPを
ご覧ください。

長久手市第二赤十字奉仕団は、幼児
安全法講習会等を通じて乳幼児の病気

や事故に対する対処法を広め、子育て
支援に関する活動を行う団体です。
奉仕団では活動に参加する団員を募

集しています。興味のある人は福祉課ま
でお問い合わせください。

ご家庭でご不要な食品があればぜひ
ご寄贈ください。いただいた食品は、「認
定ＮＰＯ法人セカンドハーベスト名古屋」
へ届けます。セカンドハーベスト名古屋
は、包装の印字ミスや賞味期限の近い等
の理由から品質には何ら問題のないに
も関わらず廃棄されてしまう食品を個人
や企業から頂き、生活に困っている人へ
無償で配布しています。みなさんのご協
力をお願いいたします。
寄付いただきたい食品
●お米
●缶詰
●インスタント食品
●各種調味料
●乾物（乾麺、海苔、豆など）
●飲料（お茶、ジュースなど）
●お菓子
※次の食品は受け取ることができま
 せん。

●賞味期限が１２月５日以前のもの
●開封してあるもの（お米除く）
●アルコール類
●ビン詰め
●要冷蔵・要冷凍
受取期間・場所
1１１月６月（火）～１１日（日）
９：００～１７：００

2福祉の家１階事務室

平日にマイナンバーカード・通知カー
ドを受け取れない場合や申請受付のた
めに、休日窓口を開設します。

111月25日(日)９：００～１２：４０
2市役所本庁舎１階　市民課
F【共通】通知カード、運転免許証などの

本人確認書類、住民基本台帳カード
(持っている場合のみ)
【受け取りの場合】個人番号カード交
付・電子証明書発行通知書兼照会
書(はがき)
【申請の場合】個人番号カード交付
申請書、認印(ゴム印等不可) 

※顔写真は無料でお撮りします。

ごみの野焼きは、煙やにおいが発生
し、洗濯物を干せなくなったり、窓が開
けられなくなって迷惑する人もいます。
農業を営むことにより出た草の焼却な
どの禁止の例外もありますが、風向き・
量・時間帯など周囲には十分配慮をお
願いします。

なか しま み ゆき

はっ　とり　あ　　ゆ　 み

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8710
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12158
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12171
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11987
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12169
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募
　
集

募　　集

農地利用最適化推進委員
の公募・推薦
0みどりの推進課 ☎ 56-0620

記事ID 12163

社会保険労務士が年金についての疑問にお答えします。 111月16日（金）10：00～16：00
2市役所本庁舎１階相談スペース（保険医療課横）　F本人確認書類と年金手帳　0保険医療課 56-0618　記事ID9927

長久手市第二赤十字
奉仕団員募集について
0福祉課 ☎ 56-0614

記事ID ６８６７

第46回「人権を理解する作品コンクール」
の作品を募集しています
0福祉課 ☎ 56-0614
　 名古屋法務局 ☎ 052-952-8111（内線1465）

記事ID 12190

ご家庭に眠っている
食品大募集！
0市社会福祉協議会　地域福祉係 
    ☎ 62-4700

お知らせ
くらし環境

マイナンバーカード・通知
カードの休日窓口の開設
0市マイナンバーコールセンター
　 ☎ 63-0178
　 市民課 ☎ 56-0607
　 記事ID 12126

ごみの野焼きは法律違反
0環境課 ☎ 56-0612

記事ID 1277

笑いは健康につながる最強の薬です。
笑いの体操や、ヨガの呼吸法を実践しな
がら一緒に健康の秘訣について学びま
しょう。要事前申込。

112月18日(火)10:00～11:30
2保健センター3階 会議室
G講師：ラフターヨガ講師

わかすぎみきこ氏
きとうちかこ氏（最強姉妹みっこ
ちゃん＆めめちゃん）

Fタオル、水分、動きやすい格好でお越
しください。

511月5日(月)9:00から12月14日(金)
までに健康推進課窓口または電話で
申込。先着50人

これからの日本に必要不可欠な考え
方、男女共同参画の考え方をみなさんと
学ぶ講座です。

111月10日（土）10:00～12:00
2長久手市まちづくりセンター２階　
集会室１

G講師：愛知淑徳大学非常勤講師 
中島美幸氏

講座内容
女性のスポーツ競技が増えています。
オリンピックなど様々なスポーツの世
界で活躍する女性についてや、女性
活躍を応援する社会についてわかり
やすく楽しく学びます。

定員　30人
l無料
511月５日（月）までに、たつせがある課

に電話またはメールで申込。応募者多

数の場合は抽選。１歳以上のお子様の
託児を希望する人は11月１日（木）ま
でに申し込んでください。
詳しくは市HPをご覧ください。

シニアクラブ会員の長年の経験や技
能や日頃の練習を生かした作品を展示
します。ぜひみなさんお誘い合わせの
上お越しください。
シニアクラブの会員を募集中

111月21日（水）9:00～16:00
11月22日（木）9:00～15:00

2福祉の家１階 ボランティアプラザ
活動室１他

市文化協会芸能部門加盟17団体と市
民公募5団体が日頃の練習成果を発表
するステージです。趣向を凝らした演技
をお楽しみください。みなさんのご来場
お待ちしています。
111月18日（日）
     12:30開場　13:00開演
2文化の家　森のホール
主催　長久手市文化協会
3どなたでも
l入場無料
K先着300人に粗品贈呈

愛知県立芸術大学の油画専攻教員に
よる展覧会です。

111月10日（土）～25日（日）
9:00～17:00（休館日を除く）

2中央図書館　2階ギャラリー

111月17日（土）13:00～16:00
2集合 市役所西庁舎3階　学習室
G地域で新しいことにチャレンジしたい

大学生＆多世代大歓迎！　市内４大学
の学生とまち歩きして、地域の今昔を
知ってみませんか？　古地図や絵図等
の資料を持って現地を歩き、歴史の痕
跡を観察します。歴史的な町並みを
いかに保存し活用するかを考えます。
講師：愛知県立大学准教授

服部亜由未氏
（日本文化学部歴史文化学科）

l無料
定員　15人
5下記webページから申込

http://nagakutevision4u.com

農業委員と連携し、農地等の利用の最
適化に向けて活動する農地利用最適化
推進委員を募集します。
募集人数　1人
任期　委嘱の日（平成31年1月頃）から
　 農業委員の任期満了の日（平成32年

7月19日）まで
応募資格　農地等の利用の最適化の推

進に熱意と識見を有するとともに、地
域農業に精通し、農地利用最適化推
進委員の職務を適切に行うことがで
きる人。

受付期間　11月1日（木）から30日（金）
まで

期間　12月6日（木）まで
規定　愛知県内の小・中学校（外国人学

校および特別支援学校、中等教育学
校を含む。）に在学する生徒を対象と
し、「応募票」を貼付の上、ポスター・書
道・標語の作品を提出してください。

テーマ　いじめ、児童虐待、障がいのあ
る人、インターネットにおける人権侵
害など。詳細は名古屋法務局のHPを
ご覧ください。

長久手市第二赤十字奉仕団は、幼児
安全法講習会等を通じて乳幼児の病気

や事故に対する対処法を広め、子育て
支援に関する活動を行う団体です。
奉仕団では活動に参加する団員を募

集しています。興味のある人は福祉課ま
でお問い合わせください。

ご家庭でご不要な食品があればぜひ
ご寄贈ください。いただいた食品は、「認
定ＮＰＯ法人セカンドハーベスト名古屋」
へ届けます。セカンドハーベスト名古屋
は、包装の印字ミスや賞味期限の近い等
の理由から品質には何ら問題のないに
も関わらず廃棄されてしまう食品を個人
や企業から頂き、生活に困っている人へ
無償で配布しています。みなさんのご協
力をお願いいたします。
寄付いただきたい食品
●お米
●缶詰
●インスタント食品
●各種調味料
●乾物（乾麺、海苔、豆など）
●飲料（お茶、ジュースなど）
●お菓子
※次の食品は受け取ることができま
 せん。

●賞味期限が１２月５日以前のもの
●開封してあるもの（お米除く）
●アルコール類
●ビン詰め
●要冷蔵・要冷凍
受取期間・場所
1１１月６月（火）～１１日（日）
９：００～１７：００

2福祉の家１階事務室

平日にマイナンバーカード・通知カー
ドを受け取れない場合や申請受付のた
めに、休日窓口を開設します。

111月25日(日)９：００～１２：４０
2市役所本庁舎１階　市民課
F【共通】通知カード、運転免許証などの

本人確認書類、住民基本台帳カード
(持っている場合のみ)

　【受け取りの場合】個人番号カード交
付・電子証明書発行通知書兼照会
書(はがき)

　【申請の場合】個人番号カード交付
申請書、認印(ゴム印等不可) 

※顔写真は無料でお撮りします。

ごみの野焼きは、煙やにおいが発生
し、洗濯物を干せなくなったり、窓が開
けられなくなって迷惑する人もいます。
農業を営むことにより出た草の焼却な
どの禁止の例外もありますが、風向き・
量・時間帯など周囲には十分配慮をお
願いします。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12163
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12190
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6867
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12126
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1277
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9927
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尾張市町交通災害共済
組合からのお知らせ
0安心安全課 ☎ 56-0611　

記事ID 12018

火災から身を守りましょう！
0尾三消防本部予防課
　☎ ０５61-38-7236

健康・福祉

季節性インフルエンザの予防
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 1103

放置自転車クリーンキャンペーン
月間～困ります！自転車置きざり　
知らんぷり～
0安心安全課 ☎ 56-0611

記事ID 10660

記事ID 1362

愛知県最低賃金の改正
0瀬戸労働基準監督署
　☎ ０５61-82-2103

記事ID 9319

年末調整等説明会・青色
申告決算等説明会・消費
税軽減税率制度等説明会
0昭和税務署
　☎ 052-881-8171

記事ID 7823

お
知
ら
せ

本市では、昨年309台の放置自転車
を処分しています。放置自転車は通行
の妨げとなるばかりでなく、犯罪の温床
となりかねません。一人ひとりが駐輪マ
ナーを守って、放置自転車の無い快適
なまちづくりにご協力ください。
【自転車盗は犯罪です！】

市では、平成30年1月から9月末現在
で、75件の自転車盗難の被害が発生し
ています。盗難自転車は、別の犯罪に使
われたり、乗り捨てられて、放置自転車
となる場合があります。
●自転車から離れるときは、短時間でも
　必ずカギをかけましょう
●ワイヤー錠などを使ってツーロック
　（カギを2つかける）にしましょう
●防犯登録、記名をしましょう
●路上等に放置せず、駐輪場に駐車し
　ましょう
●盗難にあったら、警察に盗難届を出し
　ましょう

愛知県の最低賃金は、10月1日から
時間額898円に改正しました。愛知県内
の事業場で働く常用、臨時、パートなど
すべての労働者に適用されます。

空気が乾燥するこの時期に注意した
いのが火災です。１１月９日から１５日ま
で秋の火災予防運動が行われます。こ
の機会に住宅における火災予防の３つ
の習慣と４つの対策を確認しましょう。

★３つの習慣
●寝たばこは、絶対にやめる。
●ストーブは、燃えやすいものから離れ
た位置で使用する。

●ガスこんろなどのそばを離れるとき
は、必ず火を消す。

★４つの対策
●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災

警報器を設置する。
●寝具、衣類およびカーテンからの火
　災を防ぐために、防炎品を使用する。
●火災を小さいうちに消すために、住宅
 用消火器等を設置する。
●お年寄りや身体の不自由な人を守る

ために、隣近所の協力体制をつくる。
みなさんの住宅には、住宅用火災警報

器は設置されていますか？定期的な点
検はされていますか？電池は切れてい
ませんか？住宅用火災警報器は、みなさ
んの生命、財産を火災から守るために必
須の機器です。少ない費用負担で大きな
効果をもたらす機器です。この機会にま
だ設置されていない人は設置しましょ
う！また、設置している人は定期的な点
検を、１０年を迎える人は交換を行いま
しょう！

尾張市町交通災害共済組合は、平成
33年3月末をもって解散することとなり
ました。これにより、平成30年度をもって
交通災害共済の加入募集を終了します。
平成31年度、平成32年度は加入募集

を行わず、見舞金の請求のみとなります。
なお、見舞金の請求期限は交通事故の

発生した日から2年以内となっています
ので、この期間を経過すると時効となり、
見舞金の請求はできません。

※年末調整等説明会には、事前に送付した年
　末調整関係書類をお持ちください。
※青色申告決算等説明会・消費税軽減税率
　制度等説明会の資料は、説明会当日に配
　布します。
※公共交通機関でご来場ください。

季節性インフルエンザは流行性があ
り、いったん流行が始まると、短期間に多
くの人へ感染が拡がります。例年１２月～
３月が流行シーズンです。
予防のポイント
１.流行前にワクチン接種を行いましょう。
２.帰宅後はうがいと手洗いをしましょう。
３.十分な休養とバランスのとれた栄養
 摂取を心がけましょう。
インフルエンザにかかった場合は、早

めに医療機関を受診しましょう。

111月12日（月）～18日（日）
8：3０～１9：0０（ただし、土・日は10：00
～17：00）

G夫やパートナーからのＤＶ、職場等に
おけるセクハラ、ストーカー行為と
いった女性をめぐる様々な人権問題に
関する相談に応じます。
相談内容の秘密は固く守られますの
で、一人で悩まず、お気軽に相談して
ください。

相談専用電話
０５７０-０７０-８１０
（女性の人権ホットライン）

ナビダイヤル受付期間：
平成30年11月1日～平成31年3月15日
国民年金保険料は税申告において

平成30年1月から12月までに納めた

保険料が社会保険料控除の対象とな
ります。
平成30年1月1日から10月1日まで

に納付された人には本年11月上旬に日
本年金機構より「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」が送付されますの
で、年末調整・確定申告の際に必ず添付
してください。また平成30年10月2日
から12月31日までに今年はじめて国民
年金保険料を納付された人は、平成31年
2月上旬に送付されます。

都市計画の見直しに係る変更案を次
のとおり縦覧します。この変更（案）につ
いて、意見のある人は、縦覧期間満了の
日までに愛知県宛て意見書を提出する
ことができます。
【縦覧期間】

11月13日（火）から27日（火）までの
開庁時間（土・日・祝日を除く）
【縦覧場所】

愛知県建設部都市計画課および長久
手市建設部都市計画課

【縦覧図書】
①名古屋都市計画区域の整備、開発

および保全の方針（案）
②名古屋都市計画区域区分の変更

（案）（ただし、長久手市以外の土地にお
ける都市計画の変更内容の詳細は当該
市町村において縦覧可能）

都市計画の見直しに係る変更案を次
のとおり縦覧します。この変更（案）につ
いて、意見のある人は、縦覧期間満了の
日までに長久手市宛て意見書を提出す
ることができます。
【縦覧期間】

11月13日（火）から27日（火）までの
開庁時間（土・日・祝日を除く）
【縦覧場所】

都市計画課
【縦覧図書】

名古屋都市計画用途地域の変更（案）

青色申告決算等
説明会

11月21日（水）
10:00～12:00

個人の青色
申告の人

日進市民会館　小ホール

11月21日（水）
13:30～15:00

源泉徴収義務者
（法人および個人
の白色申告の人）

年末調整等
説明会

11月21日（水）
15:15～15:45

事業者の人

消費税軽減税率
制度等説明会

1

2

3

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10660
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9319
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1362
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12018
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7823
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1103
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（長久手市決定）都市計画
の変更（案）の縦覧
0都市計画課 ☎ 56-0622　

記事ID 12157

平成31年の裁判員候補者名簿に登録された人には、本年１１月中旬に名簿に登録されたことの通知（名簿記載通知）をお送りします。
実際に、裁判所にお越しいただくことになった場合には、別途お知らせします。　0名古屋地方裁判所裁判員係　052-203-8916　

市政情報

国民年金保険料控除証明書
0ナビダイヤル☎ 0570-003-004
　 ☎ 03-6630-2525
　　（050から始まる番号）

記事ID 4676

全国一斉「女性の人権
ホットライン」強化週間
0福祉課 ☎ 56-0614
　 名古屋法務局 ☎ 052-952-8111
（内線1831）

記事ID 4051

（愛知県決定）都市計画の
変更（案）の縦覧
0都市計画課 ☎ 56-0622
　愛知県都市計画課
　☎ 052-954-6515

記事ID 12156

本市では、昨年309台の放置自転車
を処分しています。放置自転車は通行
の妨げとなるばかりでなく、犯罪の温床
となりかねません。一人ひとりが駐輪マ
ナーを守って、放置自転車の無い快適
なまちづくりにご協力ください。
【自転車盗は犯罪です！】

市では、平成30年1月から9月末現在
で、75件の自転車盗難の被害が発生し
ています。盗難自転車は、別の犯罪に使
われたり、乗り捨てられて、放置自転車
となる場合があります。
●自転車から離れるときは、短時間でも

必ずカギをかけましょう
●ワイヤー錠などを使ってツーロック
（カギを2つかける）にしましょう
●防犯登録、記名をしましょう
●路上等に放置せず、駐輪場に駐車し
ましょう

●盗難にあったら、警察に盗難届を出し
ましょう

愛知県の最低賃金は、10月1日から
時間額898円に改正しました。愛知県内
の事業場で働く常用、臨時、パートなど
すべての労働者に適用されます。

空気が乾燥するこの時期に注意した
いのが火災です。１１月９日から１５日ま
で秋の火災予防運動が行われます。こ
の機会に住宅における火災予防の３つ
の習慣と４つの対策を確認しましょう。

★３つの習慣
●寝たばこは、絶対にやめる。
●ストーブは、燃えやすいものから離れ
た位置で使用する。

●ガスこんろなどのそばを離れるとき
は、必ず火を消す。

★４つの対策
●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災
   警報器を設置する。
●寝具、衣類およびカーテンからの火
　災を防ぐために、防炎品を使用する。
●火災を小さいうちに消すために、住宅
用消火器等を設置する。

●お年寄りや身体の不自由な人を守る
ために、隣近所の協力体制をつくる。
みなさんの住宅には、住宅用火災警報

器は設置されていますか？定期的な点
検はされていますか？電池は切れてい
ませんか？住宅用火災警報器は、みなさ
んの生命、財産を火災から守るために必
須の機器です。少ない費用負担で大きな
効果をもたらす機器です。この機会にま
だ設置されていない人は設置しましょ
う！また、設置している人は定期的な点
検を、１０年を迎える人は交換を行いま
しょう！

尾張市町交通災害共済組合は、平成
33年3月末をもって解散することとなり
ました。これにより、平成30年度をもって
交通災害共済の加入募集を終了します。
平成31年度、平成32年度は加入募集

を行わず、見舞金の請求のみとなります。
なお、見舞金の請求期限は交通事故の

発生した日から2年以内となっています
ので、この期間を経過すると時効となり、
見舞金の請求はできません。

※年末調整等説明会には、事前に送付した年
　末調整関係書類をお持ちください。
※青色申告決算等説明会・消費税軽減税率
　制度等説明会の資料は、説明会当日に配
布します。

※公共交通機関でご来場ください。

季節性インフルエンザは流行性があ
り、いったん流行が始まると、短期間に多
くの人へ感染が拡がります。例年１２月～
３月が流行シーズンです。
予防のポイント
１.流行前にワクチン接種を行いましょう。
２.帰宅後はうがいと手洗いをしましょう。
３.十分な休養とバランスのとれた栄養
摂取を心がけましょう。
インフルエンザにかかった場合は、早

めに医療機関を受診しましょう。

111月12日（月）～18日（日）
　　8：3０～１9：0０（ただし、土・日は10：00
　～17：00）

G夫やパートナーからのＤＶ、職場等に
　 おけるセクハラ、ストーカー行為と
　 いった女性をめぐる様々な人権問題に
　 関する相談に応じます。
　相談内容の秘密は固く守られますの
　 で、一人で悩まず、お気軽に相談して
　ください。
相談専用電話
　０５７０-０７０-８１０
　（女性の人権ホットライン）

ナビダイヤル受付期間：
平成30年11月1日～平成31年3月15日
国民年金保険料は税申告において

平成30年1月から12月までに納めた

保険料が社会保険料控除の対象とな
ります。
平成30年1月1日から10月1日まで

に納付された人には本年11月上旬に日
本年金機構より「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」が送付されますの
で、年末調整・確定申告の際に必ず添付
してください。また平成30年10月2日
から12月31日までに今年はじめて国民
年金保険料を納付された人は、平成31年
2月上旬に送付されます。

都市計画の見直しに係る変更案を次
のとおり縦覧します。この変更（案）につ
いて、意見のある人は、縦覧期間満了の
日までに愛知県宛て意見書を提出する
ことができます。
【縦覧期間】

11月13日（火）から27日（火）までの
開庁時間（土・日・祝日を除く）
【縦覧場所】

愛知県建設部都市計画課および長久
手市建設部都市計画課

【縦覧図書】
①名古屋都市計画区域の整備、開発

および保全の方針（案）
②名古屋都市計画区域区分の変更

（案）（ただし、長久手市以外の土地にお
ける都市計画の変更内容の詳細は当該
市町村において縦覧可能）

都市計画の見直しに係る変更案を次
のとおり縦覧します。この変更（案）につ
いて、意見のある人は、縦覧期間満了の
日までに長久手市宛て意見書を提出す
ることができます。
【縦覧期間】

11月13日（火）から27日（火）までの
開庁時間（土・日・祝日を除く）
【縦覧場所】

都市計画課
【縦覧図書】

名古屋都市計画用途地域の変更（案）

　　記号：　0問い合わせ先　1とき　2ところ　3対象　G内容　l費用　F持ち物　5申込方法　Kその他
Hスマイルポイント対象事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆暮らしの便利帳に関する訂正について
　本市と株式会社ゼンリンが協働し 9 月末に発行した「暮らしの便利帳 2018」について、一部内容に誤りがあり
ました。お詫びして訂正します。（暮らしの便利帳の掲載情報は 2018 年 7 月 1 日現在の内容です）
【訂正内容】
①35ページに掲載の「長久手市障がい関係事業所」にある放課後等デイサービス事業所を以下のとおり訂正します。

②32ページに掲載の「地域密着型通所介護」にある「デイサービスメリーヴィレッジ」の定員は10人です。
③33ページに掲載の「通所介護（デイサービス）」にある「デイサービスメリーヴィレッジ参号館」の所在地は
　「岩作中根原 52－1」です。

事業所名 電話番号 住　所

1 ポカラポット 76-3456 市が洞 2-1202

2 ALES 56-1238 山野田 628 ミツマルビル 1階１Ａ号室

3 フォーリーフ　はなみずき校 56-1353 久保山 2610

4 北風と太陽 63-5331 山野田 1015　オオタ長久手山野田事務所Ｄ

5 ぴゅん長久手 62-5808 岩作三ケ峯２-1129

0情報課 ☎ 56-0601 記事ID 6266

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4051
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4676
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12156
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12157
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6266
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日進市・みよし市・東郷町・豊明市・長久手市による尾三地区自治体間連携事業として、各市
町の情報を相互掲載しています。掲載記事の詳細については、各市町へお問い合わせください。尾三だより

び　　さん

34 広報ながくて　2018年 11月号

　秋季特別展「のぞいてみよう！世界の民俗仮面－不二真直民俗仮面コレクション展－」　【みよし市】

「市が洞小学校区まちづくり協議会」を設立します！！

                     
111月25日（日）10：00～11：30　受付は９：30から
2市が洞小学校　体育館　※ご注意　駐車場が確保できませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。　　　　　　　　

市が洞小学校区まちづくり協議会設立準備会 記事ID 12155

   私たちは、この７月に施行された「長久手市みんなでつくるまち条例」に沿って、地域のより良い暮らしの維持・向上を
目指し、みんなで語り行動するため「市が洞小学校区まちづくり協議会」を立ち上げます。
　平成27年11月に、地域の住民によって準備会を結成し、これからの市が洞小学校区の地域のあり方について話し合いを
重ねてきました。そして、この度協議会を設立することとなりました。
　協議会の設立総会を開催します。お忙しいかとは思いますが、市が洞小学校区内のより多くの皆さまのご参加をお待ち
しております。

　http://ichigahora.sakura.ne.jp/
☎61-5914　市が洞小校区共生ステーション市が洞小学校区まちづくり協議会のホームページを立ち上げます。

0日進市都市計画課　☎0561-73-3297

0みよし市立歴史民俗資料館　☎0561-34-5000 　FAX0561-34-5150　

　【日進市】美しい愛知づくり講演会2018 in日進

111月7日（水）13：30～16：50（13：00時開場）
　【第1部】13：40～15：10【第2部】15：20～16：50
2日進市民会館大ホール（日進市折戸町笠寺山62番地3）
講　師　【第1部】山村亜希さん（京都大学大学院人間・環境学研究科　准教授）
　　　【第2部】浅野聡さん（三重大学大学院工学研究科建築学専攻　准教授）
l無料　5不要。直接会場へ　0愛知県公園緑地課（　☎052-954-6612）

111月３日（土・祝）から12月９日（日）　9：00～16：30
2みよし市立歴史民俗資料館（みよし市三好町陣取山44-1）
8毎週月曜日　l無料　

　「美しい愛知づくり」を進めるため、愛知県が毎年実施している美しい景観形成の重要性について考える講演会です。
NHK「ブラタモリ」に出演したお二人による講演です。ぜひ、お越しください。

　不二真直（フジ　マスク・本名　藤谷幸弘）さんが世界各地で収集した貴重な民俗仮面約80 点を展示します。
独創的な魅力をもつ仮面たちの迫力と面白さに触れてみませんか。皆さんのお越しをお待ちしています。

やまむらあ　き

ふじたにゆきひろ

あさの　さとし

 

　　　　　第36回東郷町文化産業まつり
　　　　　

　　　　　詳しくは東郷町ホームページまで
　　　　　

0産業振興課　☎0561-56-0741

1①11月10日（土）10：00～16：00
　G芸能大会（舞踊、囃子太鼓、ハワイアンダンスなど）、作品展示　
1②11月11日（日）9：00～15：00
　Gステージ発表、作品展示、各種出店、農産物直売、フリーマーケットなど
2イーストプラザいこまい館、東郷町民会館、東郷町総合体育館、ＪＡあいち尾東東郷支店など
住　所　・イーストプラザいこまい館(東郷町大字春木字西羽根穴2225-4)　　・東郷町民会館（東郷町大字春木字北反田14）
　　　　・東郷町総合体育館（東郷町大字春木字北反田35）・JAあいち尾東東郷支店（東郷町大字春木字伊勢木112）

　地域の農業者、商工業者、文化関係団体および福祉関係団体による商品の販売や展示、
一般公募によるステージ発表などを通じて、東郷町の文化と産業に触れてみませんか。

【東郷町】

おおあざはるき　あざ　にし　は　ね あな おおあざはるき　あざ　きた　ん　だ

おおあざはるき　あざ　　い　せ　ぎ

　　　　　　　【豊明市】　 0とよあけ花マルシェプロジェクト係（豊明花き市場内）☎0562-96-1199

　古典菊や江戸菊など、豊明でしか見られない菊の展示を行います。その他にも、育種家による
「菊トーク！（解説会）」や、体験イベントを開催します。お誘い合わせの上、ぜひお越しください。

　日本の花文化遺産　変わり菊まつり

111月10日（土）・11日（日）9：00～15：00
2名鉄前後駅前広場（豊明市前後町善江1634-2）
G菊の相談・販売会、花マルシェ、エディブルフラワー試食会など
主　催　とよあけ花マルシェプロジェクト/愛知県花きイノベーション地域協議会

豊明市産業支援課地域振興係 ☎0562-92-8332

フ　ジ　 マ　スク

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=12155


内容（　は要予約）予 と　き 対象（　は対象）対

親子健康手帳交付

予
約
し
て
か
ら
、市
内
委
託

医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い

妊婦

妊婦（訪問は妊娠中１回）

9：45集合
13：30集合

2日（金）
20日（火）

こんにちは
赤ちゃん訪問

BCG接種 ９：１５～１０：１５受付

３～４か月児健診受診前 すべての赤ちゃんとその保護者
（里帰り出産で市内滞在中の人も対象となります）

転入者予防接種等
説明会

19日（月）
予約してから、市内委託医療機関で受診してください。

主に7歳半未満の子がいる転入世帯
（健康推進課窓口等で転入手続きした人を除く。）

主に第１子（４～５か月）をもつ保護者（乳児同伴可）
妊婦と産後1年未満の産婦
H30年5月16日～H30年5月31日生
H30年6月1日～H30年6月15日生

離乳食教室予

母
子
保
健

予
防
接
種

成
人
健
診（

記
事
ID
 7147)

妊産婦歯科健康診査予

予 妊婦訪問 訪問は予約制です。
（希望者は保健センターへ連絡してください）

主に妊娠7か月以降の初妊婦とその夫

（
記
事
ID
 1100)

（
記
事
ID
 1192)

厚生労働省の勧告を受け、
積極的な接種の 勧奨を一
時的に差し控えています。対 小学６年生～高校1年生の女子子宮頸がんワクチン予

対 小学６年生二種混合予

対日本脳炎 １期：生後6～90月未満、2期：9～13歳未満
救済制度により対象以外で接種可能な場合あり予

水痘 対 生後１２～36月未満予

麻しん・風しん混合、麻しん単独・風しん単独 対 第１期：生後１２～２４月未満　　
第２期：小学校入学前の１年間予

4種混合、不活化単独ポリオ 生後３～９０月未満対予
ヒブ、小児用肺炎球菌 生後2～60月に至るまで対予

10：00～11：30

21日（水） 　10：00集合

13：15受付～15：３０終了1日（木）
9：１５受付～11：３０終了17日（土）

7日（水）、8日（木）、9日（金）、
26日（月）、27日（火）

14日（水）、15日（木）、22日（木）

随時（日時要相談）

パパママ教室（１回目） 主に妊娠６か月ごろまでの初妊婦とその夫10：30受付～11：３０終了13日（火）

0健康推進課 ☎63-3300保健ガイド保健ガイド11月

21日（水）
13日（火）

体成分分析装置測定会

1月31日までに
市内委託歯科医院で受診してください。

2月28日までに市内委託医療機関で受診してください。
1日（木）、30日（金） ２０歳以上の西暦偶数年生まれの女性

（昨年度受診していない西暦奇数年生まれの方も可）

20歳、30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、
55歳、60歳、65歳、70歳、75歳の人歯周病検診

市内在住の人

４０歳以上の人

対予 B型肝炎 生後1歳未満

予 パパママ教室（2回目）
※予約は土日のみ

　テレビのCMでもよく聞く歯周病、みなさんはご存知でしょ
うか。「世界で一番患者数の多い病気」としてギネスにも認定さ
れています。今回は歯周病について簡単に説明させて頂きます。
　歯周病の原因は歯垢です。歯垢は口の中に存在する常在菌
と、その常在菌が作りだす物質がからみあった物で、強い粘着
性を持ち歯の表面に付着します。これが長く蓄積し石のよう
に硬くなった物が歯石です。この歯垢・歯石が歯に付着したま
まになると、歯ぐきの炎症が慢性的に続き歯周病へと進行し
ていきます。生活習慣病のため加齢とともに発症リスクがあ
がりますが、時に侵襲性歯周病といって10‒20代で急速に進行
する歯周病もあります。
　歯はあごの骨の中に埋まっており、あごの骨によって支えら

れています。歯周病は、このあごの骨がとけていく病気で、進行
すると歯がぐらついていきます。毎日の歯磨きが大切ですが、
敵はなかなかとれにくい歯垢・歯石ですので、半年に1回は歯
科医院での歯垢・歯石除去をお勧めします。また悪い歯並びや
かみ合わせ、煙草は歯周病を進行しやすくします。
　歯周病が全身の病気と関係していることも分かっており、そ
の中でも糖尿病とは関係が深く合併症の1つです。その他、歯周
病になっている方は、健常者に比べて動脈硬化、脳梗塞、誤嚥
性肺炎、早産・低体重児出産になりやすいです。最近では、歯周
病治療を受けることで、腸内細菌のバランスまで改善させる
という研究結果も出てきており、単なる口の中の病気ではなく、
全身の健康に関係していることも分かってきています。

歯周病ってどんな病気？あなたへ　ドクターから あなたへ　ドクターから

まちの保健師
保健師が様々な場所に出向き、
健康相談をお受けします。
気軽にご相談ください。
詳しくは市ホームページにて
ご確認ください。

（記事ID 10608)

夜間の急病・ケガは下記に問い合わせを
救急医療情報センター　☎0561-82-1133
愛知医科大学病院　時間外診療

救急でかかりつけ医が開いていない場合、診療
を受けることができます。
まず、電話で相談してください。
☎62-3311（代表）
なお、時間内、時間外問わず、紹介状なしで受診
する等の場合、選定療養費（5,400円）が必要に
なることがあります。詳しくは愛知医科大学へ
お問い合わせください。

☎0561-73-7555
診療時間 9:00～16:30

　（昼休憩1時間あり）
診療科目 内科・小児科

所 在 地 日進市蟹甲町中島22
（中央福祉センター内）

（記事ID 1197)

日 間 診 療 内案休 夜

東名古屋医師会休日急病診療所

特定健康診査
がん検診（胸部・胃・大腸・前立腺）

予 市国民健康保険加入者で40～74歳の人
（検診によって対象制限あり）

個別子宮検診予

2月28日までに市内委託医療機関で受診してください。個別乳腺検診予

子宮検診予

40歳以上の西暦偶数年生まれの女性
（昨年度受診していない西暦奇数年生まれの方も可）

乳腺検診予

2日（金）、29日（木）集団大腸・喀痰検診予

すずの木歯科医院 鈴木 啓展
すず　き　　ひろ のぶ

しんしゅう

未就園児 ※1医師の診察はありません。　
親子（母子）健康手帳・乳児の場合はバスタオル持

10：00～10：30受付15日（木）南児童館
保健センター 10：15～10：45受付21日（水）

のびのび
計測日※1

口座振替の人は、納期限の日に引落しますの
で残高を確認してください。
納付は便利な口座振替を利用してください。
※市税については、パソコン、スマートフォン
からクレジットカード納付もできます。

納期限（11月30日）までに
納めてください

収納課 
☎56-0610
保険医療課
☎56-0617

国民健康保険税 第5期

　 税　目 納　期 　 問合先

11 月 の 納 期 一 覧

後期高齢者
医療保険料 第5期

35

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1100
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1192
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7147
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1197
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10608
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ご近所で 「いつもと違う」 と気づいたときはお電話ください

24時間
365日受付
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この広報紙は、植物油インキを
使用しています。この広報紙の無断転載を禁じます。  視覚障がい者のみなさんにも家族から読んであげてください。
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ながくてを持ち歩こう！App Store

Google Play
「マチイロ」で検索
▶ダウンロード

0安心安全課　☎56-0611　　長久手市安心メール、イベントメールの登録をお願いします 記事ID 7067

　安心メールでは、市で把握した事件や不審者などの防犯情報、災害時の避難所の開設状況などの防災情報などを、
イベントメールでは市内のイベント情報をメールでお届けします。
【登録方法】
①　右側のＱＲコードを読み取るか、anshin-add@ai.e-msg.jp に空メールを送信する。
②返信メールに従って手続き。URLにアクセスした際に、希望のメールにチェックをいれる。
③　登録完了

市長は長久手をどんなまちにしたくて、そのために何に取り組もう
としているのか。その想いを市長の語り口でお伝えします。
みなさんと語り合うように、一緒に未来の長久手のことを考えてみ
ましょう。また、市HP【にょぜがもん】もぜひご覧ください。
[ 市HPのトップページから「にょぜがもん」をクリック。 ]

Vol.61

落ち葉
秋の風物詩といえば落ち葉ですが、みなさんはどのような印象を持たれているでしょうか。掃いても掃いても、すぐに庭

先を汚してしまう厄介者でしょうか。
子どもにとっては、落ち葉は格好の遊び道具です。落ち葉が敷き詰められると、地面はフカフカのじゅうたんとなり、飛び

込んでも痛くありませんし、斜面を楽しい滑り台へと変えてくれます。また、植物にとっては、落ち葉は大切な栄養素です。落
ち葉は発酵し微生物に分解されて腐葉土となり、新しい葉をつけるための養分となります。越冬する昆虫にとっては、落ち
葉は温かい寝床となります。落ち葉を落ち葉と思うのかゴミと思うのかは、価値観なのです。

人間関係がうまくいかないとき、「価値観が合わない」とか、「性格が合わない」といったことばがよく出てきます。私は、性
格については、持って生まれた性分や育ってきた環境による影響が大きく、なかなか変えられるものではないと思っていま
すが、価値観については、学び理解することで、ある程度は変えられるものだと思っています。様々な人たちの、様々な価値
観を理解するということは、これから人とひとが支え合って生きていく、地域福祉の実現に必要なもので、これから人が社会
生活を営む上で、他人のためにも自分のためにも、それぞれが身につけなければいけないものだと思います。

以前、おおらかさは自然から学ぶのが一番だとお話ししましたが、おおらかさとは多様性、つまり様々な価値観を認めて
受け入れることだと考えています。様々な価値観を学ぶ上で、最も良い手本となるのは、やはり自然だと思います。人工物
に囲まれた便利な生活に慣れてしまうと、何でも思いどおりになるという価値観となってしまいがちです。そうするといずれ、
人付き合いも、暑さ寒さも、子どもが泣く、枯れ葉が落ちるといった当たり前の事さえもわずらわしいと感じ、受け入れられ
なくなります。自然のような、あるがままでコントロールできないものを学び、人間も自然の一部であることに気づき、わず
らわしさを受け入れられる価値観を身につけることが、これからの社会に求められているのだと思います。

これから落ち葉の舞う季節となりますが、季節の移ろいなどを通して自然をよく観察すると、これまでは気づかなかった
物事のよしあしに気づき、自分の中に新しい価値観が生まれるはずです。それは自身の物事のとらえ方を変え、おおらかさ
を身につけ、わずらわしさを受け入れる一助になることでしょう。

今回はぜひみなさんに知ってもらえたらと思います、
Ｎ-バスのレア車両についてご紹介したいと思います。
（投稿者：観光大使）

僕もびっくり！！　Ｎ-バスレア車両

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7067
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