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　６月１６日（土）にリニモテラス実行委員会と長久手市観光交流協会が主催する「ながくて隣人まつり～
リニモテラスキックオフパーティー」が開催され、平成３２年度にリニモテラス内に開設が予定されている
公益施設について、市民約１３０人が集まり、その機能や役割について長久手中央２号公園でランチを食
べながら話合いました。
　リニモテラス公益施設（仮称）の施設コンセプトは、「新たなつながりをデザインする場」です。
　イベントでは、イオンモール長久手内のイオンホールで、観光交流協会や国際交流協会が実践している
「つながり」のための取り組みを紹介しました。
　参加者からは、「学生と高齢者がつながる場所になるとよい」、「市民が立ち寄れる『たまり場』みたいに
集まれる場所になるとよい」といった意見があげられました。
　「ながくて隣人まつり第1弾 リニモテラスキックオフパーティー」について、より詳しい内容がかわら版
3ページに載っています。ぜひ、ご覧ください！

リニモテラスキックオフパーティー

ながくて隣人まつり　第１弾

主催：リニモテラスイベント実行委員会　共催：長久手市観光交流協会
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写 真 で 見 る な が く て

8月26日（日）16：00～20：00 長久手中央２号公園

※詳しい内容は、
　6ページを
　ご覧ください。場所日時

※当日の様子は、市HP「weeklyながくて」
　2018年7月2日（月）放送内容
　からもご覧いただけます。QR
　コードを読み取ってください。

次回案内

ながくて隣人まつり第3弾 リニモテラス夏祭り
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ワンコインサービスの
登録の件ですが……

介護保険について考えよう（いつまでも元気で、健やかに暮らそう） 記事ID 114590長寿課 ☎56-0639

第3話～おじさん、ワンコインサービスでキラキラを目指す～

ある日のいきいきライフパーティー
帰り道……

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11459
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利用できる人

ワンコインサービスとは ？

市内にお住まいの
①65歳以上の一人暮らしの方
②75歳以上のみの世帯の方

支援できる人
原則、市内で活動されている
おおむね６０歳以上の方
※利用する人、支援する人
　それぞれ事前に登録が必要です。

ちょっと
手伝ってほしい…

ちょっとの
お手伝いならできる ！

支援者の方には随時、勉強会や交流の機会があります

勉強会の様子

交流会の様子

日常生活に必要な簡単なお困りごとのお手伝い

ご利用いただけるサービス内容

①10分以内→１００円
・ごみ捨て
・買い置きのある電球交換など

②30分以内→５００円
・草取り　・買物代行
・簡単な掃除など

高齢者の方のちょっとした困りごとを、地域の有償
ボランティアさんがお手伝いする、支えあいの事業です。

※プラス５００円で最大 1時間まで延長可能です。

窓拭きの
お手伝いの様子です

＜連絡先＞
長久手市役所長寿課　☎５６－０６３９
ＮＰＯ法人　つづら　  ☎７８－２０４３

利用してみようかな…
支援してみようかな…
そんな時は、
まずお電話で
ご相談ください。　
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　市民のみなさんにリニモテラスについて考えていただくきっかけをつくり、関係団体等との交流をしていただく
ため開催している“ながくて隣人まつり”の第３弾として、「ながくて隣人まつり第３弾 リニモテラス夏祭り」を開催します。
　今回は、イオンモール長久手との共催で、盆踊りやステージイベント、
飲食店の出店も予定しています。ぜひ、ご参加ください。

●あなたの住んでいる地域の一時避難場所や避難所
　はどこか、避難経路はどの道が安全か、実際に歩い
　て確認をしておきましょう。
●大規模な災害が発生し、家族が離ればなれになった
　時の連絡方法や、集合場所はどこにするかなどに
　ついて家族で話しあっておきましょう。
●非常持出品は、いざという時に、いつでも持ち出せ
　るように準備し、非常備蓄品は消費期限等について
　確認をしておきましょう。

　災害は、ある日突然発生します。いざという
時に備え、日頃から非常持出品や非常備蓄品
の準備・点検や、避難場所を確認するなどの備
えを心がけましょう。

　6月18日に大阪府北部を震源とする地震により、ブロック塀が倒壊する事故がありました。
ブロック塀等の所有者は、安全に管理する義務があります。
　ブロック塀等の基準に適合していないことが確認されたときは、
速やかに通行者に対する注意表示をしていただくとともに、
改修や撤去等が必要となりますので専門家に相談してください。
なお、市HPに、ブロック塀点検時のチェックポイント
や補助金制度などについて掲載していますので
ご覧ください。

18月26日（日）16:00～20:00
2長久手中央2号公園
　（イオンモール長久手とリニモ「長久手古戦場駅」の間） 
3どなたでも可
L出店している飲食店等は有料となります。
5申込不要
　 詳しくは市HPをご覧ください。
主催：イオンモール長久手、長久手市観光交流協会

“夏のリニモテラスで夕涼みしてみませんか？
～「ながくて隣人まつり第３弾  リニモテラス夏祭り」を開催します～

記事ＩＤ 117870たつせがある課 ☎56-0641 H

6月に行われた
「第１回ながくて隣人まつり」の様子

記事ID 11824

記事ID 11858

ブロック塀の安全確認について 0都市計画課 ☎56-0622

防災は 日頃の備え 心がけ
0愛知警察署 ☎0561-39-0110

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11824
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11858
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11787
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0福祉施策課 ☎56-0553

　「何かをしてみよう」という気持ちが生まれてくる空間とは？自由を感じながら
生きていける、そうした地域は、どうすれば作れるのでしょうか。「あそびの生まれ
る場所」の著者である西川 正 氏をお招きし、各地の取り組みをお聞きしながら、
「まちづくり」について一緒に考えてみませんか?
　本公演は、地域共生社会推進全国サミットのプレイベントになります！！

　8月29日（水）から9月4日（火）までは「子どもの人権110番」強化週間です。
名古屋法務局では、いじめや虐待など子どもの人権にかかわる悩みごと、心配ごとなどの相談を受け
付けており、強化週間中は通常の相談時間を延長して相談に応じます。
　相談内容の秘密は固く守られますので、ひとりで悩まず、気軽に相談してください。

18月18日（土）13:30～15:30 
2福祉の家 2階 集会室
G講演：「あそびの生まれる場所」
　講師：西川 正 氏
　（NPO法人ハンズオン埼玉理事）
3市内在住・在勤・在学の人（参加無料） 
58月13日（月）までに電話、FAX（63-2100）または
　市HPにて申込（氏名・電話番号等）。先着100人。

8月29日（水）から9月4日（火）までの
8：30から19：00まで

にしかわ ただし

にしかわ ただし

地域福祉講演会を開催します！！地域福祉講演会を開催します！！
記事ID 11739

記事ID 4053

0福祉課 ☎56-0614

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間の実施について

　平成30年10月、長久手で「第1回地域共生社会推進全国
サミット in ながくて」が開催されます。
　このサミットは、全国から関係者が集まり「地域共生社会」に
ついて議論します。
　長久手に住んで良かった。いつかは長久手に戻ってきたい。
そんな未来を一緒に考えてみませんか。
　サミットづくりを皆で楽しむ「たのしみ隊」も随時募集して
います！

地域共生社会推進全国サミットとは？

ただし、9月1日（土）および2日（日）は
10：00から17：00まで
※通常は、平日8：30から17：15までです。

子どもの人権110番相談専用電話まで電話
でご相談ください。
☎0120-007-110（フリーダイヤル）
※通話料金は無料

名古屋法務局人権擁護部
☎052-952-8111（内線1483）

日　　　時 相 談 方 法

問合せ先

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11739
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4053


検診名

子　宮

乳　腺

20歳以上の女性で以下のいずれかに
該当する人
・西暦偶数年生まれ
・昨年度受診していない西暦奇数年生まれ

・西暦偶数年生まれ
・昨年度受診していない西暦奇数年生まれ

40歳以上の女性で以下のいずれかに
該当する人

対　　象 場　　所
保健センター

伊藤ウイメンズクリニック・
図書館通おかもとマタニ
ティークリニック

保健センター

こせんじょう通
あんどうクリニック

9月～2月の指定日
時　　期

800円

9月～2月の指定日 1,100円

9月～2月

8月～2月

2,000円

2,000円

料金
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「健康診査」を受診しましたか
　あなたの健康はあなただけのものではありません。健診は自分を見つめ直す絶好のチャンスです。年１回、健康チェックの
ために健診を受診しましょう。

記事ID 7147

●加入している健康保険の種類や年齢により、受診できる健康診査が異なります

今年度から、乳腺検診がこせんじょう通あんどうクリニックでも受診できるようになります。

※いずれの医療保険
　加入者についても
　対象 

実施場所：保健センター
実 施 日：8月9日（木）、12月5日（水）、1月7日（月）、10日（木）、28日（月）、2月1日（金）
自己負担額：無料　予約・申込先：健康推進課

39歳以下健康診査

実施場所：保健センター
実 施 日：8月1日（水）、2日（木）、3日（金）、9月3日（月）、4日（火）、5日（水）、10月4日（木）、
　　　　  5日（金）、11日（木）、12日（金）、22日（月）、23日（火）、11月7日（水）、8日（木）、
　　　　  9日（金）、26日（月）、27日（火）
自己負担額：無料（ただし、がん検診は有料。）　予約・申込先：保険医療課

集団特定健康診査・がん検診

実施場所： 市内指定医療機関　実施期間：10月31日（水）まで
自己負担額：無料（ただし、がん検診は有料。）　申込先：保険医療課

個別特定健康診査・がん検診

実施場所：保健センター
実 施 日：8月17日（金）、27日（月）、30日（木）、31日（金）、9月14日（金）、21日（金）、
　　　　  22日（土）、10月10日（水）、17日（水）
自己負担額：有料　予約・申込先：健康推進課

集団がん検診

実施場所： 市内指定医療機関　実施期間：10月31日（水）まで
自己負担額：有料　申込先：健康推進課

個別がん検診

実施場所：市内指定医療機関　実施期間：10月31日（水）まで
自己負担額：無料　申込先：保険医療課

後期高齢者医療健康診査・がん検診

保健センターでの受診はできません。事前に申込の上、10月31日（水）までに市内指定医療機関で受診
してください。

後期高齢者医療制度加入者
※平成31年3月31日までに
 75歳になる人を含む  

平成31年
3月31日
現在で
16歳～
39歳の人

平成31年
3月31日
現在で
40歳～
74歳の人

0健康推進課 ☎63-3300　0保険医療課 ☎56-0618

子宮検診、乳腺検診
　がんは、早期発見し、早く治療することが大切です。2年に1度は検診を受けましょう。
　まだ予約の申し込みをしていない人は、電話または窓口で申込。集団検診の日程は広報9月号以降の保健ガイドまたは市
HPから確認できます。

記事ID 1101

0健康推進課 ☎63-3300

長久手市
国民健康保険
加入者

職場などで
健診を受ける
機会がない人

長久手市
国民健康保険
以外の医療保険

加入者

～乳腺検診が個別医療機関で受診できるようになります～

（子宮体部も必要
 な方は+1,000円
 で受診可。）

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7147
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1101
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18月7日（火）から12日（日）まで 9:00～17:00 
　※12日（日）のみ16：00まで
2文化の家1階  展示室

18月10日（金）10:40～（平和祈念式典内で行います。）
　8月11日（土・祝）と12日（日）　
　第1回13：30～、第2回14：30～

28月10日（金）文化の家１階 風のホール
　8月11日（土・祝）と12日（日）　
　文化の家１階 展示室

18月10日（金）
　10:00 開式（9：30開場）  12:00頃 閉式
2長久手市文化の家 風のホール
3どなたでもご参加いただけます。　5不要

原爆写真ポスター展
語り部による戦争体験を聞く集い

記事ＩＤ 79280行政課 ☎56-0605

記事ＩＤ 61630福祉課 ☎56-0614

原爆写真ポスター展

語り部による戦争体験を聞く集い

　広島・長崎の原爆被害の実相や現在の核兵器の状況等について、写真や図表
を用いて分かりやすく説明した原爆写真ポスター展を開催します。
　広島平和記念資料館からお借りしたものを展示します。

　戦争の悲惨さや平和の尊さを後世に引き継いでいくために、
戦没者への哀悼の意を表するとともに、平和への想いを改めて
認識して未来へつなぐことを目的とした式典等を開催します。

　戦時中、長久手で人々はどのような生活を送っていたのか。
　戦争の悲惨さや平和の大切さを後世に伝えるために、戦争を体験
した市民による集いを開催します。
　戦争のない平和な社会を築いていくために、歴史の授業でしか戦
争を知らない子ども達にぜひ聞かせてあげてください。

期間中、受付などのお手伝いをしてくださる人を募集しています。
興味のある人は、ぜひご連絡ください。お待ちしております。

戦争時の資料の
借用について

　自宅に保管されている戦時中の資料がありましたら、ポスター展にて
展示をします。行政課までご連絡ください。

平成30年度平和祈念式典

運営ボランティア募集中！！H

9:30
10:00
10:05
10:30
　　　
10:40
　　　
　　　
11:30

12:00

開場
開式　国歌斉唱
式辞、黙祷、追悼のことば
献花
休憩
語り部による戦争体験を聞く集い
中学生広島平和体験学習について
休憩
映画上映
（親子で戦争について学べる内容です）
閉式

※例年10月に実施していた戦没者追悼式を今年度から平和祈念
　式典として実施します。

内容

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7928
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6163
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　自転車は多様な用途・目的で幅広い年齢層に利用され、利用
ニーズが高まっており、自転車、歩行者および自動車の交通事故
の発生を少しでも減らすため、車道に自転車の通行位置を明示
します。みなさんのご協力をお願いします。

自転車の安全利用と工事概要等について説明会を開催します。

　自転車は手軽に乗れる反面、ひとたび事故を起こすと被害者になるだけでなく、加害者にもなるため、
慎重な運転が求められます。自転車安全利用五則を守りましょう。

記事ＩＤ 11793

記事ＩＤ 11785

0安心安全課 ☎56-0611

0土木課 ☎56-0621

整備後も自転車は歩道を通行可能ですが、原則として車道の左側を通行してください。
歩道を通行する場合は、歩行者優先で車道寄りを徐行してください。

自転車通行空間整備工事

8月中旬から下旬（予定）実施期間

長久手市区間：杁ケ池通り、学院通り
（市道長湫西部東部４４号線）
（杁ケ池西交差点～竹の山交差点の手前 約0.96ｋｍ）

※日進市区間は日進市が整備します。

設置イメージ

実施区間

8月4日（土）午前10時から（1時間程度）日　時

杁ケ池体育館  会議室会　場

※自転車運転者講習制度
　自転車の運転に関し一定の違反行為(危険
行為)を３年以内に２回以上行った者に対し、
講習の受講が義務化されています。

自転車は、車道が原則、歩道は例外
車道は左側を通行
歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
安全ルールを守る
子どもはヘルメットを着用

●
●

お
知
ら
せ

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11793
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11785
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ながくて・学び・アイ講座（10月開講分） 記事ID 11806

 番号  講　座　名

14 Do Yoga in English. 汗をかかないリラックスしたペースのヨガ、全身を使った50のポーズで体幹を
鍛える。＜全4回＞
Fヨガマット（バスタオル等）

 50人 １，２００円 研修室10/1、15、22、29（月）
13：30～15：00

15

薬膳って何だろう
～楽しい東洋医学のお話～

奥深い薬膳の世界。役立つ美容や健康の食事を東洋医学を通してみんなで学びます。各回薬膳茶付きです。
＜全4回＞
F筆記用具

 講　師  日　時  定　員  費　用  場　所

0生涯学習課 ☎56-0627

Eigo de Yoga

15人 2,600円 学習室210/1、22、11/12、26（月）
18：00～19：30

2市役所西庁舎3階　公民館
3市内在住・在勤・在学の18歳以上の人
58月 1日（水）～20日（月）に、生涯学習課窓口（本人に限る）で申込。郵送の場合は8月20日（月）消印有効。
　1人で2つ以上の講座に申込可能ですが、はがき1枚につき1講座のみ有効です。申込後のキャンセルはでき
ません。
【あて先】〒480-1196（住所不要）生涯学習課「ながくて・学び・アイ講座」　
【裏　面】①講座番号と講座名 ②氏名、年齢 ③郵便番号、住所 ④電話番号 ⑤ＦＡＸ番号 ⑥在勤・在学者はその旨 
　　　　⑦お子様連れの場合はお子様の年齢

K14番は10人、16番は8人、その他の講座は7人の受講生がいないと開講しません。詳しくは市役所、福祉の
家、中央図書館、Ｎピアなどに設置してあるチラシをご覧ください。

※本講座は、講師も受講生もお互いに学びあうという趣旨のもとに企画・運営しています。当日の受付や教室のセッ
　ティング、後片付けなど円滑な運営がされるように受講生のみなさんのご協力をお願いします。
※すべて初心者向け　16、18番の講座は、お子様連れでの参加が可能です。 

※費用は、受講料＋資料・材料費の合計です。

16

骨盤底筋トレーニング
「ひめトレ®」

体の土台となる骨盤を小さなポールを使って鍛えます。美姿勢を取り戻し、ぽっこりお腹を解消しましょう！
＜全4回＞
F動きやすい服装、飲み物、バスタオル（ヨガマット）、ひめトレポール（お持ちの方）

12人 ２，８９０円 学習室1・210/15、29、11/12、26（月）
10：00～11：30

17

コミュニケーション上達！
伝え方講座

あなたは伝え方に自信がありますか？自身の個性をベースに発声、滑舌等声を出して、伝え方上達を目指します。
＜全4回＞
F筆記用具、ノート、手鏡、（お茶）

10人 1,400円 教養会議室10/15、29、11/12、26（月）
13：30～15：00

18

よいおもちゃの
選び方・与え方

０～３歳のお子さんへのおもちゃの選び方とその与え方を
実際のおもちゃに触れながら学んでいただく。
＜全1回＞
F特になし

10組 １，３００円
（１組）

和風会議室10/19（金）
10：00～11：30

Elton Ersch
エルトン ア ー シ ュ

国際中医薬膳師

森　文見

鍼灸マッサージ師

酒井 あゆみ

フリーアナウンサー

角上 和代

日本知育玩具協会認定講師

伊藤 由見子

もり　  あやみ

さかい

かくがみ かずよ

い とう　ゆ   み   こ

イ
ベ
ン
ト

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11806
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　展示室でおこなわれる｢原爆写真ポスター展｣の関
連企画です。平和への祈りを込めて、ピアノの調べが
アトリウムを包みます。
18月9日（木）12:00開演
2アトリウム
G【出演】丸尾祐嗣（ピアノ）
l無料

記事ID 7935ガレリアコンサートvol.176
祈りのピアノⅡ～特別企画～

19月2日（日）
　午前の部10:00～12:00
　午後の部13:30～15:30
2美術室
G陶芸－あらかじめ素焼きされたお茶碗にマスキン
　 グテープを貼り、青い絵具（呉須）を吹き付け、文様
　 に筆を使って絵付けをします。
　　漆芸－木製の菓子皿に蒔絵の技法で装飾をします。
　 赤色や青色のキラキラする粉をふりかけて文様を
　 描いていきます。
　 出来上がった作品は、１０月上旬に開催される日本
　 伝統工芸展会場（名古屋栄三越）で展示します。さ
　らに、１０月６日（土）には、その作品を使ってお茶会を
　 行います。作品はお茶会終了後または展示終了後
　 に文化の家にて引き渡しとなります。
3小・中学生。（小学3年生以下は保護者同伴）
　【定員】各回先着6組
l各1,500円
F汚れてもよい服装
58月7日（火）から文化の
　 家受付で申込。翌日から
　 電話申込可。
0日本工芸会東海支部　
　 ☎0561-85-5335

記事ID 11796日本工芸会東海支部
こども工芸講座－親子孫で陶芸（お茶
碗）と漆芸（菓子皿）をつくろう

フレンズ会員
一　　　　般

8月  　4日（土）
8月 11日（土・祝）

前売完売の場合、当日券の販売はありません。
文化の家の電話予約は発売日の翌日から受付

0文化の家
0N ピ ア
0チケットぴあ

☎61-2888
☎63-9200（窓口販売のみ）
☎0570-02-9999

チケット
取り扱い

チケット
発売日

0文化の家　☎61-3411  

ホール【森、風】◆ 平成31年   8月分1日（水）　　　　　
その他の施設◆ 平成31年 2月分8日（水）　　　　

文化の家  施設利用抽選会

1受付時間9:30～10:00　抽選会10：00～
2光のホール  

　客演指揮に三河正典氏を迎え、広く親しまれる名曲、ブ
ラームス交響曲第4番をお届けします。
111月25日（日）14:00開場14：30開演
2森のホール
G【出演】長久手フィルハーモニー管弦楽団
l【前売】フレンズ会員700円、一般800円
　【当日】フレンズ会員・一般とも1,000円
　※全席自由　
　※未就学児入場不可
　

記事ID 11776 
長久手フィルハーモニー管弦楽団
第29回定期演奏会

　NAFファームで育った棉で、糸紡ぎや織りの体験を
します。めずらしい茶色と緑の棉花も使用します（全3回）。
1①8月26日（日）②9月9日（日）③9月
　23日（日）13：00～（作業時間は2～3時間
　で個人差あり）
2①、②和室1・2　③美術室
G①種取り＆棉打ち作業②糸紡ぎ作業③織りの作業
3親子（4歳以上）または一般（小学5年生以上は、ひと
　 りでの申込可）、10組
l1,200円（1人あたり）を初回に支払い（1講座のみの
　 参加も可能（各500円））
58月7日（火）から文化の家受付で申込。翌日から電
　 話申込可。
K小さなお子さんは、参加できない工程もあります。

記事ID 11722 

NAFファーム2018チャリティーワークショップ
「棉花から布へ…」参加者募集

めん　か

みかわまさのり

まる お ゆう じ

まき え

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7935
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11776
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11796
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11722
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　あのユーモラスで多才な世界的チェリスト、イッサー
リスが帰ってくる！100年前の“ベル・エポック”（良き
時代）のパリへ音楽のタイムスリップをお届けします。
111月4日（日）14:30開場15：00開演
2森のホール
G【出演】スティーヴン・イッサーリス（チェロ）、
　 コニー・　シー（ピアノ）
　【曲目】フランク：チェロ・ソナタ イ長調、
　　　アデス：見出された場所 ほか
l【前売・当日】フレンズ会員4,500円(前売のみ）、
　 一般5,000円、学生2,500円
　※全席指定　※未就学児入場不可

記事ID 11794名演への招待シリーズ18
スティーヴン・イッサーリス 
チェロ・リサイタル 　読み聞かせや朗読に興味のある方、大きな声を出し

てスッキリしたい方など、どんな方でもお気軽にご参加
ください。思いもよらない自分に出会えるかも！？
1９月７日（金）①14：00 ②19：00
　（受付は開始の15分前/各回120分）
2食文化室
GAAF戯曲賞受賞作『シティⅢ』の台本等を、みんな
　で声に出して読みます。
　【ナビゲーター】捩子ぴじん　（振付家・ダンサー）、
　山本麦子（愛知県芸術劇場プロデューサー）ほか
3小学生以上（先着２０人）
l500円（お茶・お菓子付き、当日支払い）
58月7日（火）から文化の家受付、電話またはメール
　（bunka@nagakute.aichi.jp）で申込。①氏名（ふり
　 がな）②参加希望回③電話番号
　※メールの件名は「エンゲキ・カフェ申込」としてください。

記事ID 11779エンゲキ・カフェ　
声に出して読む演劇体験

　自分で作るパンは格別！生地作りは機械に任せて成
形を楽しみましょう。めん棒を使ったり、時には大胆に！
18月29日（水）　10:00～12:00ごろ
2食文化室
3おおむね60歳以上の男女　
　 定員：10人（最小催行人数4人）
l2,900円（当日支払い）
G【メニュー】トマトチーズ（予定）
　【講師】さいとうけいこ（長久手キッチンスタジオ『さ
　わわ』主宰）

58月7日（火）から文化の家受付で申込開始。　
 　翌日から電話申込可。

記事ID 1155260歳以上の方のための
『パンづくり楽会』

こばやしだい ち

あそいく

　10月27日（土）コンドルズの遊育計画の開場時間
中に遊べるダンボール遊具をみんなでつくろう！ 　
めいろ、トンネル、パンツ？！つくったあとは、みんなで
遊ぼう！
19月16日（日）
　①10：00～12：00 ②14：00～16：00
2アトリウム
G【対象】小学生以上推奨　
　　　　※低学年、未就学児は保護者同伴。
　【定員】各回先着20人まで(保護者を除く)
　【講師】小林大地(文化の家　創造スタッフ)

l無料(本公演のチケットが必要)
58月7日(火)から文化の家受付または電話で申込。

記事ID 11616コンドルズの遊育計画プレ・イベント
ダンボールで遊具をつくろう！

がっ かい

ね じ

やまもとむぎ こ

昨年度の様子

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11794
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11779
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11616
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11552
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18月9日（木）10:00/14:00
　(上映の45分前から受付および開場)
2光のホール
《午前の部》
　「華麗な歌と踊り！夢の世界！ミュージカル映画」シリーズ
　「ショウボート」(1951年・107分)
　 　旅芸人一座の哀歓を描く、ブロードウェイ・ミュー
　 ジカル大ヒット作の完全映画化。豪華華麗シーンの
　 連続！！
　　《午後の部》
    「これだけは観ておきたい名作」シリーズ
　「道」(1954年・108分)
　 　粗野な旅芸人に売られたジェルソミーナの、哀し
　 すぎる末路。巨匠フェリーニが、生きることの価値
　 を描く永遠の名作。
l無料(先着80人)
K【解説】都築義高(音楽・映画評論家)

記事ID 10322映像鑑賞会

クーテシガーナキッズダンス隊
3期生発表会　オンステージ☆

　にぎやかでポップな夏の思い出になること間違い
なし！ 史上最多人数21人のキッズたちがきらきら
と輝き、長久手を盛り上げます！
1８月２４日（金）13:30開場14:00開演
2風のホール
G【出演】クーテシガーナキッズダンス隊3期生
　【講師】峯いずみ
l無料（要整理券）
58月7日（火）から、文化の家受付で整理券配布開始。
　 電話予約可。

記事ID 11803

クーテシガーナキッズダンス隊
4期生募集

　ダンス大好き！クーテシガーナ大好き！な元気キ
ッズ集合！長久手応援ソング「クーテシガーナ」のダ
ンスをマスターして、イベントで披露しよう！
1【練習】初回9月8日（土）原則月2回（土日のどちらか）
　 10：00～11：30
　※参加人数により、練習日時は変更となる場合があります。
　【イベント】随時ご連絡します。
2福祉の家ほか
3小学生（ダンス初心者でも大丈夫です）
l6,000円（講座初回に支払い）
58月7日（火）から以下の内容をメール
　（bunka@nagakute.aichi.jp）で申込。先着30人。
　 ①氏名（フリガナ）、②年齢・性別、③郵便番号・住所、
　 ④電話番号、⑤メールアドレス、⑥応募動機・抱負
　※メールの件名は「キッズダンス隊申込」としてください

記事ID 11804

文化の家発売中の公演
8/5（日）

8/10（金）

8/25（土）

10/27（土）

おんぱく2018～ようこそ、
夏の音楽バザールへ
2018ジョイントフェスティバル愛知
「ぐっすり おやすみ」
キッズサマーシネマ

2018ジョイントフェスティバル愛知
「風を見たかい？」

室内楽の楽しみ
コンドルズの遊育計画

9/17（月・祝）

9/23（日・祝）

みね

ひらまつたかゆき

つ づきよしたか

「風を見たかい？」関連企画
五感で感じる演劇☆感激ワークショップ

19月8日（土）10:00～12:00
2講義室１
G宮沢賢治「風の又三郎」を原作にした「風を見たかい？」
　（9月17日、風のホールにて上演）は、観どころ・聴き
　どころがいっぱい。一足先に物語の一部を読んで、
　みんなでイメージを膨らませよう。1人では気付か
　なかったことも、みんなで読めば新しい発見がたく
　さん！ぜひ、いろんな風を感じに来てください！
　【講師】平松隆之（劇団うりんこ）
　【定員】20人　　
3小学3年～中学3年生　l無料
58月7日（火）から文化の家受付で申込。翌日から
　 電話申込可。

記事ID 11856

　昨年度策定した長久手市文化芸術マスタープランを
基に企画・運営について、具体的な実施計画を検討する
メンバーを募集します。
1初回9月27日（木） 19：00～ 21：00
2文化の家
G詳細は、文化の家で配布する募集案内または文化
　の家ホームページをご覧ください。

記事ID 11795文化の家アクションプラン
検討メンバーの募集

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10322
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11795
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11856
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11804
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11803
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8月みんなの掲示板
【市内で行う催し等をご紹介!詳しくは各団体までお問い合わせください。】 
59月号への掲載は、8月3日(金)までに申請書を提出してください。
広報紙への掲載可能件数は最大17件(先着順)です。詳しくは市Jをご覧ください。
※各お問い合わせ先への営業目的等でのお問い合わせはご遠慮ください。記事ID 39630情報課 ☎ 56-0601

ミニセミナー
　①「緩和ケアを知って下さい」
　②「認知症のおはなしその 2」
1①8月3日（金）②9月3日（月）
　①②共14：30～15：30　
2愛知医科大学病院2階健康情報室
G講師①鈴木千春（がん性疼痛看護認定看護師）
　　　②泉雅之（脳卒中センター准教授）
3先着30名　5電話か来室
00561-62-3311（内）39050愛知医科大学
　病院健康情報室

フラダンス無料体験♪
　新しくオープンした教室でフラダンス体験しよ
う！フラをマスターしたい、運動不足解消したい、
ハワイアンに癒やされたい方も！
18/8、22日（水）13：00～、14：30～、　
2文化の家　多目的室又は音楽スタジオ
3年齢不問　子連れOK　　　　
5メールか電話
0090-4449-0829
　ku_u.hoa.aloha@hotmail.coｍ 大橋
　

スキンシップたいむ体験会
　親子のしあわせスキンシップの体験会
18月20日（月）10：00～11：00　
2長久手公民館　和風会議室　
3生後2ヶ月～未就園児のお子さんとママ
G服を着たままいつでもどこでもできるスキン
　シップの実技　l500円　
K持ち物　ブランケットか大きいタオル　　　　
5電話かメールで申込
0関谷070-1549-0616
　bananayano05@gmail.com

成人男女料理教室
　血液サラサラ、健康料理
19月10日（月）9：30～13：00　
2保健センター3F調理室　
G焼きサバ寿し、挽き肉の大根挟み焼き、
　豆乳プリンなど
3定員20名　l500円（保険料含）
Kエプロン、布巾、三角巾
58月31日までに電話かSMSで申込　
0食生活改善推進員会、青山（090-6072-8975）

おさかなサマースクール
　魚を食べるのが楽しくなる！今年の夏は魚の
謎をときあかそう！
18月21日10：00　2文化の家　3小3～6年　　　
G魚の知識や食べ方を学び、耳石を取り出します。
　名古屋学芸大学食生態学研究室共催。詳細は
　長久手キッチンスタジオHPへ
K協力：（一社）名古屋市中央卸売市場協会、
　名古屋市中央卸売市場本場
5090-4267-1359
　

親子でえいごリズム体操＆ママヨガ
　小さなお子様の脳を刺激する運動やダンス、
英語も学べて内容盛り沢山！ママのヨガ講座も
あります！
19/5、12、19、26日（水）
　リズム体操9：45～10：35
　ヨガ10：45～11：45　
2長久手福祉の家2階　
31歳半～3歳親子、ヨガはどなたでも
l600円／回　　　　
5「ライノーキッズ」HP申込ページより

ママと子どものリフレッシュ＆勉強会
　月に 1回、2時間だけお子さんから手を離しマ
マ同士集まって知って得する学習＆座談会子ども
同士集まって読み聞かせ絵本会開催
18月8日（水）9月6日（木）10：00～12：00　
2市役所西庁舎3Ｆ　和風＆学習室2
G子ども心理カウンセラー指導、個人相談可
K0歳～OK　託児有　　　　
0090-2777-7833 佐々木

名作写真から学ぶ無料カメラ塾
　インターネットで国内外の名作写真や絵画を解
説・鑑賞。カメラ選びから撮影知識まで何でも検
索！併行してカメラ講座も実施します
18月11日（祝）10：00～12：00　
2市が洞小校区共生ステーション会議室1　　　　
5メール又は電話
0satoshimizutani0808@softbank.ne.jp
　090-3858-3383水谷諭
　

夏休み親子・孫で楽しむ藍染め体験
　涼しい藍色と柄を楽しみませんか。夏休みの自
由研究にもなります。お１人でも参加できますよ。
1８月10日（金）10：00～12：00　13：00～15：00　
2福祉の家工房１　
3各回先着10人
l300円～2,000円（材料費実費のみ）布の持
　ち込みの場合10ｇ100円　　　　
5電話で申込
0坂下（090-8155-0066）

健康緑茶サロン説明会
　緑茶で健康長寿をめざしましょう
18月29日（水）10：00～11：30　2長久手市公民館教養会議室　
3定員16人　
G緑茶の美味しい淹れ方や成分摂取方法など・サロン風の雰囲気で
　楽しく学びます。　5８月20日までに電話かFAXで申込・先着順
0TEL＆FAX0568-92-8180（浅野純司）

子育て世代の生活設計講座
　未来が見えるライフプランを FPと一緒に作ります！お金の不安を解消しましょう。
19月12日（水）10：00～11：00　2西小校区共生ステーション会議室　
lテキスト代400円　
5先着6名（要予約）　
0谷中（090-1270-9549　kinuyoguzhong70@gmail.com)

女性限定バス運転体験会が開催されます。 記事ID 11878

1９月１７日（月・祝）　集合１２：５０　解散１６：００
2名鉄自動車学校（名古屋市緑区鳴海町文木９０）
G大型バス運転体験（教習専用車）　
　 乗合バス機器操作体験　
　 現役女性運転手との座談会
l無料（要整理券）
5愛知運輸支局輸送担当（０５２－３５１－５３１２）　
　 受付：平日9:00～17:00　　締め切り：９月３日（月）

4２０人（完全予約制、参加費無料）お子様と一緒の参加
　 も可能です（乳児の場合、同伴者が必要）
3年齢・経験は不問
　 運転体験は大型、中型、普通(MT)
　 免許をお持ちの方に限ります

※就職相談会同時開催：当日は、ハローワークの就職相談会も行われます。ぜひ、ご参加ください。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3963
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11878
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イベントカレンダー

  8:30 夏の南木曽で川遊び！w7

10:00 夏休みの自由研究応援企画
          「 “がん”ってなあに？」u7

  9:00 長久手小学校　プール開放
　　　【～ 8/31】r7

  9:30 行政評価・外部評価の実施g7

10:00 なつやすみ図書館たんけん隊u715:00
10:00 交通安全教室
　　　（青少年児童センター）v
10:00 いきいき倶楽部
        （茜老人憩の家）t
13:30 いきいき
　　　ライフパーティー①　t

18:00 グラウンドゴルフ夏の大会s

          N ピア休館日B
10:00 いきいき倶楽部
         （老人憩の家「永和荘」）t
10:00 朝食づくり講座z
10:00 ながくてCOOL CHOICE 情報
          マップ作成【初回】A
10:30 口演童話（市が洞児童館）v
13:30 いきいき倶楽部
          （色金老人憩の家）t
14:00 統合失調症家族セミナー【初回】z

 8:30 全国一斉「子どもの人権
　　　110番」【～ 9/4】g
10:00 60歳以上の方のための
　　　「パンづくり楽会」m
11:00 J アラート・全国一斉情報
　　　伝達訓練B

  9:00 南小学校　プール開放　
　　   【～ 8/31】r7

  9:00 原爆写真ポスター展
  　    【～ 8/12】i
10:00 いきいき倶楽部
　　　（先達集会所）t
10:30 大人のおはなし会
　　　（夏休みスペシャル）v

10:00 いきいき倶楽部
　　　（下山集会所）t
13:30 いきいき倶楽部
　　　（蟹原集会所）t

10:00 いきいき倶楽部
　 （長湫八分会集会所）t
10:30 口演童話（西児童館）v
14:00 Art of Life
          （上郷児童館）v

10:00 夏休み！花市場に
　　　　でかけよう！（豊明市）D
10:30 口演童話（下山児童館）v

  9:30 行政評価・外部評価の
　　　　実施g7

　　　卯塚墓園管理事務所
　　　臨時開館日B

14:00 Art of Life（南児童館）v

10:00 いきいき
　　　ライフパーティー②t

  9:00 夏季バドミントン大会s7

  9:30 夏休み親子下水道教室（計2回）t7

10:00 古式水鉄砲作りw7

10:30 おんぱく 2018【～ 16：15】k7

16:00 豊明夏まつり（豊明市）D7

 

13:30 語り部による戦争体験を
14:30 聞く集いi

  7:00 第505回歩けあるけ運動s
  9:30 工房 2利用講習会B
10:00 「不思議な空間」
　　　　万華鏡を作ろうw7

  9:00 第 2回市民卓球レクリエーション大会s7

  9:00 マイナンバーカード・通知カード
           の休日窓口の開設B
13:00 NAF ファーム 2018
　　　 チャリティーワークショップ①l
16:00 ながくて隣人まつり第 3弾　
　　　　リニモテラス夏祭りf
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統計情報
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人口 平成30年7月1日
現在（先月比） 

総人口 　57,919 ＋123
＋57
＋66
＋45

男　性 　28,726
女　性 　29,193
世帯数 　23,575

交通事故（人）

軽　傷
重　傷
死　亡 0

2
30

0
8

171

0

犯罪 発生状況（件）

22 164 297

7
209

30年累計 前年同期
月間異動数（6月）
転　　　　入 303

出　　　　生 72
死　　　　亡 15

広報ながくて　2018年 8月号

刑法犯
0 7 20うち侵入盗

30年累計 前年同期

※消防に通報があったが、既に死亡
した状態であった単身者の方や死亡
後に発見された方などで、生活状況
を把握できた場合の総数です。

6 月

6月

8月 各種相談 （相談日以外もお気軽にお問い合わせください。）

10:00-16:00
（12:00-13:00 除く）年    金     市役所本庁舎1階 相談スペース17日（金）

と き と こ ろ内 容（　は要予約）予

毎週月・火・水・金曜日
（31日を除く）

市役所西庁舎2階 悩みごと相談室

消 費 生 活 相 談

13:30-16:307 日（火） 市役所本庁舎2階 打合せ室1

13:30-17:002日（木）、16日（木）、
　28日（火）

13:00-16:009日（木）、23日（木）
9:00-12:0016 日（木）

行    政

予行 政 書 士 相 談

予司 法 書 士 相 談

8月はお休みです不 動 産 相 談

予法 　 　 　 　 律

13:30-16:3016 日（木）
9:00-16:00火～土（11日を除く）予生活困窮者相談

人    権 福祉の家1階 相談室 電話相談も可
福祉の家1階 相談室

10:00-15:00
（12:00-13:00 除く）13 日（月）交通事故・相続相談

（予約は3日前までに）
予

［月］9:00-12:00
［火、水、金］
10:00-16:00
（12:00-13:00 除く）

転　　　　出 237

うち孤独死・孤立死※ 0
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1日(土)
10:00 愛知医科大学公開講座【初回】z
2日(日)
10:00 和紙と竹のあんどん作りw
10:00 こども工芸講座l13:30
13:30 認知症サポーター養成講座t
14:30 2018輝け！長久手フレッシュコンサートi7
6日(木)
14:00 平日マチネコンサート午后の佇み
　　　　「カルテットの魅力」i7
7日(金)
　　　 あったかぁどデーj4
10:00 育児講座【1回目】x
10:00 やさしいワード入門【初回】A
14:00 エンゲキ・カフェm19:00 
8日(土)
  9:00 愛知駅伝長久手市代表選手選考記録会s
  9:30 土曜日に英語で遊ぼう♪10:30【全 8回】v711:30
  9:30 尾三消防本部平成 30年度心肺そ生競技会y7
10:00 五感で感じる演劇 ☆感激ワークショップn
13:00 創業支援セミナー（みよし市）y
13:30 国際理解講座y
9日(日)
  9:00 市長杯ソフトボール大会（男子）w5
  9:00 創業支援セミナー（長久手市）　　【初回】y
10:00 お茶会B4
13:00 NAF ファーム 2018
　　　　チャリティワークショップ②l
11日(火)
14:00 食の安全・安心タウンミーティングz
14:00 うつ病家族教室【初回】z
12日(水)
10:30 あそびのひろば「てくてくクラス」x
14:00 神経系難病患者・家族のつどいz
14日(金)
10:00 育児講座【2回目】x
15日(土)
10:00 トンボを知ろうw
15:00 ポピュラークラシックコンサートi7
16日(日)
10:00 竹トンボ作りw
10:00 みよし創業塾（みよし市）【初回】y
10:00 ボランティアカフェA
10:00 コンドルズの遊育計画
14:00「ダンボールで遊具をつくろう！」m
11:00 オペラヘようこそ！！k714:00
17日(月・祝)
14:00 風を見たかい？m6
23日(日・祝)
10:00 栗拾いw
13:00 NAFファーム2018チャリティ
          ワークショップ③l
16:00 MUSIC WEEKEND2018
         「室内楽の楽しみ」j7
26日(水)
10:00 リズムあそび・ぴょんぴょん
         （北小学校区）x
28日(金)
13:30 シルバー人材センター入会説明会n7
30日(日)
10:00 公園西駅周辺土地区画整理事業抽選
              による保留地分譲（21街区）C7
10:00 里のいきものを見つけようw

9月の主なイベント1

  9:30 夏休み親子下水道教室（計2回）t7

10:00 川でガサガサ生きものしらべw7

10:00 「杁ケ池通り」、「学院通り」での
　　　自転車の通行方法に関する説
　　　明会j
10:30 平成 30 年度愛知医科大学病院
          公開講座＆病院食試食会y7

16:00 豊明夏まつり（豊明市）D7

  9:00 明治150年特別展【～9/30】　
　　 　（日進市）D
10:30 おはなし会v
13:30 語り部による戦争体験を
14:30 聞く集いi

10:00 まちセンカフェ（交流サロン）y
13:30 地域福祉講演会g
14:00 おはなし会v
15:00 乳幼児向けおはなし会v
15:00 第 40回東郷町民納涼まつり
         （東郷町）D
17:00 第26回三好いいじゃんまつり
         （みよし市）D

10:00 リズムあそび・ぴょんぴょん
              「お父さんと一緒に　　リズム
　　　で遊ぼう！」v7

10:00 COOL CHOICE 連続セミナーy
10:00 キッズサマーシネマj714:00
10:30 英語のおはなし会v
10:30 夏休み食育行事v

10:00 いきいき倶楽部
        （老人憩の家「椿荘」 
         岩 7地区）t
10:00 平成 30 年度平和祈念式典i
10:30 口演童話（南児童館）v
10:40 語り部による戦争体験を聞く集いi
11:00 ぐっすり　おやすみm614:00
13:30 いきいき倶楽部
　　　　（市が洞小校区
　　　　共生ステーション）t

  9:30 行政評価・外部評価の
　　　 実施g7

10:00 交通安全教室
　　　（西児童館）v
10:00 いきいき倶楽部
        （老人憩の家「椿荘」 
         岩 6地区）t
10:00 焼き物のランプシェード
13:30でお部屋を照らそうw7

14:00 瀬戸保健所ひきこもり
                 家族セミナーz7

10:00 いきいき倶楽部
　　　（楓老人憩の家）t
10:00 年金相談A

10:30 口演童話（上郷児童館）v
13:30 シルバー人材センター
          入会説明会n7

13:30 ラジオ体操交流会y7

13:30 認知症家族交流会t
14:00 クーテシガーナキッズ
         ダンス隊 3期生発表会
         オンステージ☆n
14:00 Art of Life
　　　（青少年児童センター・
　　　　西児童館）v

  9:10 39 歳以下検診G6  9:40
10:00 映像鑑賞会n14:00　
10:30 親子エコ・クッキング教室z7

10:30 口演童話（青少年児童センター）v
12:00 ガレリアコンサート vol.176l
13:30 子どものためにどう活かす？
           「文化芸術基本法」k7

14:00 瀬戸保健所ひきこもり
          家族セミナーz7

10:00 ホールを楽しむための舞台
           　見学ツアー（親子向け）j7

14:00 Art of Life（下山児童館・
　　　　市が洞児童館）v
14:30 「１型糖尿病交流会」の
          お知らせz

  9:30 行政評価・外部評価の
　　　　実施g7

10:00 交通安全教室
　　　（上郷児童館）v
10:00 いきいき倶楽部
        （段ノ上集会場）t
11:00 乳幼児向けおはなし会v

10:00 いきいき倶楽部
　　　（長久手ニュータウン
        集会所）t
11:00 乳幼児向けおはなし会v
19:00 夏の夜空の観望会w7

          N ピア休館日B
10:00 いきいき倶楽部
         （老人憩の家「永和荘」）t
10:00 朝食づくり講座z
10:00 ながくてCOOL CHOICE 情報
          マップ作成【初回】A
10:30 口演童話（市が洞児童館）v
13:30 いきいき倶楽部
          （色金老人憩の家）t
14:00 統合失調症家族セミナー【初回】z

山の日9 1110

1615 1817

23

30

22

29

2524

31

432

17

月～金

13:30-16:30

11:00-16:00

9:00-17:00

10:00-15:30毎週 月・水・金

24日（金） 14:00-16:00

平日  8:30-17:15 要予約

保険医療課（56-0618)

問 合 先

悩みごと相談室（56-0551）

消費生活センター
（64-6503）

社会福祉協議会 (62-4700)

と き と こ ろ 問 合 先内 容（　は要予約）予

予成 年 後 見

発 達 相 談

予ひ と り 親 家 庭

10:00-12:0021 日（火）

予こころの相談室

予こころの健康相談

予
家 庭 児 童 相 談 室
虐待等相談・通告

10:00-16:00

10:00-15:3010 日（金）
24日（金）
23日（木）

23日（木）

女 性 相 談
　（男性も相談可）
予

予約時調整16日（木）、29日（水）予子育て相談（就学前児童）

21日（火）

家庭児童相談室専用ダイヤル
(63-9500)

市役所本庁舎1階 相談室 尾張東部成年後見センター
（0561-75-5008)

市役所西庁舎1階 子育て支援センター

市役所本庁舎1階 相談室 子育て支援課(56-0616)

保健センター

瀬戸旭医師会館相談室 瀬戸地域産業保健センター
(0561-84-1139)

健康推進課(63-3300)

子育て支援課（56-0633）

市役所西庁舎2階 第 7会議室 子育て支援課（56-0633）

商工会館 商工会（62-7111）

ボ ラ ン テ ィ ア     10:00-11:30（要予約）
13:30-16:00毎週水曜日（29日を除く） 福祉の家１階 ボランティアプラザ ボランティアセンター

(61-3434)

問 合 先
4日（土）

税務相談（事業者対象）
金融相談（事業用資金）

市役所本庁舎2階 子育て支援課

※このページはそのまま取り外し、
   壁などに貼ってご活用ください。



9/12、26、10/10、24
13：00～15：00

 各日940円
（2ゲーム分）
※貸靴代別

 50人東名ボール4水 一般 先着 
8/1～ボウリング
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スポーツ教室 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 11783

　 受講対象者は、市内在住・在勤・在学の人です（申込時に証明書を提示してください）。
　　・受講者本人以外は、受講不可・教室への入室不可。 
　　・受講料は、原則返金しません。 
　　・代理申込可（ただし、受講者本人の在住・在勤・在学証明書をお持ちください）。 
　　・電話申込不可。
　　・一般とは、中学生を除く15歳以上の人。
■教室申込みについて
　　・抽選の教室は公開抽選により受講者を決定します。 
　　　仮 申 込：8月　3日（金）9：00から11日（土・祝）16:30までに杁ケ池体育館で受付。　　　　　　　　　　　
　　　　　　※受講資格証明をお持ちのうえ、ご来館ください。
　　　公開抽選：8月15日（水）10：00から
　　　本 申 込：8月25日（土）20：30までに杁ケ池体育館で受付。
　　　　　　　　※期日までに手続きがない場合、キャンセルとし補欠当選者が繰り上がります。
　　・定員を満たさない場合の締切日は、各教室開始日の2日前となります。
　　・同じ募集月の同一競技への申込は1つまで。 

教室名

 15人杁ケ池
テニスコート

杁ケ池
テニスコート

 4,000円

 4,000円

期間（予備日含む）・時間 受講料 対　象 定員 申　込場　所

8木

回数曜日

一般（初級・中級）

一般（初級・中級）

先着
8/2~

9/6～11/15
13：00～15：00

硬式テニス
木曜2期

 硬式テニス
金曜2期

 
 24人杁ケ池

テニスコート  4,000円8土 一般（初級・中級） 先着
8/4~

9/8～11/24
13：00～15：00
（休講9/29）

　硬式テニス
土曜2期

 15人8金 先着
8/3~

9/7～11/16
13：00～15：00

教室名

 30人杁ケ池体育館
柔剣道場

杁ケ池体育館
柔剣道場

杁ケ池体育館
柔剣道場

杁ケ池体育館
柔剣道場

2,400円

 2,400円

期間（予備日含む）・時間 受講料 対　象 定員 申　込場　所

8金

回数曜日

年中 仮申込
8/3~

9/21～11/30
15：30～16：30

9/21～11/30
16：45～17：45  30人8金 年長 仮申込

8/3~

9/29～12/22
9：30～10：30

（休講10/13、20、11/3、12/8）

9/29～12/22
10：45～11：45

（休講10/13、20、11/3、12/8）

9/9～12/16
9：30～10：30

（休講9/23、30）

幼児体操
金曜2期
年長
 

幼児体操
金曜2期
年中

 

 30人 2,400円

 2,400円

 4,000円

8土 年中

年長

年長

仮申込
8/4~

幼児体操
土曜2期
年中

 

幼児体操
土曜2期
年長

 12人8日 先着
8/5~

幼児球技
2期

 30人

東小学校

8土 仮申込
8/4~

　このクラブは、「いつでも、どこでも、誰でも」を合い言葉に子どもから高齢者まで、様々なスポーツを気軽に楽しむ
ことができるように実施しています。　
※下記の教室は、受講料のほかに「がんばらっせ長久手スポーツクラブ」年会費が必要です。大人1,000円、中学生以下500円。

がんばらっせ長久手スポーツクラブ教室

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11783
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トレーニング講習会（定員50人）
　トレーニング講習会を受ける必要があります。

18月26日（日）10：00～12：00
　8月29日（水）19：00～21：00
58月1日(水)～前日まで　l500円
3中学生以下を除く市内在住、在勤、在学者
F対象であることが確認できるもの、室内履き
※ただし、他施設等でトレーニング機器の利用経験が
　 ある人は、トレーナー在館時間を確認のうえ来館し、
　 説明を受ければ、利用できます。
lトレーニングルーム（利用料1回110円）

初めてトレーニングルームを利用する場合
　どの学校でも気軽に参加できます。室内履き、運動
のできる服装でお越しください。小学生以下は、保護
者同伴でお願いします。
※いずれの日も、土曜日の19:00～21:00

小学校体育館開放（校区体育委員主催イベント）

ところ と　き 主な内容

長久手小学校

東 小 学 校 4、18、25日 ビーチボールバレー
北 小 学 校

市が洞小学校 25日 ビーチボールバレー
ファミリーバドミントン、ミニテニス南 小 学 校 18日

西 小 学 校

ショートテニス、バドミントン

11、18日
18日 ビーチボールバレー

ファミリーバドミントン

　スポーツ推進委員と長久手市役所周辺を1時間
程度かけて歩きます。
18月19日(日)7：00集合　
　※雨天の場合は26日(日)
2長久手市役所正面駐車場

第505回　歩けあるけ運動
（スポーツ推進委員主催イベント）

愛知医科大学 運動療育センター　プール開放

18月5、12、19、26日（日）10：00～16：30
3市内在住の15歳以上の人（中学生を除く）
F市民であることを証明できるもの、スイミングキャップ
K医師などから運動を禁止されている人および　
　 妊娠中の人は利用不可

　愛知医科大学のご厚意で開放されています。マナーや
ルールを守って利用してください。

11、25日

体育協会主催　スポーツイベント 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 11781

と　き
ところ

種　目

参加資格

参加費

申込方法

愛知医科大学寅山グラウンド
①小学1~3年生男子の部（1000ｍ）　②小学生1~3年生女子の部（1000ｍ）
③小学4年生男子の部（1000ｍ）　　  ④小学4年生女子の部（1000ｍ）
⑤小学5年生男子の部（1000ｍ）  　　⑥小学5年生女子の部（1000ｍ）
⑦小学6年生男子の部（1000ｍ）       ⑧小学6年生女子の部（1000ｍ）
⑨中学生男子の部（1500ｍ）        　 ⑩中学生女子の部（1500ｍ）
1 市内在住の小中学生で健康な人
2 市外在住のオープン参加（但し、小学生1000ｍは10分以内、
中学生1500ｍは12分以内に完走できること）
300円（保険料、参加賞を含む、当日お釣りのないようにしてください。）
9月15日（土）20：30までに杁ケ池体育館に提出
またはＦＡＸ（0561-63-7598）にて申込

10月14日（日）8：45~（小雨決行）
第16回長久手市小･中学生持久走大会

と　き
ところ

対　象

料　金

申込方法

スポーツの杜　野球場

市内在住・在勤・在学の
20歳以上の人

1人200円（当日集金）

当日現地で申込

グラウンドゴルフ夏の大会
8月15日（水）18：00～

第13回愛知駅伝 長久手市代表選手選考記録会
　12月1日に愛・地球博記念公園で行われる第１３回愛知県市町村対抗駅伝競走大会（愛知駅伝）の長久手市代表チー
ムの選手選考記録会を開催します。詳細は、選考記録会要項をご確認ください。
19月8日（土）小雨決行　※予備日9月9日（日）
　 受付1部　9：00～9：15　小学生（男子・女子）、中学生（男子・女子）、一般（女子）、ジュニア（女子） 
　 競技開始　9：30から順次スタート 
    受付2部    9：30～10：30　ジュニア（男子）、一般（男子）、40歳以上　
　　競技開始 　　10：45から順次スタート（時間は前後することがあります。）
2愛知医科大学　寅山グラウンド
3次の条件を満たす人
　　1. 12月1日（土）の駅伝大会に出場できる人 　2. 9月1日現在、長久手市に在住している人（小・中・高校生は、保護者の居
　 住地が長久手市であること。外国籍留学生で、市内の学校に在籍する人も可）　3. 他県・他市町村に在住で、長久手市内の中
　 学校出身である人（区域外就学により隣接市町の中学だった場合、中学卒業時に保護者が長久手市に在住していた人）
59月1日（土）20：30までに参加申込書を杁ケ池体育館窓口へ提出。
　

0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 11780

記事ID 11667

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11667
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11780
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11781
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0長寿課　☎ 56-0639
　（株）長久手温泉　☎ 64-3511

いきいきライフパーティー
記事ID 10108

　健康づくりに関心のある皆さんが集まって楽しく運動
をし、交流しています。身体を動かすことの楽しさを実感
して、みんなで運動を始めるきっかけとしませんか。
　市民のみなさんと作った「ながくてハーモニー体操」も
実施します！

①18月1日（水）13：30～15：30
　 2福祉の家２階 集会室
②18月２7日（月）１0：0０～１2：００ 
　 2市役所西庁舎３階 研修室
　 5申込不要。お気軽にご参加ください。

認知症サポーター養成講座
を開催します！

記事ID 11786

　認知症サポーターとは、認知症の人とそのご家族の
「応援者」です。認知症について正しく理解し、認知症の
人やその家族を見守りましょう。認知症についての講義
や、寸劇、ＤＶＤ等を使用した９０分間の講義です。

19月2日（日）13：30～15：00 （13：00～受付開始）
2福祉の家1階 ボランティアプラザ 活動室1
3どなたでもご参加いただけます。 定員20人（受講料無料）
5長久手市社会福祉協議会に申込 （☎ ６２-４７００）
　※定員になり次第、申込を締切とさせていただきます。

記事ID 3391長寿課　　　　　☎ 56-0639
社会福祉協議会　☎ 62-4700

0

18月24日（金）13：30～15：30
2福祉の家2階 会議室
3認知症の人を介護している家族

ほっと一息
家族同士で集まって
介護の悩みを話した
り情報交換してみま
　せんか？

「あかつきの会」
～認知症家族交流会～

　60歳以上の人を対象に、老人憩の家や地域の集会所
での健康チェック、創作活動（８月は印ろうの根付けづく
り、●の日）、運動等（ の日）を行います。

0長寿課　☎ 56-0639
いきいき倶楽部

記事ID 4740

日にち

8月3日(金)

時　　間

10：00～11：30 老人憩の家「椿荘」
岩6地区

8月7日(火) 10：00～12：00 先達集会所

8月10日(金)

8月1日(水) 10：00～12：00 茜老人憩の家

8月10日(金) 13：30～15：30 市が洞小校区
共生ステーション

8月14日(火) 10：00～12：00 下山集会所

8月14日(火) 13：30～15：30 蟹原集会所

8月16日(木) 10：00～12：00 長久手ニュータウン
集会所

8月2日(木) 10：00～11：30 段ノ上集会場

10：00～12：00 老人憩の家「椿荘」
岩７地区

場　　所

●

●

●

●

●

●

●

8月17日(金) 10：00～12：00 楓老人憩の家●

8月21日(火) 10：00～11：30 長湫八分会集会所

8月22日(水) 10：00～12：00 老人憩の家「永和荘」●

8月22日(水) 13：30～15：30 色金老人憩の家●

長寿課　　　　　☎ 56-0639
社会福祉協議会　☎ 62-4700

0

認知症初期集中支援チーム
記事ID 11798

記事ID 11654

　認知症が疑われる人やそのご家族をサポートするた
めの専門チームができました。

3ご自宅で生活され、認知症が疑われる４０歳以上の人
　で、病院の受診や介護サービスの利用ができていない
　人など
【こちらへご相談ください】
○長久手小、東小、北小校区にお住まいの人
　長久手市社会福祉協議会地域包括支援センター
　☎ ６４-１１５５
○西小、南小、市が洞小校区にお住まいの人
　愛知たいようの杜地域包括支援センター
　☎ ６４-５１７４

　平和堂長久手店内での教室について、教室運営の関係
　上、開催日が変更となりましたのでご了承ください。
　変更前:第2・第4木曜日 ▶ 変更後:第1・第3木曜日

長寿課　☎ 56-06390

広報7月号いきいき介護予防教室の開催日について
長寿課　☎ 56-06390

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10108
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3391
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11786
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4740
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11798
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11654
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記事ID 11788

記事ID 3382

0長寿課　☎ 56-0639　　社会福祉協議会　☎ 62-4700

認知症の進行に応じた具体的症状、長久手市で活用でき
る社会資源や予防のための対策をゲーム感覚でたのし
みながら学べるすごろくです。子どもから大人まで、学
校やサロン、会社等で幅広く活用していただけます。
※社会資源とは、生活についての問題を解決するための
　福祉制度、人材、施設などのことです。

認知症すごろく（A1サイズ）認知症すごろく（A1サイズ）
認知症の進行に応じた①本人の様子、②家族の気持ち
と対応、③長久手市で活用できる支援・サービスなどが
一目で分かる資料です。

認知症ケアパス（A3サイズ）認知症ケアパス（A3サイズ）

認知症について学べる「認知症すごろく・ケアパス」

認知症のことを多くの方にわかりやすく理解していただけるように作成しました！

0長寿課　☎ 56-0631
長生学園実行委員募集(再募集）

　一緒に長島温泉日帰り親睦旅行を運営し、盛り上げて
くれる実行委員を再募集します。準備・当日の運営など、
スタッフだからこそ感じられる地域の絆やたくさんの笑
顔に触れてみませんか。

3市内在住でおおむね60歳以上の人　10人程度
G準備にかかる作業、当日の運営のほか、4回程度の実行
　委員会を予定。活動に応じて報酬を支給。
58月17日（金）までに、長寿課窓口または電話で申込。

0福祉の家　☎ 64-6500
●歩行浴インストラクターの来所日時
　8月17日(金) 10：00～11：30
●歩行浴室・福祉浴室ともに利用休止の時間帯
　8月9日、23日(木)  10:00～11:30
●歩行浴室の利用休止時間帯
　8月3日、10日、24日、31日(金)   13:30～14:30
●温泉スタンドの休止日
　8月6日(月)

福祉の家の施設情報
記事ID 3403

　市ホームページにてダウンロードまたは、市役所長寿課、長久手市社会福祉協議会（長久手市福祉の家内）、地域包括
支援センター（長久手市社会福祉協議会地域包括支援センター、愛知たいようの杜地域包括支援センター）の窓口でお
渡ししています。
※利用方法やご相談も受け付けています。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11788
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3382
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3403
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中央図書館 おはなし会
0中央図書館　☎63-8006
2中央図書館２階 ＡＶルーム

★ブックスタート事業とは、絵本を介して親子が心ふれあうきっかけを作る活動です。当日は絵本などの入った布バッグ（ブック
　スタートパック）をプレゼントします。　3市内在住の2歳1か月になるまでの子※1人1回限り　F 親子（母子）健康手帳

記事ID 11730

乳幼児向けおはなし会
乳幼児とその保護者

おはなし会 幼児から低学年とその保護者

行事名 日　時 対　象
2日（木）11：００～11：30
★ブックスタート事業併用日

11日（土・祝）10：3０～11：30
18日（土）14：0０～14：30

子どもから大人まで大人のおはなし会
～夏休みスペシャル～ 7日（火）10：3０～11：30

子どもから大人まで英語のおはなし会 25日（土）10：3０～11：30

16日（木）11：0０～11：30
◎育児相談：保健師

18日（土）15：００～15：30
★ブックスタート事業日 市内在住の満２歳１か月までの子とその保護者

夏休み食育行事
0青少年児童センター ☎62-1712

8月25日（土）10：30～13：00
長久手市文化の家 食文化室
ごはんを主食に旬の夏野菜を使った親子料理
長久手市在住の小学生の親子 先着1５組（３０人）
親子1組４00円（こども1人追加につき２00円必要です）
エプロン、バンダナ、タオル、参加費
8月1日(水)～20日(月)9:00～17:00までの間に青少年児童センターにある
申込書に必要事項を記入して下さい。（電話申込不可）
＊ただし定員になり次第締切

1
2
G
3
L
F
5

　ごはんがすすむ夏メニューを作ります。（みらい子育てネットながくて主催）

記事ID 11764

行事名・対象時間
対象・定員

青少年児童センター
☎62-1712

下山児童館
☎62-5680

上郷児童館
☎62-0801

西児童館
☎61-1500

南児童館
☎63-5666

市が洞児童館
☎64-5621

児童館の行事 記事ID 11763

交通安全教室
110:00～11:30

Art of Life
114:00～15:00

口演童話
110:30～11:30 28日（火)9日（木) 10日（金) 22日（水)21日（火)24日（金)

23日（木)24日（金) 20日（月) 23日（木)24日（金)21日（火)

1日（水) 3日（金)2日（木)

0子育て支援課 ☎56-0616

「今月のあそび」は各館オリジナル
自由参加。詳しくは、じどうかんだよりをご覧ください。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11764
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11763
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11730
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0平成こども塾 　☎64-0045
3 小・中学生（小学1～3年生については、保護者のサポートをお願いします。）
5124円の往復はがきでこども塾あてに申込。8月6日（月）までの消印有効。
　  抽選結果は8月21日（火）までに返信はがきで連絡します。
【あて先】〒480-1311長久手市福井1590-50　平成こども塾
【記入項目】①プログラム名　②参加されるお子さんの名前・学校名・学年　③連絡先（携帯番号）
　　　　　　 ④情報は何から得たか（学校・たより・広報・メール・その他） ⑤参加される大人の人数
　　　　　　 ※返信欄に住所・氏名をお書きください。
　　　　　　 ※１家族１枚で申込。（詳しくは以下のプログラム内を参考にしてください）

平成こども塾9月の抽選プログラム 記事ID 4554

タイトル と　き 費　用 内　容

栗拾い
9月23日（日・祝）
9:45～受付
10:00～12:00

こども塾周辺で栗拾い体験と栗の試食を通して、里山の秋を楽
しみます。小雨決行。※当日は体験が主体です。拾った栗の実
は、参加者全員で分けます。※栗の状況によっては、中止するこ
ともあります。
企画：平成こども塾サポート隊 自然班
定員：40人（保護者を含む）
F白っぽい長袖・長ズボン（けが防止・ハチや蛇対策のため）、
　 長靴、帽子、軍手、虫除け対策、（雨天の場合）レインウェア

200円

※どのプログラムも水筒(お茶)・タオルを持って来てください。※キャンセルの連絡は、2日前までにお願いします。

3 小・中学生（小学1～3年生については、保護者のサポートをお願いします。）
5 8月1日（水）9:00から電話または窓口で申込。先着順。グループ・代理申込不可。
　 受付初日に限り、申し込むことができるプログラムは1つまで。

タイトル と　き 費　用 内　容

トンボを
知ろう

9月15日（土）
9:45～受付
10:00～12:00

100円

竹トンボ作り
9月16日（日）
9:45～受付
10:00～12:00

300円
日本古来の竹トンボを作って、親子で空高く飛ばそう。　
企画：平成こども塾サポート隊 創作班　定員：25人
F特になし

里の
いきものを
見つけよう

9月30日（日）
9:45～受付
10:00～12:00

100円

秋の里山を歩き、魚やトンボ、草木の花や実などを観察します。
雨天の場合、10月6日（土）（10:00～）に延期します。
講師：名古屋市水辺研究会 國村恵子先生　企画：平成こども塾
定員：20人(保護者含む)
F（動きやすく汚れてもよい）長袖･長ズボン、長靴、帽子

0平成こども塾 　☎64-0045

平成こども塾9月の一般プログラム 記事ID 4554

和紙と竹の
あんどん作り

9月2日（日）
9:45～受付
10:00～12:00

400円
竹の枠に絵を描いた和紙を貼り付け、自分だけのあんどんを作ってみよう。
企画：平成こども塾サポート隊 創作班　定員：15人
F動きやすい長袖・長ズボン

くに むら けい  こ

里山の小川に生きる昆虫などを採取し、その生態や環境を学びます。
小雨決行
講師：愛知県希少動植物調査員 髙崎保郎先生
企画：平成こども塾サポート隊 自然班　定員：20人
F筆記用具、長袖･長ズボン、長靴、帽子、虫除け対策、（あれば）昆虫網・
　 虫取りカゴ

たか さき やす  お

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4554
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子育て支援センターの行事 0子育て支援センター ☎56-0638記事ID 1463

行事名 と　き ところ 対　象 申込方法

市内在住の北小学校区の
0歳から就園前の幼児と保護者

8月27日（月）
10：00～申込

電話申込可。先着30組
9月26日（水）
10:00～11:00

【1回目】
9月7日（金）
10:00～11:30
【2回目】
9月14日（金）
10:00～11:30

※必ず本人が申込をしてください。※8月4日（土）は館内クリーニングのため、子育て支援センターは15:00～17:00の間、臨時休館です。

文化の家
舞踊室

リズムあそび・
ぴょんぴょん
（北小学校区）

記事ID 9871

市内在住の2歳0か月から
就園前まで（9月12日現在）の

幼児と保護者

8月13日（月）
10：00～申込

電話申込可。先着12組9月12日（水）
10:30～11:30

子育て支援センター
多目的ルームみんなあつまれ!!

あそびのひろば
「てくてくクラス」

記事ID 8212

市内在住の就園前までの
幼児をもつ保護者

8月6日（月）
10：00～申込
電話申込可。

各回先着12人ずつ。

子育て支援センター
多目的ルーム

託児の場合は、8月24日（金）までに申込。（託児は、生後10か月から就園前まで）
※この講座は全く同じ内容を２回開講します。申込時にどちらの回への参加を
希望されるかお伝えください。（２回とも参加することはできません）

講師：小林敬子
（言語聴覚士）

育児講座
「ことばをはぐくむ
暮らしのヒント」

記事ID 8508

こ   ばやし けい　こ

G親子で一緒にふれ合い遊びや感触遊びを楽しみます。
Fおしぼり1本、フェイスタオル1枚、着替え1組

認可外保育施設通所助成
0子育て支援課 ☎56-0615

市内在住で、認可外保育施設に通っている、
保育が必要な満6か月経過後から3歳未満児
（認可保育所入所基準を満たしていること）
助成金交付申請書および各種添付書類を提出。

3

5

　認可外保育施設に通う児童を養育している保護者に助成金
を支給しています。詳しくは市ＨＰをご覧ください。

記事ID 11207

夏休み期間にリニモ１ＤＡＹフリーきっぷ
（１日乗車券）を購入すると、

①リニモ沿線店舗・施設での割引・サービス、
②リニモグッズプレゼントの特典があります。
（8月31日まで）

記事ID 118290愛知高速交通株式会社　☎ 61-4781

詳しくはリニモＨＰ（http://www.linimo.jp/）へ。
夏のお出かけに是非ご利用ください。 先着にもれた方

リニモ帳（自由帳）
先着にもれた方
リニモ帳（自由帳）

リニモオリジナル
ネックストラップ

先着3,000名様
リニモオリジナル
ネックストラップ

先着3,000名様

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11207
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1463
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11829
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まちセンカフェ（交流サロン）
「あそび心をよびおこせ」

0たつせがある課 ☎ 56-0602
記事ID 10126

より詳細な情報は、市ホームページで
見ることができます。
http://www.city.nagakute.lg.jp

検索長久手市

コーナー

イベント
くらし環境

COOL CHOICE連続セミナー
第１回セミナー
地球に役立つ身近な
「COOL CHOICE」

0環境課 ☎ 56-0612
記事ID 11801

国際理解講座　
もっと身近に！ベトナム体験
0長久手市国際交流協会
　（たつせがある課内） ☎ 56-0641

記事ID 11813

18月18日（土）10：00～11：30
2まちづくりセンター1階　交流スペース
G大人も子どもも日常を抜け出して本

　気で遊ぼう！　全身・全力で遊んで、
「遊びってすごい！」を感じてください。
親子での参加大歓迎。動きやすく汚れ
てもいい服装で来てください。

F飲み物（水分補給用）、汗拭きタオル
ゲスト：木本直子さん（長久手おやこ劇

　　　場代表）

長久手市では、地球温暖化防止のため
COOL CHOICE（賢い選択）を推進して
います。第１回セミナーでは、気軽にでき
るCOOL CHOICEの取り組みについて
学びます。

1８月25日（土）10：00～12：00
2西小校区共生ステーション　会議室1･2
G気軽にできるCOOL CHOICEを通
じた環境文化醸成の重要性について

3どなたでも
l無料
58月1日（水）より環境課に電話または
　　FAXで申込。
K定員３０人

ベトナム出身長久手市民トゥアンさん
にベトナムのアレコレ聞いてみよう！も
ち米で作るカラフルなおこわの試食もあ
ります。ベトナムの遊びもご紹介。子ども
大歓迎です。

19月8日（土）13：30～15：30
2市役所西庁舎　研修室
l一般200円
　　長久手市国際交流協会員150円
3定員30人（先着順）
58月13日 (月) 午前10:00から31日

(金)までに窓口(たつせがある課内)
または電話56-0641で申込（開庁時
に限る）。

き もと なお こ

0長久手市商工会 ☎ 62-7111 記事ID 9073

受講者は、市町村より特定創業者としての証明を受けることができ、会社設立時の登録免許税減税や創業関連保証枠の拡大など
の優遇措置の対象となります。　※証明の要件として、必要なカリキュラムを全て受講している必要があります。
19月9日、23日、30日、10月14日、28日（全て日曜日）　9：00～12：30　
　　個別相談会も同時開催　セミナー同日　13：30～16：00　2長久手市商工会館
G創業や事業経営に必要なカリキュラム【経営】【財務】【販路拡大】【人材育成】のグループワーク、参加者の交流や情報交換
Fなし　l受講料3,000円（全5回）　35日間全てに参加できる、創業に興味がある人または創業して5年未満の人
58月31日（金）までに長久手市商工会へ必要書類を提出。必要書類は長久手市商工会に設置。定員40人。
※個別相談会については、長久手市商工会に電話（62-7111）で申込。

0みよし市役所産業課 ☎ 0561-32-8015 記事ID 8088

19月8日（土）13：00～16：35　2みよし市保田ヶ池センター
G第1部　創業の基礎知識とビジネスプラ 　ンの立て方　　第2部　創業者に聞く成功体験談
　　第3部　創業保証制度の紹介等
Fなし　l無料　3創業を予定している人、創業・経営に　興味のある人、創業して間もない人
58月1日（水）～24日（金）までにみよし市役所産業課へ電話・ＦＡＸ（0561-34-4189）・メール（sangyo@city.aichi-miyoshi.
　　lg.jp）のいずれかで①住所②氏名③電話番号④年齢⑤個別相談を希望するかどうかを記入し申込。

0みよし商工会 ☎ 0561-34-1234 記事ID 11790

19月16日（日）、22日（土）、29日（土）、9月30日（日）、10月6日（土）、13日（土）10：00～15：00　2東海学園大学三好キャンパス
G創業や事業経営に必要なカリキュラム【経営】【財務】【販路拡大】【人材育成】のグループワーク等
Fなし　l受講料4000円（全6回）　3創業に興味がある人または創業して5年未満の人
58月1日（水）より、みよし商工会へ必要書類を提出。必要書類はみよし商工会に設置。定員30人。

創業支援セミナー ～あなたの夢を実現しよう～創業支援セミナー ～あなたの夢を実現しよう～

“成功するための ”創業支援セミナー2018“成功するための ”創業支援セミナー2018

みよし創業塾みよし創業塾

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8088
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9073
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11790
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10126
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11801
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11813
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朝食づくり講座
0健康推進課  ☎ 63-3300

記事ID 8710

食の安全・安心タウンミーティングの
参加者募集について
0瀬戸保健所　
    環境・食品安全課食品指導グループ
　 ☎ 0561-82-2198  FAX 0561-82-9188

記事ID 11752

「1型糖尿病交流会」の
お知らせ
0瀬戸保健所健康支援課
　☎ 0561-８２-２１５７

記事ID 11753

愛知医科大学公開講座　
～知って得する最新医療～
0愛知医科大学公開講座４係
　　　☎ 61-5224

記事ID 11751

『神経系難病患者・家族の
つどい』のお知らせ
0瀬戸保健所健康支援課
　　☎ 0561-８２-２１５７（ダイヤルイン）

記事ID 11761

「平成30年度瀬戸保健所
統合失調症家族セミナー・
うつ病家族教室のお知らせ」
0瀬戸保健所 健康支援課こころの
　 健康推進グループ ☎ 0561‐82‐2158

記事ID 11695

健康・福祉

19月1日、8日、15日、22日
（各土曜日）10:00～12:00

2愛知医科大学たちばなホール
G全４講座　詳細はお問い合わせくだ

　さい。
3どなたでも
　　定員 400人
l無料
5８月１日（水）～20日（月）に往復はが

きで①住所②氏名（ふりがな）③年齢
④性別⑤電話番号を記入し申込（１葉
につき１人）。同大学ホームページか
らも申込可。定員を超えた場合は
抽選。

   愛知医科大学公開講座４係（〒480-
    1195 住所不要）電話 61-5224

1型糖尿病のお子さんやその家族を対
象に交流会を開催します。

1８月２3日（木）14：30～16：30
2日進市中央福祉センター　多機能室北
G「みんなはどうしてる？よりよい1型

ライフのためのアドバイス」
　講師：木村那智氏（ソレイユ千種クリニ
ック）

5８月１7日（金）までに瀬戸保健所健康
支援課に電話で申込。

朝食は一日の元気の源です。朝食を食
べる習慣のない方、どんなものを食べれ

ばよいかわからないという方、簡単に出
来る栄養バランスのとれた朝食を親子で
一緒に作りながら楽しく学びましょう。皆
様のご参加お待ちしております。

18月22日（水）10:00～13:00
2保健センター　3階調理室
3小中学生とその親
G栄養に関するお話と調理実習
　 講師：管理栄養士　小金澤衣里先生
　メニュー：ご飯・汁物・副菜1品程度・

フルーツ（予定）
58月15日（水）までに健康推進課窓口

　または電話で申込。
l無料

神経系難病患者さんやその家族の方
を対象につどいを開催します。

19月12日（水）14：00～15：30
2豊明保健分室　１階大会議室　　
     （豊明市沓掛町石畑１４２番地の２０）
3神経系難病患者および家族
G講話「出かけてみよう！～ドキドキ

ワクワク外出のきっかけづくり～」
  （当事者）押富俊恵氏　
  （作業療法士）山田隆司氏
l無料
59月5日（水）までに瀬戸保健所健康
　　支援課に電話で申込。

「もっと知りたい！食の安全・安心を守
るしくみ～ＨＡＣＣＰってなんだろう？～」
をテーマに、ＨＡＣＣＰによる衛生管理の
解説や食品メーカーの取組み紹介の他、
一般市民、食品関係事業者、保健所が意

見交換する「食の安全・安心タウンミー
ティング」を開催します。

19月11日（火）14:00～17:00
2名古屋学芸大学5号館　521教室
    （日進市岩崎町竹ノ山57番地）
3    定員 100人
58月31日（金）までに電話またはFAX

で瀬戸保健所環境・食品安全課食品
指導グループまで、①住所、②氏名、
③年齢、④電話番号、⑤食品衛生に関
する疑問・質問などを記載して申込。
なお、応募者多数の場合は、参加でき
ないこともあります。

K共催　名古屋学芸大学　健康・栄養
　 研究所
  利用可能駐車場が限られているので、
できる限り、リニモ長久手古戦場駅か
ら同大学シャトルバス（有料）または
公共交通機関を利用してください。な
お、自家用車以外利用できる交通機
関のない人は申込みの際その旨を
記載してください。

統合失調症・うつ病と診断されている
方のご家族を対象に、講義や家族交流会
を開催します。参加希望の人は、事前に電
話にて予約してください。
G
◇統合失調症家族セミナー
2日進市中央福祉センター
    （日進市蟹甲町中島22番地）
114:00～16:00

58月1日（水）から17日（金）

◇うつ病家族教室
2瀬戸保健所 豊明保健分室
　　（豊明市沓掛町石畑１４２番地の２０）

114:00～16:00

58月1日（水）から31日（金）

ボランティアカフェとは、ボランティア
を始めたい、興味がある、仲間が欲しい、
活動を知って欲しい、相談をしたいなどボ
ランティアに興味、関心があれば、誰でも
気軽に参加できる場です。ぜひ、ご参加く
ださい。

19月16日(日)10：00～11：30
2西小校区共生ステーション
l無料
5長久手市社協ボランティアセンター

へ電話で申込。

ご応募いただいた作品は11月に開催
するイベント内で展示し、来場者に好き
な作品に投票してもらいます。（上位3
つの作品にはプレゼントを用意しており
ます。）
応募要項
●18歳以下の人が撮影した写真（居住

地は問いません。）
●長久手市内で撮影し、公共交通（リニ
モ、名鉄バス、Ｎ-バス、タクシー）の写
った写真 

●写真については、データもしくは、Ｌ判
で送付

（必ず名前、年齢、撮影した場所、連絡
先を記載してください。）

※応募多数の場合は、キッズイベントグ
ループで選考を行います。全ての作品
を展示することができない場合があり
ます。ご了承ください。

※ご提出頂いた写真の返却はいたしま
　せんので、ご了承ください。
59月28日（金）【必着】
　郵送またはメールにて応募
応募アドレス：
photo.keiei@nagakute.aichi.jp

※メールの件名は「公共交通フォトコン
テスト」としてください。

11月11日（日）9:30～15:00まで、
2018ながくて市民まつりを開催します。
今年も、ブース出店者とステージ出演

者を募集します。昨年は40を超えるブー
ス出店者や、ステージ出演者が集まりま
した。今年も様々なステージやブースの
申し込みをお待ちしています。一緒に盛
り上げましょう！
58月1日（水）～31日（金）【必着】まで

に、申込用紙を郵送またはたつせが
ある課窓口に直接提出（メール、ＦＡＸ
不可）。
誓約書への押印を忘れないようにし
てください。
募集要項をよく読んで申し込んでく
ださい。

K申込用紙は市ＨＰからダウンロード
またはたつせがある課窓口で配布。

初めての方でも基礎から学べるワード
講座です。町内回覧や挨拶ハガキを作り

ながら、文書作成を楽しみましょう。

19月7日、14日、21日、28日
（金）全4回  10：00～12：00

2福祉の家　研修室
G講師：大岡さとみ氏
3市内在住、在勤、在学の文字入力が

できる人　18歳以上　先着20人
Fノートパソコン、筆記用具
l1,400円（内200円教材費）
58月1日（水）9:00～先着順　

生涯学習課窓口または電話で申込。
土日祝休

長久手市では、地球温暖化対策に資す
るあらゆる「賢い選択」を促す国民運動
であるCOOL CHOICEを推進するた
め、環境にやさしい情報を地元レベルで
可視化・明示した情報マップを作成しま
す。そこで、情報マップを作成するための
ワークショップに参加していただける人
を募集します。

1８月～１１月の毎月第４水曜日
いずれも10：00～12：00
第１回は８月２2日（水）開催

2文化の家　講義室１
3長久手市内在住または在勤・在学の人
l無料
58月17日（金）までに電話、FAXまたは

メール（kankyo@nagakute.aichi.jp）
で申込。

K定員10人

8月22日（水） 精神科医師による講演

8月29日（水） 社会資源についての
講演と家族交流会

9月5日（水） 作業所の職員による
講演と家族交流会

おし　とみ　とし　　え

き　むら　な　ち

こ   がね  ざわ　え     り

やま　だ 　たか し

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11751
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11761
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11753
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8710
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11752
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11695
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やさしいワード入門　
受講生募集
0生涯学習課 ☎ 56-0627

記事ID 10313

文化・スポーツ

募　　集

イ
ベ
ン
ト

公共交通フォトコンテスト
作品を募集します！
0公共交通応援隊キッズイベントグループ
　（経営企画課内） ☎ 56-0600

記事ID ８６５４

「ボランティアカフェ」
のご案内
0長久手市社協ボランティアセンター
　☎ 61－3434

ながくてCOOL CHOICE
情報マップ作成メンバーを
募集します。
0環境課 ☎ 56-0612

記事ID 11800

ながくて市民まつりの
ブース出店者・ステージ
出演者募集
0市民まつり実行委員会
（たつせがある課内）☎ 56-0641

記事ID 7383

募
　
集

社会保険労務士が年金についての疑問にお答えします。 18月17日（金）10：00～16：00
2市役所本庁舎１階相談スペース（保険医療課横） F本人確認書類と年金手帳 0保険医療課　56-0618　記事ID9927

19月1日、8日、15日、22日
（各土曜日）10:00～12:00

2愛知医科大学たちばなホール
G全４講座　詳細はお問い合わせくだ

さい。
3どなたでも

定員 400人
l無料
5８月１日（水）～20日（月）に往復はが

きで①住所②氏名（ふりがな）③年齢
④性別⑤電話番号を記入し申込（１葉
につき１人）。同大学ホームページか
らも申込可。定員を超えた場合は
抽選。
愛知医科大学公開講座４係（〒480-
1195 住所不要）電話 61-5224

1型糖尿病のお子さんやその家族を対
象に交流会を開催します。

1８月２3日（木）14：30～16：30
2日進市中央福祉センター　多機能室北
G「みんなはどうしてる？よりよい1型

ライフのためのアドバイス」
講師：木村那智氏（ソレイユ千種クリニ
ック）

5８月１7日（金）までに瀬戸保健所健康
支援課に電話で申込。

朝食は一日の元気の源です。朝食を食
べる習慣のない方、どんなものを食べれ

ばよいかわからないという方、簡単に出
来る栄養バランスのとれた朝食を親子で
一緒に作りながら楽しく学びましょう。皆
様のご参加お待ちしております。

18月22日（水）10:00～13:00
2保健センター　3階調理室
3小中学生とその親
G栄養に関するお話と調理実習

講師：管理栄養士　小金澤衣里先生
メニュー：ご飯・汁物・副菜1品程度・
フルーツ（予定）

58月15日（水）までに健康推進課窓口
または電話で申込。

l無料

神経系難病患者さんやその家族の方
を対象につどいを開催します。

19月12日（水）14：00～15：30
2豊明保健分室　１階大会議室　　
（豊明市沓掛町石畑１４２番地の２０）

3神経系難病患者および家族
G講話「出かけてみよう！～ドキドキ

ワクワク外出のきっかけづくり～」
（当事者）押富俊恵氏　
（作業療法士）山田隆司氏

l無料
59月5日（水）までに瀬戸保健所健康

支援課に電話で申込。

「もっと知りたい！食の安全・安心を守
るしくみ～ＨＡＣＣＰってなんだろう？～」
をテーマに、ＨＡＣＣＰによる衛生管理の
解説や食品メーカーの取組み紹介の他、
一般市民、食品関係事業者、保健所が意

見交換する「食の安全・安心タウンミー
ティング」を開催します。

19月11日（火）14:00～17:00
2名古屋学芸大学5号館　521教室
（日進市岩崎町竹ノ山57番地）

3定員 100人
58月31日（金）までに電話またはFAX

で瀬戸保健所環境・食品安全課食品
指導グループまで、①住所、②氏名、
③年齢、④電話番号、⑤食品衛生に関
する疑問・質問などを記載して申込。
なお、応募者多数の場合は、参加でき
ないこともあります。

K共催　名古屋学芸大学　健康・栄養
研究所
利用可能駐車場が限られているので、
できる限り、リニモ長久手古戦場駅か
ら同大学シャトルバス（有料）または
公共交通機関を利用してください。な
お、自家用車以外利用できる交通機
関のない人は申込みの際その旨を
記載してください。

統合失調症・うつ病と診断されている
方のご家族を対象に、講義や家族交流会
を開催します。参加希望の人は、事前に電
話にて予約してください。
G
◇統合失調症家族セミナー
2日進市中央福祉センター
（日進市蟹甲町中島22番地）

114:00～16:00

58月1日（水）から17日（金）

◇うつ病家族教室
2瀬戸保健所 豊明保健分室
（豊明市沓掛町石畑１４２番地の２０）

114:00～16:00

58月1日（水）から31日（金）

ボランティアカフェとは、ボランティア
を始めたい、興味がある、仲間が欲しい、
活動を知って欲しい、相談をしたいなどボ
ランティアに興味、関心があれば、誰でも
気軽に参加できる場です。ぜひ、ご参加く
ださい。

19月16日(日)10：00～11：30
2西小校区共生ステーション
l無料
5長久手市社協ボランティアセンター

へ電話で申込。

ご応募いただいた作品は11月に開催
するイベント内で展示し、来場者に好き
な作品に投票してもらいます。（上位3
つの作品にはプレゼントを用意しており
ます。）
応募要項
●18歳以下の人が撮影した写真（居住

地は問いません。） 
●長久手市内で撮影し、公共交通（リニ
　モ、名鉄バス、Ｎ-バス、タクシー）の写
　った写真 
●写真については、データもしくは、Ｌ判
　で送付
　（必ず名前、年齢、撮影した場所、連絡

先を記載してください。） 

※応募多数の場合は、キッズイベントグ
 ループで選考を行います。全ての作品
を展示することができない場合があり
 ます。ご了承ください。

※ご提出頂いた写真の返却はいたしま
　せんので、ご了承ください。
59月28日（金）【必着】
　郵送またはメールにて応募
　応募アドレス：
　photo.keiei@nagakute.aichi.jp
※メールの件名は「公共交通フォトコン

テスト」としてください。

11月11日（日）9:30～15:00まで、
2018ながくて市民まつりを開催します。
今年も、ブース出店者とステージ出演

者を募集します。昨年は40を超えるブー
ス出店者や、ステージ出演者が集まりま
した。今年も様々なステージやブースの
申し込みをお待ちしています。一緒に盛
り上げましょう！
58月1日（水）～31日（金）【必着】まで
　 に、申込用紙を郵送またはたつせが

ある課窓口に直接提出（メール、ＦＡＸ
不可）。

　誓約書への押印を忘れないようにし
てください。

　募集要項をよく読んで申し込んでく
ださい。

K申込用紙は市ＨＰからダウンロード
 またはたつせがある課窓口で配布。

初めての方でも基礎から学べるワード
講座です。町内回覧や挨拶ハガキを作り

ながら、文書作成を楽しみましょう。

19月7日、14日、21日、28日
（金）全4回  10：00～12：00

2福祉の家　研修室
G講師：大岡さとみ氏
3市内在住、在勤、在学の文字入力が

　できる人　18歳以上　先着20人
Fノートパソコン、筆記用具
l1,400円（内200円教材費）
58月1日（水）9:00～先着順　
　 生涯学習課窓口または電話で申込。

土日祝休

長久手市では、地球温暖化対策に資す
るあらゆる「賢い選択」を促す国民運動
であるCOOL CHOICEを推進するた
め、環境にやさしい情報を地元レベルで
可視化・明示した情報マップを作成しま
す。そこで、情報マップを作成するための
ワークショップに参加していただける人
を募集します。

1８月～１１月の毎月第４水曜日
　　いずれも10：00～12：00
　　第１回は８月２2日（水）開催
2文化の家　講義室１
3長久手市内在住または在勤・在学の人
l無料
58月17日（金）までに電話、FAXまた　は

メール（kankyo@nagakute.aichi.jp）
で申込。

K定員10人

9月11日（火） 精神科医師による講演

9月18日（火） 家族の接し方のポイント
について・家族交流会

9月25日（火） 相談機関の職員による
講演と家族交流会

おお　おか

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8654
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7383
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11800
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10313
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9927
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お
知
ら
せ

Jアラート・全国一斉情報
伝達訓練について
0安心安全課 ☎ 56-0611　

記事ID 11760

充電池やバッテリーが
原因で火災
0環境課 ☎ 56-0612　

記事ID 1217

市民活動の相談会
0たつせがある課 ☎ 56-0602

記事ID 11791

市民活動の相談会

記事ID 11791

健康・福祉

薬剤師会からのお知らせ
0薬剤師会代表 キョーワ調剤薬局
長久手店 ☎ 63-3996

記事ID 11784

Nピア休館日
0市民課 ☎ 56-0607

記事ID 11767

お知らせ
くらし環境

マイナンバーカード・通知
カードの休日窓口の開設
0市マイナンバーコールセンター
　 ☎ 63-0178
　 市民課 ☎ 56-0607
　 記事ID 11766

卯塚墓園管理事務所の
臨時開館のお知らせ
0環境課 ☎ 56-0612
　卯塚墓園管理事務所 ☎ 78-2455

記事ID 11802

会社を元気に！
中小企業退職金共済制度
0中退共名古屋コーナー
　 ☎ 052-856-8151

記事ID 10319

工房２利用講習会
0福祉の家 ☎ 64-6500

記事ID 3394

現況届を
提出してください
【児童扶養手当、愛知県遺児手当】
…0子育て支援課 ☎ 56-0616
【特別児童扶養手当、
 特別障害者手当等、
愛知県在宅重度障害者手当】
…0福祉課 ☎ 56-0614

記事ID 1491、1493、4121、4125、4128

アピタ長久手店１階にある長久手市
サービスコーナー（Nピア）が、以下のと
おり休館します。

1８月22日（水）終日

平日にマイナンバーカード・通知カー
ドを受け取れない人のために、休日窓口
を開設します。マイナンバーカードの受
け取りは予約制です。
また、マイナンバーカードの申請を市

役所でお手伝いすることもできます。

1８月２６日(日)9:00～12:40
2市役所本庁舎１階　市民課
F【共通】通知カード 、運転免許証な

どの本人確認書類、住民基本台帳
カード（持っている場合のみ）

　【受け取りの場合】個人番号カード
交付・電子証明書発行通知書兼照
会書（はがき）

　【申請の場合】個人番号カード交付
申請書、認印（ゴム印等不可）

※顔写真は無料でお撮りします！

毎週月曜日は休館日ですが、８月１３日
はお盆期間であるため臨時開館します。
墓参時の休憩や墓地に関する相談にご
利用ください。

電気製品に付属する充電池やモバイ
ルバッテリーが原因で、ごみ処理場での
火災が4月から3度も発生しています。も
えないごみとして出す前に、取り外してく
ださい。取り外した充電池等や、取り外せ
ない電気製品は、エコハウスへ小型家電
としてお持ちください。

G国の制度だから安心（掛金の一部を
　 国が助成します）。掛金は全面非課税
（手数料もかかりません）。詳細はHP
（http://chutaikyo.taisyokukin.

     go.jp）まで。

1８月２９日（水）11:00～
2市内10カ所に設置してある防災行政
   無線
G上記のとおり、音声放送およびサイレ

ンが鳴りますので、ご了承ください。
※全国的にこの情報伝達訓練が行われ

ます。

現在、市民活動を行っている人・団体や
これから活動をしようと思っている人・団
体向けの相談会です。
外部の相談員を招き、市民活動に関す

る助言や情報提供を行います。
512月末までに、たつせがある課に電話

またはメール（tatsuse@nagakute.
    aichi.jp）で相談してください。名前、連

絡先、相談内容の概要、相談希望日時
を伝えてください。相談員と日程を調
整し、相談日を決定します。先着3件。

福祉の家の工房2には糸ノコなどの工
作機器が備えられており、初めて借りる場
合は、安全のため事前に利用講習会を受
講していただきます。
18月19日（日）9：30～11：30
2福祉の家　工房2
l無料
58月1日（水）～10日（金）までに福祉

の家窓口または電話で申込。
　 先着3人。中学生以下は保護者同伴。

上記手当を受給している人は、毎年現
況届を提出する必要があります。
本市から送付する現況届と添付書類

を提出してください。この現況届の提出
がない場合は、手当を受給できなくなり
ます。

普段から利用する薬局＝かかりつけ薬
局を一つ持つようにしましょう。

複数の医療機関から複数の薬をもらっ
て飲んでいることから生じる、ポリファー
マシーという問題があります。よく似た効
果の薬が重複していたり、好ましくない飲
み合わせの薬が出ていたことが原因で、
薬の効果が強くなりすぎたり、逆に弱く
なってしまったり、副作用が出てしまうこ
とを言います。
薬をもらう薬局を一つにまとめること

で、このポリファーマシーによる問題を解
決します。

【歯周病とは】
歯周病は、歯垢や歯石が原因で、歯肉

が痩せ、歯が動いたり抜けたりする生活
習慣病です。歯を失う原因の8割を占め、
若いころに発症した歯周病が重症化した
結果、歯を失います。歯周病は初期のう
ちは自覚症状がないため早期に発見する
ことが大切です。
【半年に一度は検診を受けましょう】
「痛くなったから歯医者に行く」のでは
なく、半年に1度は歯科検診を受けて悪く
ならないように管理することが大切です。
【歯周病検診】

歯周病についての検診を市内委託歯
科医院で行います。対象の人には受診票
をお送りしていますが、届いていない人
はお問い合わせください。
320・30・35・40・45・50・55・60・

65・70・75歳の人（平成31年3月
末現在の年齢）

2市内委託歯科医院（詳しくは市HP）
18月～1月
l820円

外見から分からなくても援助や配慮を
必要としている人が周囲の人に配慮を必
要としていることを知らせる「ヘルプマー
ク」を配布しています。

配布場所　市役所福祉課・長久手市障
　がい者基幹相談支援センター（福祉
　の家内）・保健センター
配布条件 援助や配慮を必要とする人
お一人につき1個

保険証の有効期限は8月31日です。
8月下旬に新しい保険証を世帯主あて
に簡易書留郵便でお送りします。
　8月31日までの有効期限の保険証は、
9月1日以降、保険医療課窓口へ返却する
か、個々にハサミを入れるなどして破棄し
てください。

公園西駅周辺土地区画整理事業の
事業計画変更（案）を次のとおり縦覧し
ます。
なお、当該事業計画（都市計画に定め

られた事項を除く）について意見のある
利害関係者は、8月2日（木）から29日
（水）までに愛知県知事に意見書を提出す
ることができます。
【縦覧期間】

8月2日（木）から15日（水）までの午前
8時30分から午後5時15分まで（土・日・
祝日も行います）。
【縦覧場所】

区画整理課　公園西駅開発推進室
（長久手消防署3階）
8月4日（土）、5日（日）、11日（土・祝）、

12日（日）の縦覧は、長久手市役所本庁
舎で行います。

愛知長久手ロータリークラブ様よ
り、福祉の家B駐車場にヒラドツツジ
19本の寄附がありました。

中尾産業株式会社様より「本市の福
祉、防災に役立ててほしい」と寄附があり
ました。
１．金品　金1,500,000円

長久手中央土地区画整理事業の事業
計画変更（案）を次のとおり縦覧します。
なお、当該事業計画（都市計画に定め

られた事項を除く）について意見のある
利害関係者は、9月3日（月）から30日
（日）までに愛知県知事に意見書を提出
することができます。
【縦覧期間】

9月3日（月）から16日（日）までの午前
８時３０分から午後５時１５分まで（土・日・祝
日も行います）。
【縦覧場所】

区画整理課（長久手消防署３階）
9月8日（土）、9日（日）、15日（土）、16日

（日）の縦覧は、長久手市役所本庁舎で行
います。

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1491
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1493
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4121
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4125
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=4128
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11767
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11766
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11802
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1217
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10319
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11760
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11791
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=3394
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11784
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愛知中部水道企業団職員の募集を行います。詳細は愛知中部水道企業団HPをご覧ください。 
0愛知中部水道企業団総務課　0561-38-0030 

歯の健康を大切に
0健康推進課 ☎ 63-3300

記事ID 1180

寄附について
0長寿課 ☎ 56-0631

記事ID 11693

公園西駅周辺土地区画整理事業の
事業計画変更（案）の縦覧
0区画整理課 ☎ 62-4467　

記事ID 6785

長久手中央土地区画整理事業の
事業計画変更（案）の縦覧
0区画整理課 ☎ 62-4465　

記事ID １１６４８

市政情報

国民健康保険被保険者証
（保険証）の更新

0保険医療課 ☎ 56-0618
記事ID 8966

寄附
0福祉施策課 ☎ 56-0553
安心安全課 ☎ 56-0611

記事ID １０１６９

ヘルプマークを
配布しています
0福祉課 ☎ 56-０６１４　

記事ID 11771

アピタ長久手店１階にある長久手市
サービスコーナー（Nピア）が、以下のと
おり休館します。

1８月22日（水）終日

平日にマイナンバーカード・通知カー
ドを受け取れない人のために、休日窓口
を開設します。マイナンバーカードの受
け取りは予約制です。
また、マイナンバーカードの申請を市

役所でお手伝いすることもできます。

1８月２６日(日)9:00～12:40
2市役所本庁舎１階　市民課
F【共通】通知カード 、運転免許証な

どの本人確認書類、住民基本台帳
カード（持っている場合のみ）
【受け取りの場合】個人番号カード
交付・電子証明書発行通知書兼照
会書（はがき）
【申請の場合】個人番号カード交付
申請書、認印（ゴム印等不可）

※顔写真は無料でお撮りします！

毎週月曜日は休館日ですが、８月１３日
はお盆期間であるため臨時開館します。
墓参時の休憩や墓地に関する相談にご
利用ください。

電気製品に付属する充電池やモバイ
ルバッテリーが原因で、ごみ処理場での
火災が4月から3度も発生しています。も
えないごみとして出す前に、取り外してく
ださい。取り外した充電池等や、取り外せ
ない電気製品は、エコハウスへ小型家電
としてお持ちください。

G国の制度だから安心（掛金の一部を
国が助成します）。掛金は全面非課税

（手数料もかかりません）。詳細はHP
（http://chutaikyo.taisyokukin.
go.jp）まで。

1８月２９日（水）11:00～
2市内10カ所に設置してある防災行政
無線

G上記のとおり、音声放送およびサイレ
ンが鳴りますので、ご了承ください。

※全国的にこの情報伝達訓練が行われ
ます。

現在、市民活動を行っている人・団体や
これから活動をしようと思っている人・団
体向けの相談会です。
外部の相談員を招き、市民活動に関す

る助言や情報提供を行います。
512月末までに、たつせがある課に電話

またはメール（tatsuse@nagakute.
aichi.jp）で相談してください。名前、連
絡先、相談内容の概要、相談希望日時
を伝えてください。相談員と日程を調
整し、相談日を決定します。先着3件。

福祉の家の工房2には糸ノコなどの工
作機器が備えられており、初めて借りる場
合は、安全のため事前に利用講習会を受
講していただきます。
18月19日（日）9：30～11：30
2福祉の家　工房2
l無料
58月1日（水）～10日（金）までに福祉

の家窓口または電話で申込。
先着3人。中学生以下は保護者同伴。

上記手当を受給している人は、毎年現
況届を提出する必要があります。
本市から送付する現況届と添付書類

を提出してください。この現況届の提出
がない場合は、手当を受給できなくなり
ます。

普段から利用する薬局＝かかりつけ薬
局を一つ持つようにしましょう。

複数の医療機関から複数の薬をもらっ
て飲んでいることから生じる、ポリファー
マシーという問題があります。よく似た効
果の薬が重複していたり、好ましくない飲
み合わせの薬が出ていたことが原因で、
薬の効果が強くなりすぎたり、逆に弱く
なってしまったり、副作用が出てしまうこ
とを言います。
薬をもらう薬局を一つにまとめること

で、このポリファーマシーによる問題を解
決します。

【歯周病とは】
歯周病は、歯垢や歯石が原因で、歯肉

が痩せ、歯が動いたり抜けたりする生活
習慣病です。歯を失う原因の8割を占め、
若いころに発症した歯周病が重症化した
結果、歯を失います。歯周病は初期のう
ちは自覚症状がないため早期に発見する
ことが大切です。
【半年に一度は検診を受けましょう】
「痛くなったから歯医者に行く」のでは
なく、半年に1度は歯科検診を受けて悪く
ならないように管理することが大切です。
【歯周病検診】

歯周病についての検診を市内委託歯
科医院で行います。対象の人には受診票
をお送りしていますが、届いていない人
はお問い合わせください。
320・30・35・40・45・50・55・60・

65・70・75歳の人（平成31年3月
末現在の年齢）

2市内委託歯科医院（詳しくは市HP）
18月～1月
l820円

外見から分からなくても援助や配慮を
必要としている人が周囲の人に配慮を必
要としていることを知らせる「ヘルプマー
ク」を配布しています。

配布場所　市役所福祉課・長久手市障
　がい者基幹相談支援センター（福祉
　の家内）・保健センター
配布条件　援助や配慮を必要とする人
　お一人につき1個

　保険証の有効期限は8月31日です。
8月下旬に新しい保険証を世帯主あて
に簡易書留郵便でお送りします。
　8月31日までの有効期限の保険証は、
9月1日以降、保険医療課窓口へ返却する
か、個々にハサミを入れるなどして破棄し
てください。

公園西駅周辺土地区画整理事業の
事業計画変更（案）を次のとおり縦覧し
ます。
なお、当該事業計画（都市計画に定め

られた事項を除く）について意見のある
利害関係者は、8月2日（木）から29日
（水）までに愛知県知事に意見書を提出す
ることができます。
【縦覧期間】　

8月2日（木）から15日（水）までの午前
8時30分から午後5時15分まで（土・日・
祝日も行います）。
【縦覧場所】

区画整理課　公園西駅開発推進室
（長久手消防署3階）
8月4日（土）、5日（日）、11日（土・祝）、

12日（日）の縦覧は、長久手市役所本庁
舎で行います。

愛知長久手ロータリークラブ様よ
り、福祉の家B駐車場にヒラドツツジ
19本の寄附がありました。

中尾産業株式会社様より「本市の福
祉、防災に役立ててほしい」と寄附があり
ました。
１．金品　金1,500,000円

長久手中央土地区画整理事業の事業
計画変更（案）を次のとおり縦覧します。
なお、当該事業計画（都市計画に定め

られた事項を除く）について意見のある
利害関係者は、9月3日（月）から30日
（日）までに愛知県知事に意見書を提出
することができます。
【縦覧期間】

9月3日（月）から16日（日）までの午前
８時３０分から午後５時１５分まで（土・日・祝
日も行います）。
【縦覧場所】

区画整理課（長久手消防署３階）
9月8日（土）、9日（日）、15日（土）、16日

（日）の縦覧は、長久手市役所本庁舎で行
います。

　　記号：　0問い合わせ先　1とき　2ところ　3対象　G内容　l費用　F持ち物　5申込方法　Kその他
Hスマイルポイント対象事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1180
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11771
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=8966
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=6785
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11648
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10169
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=11693
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西小学校区まちづくり協議会 検　索

ウェブベルマーク　登録 検　索

日進市・みよし市・東郷町・豊明市・長久手市による尾三地区自治体間連携事業として、各市
町の情報を相互掲載しています。掲載記事の詳細については、各市町へお問い合わせください。尾三だより

び　　さん

0岩崎城歴史記念館　 ☎0561-73-8825　FAX0561-74-0046　【日進市】明治150年特別展「江戸から明治へ」

18月18日（土）午後3時～9時（雨天の場合は翌日）
2イーストプラザいこまい館芝生広場周辺（東郷町大字春木字西羽根穴2225番地4）
G舞myフェスタ（鳴子踊りやヒップホップダンスなどの発表）、囃子太鼓・和太鼓演奏、盆踊り、
    手筒花火、屋台※詳しくは、東郷町ホームページをご覧ください。
K周辺は駐車場が少ないため混雑します。納涼まつり臨時バスをご利用ください。

18月11日（土・祝）～9月30日（日）午前9時～午後5時
2岩崎城歴史記念館（日進市岩崎町市場67番地）
5不要。直接会場へ。

　ちょうちんに照らされたやぐらを中心に、盆踊りの輪が幾重にも広がります。
東郷の夏の夜を彩る一大イベントに、ぜひお越しください。

 

1８月18日(土)午後５時から９時まで（雨天決行・荒天時中止）
　　※中止の場合のみ、まつり当日の午後３時以降にみよし市ホームページ　　　　　　　　　　
　　（http://www.city.aichi-miyoshi.lg.jp) でお知らせします。
2三好稲荷閣周辺道路(みよし市三好町蜂ヶ池５)

　今年も、みよし市が一年で一番盛り上がり、にぎやかになる日がやってきます。
およそ 2,200人が個性的な色とりどりの衣装を身にまとって踊ります。

　三好いいじゃんまつりと併せて、ナイトマーケットを開催します。
クラフトづくりの体験ブースからキッチンカーまで、さまざまなお店が出店しますので、ぜひお越しください。

　江戸から明治になり、日常生活にどのような影響があったのかを、さまざまな事例を挙げな
がら紹介します。

　【東郷町】第40回東郷町民納涼まつり 0生涯学習課 ☎0561-38-6411

　　　　　　　【豊明市】　 0豊明市産業支援課地域振興係☎0562-92-8332 　FAX0562-92-1141

　当日は、実際の花のセリに使われる機械を使った「模擬セリ」やスイレンの小鉢づくりなどを行
います。お誘い合わせの上、ぜひお越しください。

　夏休み！花市場にでかけよう！

18月28日（火）午前10時~正午
2愛知豊明花き地方卸売市場（豊明市阿野町三本木121）
　 講師：桜井ひろ子氏（庭デザイナー）
3小・中学生80人とその保護者（先着順）
58月10日（金）までに、インターネット、郵送またはファックス（052-218-2793）にて。
　申込方法などの詳細は、東海農政局園芸特産課（☎052-223-4624）へお問い合わせください。

　【みよし市】 第26回三好いいじゃんまつりを開催します

まい  ま  い   ふ  ぇ   す   た

おお あざはる き  あざにし  は    ね あな

l無料

l500円（講習会当日受付にて支払い）

0みよし市観光協会(産業課内)　 ☎0561-34-6000
　FAX0561-34-4189

2サンライブ(みよし市三好町湯ノ前114番地)西側向かいの駐車場
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「あなたも運営委員になりませんか。」 →お問い合わせは、
　　　　　　　　　　　　　　　　D nishi.no.machikyo@gmail.com

☎64-5331　FAX 64-5332 西小校区共生ステーション

みなさん、こんにちは！西小学校 PTAです。
　日頃より地域の皆様には様々な場面で子どもたちを見守っていただきまして誠にありがとうござい
ます。また、ベルマーク運動やインクカートリッジ回収にもご協力いただきありがとうございます。
　おかげさまで、一昨年度は竹馬、昨年度は加湿器を購入することができました。地域の皆様のお気持
ちに感謝の気持ちでいっぱいです。子どもたちの笑顔のために今後ともご協力お願い致します。
　＜ベルマークとインクカートリッジの回収場所のご案内＞
　ベルマークとインクカートリッジ回収場所⇒西小校区共生ステーション、長久手西児童館
　ベルマークのみ回収場所⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒長久手郵便局（西浦）

西小学校にウェブベルマークを !! 
　新たな取り組みとして、ウェブベルマークが始まっています。いつものネットショッピングで西小
学校を支援できます。こちらも合わせてご協力お願い致します。
　詳しくは、

ふれあい　つながり 　みんなが楽しむまちづくり



内容（　は要予約）予 と　き 対象（　は対象）対

親子健康手帳交付

予
約
し
て
か
ら
、市
内
委
託

医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い

妊婦

妊婦（訪問は妊娠中１回）

13：30集合
9：45集合

10日（金）
28日（火）

こんにちは
赤ちゃん訪問

BCG接種 ９：１５～１０：１５受付

３～４か月児健診受診前 すべての赤ちゃんとその保護者
（里帰り出産で市内滞在中の人も対象となります）

転入者予防接種等
説明会

5歳児すこやか発達相談

20日（月）
予約してから、市内委託医療機関で受診してください。
7月末にアンケートを送付しましたので
返却してください。

主に7歳半未満の子がいる転入世帯
（健康推進課窓口等で転入手続きした人を除く。）
主に第１子（４～５か月）をもつ保護者（乳児同伴可）
妊婦と産後1年未満の産婦

H30年2月16日～H30年2月28日生

H25年4月2日～H26年4月1日生

H30年3月1日～H30年3月15日生

離乳食教室予

母
子
保
健

予
防
接
種

成
人
健
診（

記
事
ID
 7147)

妊産婦歯科健康診査予

予 妊婦訪問 訪問は予約制です。
（希望者は保健センターへ連絡してください）

主に妊娠7か月以降の初妊婦とその夫

（
記
事
ID
 1100)

（
記
事
ID
 1192) 厚生労働省の勧告を受け、

積極的な接種の 勧奨を一
時的に差し控えています。対 小学６年生～高校1年生の女子子宮頸がんワクチン予

対 小学６年生二種混合予

対日本脳炎 １期：生後6～90月未満、2期：9～13歳未満
救済制度により対象以外で接種可能な場合あり予

水痘 対 生後１２～36月未満予

麻しん・風しん混合、麻しん単独・風しん単独 対 第１期：生後１２～２４月未満　　
第２期：小学校入学前の１年間予

4種混合、不活化単独ポリオ 生後３～９０月未満対予
ヒブ、小児用肺炎球菌 生後2～60月に至るまで対予

10：00～11：30

8日（水） 　10：00集合

5日（日）
9：１５受付～11：３０終了18日（土）

1日（水）、2日（木）、3日（金）

17日（金）、27日（月）、30日（木）、31日（金）

14日（火）

随時（日時要相談）

パパママ教室（１回目） 主に妊娠６か月ごろまでの初妊婦とその夫10：30受付～11：３０終了
9：１５受付～11：３０終了

23日（木）

0健康推進課 ☎63-3300保健ガイド保健ガイド8月

23日（木）
2日（木）

体成分分析装置測定会

9日（木） 16歳から39歳の人39歳以下健診予
1月31日までに
市内委託歯科医院で受診してください。

2月28日までに市内委託医療機関で
受診してください。

２０歳以上の西暦偶数年生まれの女性
（昨年度受診していない西暦奇数年生まれの方も可）

20歳、30歳、35歳、40歳、45歳、50歳、
55歳、60歳、65歳、70歳、75歳の人歯周病検診

市内在住の人

対予 B型肝炎 生後1歳未満

予 パパママ教室（2回目）
※予約は土日のみ

　生まれてからまもなく出現する赤あざ『いちご状血管
腫』は、現在『乳児血管腫』と言われるのが学識上一般的に
なってきました。可愛らしい『いちごちゃん』。でも、この赤
あざが我が子にあったら『消えるかも知れないけど、心配』
と言うお母様が多くいらっしゃいます。25年前から色素
レーザー(赤あざに対する特別なレーザー)が開発され、『い
ちご状血管腫』に対するレーザー治療は今では一般的に
なってきました。
　また研究成果により、レーザー治療は 0歳からでも大丈

夫となっています。日本での赤ちゃんの有病率は1.7%と報
告があり、赤あざの後遺症が残ってしまう事が25％～68％
と報告があるため、より積極的な治療を行うことも多くあ
る現在です。2008年から『いちご状血管腫』のβ‐ブロッカー
による内服治療が世界で初めてフランスの医師により報
告され、日本は2016年から内服治療が保険適応となりまし
た。現在、簡単に処方することはできませんので、専門医師
のアドバイスをうけて、内服治療にするかレーザー治療に
するか方針をたてることをお勧めしたいと考えています。

赤ちゃんの赤あざ治療『いちご状血管腫』の最新情報あなたへ　ドクターから あなたへ　ドクターから

まちの保健師
保健師が様々な場所に出向き、
健康相談をお受けします。
気軽にご相談ください。
詳しくは市ホームページにて
ご確認ください。

（記事ID 10608)

夜間の急病・ケガは下記に問い合わせを
救急医療情報センター ☎0561-82-1133
愛知医科大学病院　時間外診療

救急でかかりつけ医が開いていない場合、診療
を受けることができます。
まず、電話で相談してください。
☎62-3311（代表）
なお、時間内、時間外問わず、紹介状なしで受診
する等の場合、選定療養費（5,400円）が必要に
なることがあります。詳しくは愛知医科大学へ
お問い合わせください。

☎0561-73-7555
診療時間 9:00～16:30

　（昼休憩1時間あり）
診療科目 内科・小児科

所 在 地 日進市蟹甲町中島22
（中央福祉センター内）

（記事ID 1197)

日 間 診 療 内案休 夜

東名古屋医師会休日急病診療所

口座振替の人は、納期限の日に引落しますの
で残高を確認してください。
納付は便利な口座振替を利用してください。
※パソコン、スマートフォンからクレジットカー
ド納付もできます。（市県民税と国民健康保険
税のみ対象）

納期限（8月31日）までに
納めてください

収納課 
☎56-0610

保険医療課
☎56-0617

市県民税 第2期
国民健康保険税 第2期

　 税　目 納　期 　 問合先

8 月 の 納 期 一 覧

後期高齢者医療保険料 第2期

長寿課
☎56-0613介護保険料 第3期

10月31日までに市内委託医療機関で
受診してください
※胃内視鏡検診のみ、一部医療機関で
12月まで受診可。

市国民健康保険加入者で40～74歳の人個別特定健康診査予

集団がん検診
（胸部・胃・大腸・前立腺）

予

特定健康診査
がん検診（胸部・胃・大腸・前立腺）

予

後期高齢者医療制度加入者
（H31年3月31日までに75歳になる人を含む）

市国民健康保険加入者で40～74歳の人
（検診によって対象制限あり）
市国民健康保険加入者以外で40～74歳の人
（検診によって対象制限あり）

後期高齢者医療健康診査予

40歳以上の人
（検診によって対象制限あり）

個別がん検診※
（胸部・胃・大腸・前立腺）

予

40歳以上の人集団大腸・喀痰検診予

個別子宮検診予

西堀形成外科 西堀 公治
にし ほり こう  じ

31

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1100
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1192
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=7147
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=1197
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10608
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市長は長久手をどんなまちにしたくて、そのために何に取り組もう
としているのか。その想いを市長の語り口でお伝えします。
みなさんと語り合うように、一緒に未来の長久手のことを考えてみ
ましょう。また、市HP【にょぜがもん】もぜひご覧ください。
[ 市HPのトップページから「にょぜがもん」をクリック。 ]
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表紙の写真もう一枚
　6月9日（土）、おんぱくオープニングコンサートが行
われました。桧ケ根公園からのパレードの後、おんぱく
の始まりを告げるファンファーレが鳴り、コンサートは
スタート。会場は素敵な演奏とたくさんの笑顔であふ
れていました。

おおらかさとは

私の知り合いが、古民家の土壁を直しているのですが、このやり方が面白いのです。普通なら、左官屋さんにお
金を払って、キッチリと直してもらうところですが、この方はチラシを作って参加者を募集し、お金を払うどころか、
逆に参加者から参加費を取って、土壁を直す事をイベントにしてしまうやり方なのです。
先月号のいっぺいといっぷく「モノよりコト」というテーマで、経験や体験など心の充足を皆が求めるようになっ

てきたとお話ししましたが、このイベントもそんな時代の流れと価値観の変化から生まれた、新しいやり方だと感じ
ました。
このことを職員に話したところ、「市長の知り合いは、随分おおらかな方ですね」と言われ、その意味がわかりませ
んでした。なぜそう思うのか聞き返したところ、「素人を集めて直してもらっても、きっとひどいできばえになってし
まう、おおらかな性格じゃないと仕上がりに満足しないのでは」と言われました。
なるほど、そう思うのかと考えながら、職員に、土壁を塗ってみるとおおらかさについてわかるかもしれないよと

話をしました。
おおらかさを学ぶ一番の方法は、自然から学ぶことだと思います。土壁は竹と泥で作る、とてもシンプルな、自然

素材で作るものです。自然素材は、工場などで作る人工の素材とは違い、デコボコで、あいまいです。竹は一本一本
違う太さで、違う場所に節があり、うまく割れないものもあり、どれ一つとして同じものがありません。自然は人間に
とって都合の良いものばかりではないのです。春は毛虫が出てきて、夏は暑い、秋は落ち葉が落ちてきて、冬は寒
い。そんな、都合が悪くても当たり前の事を、ありのままに受け入れるというおおらかさを学ぶには、人工物にかこ
まれた、便利な現代のくらしでは難しいかもしれません。
これからの時代には、おおらかさが必要になると思います。人口が減少する社会で、経済的にも労働力的にも厳

しくなっていくと、社会にこれまでどおりのサービスを求めることはできなくなります。人工物でできあがったよう
な、キッチリとしたルールやサービスを求めるのではなく、自然素材のような、デコボコであいまいなルールやサー
ビスを受け入れる、おおらかさが社会に必要になるでしょう。
人間にとって都合が良いことばかりではなく、それでいてぬくもりのある、土壁のようなおおらかさ。それが必要

になるのはルールやサービスに限りません。子育ても、人間関係も、人の生き方にもです。それは人間も自然だか
らです。
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