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スポーツ推進委員と杁ケ池体育館周辺を1時間程度
かけて歩きます。
19月17日（日）7：00集合　
※雨天の場合は24日（日）

2杁ケ池体育館
コースの見どころ：せせらぎの径

スポーツ推進委員主催スポーツイベント
第494回　歩けあるけ運動

愛知医科大学 運動療育センター　プール開放

19月3、10、24日（日）10：00～16：30
3市内在住の15歳以上の人（中学生を除く）
F市民であることを証明できるもの、スイミングキャップ
K医師などから運動を禁止されている人および　
妊娠中の人は利用不可

　愛知医科大学のご厚意で開放されています。マナーや
ルールを守って利用してください。

体育協会主催　スポーツイベント 0杁ケ池体育館 ☎63-1000 記事ID 10445

グラウンドゴルフ
体験教室

と　き

場　所 西小学校グラウンド

対　象

料　金 無　料
（用具は主催者で用意します。）

申　込 不　要

市内在住・在勤・在学の
小学生以上

9月17日（日）9：30～
※雨天中止

秋の市民テニス大会 
ダブルス

菖蒲池テニスコート（ハード）
杁ケ池テニスコート（オムニ）

1組3,000円（当日集金）
※市テニス協会会員1人500円引

 9月23日（土・祝）12：00までに
杁ケ池体育館へ申込

市内在住・在勤・在学の
中学生以上、または
市テニス協会会員

9月24日（日）9：00～
※雨天中止

秋のセミオープン
テニス大会
ダブルス

菖蒲池テニスコート（ハード）
杁ケ池テニスコート（オムニ）

1組3,000円（当日集金）
※市テニス協会会員1人500円引

 10月7日（土）12：00までに
杁ケ池体育館へ申込

ペアの１人は、
体協テニス協会会員

または市内在住・在勤・在学の
中学生以上のペア

10月8日（日）9：00～
※雨天中止

第3回シニア
ソフトテニス大会

市民テニスコート

 1組1,000円（当日集金）

9月22日（金）20：30までに
杁ケ池体育館へ申込

ペアの1人は
体協ソフトテニス連盟

加盟者及び市内在住・在勤で
45歳以上のペア

9月24日（日）8：00～
※雨天中止

秋季市民弓道大会

長久手古戦場公園弓道場

1人300円（当日集金）
※市弓道会会員は無料

10月8日（日）16:30までに
杁ケ池体育館へ申込

10月15日（日）16：30までに
杁ケ池体育館へ申込

市内在住・在勤・在学の
18歳以上

10月15日（日）9：30～　

 

市民6人制
バレーボール大会（女子）

杁ケ池体育館アリーナ

1チーム2,000円（当日集金）

市内在住・在勤・在学者を
中心に構成された

チーム

10月22日（日）9：00～

秋季卓球大会
中学生の部〈学年別〉

と　き

場　所 杁ケ池体育館アリーナ

対　象

料　金  1人300円（当日集金）

申　込 9月15日（金）17:00までに
杁ケ池体育館へ申込

9月15日（金）17：00までに
杁ケ池体育館へ申込

市内在住の中学生

9月23日（土・祝）9：00～

 

秋季ダブルス卓球大会

杁ケ池体育館アリーナ

1組1,000円（当日集金）

ペアの1人は長久手市、瀬戸市、
尾張旭市に在住・在勤・在学の
15歳以上（中学生は除く）

10月15日（日）9：00～

【応急手当講習会】もしものときのために応急手当や止血処置を身につけよう。19月17日（日）9：00～12：00　
2消防本部3階　講堂　3市内在住・在勤・在学の人　5事前に電話で申込　0消防署62-0119　記事ID9853

トレーニング講習会（定員50人）
トレーニング講習会を受ける必要があります。

19月24日（日）10：00～12：00　9月29日（金）19：00～21：00
59月1日（金）～前日まで　l500円　3中学生以下を除く市内在住、在勤、在学者
F対象者であることが確認できるもの、室内履き※ただし、他施設等でトレーニング機器の利用経験がある人は、
トレーナー在館時間を確認の上、来館し、説明を受ければ、利用できます。　lトレーニングルーム（利用料1回110円）

初めてトレーニングルームを利用する場合

http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=10445
http://www.city.nagakute.lg.jp/cgi-bin/event_cal/idsearch.cgi?w_summary=9853

