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子ども部子ども未来課

保育園での自園調理について（所管事務調査）

１ 自園調理を実施する目的

保育園において自園調理を行うことで、園児がご飯やおやつの調

理の様子、香りを感じながら過ごすことにより、五感を豊かにし、

心身の成長につなげます。

また、本市の公設公営保育園では、給食センターにおいて給食の

調理を行い、各保育園へ配送していますが、入所児童の増加により

給食センターの処理能力がいっぱいになってきていることもあり、

まずは上郷保育園において、移転に合わせて自園調理を開始します。

２ 保育園での自園調理の状況

⑴ 子ども・子育て支援事業計画の位置づけ

「保育所の自園調理の拡大」として、保育所の改築に合わせ、

自園調理の拡大について検討することとしています。

⑵ 保育園給食の現状

公設公営６保育園 給食センターからの搬入

民営５保育園 自園調理を実施

⑶ 今後の予定

上郷保育園の移転に合わせて自園調理を開始

長湫北保育園の調理設備の改修工事を実施後、自園調理に移行

３ 上郷保育園での自園調理

⑴ 実施時期

上郷保育園の移転後に開始する。

⑵ 食数

280食程度（児童 230人、職員等 50人）
⑶ 調理について

・献立は他の公立保育園と同じとします。

・食材は給食センターから搬入します。

・調理業務は事業者への委託を検討しています。


