
様式５-1　　　　　　　

　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

※太字の献立名は午後のおやつ
発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはりん
ごゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

1月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

3 土

月

火

水

1 木

2 金



様式５-1　　　　　　　

　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

家庭弁当

家庭弁当

七草がゆ

型抜きチーズ ○ 無

根菜汁

ぶりのみりん焼き

牛乳100ml ○ 有

スイートポテト

スライスパン ○ 無

 いちごジャム

ミネストローネ

ブロッコリーのソテー

オムレツ ○ 無

牛乳100ml ○ 有

星っ子

ごはん

もやしのスープ

はるさめサラダ

春巻き

牛乳100ml ○ 有

ヨーグルト ○ 有

おにぎり弁当

魚肉ソーセージ

オレンジ

牛乳200ml ○ 有

※太字の献立名は午後のおやつ
発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはりん
ごゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

1月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

10 土

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金



様式５-1　　　　　　　

　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

成人の日

ごはん（各園炊飯）

一口チーズ ○ 無

筑前煮

赤しそ和え

あじフリッター

牛乳100ml ○ 有

たいやき

ごはん

わかめスープ

ナムル

揚げ鶏の南蛮だれ

牛乳100ml ○ 有

小魚せんべい

コーンピラフ

ミニゼリー（洋なし）

コンソメスープ

星型ハンバーグ

牛乳100ml ○ 有

カルテツスティック ○ 有

ごはん

白みその呉汁

にんじんのしりしり

いわしの梅煮

牛乳100ml ○ 有

ブルーベリーゼリー

おにぎり弁当

魚肉ソーセージ

一口チーズ ○ 無

牛乳200ml ○ 有

※太字の献立名は午後のおやつ
発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはりん
ごゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

1月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

17 土

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金



様式５-1　　　　　　　

　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

ごはん

型抜きチーズ ○ 無

とうもろこし薄くず汁

キャベツと薄揚げのお浸し

ごぼう入りつくね

牛乳100ml ○ 有

こめ棒

きのこごはん

白菜汁

豆腐と野菜のふんわり揚げ

牛乳100ml ○ 有

ぶどうゼリー

ごはん

八宝菜

ささみのごま酢和え

しゅうまい

牛乳100ml ○ 有

ミニミレービスケット

発酵乳65ml ○ 有

ロールパン ○ 無

豆乳コーンスープ

サワーキャベツ

れんこんサンドフライ

牛乳100ml ○ 有

かみかみおやつ
2－5歳児：お豆腐屋さん
かりんとう

0.1歳児：かぼちゃボーロ

ごはん

肉じゃが

磯香和え

五目厚焼き玉子 ○ 無

牛乳100ml ○ 有

おむすびのせんべい

ツナパン ○ 無 ○ 無

一口チーズ ○ 無

オレンジ

白桃豆乳

※太字の献立名は午後のおやつ
発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはりん
ごゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

1月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

24 土

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金



様式５-1　　　　　　　

　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

ごはん

沢煮椀

れんこんのきんぴら

さばの塩焼き

牛乳100ml ○ 有

レモンタルト ○ 有 ○ 有

ごはん（各園炊飯）

 ドライカレー

にじいろサラダ

子持ちししゃもフリッター

牛乳100ml ○ 有

豆乳プリン

ごはん

豆腐の中華スープ

きゅうりのごまじょうゆ和
え

ビーフンの炒め煮

牛乳100ml ○ 有

カルテツベビードーナツ ○ 有 ○ 有

野菜＆果物ジュース

きしめん

五目きしめん

白菜の和えもの

和風コロッケ

牛乳100ml ○ 有

カルテツおさかなサブレ ○ 有 ○ 有

ごはん

さつま汁

千草和え

豚肉のしょうが焼き

牛乳100ml ○ 有

ベジタブルせんべい

おにぎり弁当

型抜きチーズ ○ 無

魚肉ソーセージ

牛乳200ml ○ 有

※太字の献立名は午後のおやつ
発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはりん
ごゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

1月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

29 木

30 金

31 土

26 月

27 火

28 水


