
　　　　　　除去確認表

　　組 氏名

委託弁当

　ごはん

　野菜ふりかけ

　南瓜挽肉フライ

　高野豆腐の旨煮 ○ 無

　肉野菜炒め

　りんごゼリー

牛乳100ml ○ 有

星のせんべい

ごはん（各園炊飯）

 備蓄用カレー

ひじきサラダ

 卵なしマヨネーズ

みかんゼリー和え

牛乳100ml ○ 有

こめ棒

発酵乳110ml ○ 有

ごはん

高野豆腐の煮物

赤しそ和え

だし巻き卵 ○ 無

牛乳100ml ○ 有

ミニどうぶつビスケット

きしめん

五目きしめん

即席漬け

かきあげ

牛乳100ml ○ 有

胚芽スティック ○ 有

ごはん

中華飯

ナムル

しゅうまい

牛乳100ml ○ 有

型抜きチーズ ○ 無

ベジタブルせんべい

おにぎり弁当

型抜きチーズ ○ 無

魚肉ソーセージ

牛乳200ml ○ 有

発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはやさ
いゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

9月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

3 水

4 木

6 土

1 月

2 火

5 金



　　　　　　除去確認表

　　組 氏名

ごはん

マーボー豆腐

はるさめサラダ

オレンジ

牛乳100ml ○ 有

ミニ野菜スティック

コーンピラフ

豆乳ｽｰﾌﾟ

星型ポテト

牛乳100ml ○ 有

ヨーグルト ○ 有

ごはん

ふだま汁

いんげんの和え物

豚肉のしょうが焼き

牛乳100ml ○ 有

ミニゼリー（洋なし）

かみかみおやつ
2-5歳児：豆腐屋さんか
りんとう

0-1歳児：かぼちゃボー
ロ

ロールパン ○ 無

コンソメスープ

なすとﾍﾞｰｺﾝのｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ

オムレツ ○ 無

牛乳100ml ○ 有

カルテツベビードーナツ ○ 有 ○ 有

野菜＆果物ジュース

ごはん

生揚げのみそ汁

彩り和え

鶏肉の照り焼き

牛乳100ml ○ 有

桃のタルト

おにぎり弁当

型抜きチーズ ○ 無

オレンジ

牛乳200ml ○ 有

発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはやさ
いゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

9月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

8 月

9 火

12 金

13 土

10 水

11 木



　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

敬老の日

ごはん（各園炊飯）

親子丼 ○ 有

 きざみのり

塩こんぶ和え

ごぼう入りつくね

牛乳100ml ○ 有

カリポテミニ

ごはん

わかめスープ

きゅうりのごまじょうゆ
和え

ビーフンの炒め煮

牛乳100ml ○ 有

カルテツスティック ○ 有

ごはん

そうめん汁

おかか和え

いわしの梅煮

牛乳100ml ○ 有

ミニゼリー（りんご）

梨

ロールパン ○ 無

コーンクリームスープ ○ 有

キャロットサラダ

白身魚ナゲット

牛乳100ml ○ 有

ブルーベリーゼリー

エッグパン ○ 無 ○ 無

魚肉ソーセージ

オレンジ

白桃豆乳

発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはやさ
いゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

9月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

15 月

17 水

19 金

20 土

16 火

18 木



　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

ソフト麺

ミートソース

コーンサラダ

子持ちししゃもフリッ
ター

牛乳100ml ○ 有

ふんわり野菜せんべい

秋分の日

ごはん

豚汁

千草和え

和風ハンバーグ

牛乳100ml ○ 有

一口ﾁｰｽﾞ ○ 無

おから入り揚げあられ

ごはん

生揚げの中華煮

中華サラダ

ぎょうざ

牛乳100ml ○ 有

みかんゼリー

ごはん

すまし汁

金平ごぼう

和風コロッケ

牛乳100ml ○ 有

カルテツおさかなサブレ ○ 有 ○ 有

おにぎり弁当

一口ﾁｰｽﾞ ○ 無

魚肉ソーセージ

牛乳200ml ○ 有

発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはやさ
いゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

9月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

22 月

23 火

25 木

26 金

27 土

24 水



　　　　　　除去確認表
　　組 氏名

ごはん

吉野汁

福神漬サラダ

さんまのオレンジ煮

牛乳100ml ○ 有

小魚せんべい

発酵乳65ml ○ 有

スライスパン ○ 無

 いちごジャム

ポトフ

ポテトチップスサラダ

チキンナゲット

牛乳100ml ○ 有

一口しょうゆせんべい

発酵乳は野菜＆果物ジュース、ヨーグルトの代替えはやさ
いゼリーです。
その他のおやつの代替えは、各園にお問い合わせくださ
い。

9月
除去品目　　
（保護者記入）

卵 乳

日 曜 献立　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（業者名）　 含

除去
食有
無

含
除去
食有
無

29 月

30 火


