
「愛知を食べる学校給食の日」は、愛知県や長久手市の食材を使った
あ い ち た がっこうきゅうしょく ひ あ い ち け ん な が く て し しょくざい つか

給食を味わいながら、地元の食材や農業などについて学ぶ日です。
きゅうしょく あじ じ も と しょくざい のうぎょう まな ひ

あ い ち じ ば さ ん ぶ つ

ち さ ん ち し ょ う エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

じゃがいもやズッキーニの他に、
ほか

長久手市の伝統野菜「真菜」も作
な が く て し でんと う や さ い ま な つ く

っています！

長久手市の子どもたちがおいし
な が く て し こ

く食べてくれますように！
た

－ 長久手市産の野菜を作っている方々 －
な が く て し さ ん や さ い つく かたがた

〇 川井 恵介 さん
かわい けいすけ

〇 山田 高志 さん
やま だ たかし

〇 松田 雄介 さん
まつだ ゆうすけ

〇 長久手農楽校の方々
ながくてのうがっこう かたがた

★米
こめ

「ごはん」

か て い し ょ く た く

じ ば さ ん ぶ つ と い

地産地消という言葉を知っていますか？地元で生産されたものを、その地域の人たちが食べ
ち さ ん ちしょ う こ と ば し じ も と せいさん ち い き ひと た

たり使ったりすることです。地元農家の方が作った野菜を給食で食べることもその一つです。
つか じ も と の う か かた つく や さ い きゅうしょく た ひと

地産地消には、よいことがたくさんあります。また、地産地消は、持続可能でよりよい世界をめ
ち さ ん ちしょ う ち さ ん ちしょ う じ ぞ く か の う せ か い

ざす国際目標ＳＤＧ ｓの達成に貢献できます。
こくさいもくひょうエスディージーズ たっせい こうけん

地産地消は よいことがたくさん！
ち さ ん ちしょ う

産地からの輸送距離が
さ ん ち ゆ そ う き ょ り

₂短くなるので、ＣＯ を減
みじか シーオーツー へ

らすことができる！

新鮮なうちに、
しんせん

おいしく味わえる！
あじ

地元の生産者の
じ も と せいさんしゃ

応援となり、地域
おうえん ち い き

活性化につながる！
か っ せ い か

★豚肉
ぶたにく

★たまねぎ

☆じゃがいも

☆ズッキーニ

「長久手野菜のカレーライス」
な が く て や さ い

地場産物を買おう！
じ ば さんぶつ か

☐ 産直コーナーに
さんちょく

は、県内産の様々な
けんないさん さまざま

食材が売っていま
しょくざい う

す。気になる食材を
き しょくざい

買ってみましょう。
か

地場産物を味わおう！
じ ば さんぶつ あじ

☐ 愛知県産や
あ い ち け んさん

長久手市産の
な が く て し さん

食材を使って、いろ
しょくざい つか

いろな料理を作り、
り ょ う り つく

味わいましょう。
あじ

地場産物を知ろう！
じ ば さんぶつ し

☐ 愛知県や
あ い ち け ん

長久手市で生産さ
な が く て し せいさん

れている食材は、
しょくざい

どんなものがある

かな？

調べてみましょう。
しら

ＳＤＧｓのゴール

長久手市立長久手給食センター

愛知県の生乳生産量
あ い ち け ん せいにゅうせいさんりょう

は、全国８位(202２年)。
ぜんこく い ねん

愛知県の全ての学校
あ い ち け ん す べ が っ こ う

給 食で 、愛知県産の
きゅうしょく あ い ち け ん さ ん

牛乳が飲まれています。
ぎゅうにゅう の

ＳＤＧｓのゴール達成に向けて、地場産物を活用しましょう！
エスディージーズ た っ せ い む じ ば さ んぶつ か つ よ う

★ミニトマト

「ミニトマト」

「蒲郡みかんゼリー」
がまごおり

蒲郡市は、海と山
がまごおりし うみ やま

に囲まれた温暖な
かこ おんだん

気候で、みかん栽培
き こ う さいばい

がさかんです。

★みかん

果汁
かじゅう

６月17日(火)
が つ に ち か

あ い ち た が っ こ う きゅうし ょ く ひ

★は愛知県産 ☆は長久手市産
あいちけんさん な が く て しさん

米は、本市にある愛知県農業総合
こめ ほ ん し あいちけんのうぎょうそうごう

試験場でハツシモとコシヒカリ系統の
しけんじょう けいとう

ミネアサヒを交配させて誕生した「あ
こうはい たんじょう

いちのかおり」という品種です。
ひんしゅ

給食で使用する米は、本市を含め
きゅうしょく し よ う こめ ほ ん し ふく

た近隣市町で収穫したものです。
きんりん し ま ち しゅうかく

★牛 乳
ぎゅうにゅう

「牛 乳」
ぎゅうにゅう

「愛知の野菜サラダ」
あ い ち や さ い

★きゅうり

★チンゲンサイ

★キャベツ


