
4月 中学校アレルギー食注文表 長久手市立長久手給食センター

含
代 替
有 無

含
代 替
有 無

○ 有

○ 無

2024年

卵 乳

毎 日 牛 乳

袋入りうどん

五目うどん

とうふ団子

塩こんぶあえ

お祝いデザート　　

あじフリッター

五目きんぴら

さつま汁

ドライカレー

ポテトチップスサラダ

ミニトマト

クロスロールパン(乳)

ポテトとお米のササミカツ

アスパラサラダ

ミネストローネ

たけのこごはん

根菜コロッケ

わかめ汁

豆乳プリンタルト

和風ハンバーグ

春キャベツのおかかあえ

あわせみそ汁

しゅうまい

華風あえ

中華とうふ汁

日 曜 献 立

11 木

12 金

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金



含
代 替
有 無

含
代 替
有 無

○ 有

卵 乳

毎 日 牛 乳

日 曜 献 立

そぼろ丼

千草あえ

すまし汁

さばみそ煮

ささみときゅうりの梅あえ

さわにわん

ごぼう入りつくね

ごまあえ

白みそのご汁

チキンライス

サーモンフライのレモンソース

野菜たっぷりスープ

豚肉の生姜炒め

キャベツとツナのあえもの

だんご汁

愛知のぎょうざ

棒々鶏サラダ

春雨スープ

・米飯には、卵・乳は含みません。

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

30 火


