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                        七輪の 焼き餅香ばし 鏡開き 

 

新しい年 こども塾で新しい体験・新しい発見をして 

   またひとつ 賢くたくましく成長しませんか 

 
★ こども塾の情報は、ホームページでもご覧いただけます。 

        「かわら版」や「丸太の家だより」がカラーでご覧いただけます。 
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プログラム名 

 
日  時 内       容 

お正月遊びと 

書き初め 

１/５（土） 
9：45集合 

10：00～12：30 

昔からある遊び道具で、お正月遊びをします。こま回し、カルタ、凧上げ、 

けん玉、お手玉、羽子板・・・。冬休みの宿題の書き初めもします。 

※書道・さし絵講習会員も参加します。 

※ひまわりＴＶが取材をする予定です。 

企画：こども塾サポート隊 創作班 

【材料費】 無料 【定員】 30名 【持ち物】 習字用具、防寒着 

竹馬に乗ろう 
１/６（日） 
9：45集合 

10：00～12：30 

竹馬を作り、親子で竹馬乗りを楽しみます。 

 

企画：こども塾サポート隊 創作班  

【材料費】 300円 【定員】 15名 【持ち物】 作業しやすい服装、防寒着 

鏡開きを 

体験しよう 
※キャンセル待ちです 

１/12（土） 
9：45集合 

10：00～14：00 

12月に餅つきをして作った鏡餅をたたいてこわし、食べます。 

※こどもファーム会員も参加します。 

企画：こども塾サポート隊 食と農班  

【材料費】 300円 【定員】 40名 【持ち物】 
エプロン、バンダナ、マスク 

水筒（お茶） 軍手 

冬の野鳥の観察 
1/26（土） 
9：15集合 

9：30～12：30 

冬の野鳥のようすを観察し、その生態について専門家から学びます。 

講師：日本野鳥の会 佐久間淑章氏 

企画：こども塾サポート隊 自然班  

【材料費】 100円 【定員】 20名 【持ち物】 

歩きやすい服装、靴、帽子 

防寒対策、水筒、筆記用具 

（家にあれば）望遠鏡 

 

 

・各プログラムは、小学校低学年にとって理解や作業がやや難しい内容ですので、小学１～３年生の参加の 

場合は、保護者の方の補助をお願いします。  

・準備の都合上、欠席の場合は、必ず、こども塾☎０５６１-６４-００４５にご連絡ください。 

・プログラムの対象は、小・中学生ですが、食材や活動内容やスペース等の関係で 

補助の保護者の方も定員に入る場合があります。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

１ 
6 

月のプログラム … 受付中です 
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・受付初日に限り、申し込みできるプログラムは２つまでです。 

・代理での申し込みはできません。 

 

 

プログラム名 日  時 内       容 

竹イス作り 
２/３（日） 
9：45集合 

10：00～13：00 

竹と縄で腰かけを作ります。縄はアジロ編みにします。 

※作業時間が少し長くなるかもしれません。弁当を持参し、作業後室内で

昼食をとっていただいても、結構です。 

企画：こども塾サポート隊 創作班 

【材料費】 500円 【定員】 15名 【持ち物】 
作業しやすい長袖・長ズボン 

タオル、水筒(お茶) 

冬の星空を 

楽しもう 

２/９（土） 
17：15集合 

17：30～20：00 

冬のいろいろな星座を観察します。天体望遠鏡で冬の星々や木星を見

て、宇宙の素晴らしさを学びます。 

※夜間の活動なので、必ず保護者同伴でお願いします。また、大人も動き

やすい靴で来てください。 

※内容が難しいので、幼児の同伴はご遠慮ください。 

講師：名古屋市科学館 小林修二氏 

企画：こども塾サポート隊 自然班  

【材料費】 100円 
【定員】 30名 

（含む大人） 
【持ち物】 

防寒着、運動靴、懐中電灯、（家

にあれば）星座早見盤、筆記用

具、水筒（お茶） 

里山整備 

 

２/16（土） 
9：45集合 

10：00～12：30 

竹林の整備をします。竹害と竹の利用について学びながら、古い竹や枯

れ木などを伐採し、運び出します。４月にタケノコがたくさん採れるようにす

る準備でもあります。 

企画：こども塾サポート隊 自然班  

【材料費】 無料 
【定員】 10名 

小学５年以上 
【持ち物】 

作業できる服装、防寒対策 

軍手、水筒（お茶）  

ひな人形を 

作って飾ろう 

２/17（日） 
9：45集合 

10：00～12：30 

伝統的なひな人形を現代風に創作したひな人形を親子で作ります。 

企画：こども塾サポート隊 創作班  

【材料費】 300円 【定員】 20名 【持ち物】 はさみ、（家にあれば）ボンド 

みそを作ろう 
２/23（土） 
9：45集合 

10：00～14：00 

日本伝統の保存食「みそ」を大豆とおからを材料にして作ります。みそがで

きあがるのは一年後です。一年後に渡します。 

※こどもファームも参加します。 

企画：こども塾サポート隊 食と農班  

【材料費】 500円 【定員】 25名 【持ち物】 
弁当、エプロン、バンダナ、マス

ク、タオル、水筒（お茶） 

ひな飾りと 

ひな料理 

２/24（日） 
9：45集合 

10：00～14：00 

地域のひなまつりの文化や食べ物について学び、ひな飾りとひな料理を

作ります。 

企画：長久手っ子  

【材料費】 500円 【定員】 15名 【持ち物】 
エプロン、バンダナ、マスク、タオ

ル、水筒（お茶） 
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月のプログラム … 1月4日（金）９：００から電話または窓口で受付（先着順） 
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プログラム名 日  時 内       容 

 
もの作り衣食住 

 
※ 
衣食住を切り口に、食の 

楽しさや安全性、農業の 

現状、里山や竹林など 

周囲の住環境にふれな 

がら、身近な自然素材を 

取り入れた造形を行いま 

す。 
企画・講師 

ART&LIFE 自然学校 

宮崎喜一先生他 

1/13（日） 

９：45集合 

10：00～15：00 

 

※ 材料費未払

いの方のみ 

集金します。 

『木の押し寿司器を作ってお寿司パーティー』 

「食」がテーマのプログラム。日本料理で使われている「物相(もっそう)」

を木を切って作ります。形は各自オリジナルです。完成後はさっそくお寿

司作りにチャレンジします。日本料理の美意識についても触れます。 

【持ち物】 弁当、水筒（お茶）、エプロン、バンダナ、マスク、タオル 

2/10（日） 

９：45集合 

10：00～15：00 

 

最終回『革と木を使ってサンダル作り』 

「衣」をテーマにしたプログラム。革をベルトに木を本体にしたサンダルを

作ります。履物は太古の歴史や地域で様々な素材と技術で作られてきま

した。履物の歴史を通して、人々と自然素材のかかわり合いを知る機会に

します。また人々が知恵と手の技術を生かして衣食住の中で様々な道具

を作り出し、豊かな暮らしをしてきたかを再確認し、一年のプログラムのま

とめにしたいと思います。 

【持ち物】 弁当、水筒（お茶）、軍手、タオル 

里山野あそび隊 
 

※ 

里山の自然を使って真 

剣に遊ぶことを通して自 

然の楽しさと同時に厳し 

さを感じます。自然と向 

き合って生きてきた先人 

の知恵や暮らしに思い 

を寄せます。 

 

企画・講師 

よりあい工房ばんどり 

古澤法之氏他 

2/9 （土） 

９：45集合 

10：00～14：00 

 

最終回 『ありがとうの会』 

林でたきぎを拾い、おとなの手を借りずに子どもたちの力で火をおこし、火

を操ります。もちろん、パーティー料理も自分たちで作ります。 

今まで学んだ森の知恵を使ったサバイバル塾の集大成です。 

【材料費】300円 【持ち物】 燃えにくい服装（化学繊維の服は避けてください）   

軍手、弁当、水筒(お茶)、防寒対策 

 

 

 

・準備の都合上、欠席の場合は、こども塾☎０５６１-６４-００４５にご連絡ください。 
 

 

 

 

会 員 制 
 

専門プログラム …各プログラムの会員登録をした方が対象 
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プログラム名 日  時 内      容 

 

 

 

 

 

 

こどもファーム 

毎週土曜日 

9：45集合 

10：00～12：00 

田んぼや畑の手入れ・野菜の収穫などを行い、一日の活動を記録します。 

【材料費】 無料 【持ち物】 

服装（汚れてもよい長袖・長ズボン）、着替え、長靴、 

水筒、タオル、帽子、軍手 

マイバッグ（収穫物を入れるため） 

1/12(土) 鏡開きを体験しよう 

一般参加者との合同プログラム（詳細 P．2） 

※ ファーム会員の出欠状況によって、一般

参加者の参加枠が変わります。キャンセル

待ちの方のためにも、ファーム会員は出欠

の連絡を早めにしてください。 

2/23(土) みそを作ろう 

一般参加者との合同プログラム（詳細 P．3） 

※ ファーム会員の出欠状況によって、一般

参加者の参加枠が変わります。キャンセル

待ちの方のためにも、ファーム会員は出欠

の連絡を早めにしてください。 

3/9 (土) 最終回「体験発表会」 

 

 

  キッズ放送隊 

 

 

 

1/14 
（月・祝日） 

13：50集合 
パルティ瀬戸 
ラジオサンキュー 

14：20～15：00 

ラジオスタジオから生放送 
ラジオサンキューのスタジオから放送します。こども塾のプログラムに参加

して体験したことをわかりやすく話します。 

【材料費】 無料 【持ち物】 取材ノート、筆記用具、水筒、エコマネーカード 

2/11 
（月・祝日） 

ラジオスタジオから生放送 

3/16(土) 修了式 

書道・さし絵 

講習会 

1/5（土） 
9：45集合 

10：00～12：30 

お正月遊びと書き初

め 
一般参加者との合同プログラム（詳細 P．2） 

3/24（日） 最終回 一般参加者との合同プログラム 

 

 

・準備の都合上、欠席の場合は、こども塾☎０５６１-６４-００４５にご連絡ください。 

 
 

 

会 員 制 
 

プログラム  
… 各プログラムの会員登録をした方が対象 
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※ かまど … かまど開放日 

 

 

 

 

 

 

◎…誰でも参加できる一般プログラム 

■…こどもファーム会員対象 

♪…キッズ放送隊会員対象 

●…書道・さし絵講習会会員対象 

○…抽選プログラム 

▼…もの作り衣食住会員対象 

★…里山野あそび隊会員対象 

＃…学校連携プログラム 

1 月のプログラム予定 

2 月のプログラム予定 

  平成こども塾のプログラムは、地主の方々や地域ボランティア他みなさまのご支援により実施されています                                              

        * 長 久 手 市 平 成 こ ど も 塾 *       

 ☎：０５６１‐６４‐００４５  FAX：０５６１‐６４‐００４６ 

★ 住所：〒480-1311 愛知県長久手市福井 1590番地 50 

★ E‐mail：kodomojuku@city.nagakute.lg.jp  

★ 長久手市ホームページの“文化・スポーツ”から“平成こども塾”へ 

★ 開館時間：9：00～17：00  ★ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）と年末年始（12/29～1/3） 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  1(元日) 
休館日 

2 
休館日 

3 
休館日 

4 

 

5 
◎●お正月遊びと書き 

初め 

6 
◎竹馬に乗ろう 

 

7 
休館日 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

 

12  
◎■鏡開き 

   

13  
▼木の押し寿司器を作

って寿司パーティー 

14 かまど 
(祝日) 
♪ラジオ生 

 放送 

15 
休館日 

 

16 

 

17 
 

18 
 

19  

■こどもファーム 

 

20 かまど  
 

21 
休館日 

22 
＃長南小３年 

23 
＃長南小３年 

24 
＃長南小３年 

25 
＃長南小３年 

26 
■こどもファーム 

◎冬の野鳥観察 

27 かまど 
 

28 
休館日 

29 

 

30 

 

31 
＃長東小３年 

 

   

月 火 水 木 金 土 日 

        

 

 1 

      

2  

■こどもファーム 

3 
◎竹イス作り 

4 
休館日 

5 
  

 

6 
＃長小２年 

7 
＃長小２年 

8 
＃長小２年 

9  
■こどもファーム 

★ありがとうの会 

◎冬の星空を楽しもう 

10 
▼革と木を使ってサンダ 

ル作り 

11 かまど 
(祝日) 

♪ラジオ生 

 放送 

12 

休館日 

13 
＃長西小３年 

 

14 
＃長西小３年 

 

15 

 
 

16  
■こどもファーム 

◎里山整備 

17 かまど  
◎ひな人形を作ろう 

 

18 
休館日 

19 
＃長北小１年 

 

20 
＃長北小１年 

21 
＃長北小１年 

22 
＃長北小１年 

23 
◎■みそを作ろう 

24 
◎ひな料理とひな飾り 
 

25 
休館日 
 

26 
 

27 

 

28 

 

  

 

 


