
令和５年度食育イベント実施要領

１ 日時

⑴そば打ち体験、試作会

令和５年１０月１日（日）午前９時から午後１時３０分まで

⑵食育イベント

長久手を食べよう！～「真菜」そば試食会＆野菜マルシェ～

令和５年１１月５日（日）午前９時から午後２時まで

２ 場所

長久手市野田農２０１番地

長久手市文化の家 ２階 食文化室、１階 北ガレリア

３ 主催

長久手市建設部みどりの推進課 電話５６－０６２０

４ そば打ち指導

長久手そば打ち愛好会

５ タイムテーブル

⑴そば打ち体験、試作会

９：００ 事務局利用受付、準備開始

９：１０ 長久手そば打ち愛好会、愛知淑徳大学生集合

９：３０ そば打ち体験、試作開始

１２：００ そば試食

１３：００ 片付け開始

１３：３０ 事務局あいさつ、終了

⑵長久手を食べよう！～「真菜」そば試食会＆野菜マルシェ～

①「真菜」そば試食会（２階 食文化室）

９：００ 事務局利用受付、準備開始

９：１０ 長久手そば打ち愛好会、愛知淑徳大学生集合

９：３０ そば打ち開始

１０：００ 整理券１６０食分配布（食文化室前）

１１：００ 試食会開始（４０食/部、４部制、各３０分）、アンケート

１３：００ 試食会終了、そば打ちイベント従事者試食会

１３：３０ 片付け開始

１４：００ 事務局あいさつ、イベント終了

※真菜の種（２００袋）無料配布

②野菜マルシェ（１階 北ガレリア）

９：００ 農楽校受講生集合

１０：００ 準備でき次第、販売実習・マルシェ開始

１２：００ 片付け、終了
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資料４



※愛知淑徳大学作成秋冬野菜のレシピ、食育推進計画概要版の配布及び

展示を予定

６ 学生ボランティア派遣依頼について

⑴依頼先

愛知淑徳大学 CCC

⑵依頼内容

食育イベントの運営

そば打ち、秋冬野菜のレシピ作成、真菜のＰＲ等

⑶参加人数

８名

・１年 健康栄養学科６名、教育学科１名

・２年 人間情報学科１名
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