
配布数 回収数 回収率 配布数 回収数 回収率

１．保護者　     長久手市内の保育園、小学校5年生、中学校2年生の保護者 2,381 1,759 74% 1,918 1,637 85.3%

２．小学生　　　長久手市内の小学校5年生 652 642 98% 625 615 98.4%

547 538 98% 560 539 96.3%

3,580 2,939 82% 3,103 2,791 89.9%

新規追加(前回無し)

前回と内容を変更

1 保護者

計 割合(％） 総数 計 割合(％） 総数
１．父親 114 6.5% 2.0% 74 4.5%
２．母親 1625 92.4% -2.4% 1552 94.8%
３．その他 10 0.6% -0.1% 11 0.7%
無回答 10 0.6% 0.6% 0 0.0%
１．２０歳代 53 3.0%
２．３０歳代 654 37.2%
３．４０歳代 972 55.3%
４．５０歳代 60 3.4%
５．６０歳以上 9 0.5%
無回答 11 0.6%
１．保育園 771 43.8% 5.7% 625 38.2%
２．小学校5年生 570 32.4% -3.4% 586 35.8%
３．中学校2年生 397 22.6% -3.3% 423 25.8%
無回答 21 1.2% 1.0% 3 0.2%
１．男 864 49.1% -0.4% 811 49.5%
２．女 878 49.9% 1.7% 789 48.2%
無回答 17 1.0% 0.5% 8 0.5%
１．とても関心がある 391 22.2% 1.8% 335 20.5%
２．関心がある 804 45.7% -14.8% 991 60.5%
３．少し関心がある 483 27.5% 9.4% 296 18.1%
４．関心がない 66 3.8% 3.1% 11 0.7%
無回答 15 0.9% 0.6% 4 0.2%

数値目標と
の関連

①

2 あなたの年齢を教えてください。 1,759

3 お子さんの学年等を教えてください。 1,759

アンケート調査概要
平成30年11月に「食育に関するアンケート」を実施

対象者 調査方法

保育園、学校を通じて配布、回収

学校を通じて配布、回収

３．中学生　　　長久手市内の中学校2年生 学校を通じて配布、回収

計

4

設　　問 回　　答

回答する人を教えてください。1 1,759

内訳

5

あなたは食育について関心があります
か。
（H27:食育ということばを知っています
か。）

1,759

食育に関する中間アンケート結果

前回値

1,637

1637

1,637

お子さんの性別を教えてください。 1,759

*百分率（％）の計算は、小数第２位を四捨五入し、小数第１位まで
表示してあるため、％を足し合わせて100％にならない場合がある。

1,637

前回値内訳

前回比較

資料１ 



１．はい 1,571 89.3% -0.3% 1,467 89.6%
２．いいえ 172 9.8% -0.2% 163 10.0%
無回答 16 0.9% 0.5% 7 0.4%
１．毎日食べている 1,586 90.2% -3.8% 1,539 94.0%
２．一週間に３～６回食べている 105 6.0% 2.1% 63 3.8%
３．一週間で、１．２回しか食べていない 30 1.7% 0.7% 16 1.0%
４．食べていない 21 1.2% 0.9% 5 0.3%
無回答 17 1.0% 0.1% 14 0.9%
１．時間がないから 177 10.1% 7.1% 49 3.0%
２．食欲がないから 76 4.3% 0.7% 59 3.6%
３．食べる習慣がないから 14 0.8% -2.1% 47 2.9%
４．太りたくないから 10 0.6% 0.3% 4 0.2%
５．毎日食べている 1,279 72.7% -8.5% 1,329 81.2%
６．その他 26 1.5% 0.5% 16 1.0%
無回答 177 10% 1.9% 133 8.1%

朝食で次のものを食べますか。ひとつで
も当てはまるものがあればマークしてく
ださい。

１．よく食べる 1,623 92.3% -3.6% 1,570 95.9%
２．ときどき食べる 85 4.8% 1.9% 48 2.9%
３．あまり食べない 13 0.7% 0.6% 3 0.2%
４．食べない 21 1.2% 0.9% 5 0.3%
無回答 17 1.0% 0.3% 11 0.7%
１．よく食べる 697 39.6% 0.6% 639 39.0%
２．ときどき食べる 630 35.8% -2.4% 626 38.2%
３．あまり食べない 250 14.2% 0.3% 227 13.9%
４．食べない 167 9.5% 1.2% 135 8.2%
無回答 15 0.9% 0.2% 10 0.6%
１．よく食べる 434 24.7% 1.9% 373 22.8%
２．ときどき食べる 464 26.4% 0.4% 426 26.0%
３．あまり食べない 518 29.4% -1.6% 508 31.0%
４．食べない 329 18.7% -0.9% 321 19.6%
無回答 14 0.8% 0.2% 9 0.5%
１．よく食べる 1,015 57.7% -1.6% 970 59.3%
２．ときどき食べる 448 25.5% -0.4% 423 25.8%
３．あまり食べない 170 9.7% 0.9% 143 8.7%
４．食べない 112 6.4% 0.9% 90 5.5%
無回答 14 0.8% 0.1% 11 0.7%

②

②

③

①6
新聞やテレビ等で、食育に関することを
見たり聞いたりしたことがありますか。

1,759

7
あなたは朝食は摂っていますか。
（H27:お子さんは朝食は摂っています
か。）

1,759

8

あなたが朝食を食べないことがあるのは
なぜですか。
（H27:お子さんが朝食を食べないことが
あるのはなぜですか。）

1,759

9
ご飯・パン・めん類・コーンフレーク・もち
など

1,759

10 肉・魚・豆類・卵などのおかず 1,759

11 野菜のおかず・海藻のおかず 1,759

12 牛乳・乳製品 1,759 1,637

1,637

1,637

1,637

1,637

1,637

1,637



１．よく食べる 406 23.1% -5.3% 465 28.4%
２．ときどき食べる 711 40.4% 1.0% 646 39.5%
３．あまり食べない 396 22.5% 4.9% 288 17.6%
４．食べない 232 13.2% -0.6% 225 13.7%
無回答 14 0.8% 0.0% 13 0.8%
１．はい 446 25.4% -0.9% 429 26.2%
２．いいえ 1,296 73.7% 0.2% 1,203 73.5%
無回答 17 1.0% 0.7% 5 0.3%
１．いつも一緒に食べている 1,007 57.2% 34.3% 376 23.0%
２．1日に１食は一緒に食べている 696 39.6% -30.4% 1,145 69.9%
３．１日に１食も一緒に食べない日が多い 26 1.5% -4.0% 89 5.4%
４．いつもひとりで食べている 19 1.1% -0.6% 27 1.6%
無回答 11 0.6% 0.6% 0 0.0%
１．毎回言っている 1,241 70.6% -5.1% 1,238 75.6%
２．１日に１回は言っている 372 21.1% 5.2% 261 15.9%
３．１日に１回も言わない日が多い 90 5.1% -1.4% 106 6.5%
４．まったく言っていない 45 2.6% 0.6% 32 2.0%

無回答 11 0.6% 0.6% 0 0.0%

１．はい 1,422 80.8% -0.6% 1,334 81.5%
２．いいえ 56 3.2% 1.3% 31 1.9%
３．わからない 271 15.4% -1.1% 270 16.5%
無回答 10 0.6% 0.4% 2 0.1%
１．はい 1,412 80.3% 30.8% 810 49.5%
２．いいえ 331 18.8% -31.6% 825 50.4%
無回答 16 0.9% 0.8% 2 0.1%
１．はい 582 33.1% 11.5% 354 21.6%
２．いいえ 1,162 66.1% -12.2% 1,281 78.3%
無回答 15 0.9% 0.7% 2 0.1%
１．はい 1,722 97.9% -0.9% 1,617 98.8%
２．いいえ 21 1.2% 0.3% 14 0.9%
無回答 16 0.9% 0.5% 6 0.4%
１．はい 1,531 87.0% -2.2% 1,461 89.2%
２．いいえ 203 11.5% 1.6% 162 9.9%
無回答 25 1.4% 0.6% 14 0.9%

④

②

⑥

⑧

④

15

あなたは、家族や友達と一緒に食事をし
ていますか。
（H27:お子さんは晩ご飯を誰と食べてい
ますか。）

13 果物 1,759

14
家族のなかで朝食を摂らない人はいま
すか。

1,759

16

あなたは、家庭で食事をする時に「いた
だきます」や「ごちそうさま」を言っていま
すか。
（H27:あなたは、家庭で晩ご飯を食べる
時に「いただきます」や「ごちそうさま」を
言っていますか。）

1,759

17 毎日の食事の時間は楽しいですか。 1,759

18
あなたは、「食事バランスガイド」「食育ガ
イド」を知っていますか。

1,759

19
あなたは、「食事バランスガイド」「食育ガ
イド」を参考にして食事をしたことがあり
ますか。

1,759

20
あなたは、「内臓脂肪症候群（メタボリッ
クシンドローム）」という言葉をきいたこと
がありますか。

1,759

21
あなたは体のことを考え、食事を作って
いますか。

1,759

1,637

1,637

1,637

1,637

1,637

1,637

1,6371,759

1,637

1,637



１．ほぼ毎日運動している 109 6.2% -1.0% 117 7.1%
２．一週間に３～６回運動をしている 187 10.6% -0.1% 175 10.7%
３．一週間に１～２回運動をしている 395 22.5% -0.2% 371 22.7%
４．運動していない 1,051 59.7% 0.3% 973 59.4%
無回答 17 1.0% 0.9% 1 0.1%
１．必ず確認する 544 30.9% -9.0% 654 40.0%
２．ときどき確認する 895 50.9% -0.4% 840 51.3%
３．ほとんど確認しない 207 11.8% 4.9% 112 6.8%
４．確認しない 62 3.5% 1.8% 29 1.8%
無回答 51 2.9% 2.8% 2 0.1%
１．はい 720 40.9% -0.1% 672 41.1%
２．いいえ 987 56.1% -2.5% 960 58.6%
無回答 52 3.0% 2.7% 5 0.3%
１．はい 1,512 86.0% -0.1% 1,408 86.0%
２．いいえ 195 11.1% -2.7% 226 13.8%
無回答 52 3.0% 2.8% 3 0.2%
１．はい 545 31.0% -3.7% 568 34.7%
２．いいえ 1,150 65.4% 1.3% 1,049 64.1%
無回答 64 3.6% 2.4% 20 1.2%
１．関心がある 308 17.5% -3.0% 336 20.5%
２．どちらかといえば関心がある 740 42.1% -2.6% 732 44.7%
３．どちらかといえば関心はない 518 29.4% 3.4% 427 26.1%
４．関心はない 138 7.8% 0.9% 114 7.0%
無回答 55 3.1% 1.4% 28 1.7%
１．積極的に行っている 251 14.3%
２．どちらかといえば行っている 927 52.7%
３．どちらかといえば行っていない 431 24.5%
４．まったく行っていない 62 3.5%
無回答 88 5.0%

⑨

⑨

⑨

⑩

⑤

⑦

28
あなたは、環境に配慮してむだや廃棄の
少ない食事づくりを行っていますか。

1,759

22
あなたは、定期的に運動（1回あたり３０
分以上）をしていますか。

1,759

23
あなたは、食品を購入するとき、原産地
表示や添加物、品質の表示の確認をし
ていますか。

1,759

24
お子さんに保育園や学校以外で田植え
や稲刈りなどの農業の体験をさせたこと
がありますか。

1,759

25
あなたは、「地産地消」ということばを聞
いたことがありますか。

1,759

26
愛知県産の農作物を選んで購入してい
ますか。

1,759

27
あなたは、長久手市の伝統野菜（例　真
菜）や郷土料理（例　五平餅、おこしも
の）について関心がありますか。

1,759

1,637

1,637

1,637

1,637

1,637

1,637



2 小学校５年生

計 割合(％） 総数 計 割合(％） 総数
１．男 318 49.5% -3.5% 326 53.0%
２．女 324 50.5% 3.6% 288 46.8%
無回答 0 0.0% -0.2% 1 0.2%
１．毎日食べている 582 90.7% -0.4% 560 91.1%
２．一週間で半分くらいは食べている 46 7.2% 0.2% 43 7.0%
３．一週間で１・２回しか食べていない 9 1.4% 0.3% 7 1.1%
４．食べていない 4 0.6% 0.3% 2 0.3%
無回答 1 0.2% -0.3% 3 0.5%
１．時間がないから 31 4.8% -1.7% 40 6.5%
２．食欲がないから 35 5.5% 2.2% 20 3.3%
３．家族が食べないから 2 0.3% 0.3% 0 0.0%
４．朝食が用意されていないから 6 0.9% 0.8% 1 0.2%
５．太りたくないから 2 0.3% 0.1% 1 0.2%
６．毎日食べている 531 82.7% -3.3% 529 86.0%
７．その他 7 1.1% -0.9% 12 2.0%
無回答 28 4.4% 2.4% 12 2.0%

朝食で次のものを食べますか。ひとつで
も当てはまるものがあればマークしてく
ださい

１．よく食べる 576 89.7% -3.0% 570 92.7%
２．ときどき食べる 46 7.2% 1.8% 33 5.4%
３．あまり食べない 9 1.4% 0.9% 3 0.5%
４．食べない 6 0.9% 0.4% 3 0.5%
無回答 5 0.8% -0.2% 6 1.0%
１．よく食べる 244 38.0% -3.8% 257 41.8%
２．ときどき食べる 226 35.2% 4.3% 190 30.9%
３．あまり食べない 108 16.8% -0.1% 104 16.9%
４．食べない 62 9.7% -0.3% 61 9.9%
無回答 2 0.3% -0.2% 3 0.5%
１．よく食べる 200 31.2% -2.7% 208 33.8%
２．ときどき食べる 152 23.7% -5.8% 181 29.4%
３．あまり食べない 152 23.7% 2.0% 133 21.6%
４．食べない 135 21.0% 6.6% 89 14.5%
無回答 3 0.5% -0.2% 4 0.7%

②

③

②

数値目標と
の関連

615

615

615

615

615

615

前回値
設　　問 回　　答

内訳

1 あなたの性別を教えてください。 642

2 朝食はたべますか。 642

3
朝食を食べないことがあるのはなぜです
か。

642

4
米・パン・めん類・コーンフレーク・もちな
ど

642

5 肉・魚・豆類・卵などのおかず 642

6 野菜のおかず・かいそうのおかず 642

*百分率（％）の計算は、小数第２位を四捨五入し、小数第１位まで
表示してあるため、％を足し合わせて100％にならない場合がある。

前回比較



１．よく食べる 332 51.7% -6.2% 356 57.9%
２．ときどき食べる 157 24.5% 2.5% 135 22.0%
３．あまり食べない 83 12.9% 1.2% 72 11.7%
４．食べない 67 10.4% 2.5% 49 8.0%
無回答 3 0.5% 0.0% 3 0.5%
１．よく食べる 217 33.8% -6.7% 249 40.5%
２．ときどき食べる 210 32.7% 1.5% 192 31.2%
３．あまり食べない 125 19.5% 2.2% 106 17.2%
４．食べない 85 13.2% 2.8% 64 10.4%
無回答 5 0.8% 0.1% 4 0.7%
１．いつも一緒に食べている 427 66.5% 2.1% 396 64.4%
２．１日に１食は一緒に食べている 183 28.5% -0.3% 177 28.8%
３．１日に１食も一緒に食べない日が多い 22 3.4% -2.3% 35 5.7%
４．いつもひとりで食べている 8 1.2% 0.4% 5 0.8%
無回答 2 0.3% 0.0% 2 0.3%
１．毎回言っている 512 79.8% 1.2% 483 78.5%
２．１日に１回は言っている 91 14.2% 0.5% 84 13.7%
３．１日に１回も言わない日が多い 19 3.0% -1.6% 28 4.6%
４．まったく言っていない 19 3.0% 0.5% 15 2.4%
無回答 1 0.2% -0.7% 5 0.8%
１．１週間に４回以上している 173 26.9% -5.1% 197 32.0%
２．１週間に１～３回している 304 47.4% 2.8% 274 44.6%
３．していない 163 25.4% 3.1% 137 22.3%
無回答 2 0.3% -0.8% 7 1.1%
１．たくさんある 149 23.2% 4.2% 117 19.0%
２．少しある 397 61.8% -4.5% 408 66.3%
３．分からない 96 15.0% 1.3% 84 13.7%
無回答 0 0.0% -1.0% 6 1.0%
１．全部食べる 486 75.7% -0.1% 466 75.8%
２．ときどき残す 119 18.5% -0.2% 115 18.7%
３．いつも残す 37 5.8% 1.2% 28 4.6%
無回答 0 0.0% -1.0% 6 1.0%

⑥

⑧615

615

615

615

615

615

615

7 牛乳・乳製品 642

8 果物 642

9

家族や友達と一緒に食事をしています
か。
（H27:家族の人と一緒に晩ご飯を食べて
いますか。）

642

10

家で食べる時に「いただきます」や「ごち
そうさま」を言っていますか。
（H27:家で晩ご飯を食べる時に「いただ
きます」や「ごちそうさま」を言っています
か。）

642

11
晩ご飯作りに参加していますか。
※料理、片付け、買い物など

642

12 嫌いな食べものはありますか 642

13 給食は全部食べますか 642



１．はい 490 76.3% -3.2% 489 79.5%
２．いいえ 40 6.2% 3.0% 20 3.3%
３．分からない 108 16.8% 0.7% 99 16.1%
無回答 4 0.6% -0.5% 7 1.1%
１．毎日している 270 42.1% -3.8% 282 45.9%
２．1週間に1回以上している 304 47.4% 4.9% 261 42.4%
３．していない 65 10.1% -0.6% 66 10.7%
無回答 3 0.5% -0.5% 6 1.0%
１．はい 508 79.1% -4.4% 514 83.6%
２．いいえ 34 5.3% 3.2% 13 2.1%
３．分からない 98 15.3% 1.8% 83 13.5%
無回答 2 0.3% -0.5% 5 0.8%
１．１週間に1回以上ある 43 6.7% -0.8% 46 7.5%
２．月に1回以上ある 126 19.6% 0.8% 116 18.9%
３．ない 470 73.2% 0.7% 446 72.5%
無回答 3 0.5% -0.7% 7 1.1%
１．ある 395 61.5% -5.1% 410 66.7%
２．ない 240 37.4% 5.8% 194 31.5%
無回答 7 1.1% -0.7% 11 1.8%
１．ある 544 84.7% -2.4% 536 87.2%
２．ない 91 14.2% 3.0% 69 11.2%
無回答 7 1.1% -0.5% 10 1.6%
１．関心がある 190 29.6% -1.6% 192 31.2%
２．どちらかといえば関心がある 286 44.5% 3.7% 251 40.8%
３．どちらかといえば関心はない 100 15.6% -4.1% 121 19.7%
４．関心はない 53 8.3% 1.6% 41 6.7%
無回答 13 2.0% 0.4% 10 1.6%

⑦

⑦

⑨

615

615

615

615

615

615

615

14 家での晩ご飯の時間は楽しいですか。 642

15
体育の授業以外で、1回あたり３０分以
上の運動をしていますか。

642

16 毎日元気に過ごしていますか。 642

17
おかしを食べ過ぎて、ご飯を食べられな
くなったことがありますか。

642

18
普段、家庭で食べられているご飯等を
作っている田んぼや畑をみたことがあり
ますか。

642

19
田植えや稲刈り、いもほりなどの農作業
の体験がありますか。

642

20
長久手市の伝統野菜（例、真菜）や郷土
料理（例、五平餅、おこしもの）について
関心がありますか。

642



3 中学校２年生

計 割合(％） 総数 計 割合(％） 総数
１．男 287 53.3% 0.3% 286 53.1%
２．女 250 46.5% -0.3% 252 46.8%
無回答 1 0.2% 0.0% 1 0.2%
１．はい 353 65.6% 9.0% 305 56.6%
２．いいえ 181 33.6% -8.7% 228 42.3%
無回答 4 0.7% -0.4% 6 1.1%
１．はい 281 52.2% 7.0% 244 45.3%
２．いいえ 247 45.9% -8.3% 292 54.2%
無回答 10 1.9% 1.3% 3 0.6%
１．毎日食べている 463 86.1% -3.6% 483 89.6%
２．一週間に３～６回食べている 46 8.6% 1.7% 37 6.9%
３．一週間で、１、２回しか食べていない 13 2.4% 1.1% 7 1.3%
４．食べていない 12 2.2% 1.5% 4 0.7%
無回答 4 0.7% -0.7% 8 1.5%
１．時間がないから 71 13.2% 2.8% 56 10.4%
２．食欲がないから 33 6.1% 2.8% 18 3.3%
３．家族が食べないから 2 0.4% 0.2% 1 0.2%
４．朝食が用意されていないから 5 0.9% 0.9% 0 0.0%
５．太りたくないから 0 0.0% 0.0% 0 0.0%
６．毎日食べている 393 73.0% -5.4% 423 78.5%
７．その他 10 1.9% 0.6% 7 1.3%
無回答 24 4.5% -1.8% 34 6.3%

朝食で次のものを食べますか。ひとつで
も当てはまるものがあればマークしてく
ださい

１．よく食べる 491 91.3% -2.4% 505 93.7%
２．ときどき食べる 22 4.1% -0.4% 24 4.5%
３．あまり食べない 9 1.7% 1.1% 3 0.6%
４．食べない 12 2.2% 1.1% 6 1.1%
無回答 4 0.7% 0.6% 1 0.2%
１．よく食べる 218 40.5% 0.8% 214 39.7%
２．ときどき食べる 153 28.4% 0.6% 150 27.8%
３．あまり食べない 95 17.7% -1.3% 102 18.9%
４．食べない 70 13.0% 1.0% 65 12.1%
無回答 2 0.4% -1.1% 8 1.5%

①

①

②

②

数値目標と
の関連

内訳

539

539

539

539

539

539

*百分率（％）の計算は、小数第２位を四捨五入し、小数第１位まで
表示してあるため、％を足し合わせて100％にならない場合がある。

設　　問 回　　答
内訳

1 あなたの性別を教えてください。 538

2 食育ということばを知っていますか。 538

3
食育に関することをテレビや新聞で、見
たり、聞いたりしたことがありますか。

538

4 朝食は食べますか。 538

5
朝食を食べないことがあるのはなぜです
か。

538

6
ご飯・パン・めん類・コーンフレーク・もち
など

538

7 肉・魚・豆類・卵などのおかず 538 539

前回比較



１．よく食べる 141 26.2% -0.9% 146 27.1%
２．ときどき食べる 147 27.3% 1.7% 138 25.6%
３．あまり食べない 122 22.7% -3.1% 139 25.8%
４．食べない 123 22.9% 2.1% 112 20.8%
無回答 5 0.9% 0.2% 4 0.7%
１．よく食べる 251 46.7% -1.6% 260 48.2%
２．ときどき食べる 119 22.1% -5.5% 149 27.6%
３．あまり食べない 81 15.1% 1.1% 75 13.9%
４．食べない 83 15.4% 6.0% 51 9.5%
無回答 4 0.7% 0.0% 4 0.7%
１．よく食べる 173 32.2% 3.6% 154 28.6%
２．ときどき食べる 155 28.8% -5.3% 184 34.1%
３．あまり食べない 103 19.1% -1.8% 113 21.0%
４．食べない 104 19.3% 3.4% 86 16.0%
無回答 3 0.6% 0.2% 2 0.4%
１．いつも一緒に食べている 309 57.4% 7.2% 271 50.3%
２．１日に１食は一緒に食べている 187 34.8% 0.3% 186 34.5%
３．１日に１食も一緒に食べない日が多い 27 5.0% -7.2% 66 12.2%
４．いつもひとりで食べている 11 2.0% -0.7% 15 2.8%
無回答 4 0.7% 0.6% 1 0.2%
１．毎回言っている 374 69.5% 1.8% 365 67.7%
２．１日に１回は言っている 117 21.7% 3.4% 99 18.4%
３．１日に１回も言わない日が多い 23 4.3% -3.1% 40 7.4%
４．まったく言っていない 22 4.1% -2.4% 35 6.5%
無回答 2 0.4% 0.4% 0 0.0%
１．１週間に４回以上している 116 21.6% 6.0% 84 15.6%
２．１週間に１～３回している 182 33.8% -3.6% 202 37.5%
３．していない 237 44.1% -2.7% 252 46.8%
無回答 3 0.6% 0.4% 1 0.2%
１．たくさんある 108 20.1% -0.7% 112 20.8%
２．すこしある 344 63.9% 2.9% 329 61.0%
３．ない 82 15.2% -2.8% 97 18.0%
無回答 4 0.7% 0.6% 1 0.2%

⑥

⑧

③

539

539

539

539

539

8 野菜のおかず・海藻のおかず 538

9 牛乳・乳製品 538

10 果物 538

11

家族や友達と一緒に食事をしています
か。
（H27:家族の人と一緒に晩ご飯を食べて
いますか。）

538

12

家で食べる時に「いただきます」や「ごち
そうさま」を言っていますか。
（H27:家で晩ご飯を食べる時に「いただ
きます」や「ごちそうさま」を言っています
か。）

538

13 晩ご飯作りに参加していますか。 538

14 嫌いな食べ物はありますか。 538

539

539



１．はい 376 69.9% 4.2% 354 65.7%
２．いいえ 40 7.4% 1.1% 34 6.3%
３．分からない 121 22.5% -5.0% 148 27.5%
無回答 1 0.2% -0.4% 3 0.6%
１．毎日している 306 56.9% -15.3% 389 72.2%
２．1週間に1回以上している 168 31.2% 15.8% 83 15.4%
３．していない 63 11.7% -0.2% 64 11.9%
無回答 1 0.2% -0.4% 3 0.6%
１．はい 398 74.0% -2.1% 410 76.1%
２．いいえ 38 7.1% 0.9% 33 6.1%
３、わからない 99 18.4% 1.3% 92 17.1%
無回答 3 0.6% -0.2% 4 0.7%
１．１週間に1回以上ある 44 8.2% 0.8% 40 7.4%
２．月に1回以上ある 113 21.0% -1.6% 122 22.6%
３．ない 379 70.4% 1.1% 374 69.4%
無回答 2 0.4% -0.2% 3 0.6%
１．ある 50 9.3% 2.6% 36 6.7%
２．ない 479 89.0% -3.4% 498 92.4%
無回答 9 1.7% 0.7% 5 0.9%
１．ある 352 65.4% -3.4% 371 68.8%
２．ない 178 33.1% 2.5% 165 30.6%
無回答 8 1.5% 0.9% 3 0.6%
１．ある 434 80.7% -3.2% 452 83.9%
２．ない 93 17.3% 3.4% 75 13.9%
無回答 11 2.0% -0.2% 12 2.2%
１．関心がある 89 16.5% 1.3% 82 15.2%
２．どちらかといえば関心がある 191 35.5% 0.3% 190 35.3%
３．どちらかといえば関心はない 124 23.0% -9.0% 173 32.1%
４．関心はない 114 21.2% 5.8% 83 15.4%
無回答 20 3.7% 1.7% 11 2.0%

⑦

⑦

⑨

539

539

539

539

539

15 家での晩ご飯の時間は楽しいですか？ 538

16
体育の授業以外で、1回あたり３０分以
上の運動をしていますか。

538

22
長久手市の伝統野菜（例、真菜）や郷土
料理（例、五平餅、おこしもの）について
関心がありますか。

538

20
普段、家庭で食べられているご飯等を
作っている田んぼや畑をみたことがあり
ますか。

538

21
田植えや稲刈り、いもほりなどの農作業
の体験がありますか。

538

19
ダイエットを考え、食事を摂らないことが
ありますか。

538

17 毎日元気に過ごしていますか。 538

18
おかしを食べすぎて、ごはんを食べられ
なくなったことがありますか。

538

539

539

539


