
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さぁ、自分
じ ぶ ん

の可能性
か の う せ い

を広
ひ ろ

げよう 

対象 

定員

尾 

市内在住の中高生 

20名程度 

※可能な限り全てのプログラムに参加できる方。 
※課題（簡単なレポート）など提出できる方。 
※応募者多数の場合、発達障がい等のある方を優先します。 

なぜ働くのか…？幸せに生きていくためには…？ 
さぁ、ここから自分探しのスタートです。 

あなたは将来どんな生活をしたいですか？ひとり暮らしは 
どれだけお金が必要…？生活に必要なお金や価値観について理解を深めます。 

あなたは周囲の人からどう思われていますか？ 
好きなこと･嫌いなこと･得意なこと･苦手なことを通じて自分のことを知ってみよう  

これまで取り組んできたことをもとに具体的な
生活を想像してライフプランを考えてみよう。 
 

【問合せ先】 長久手市社会福祉協議会（事務局） 
       TEL：0561-64-2333 FAX0561-64-2337 

E-mail：shogaisoudan@hm.aitai.ne.jp 
       営業時間：9 時～17 時 休館日：月曜日（祝日の場合翌日） 
【協  力】 ㈱フォーキャスト フォーリーフ        
 

お申し込み 

はコチラ 

プログラム日程 

① 『働くとは』 

 

②『お金や生活のこと』 

 

③『職場でのコミュニケーション』 

 

④『自分のことを知る』 

 

⑤『将来のイメージについて考える』 

 

⑥『仕事（職種）や就職活動について』 

 

このプロジェクトは、将来の夢や仕事（働く）について考えるプログラムです。 
『自分には何ができるんだろう？』 『興味のあることはあるけど…何から始めたらいいの 』

『ひとりでは考えられない…。』 そんな方におすすめです。 

申込締切 2024年 9月 20日（金） 
※お申し込み後、プログラムの詳細について事務局よりご連絡を致します。 

仕事は一人ではできません。周りの人と協力して 
進めていくために必要なことはなんでしょう？ 

◆ゲスト講師 
 
ベンケイ長久手店 
青山 禅 氏 

◆ゲスト講師 
 
LITALICO ワークス 

（土）

パソコンを使って職種探しや就職の仕方などを 
詳しく調べて進路の選び方などにつなげていきます。 
 

◆ゲスト講師 
 
IKEA 長久手  
ピープル＆カルチャー 

（土）

（土）

※最寄りの小学校等

まで送迎あり 

※この事業は長久手市からの委託により実施しています。 
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※掲載している内容は昨年の内容になります。 


