
個人調査票

　名前　　　　　　　　　　　　　　　（　　　歳児）                        保育園

利き手 　右 　左

朝食時間　　　：　　頃 一緒に食べる人　（　父　母　兄　姉　妹　弟　祖父　祖母　その他｛　　　　｝）

食事量　（　多い　・　普通　・　少ない　） 食べ方　（　食べさせる　　手づかみ　　スプーン　　フォーク　　箸　）

好きな主食（　　　　　　　　　　　　　　）好きな副食（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

偏    食
（食材）

　無　　有 肉｛　　　　　｝　魚｛　　　　　｝　豆｛　　　　　｝貝類｛　　　　　｝野菜｛　　　　　｝

おやつ 　無　　有 不規則　　　規則的　　　　　おやつの種類（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

起床時間　（　　　：　　　）就寝時間　（　　　　：　　　　）　　熟睡度　　（　浅い　　　普通　　　深い　）

寝付き　（ 良 　悪 ）　　寝起き　（ 良 　悪 ）     寝る時の癖　　 無 　 有　（　　　　　　　　　　　　　）　

午前（する　しない）　　：　　～　　：　　まで　（ すぐ起きる　　３０分以内　 １時間　　 ２時間　）

午後（する　しない）　　：　　～　　：　　まで　（ すぐ起きる　　 ３０分以内　 １時間　　 ２時間　）　

夜 泣 き （　毎晩　　　時々　＜　週1　　２回　　　月1回程度　＞）　

夜    尿 （　毎晩　　　時々　＜　週1　　２回　　　月1回程度　＞）　紙パンツ使用

　出る前に教える　　出てから教える　　教えない　　

　トイレでできる（自立） 　紙おむつ(パンツ）使用　　＜１日交換回数　（　　　～　　　回＞

便秘　（　　　日）　（便秘対策：　浣腸　　　下剤　　　食事　　　病院　）

　　出る前に教える　　　　出てから教える　　　　教えない　　　　トイレでできる　　　　紙おむつ(パンツ）の中でする　

清　　潔 洗　面 　一人でする　　　やってもらう　　　　時々援助　 歯磨き する（　　　　　　　　）　しない

着替え

好きなあそび：　室内　（　　　　　　　　　　　　　　　）　戸外（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

あそぶ相手：　　一人　　　同年齢　　　　兄弟姉妹　　　　大人　　　　近所の子ども（　　　　　　　　）

その他気になること

癖　爪かみ　　　指吸い　　　タオル　　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　　令和 　　 年   　　月 　　  日      NO1

心　身　の　状　況　及　び　家　庭　で　の　子　ど　も　の　状　況

　両方　（保護者の考え：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　無　　　　有

　無　　　　有

排尿間隔　（　遠い　　　普通　　　近い　）　

　1日　　　回　不規則　　規則的　＜　朝　　昼　　晩　＞　　　便の状態（硬い　　普通　　柔らかい　）

２日に１回　　３日に１回

　　一人でできる（　脱ぐ　・　着る　）　　　　　　大人が手伝う　　　　　　　　　大人がする　

在籍期間 保育園名または教室名

　　年　　月　　日～　　年　　月　　日　　
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　　　　　　　　　　　　　　ＮＯ２

　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　歳児）

聴　力 　異状なし　　　異状あり　（　右　　　　　　　　　　　　　　　　左　　　　　　　　　　　　　　　　）

　異状なし　　　異状あり　（　近視　　　遠視　　　弱視　　　乱視　　　斜視　　　色盲　　　色弱　）

　特記事項（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　発語なし　　　喃語　　　　一語文　　　　二語文　　　　会話（　できる　　　できない　）　

　発音：　　　はっきりしている　　　不明瞭　　＜　さ行　　　か行　　　その他（　　　　　　　）　＞　）

　吃音：　（何歳頃から　　　歳　　　か月頃　）どういう時に（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　無　　有　（　３０分～１時間　　　２時間　　　３時間　　５時間以上　）

　種類　（　テレビ　　携帯・タブレット　　その他　　　　）　内容　（　　　　　　　　）　

　無　　有　　　病名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）発症年齢：　　　　　歳　　　か月

完治　　　　継続治療　　　　中断 医療機関：

　※気をつけること

　受けた　　受けない　　指導（有　　無）　長久手市外（　　　　　　　　　　　）

　受けた　　受けない　　指導（有　　無）　長久手市外（　　　　　　　　　　　）

　受けた　　受けない　　指導（有　　無）　長久手市外（　　　　　　　　　　　）

　受けた　　受けない　　指導（有　　無）　長久手市外（　　　　　　　　　　　）

　受けた　　受けない　　指導（有　　無）　長久手市外（　　　　　　　　　　　）

　指導有（たんぽぽ教室｛　　　　　　　｝　　どんぐり教室｛　　　　　　　｝　　その他｛　　　　　　　　｝）

　無　　有　　　　　　　　　歳　　　か月頃　　　　　熱：　　　℃以上　（１回　　２回　　３回　　４回）

　対応の仕方：

　座薬：　無　有　　　　　　　　℃以上

　無　　　有　　（部位　　　　　　　　　　　　　　）　　　歳　　か月頃（１回　　２回　　３回　以上）

　原因　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　無　　　有　　（　気管支喘息　　　アレルギー性鼻炎　　　アトピー性皮膚炎　　　じんましん　）

　食物　（　牛乳　　　卵　　　大豆　　　小麦粉　　　そば　　甲殻類｛　　　　　　｝果物｛　　　　　　｝

　　　　（その他｛　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝）　

　動物　（犬　　猫　　鶏　）　　　ハウスダスト　（　ちり　　ダニ　　　その他｛　　　　　　　　　｝）

　花粉　（杉　　　稲　　その他｛　　　　　　　｝）　　薬　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　

　幼児語：　　　無　　　有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

３～４か月健診

１０～１１か月相談

　１歳６か月健診

　２歳児歯科健診

　３歳児健診
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微笑みかえし（３か月頃） 有　　無

気になったこと

スキンシップ（３か月～５か月） 有　　無

気になったこと

人見知り･後追い（６か月以降） 有　　無

気になったこと

指さし 有　　無

気になったこと

言　語

発　達　　　　　　


