
「生活」における取組の方向性について

第４回テーマ別検討会議で、市民のみなさんに考えていただいた“アクションカード”と、行政において今後

必要と考える取組を整理し、取組の方向性を大分類（＝「政策」といいます）と中分類（＝「施策」といいます）

に分類しました。

《大分類（＝政策）・中分類（＝施策）のイメージ》 《大分類（政策）・中分類（＝施策）の取組イメージ》

大分類（政策）①地域の課題をみんなで解決する

⇒地域の課題を他人事ではなく、みんな事として捉え、助け合い・支え合いの地域を構築する取り

組みを行っていきます。

↓具体的な取組イメージ

中分類（施策）①－（１） 助け合い・支え合いの地域づくりの推進

・困ったときに助け合える地域づくりのため、「地域福祉」を推進する取組

＜関連するアクションカード＞

●まずは笑顔でこんにちは ●まちづくりシニアバンクを制度化 ●いつでも相談室

●近隣とのつながり ●空家・空地対策 ●子どもによる訪問 ●高齢者の送迎

中分類（施策）①－（２） 市民相談の充実

・行政による相談体制の強化に関する取組

＜関連するアクションカード＞

●何でも気軽に相談できる市民向けの窓口相談を行政施設として行う

大分類（政策）②元気にいきいきと暮らせる地域づくり

⇒介護予防や健康づくり等、いつまでも元気に暮らせる地域を構築する取組を行っていきます。

↓具体的な取組イメージ

中分類（施策）②－⑴ 生きがいをもった暮らしの推進

・誰もが、いつまでも生きがいをもった暮らしが送れるよう支援するための取組

＜関連するアクションカード＞

●誰もが出かけられる共生ステーション ●集いの場の充実

中分類（施策）②－⑵ 介護予防の推進

・要介護にならない、要介護度を上げないようにするための取組

中分類（施策）②－⑶ 運動を通じた健康づくり

・生活習慣病の予防や運動を通じた健康増進を推進する取組

＜関連するアクションカード＞

●健康になれる市 ●歩く体力の増進 ●運動してポイント貯めよう！

●健康、ダイエット、自然環境（CO2 削減）など目的を定めたセミナー・イベントの開催

●公園を活用し、「体操会」

《裏面へ続く》
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大分類（政策）③住み慣れた場所で暮らせる地域づくり
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大分類（政策）③住み慣れた場所で暮らせる地域づくり

⇒生活支援や助けが必要な人への支援を図る取組を行っていきます。

↓具体的な取組イメージ

中分類（施策）③－⑴ 暮らしを支える生活基盤の支援

・日々の暮らしに困らないよう、生活基盤を構築するための取組

＜関連するアクションカード＞

●住民タクシー

中分類（施策）③－⑵ 助けが必要な人への支援の充実

・障がい福祉や生活困窮者等、助けが必要な人を支援する取組

＜関連するアクションカード＞

●老々介護を含めて、孤立・共倒れを回避

中分類（施策）③－⑶ 適切な介護保険サービスの提供

・適切な介護保険サービスの提供に係る取組

大分類（政策）④誰もが安心して暮らせる地域づくり

⇒交通安全、防災・防犯等、市民の安心した生活を推進する取組を行っていきます。

↓具体的な取組イメージ

中分類（施策）④－⑴ 交通安全の推進

・市民の交通安全に関する取組

＜関連するアクションカード＞

●見守り！ ●見回り⇒連絡

中分類（施策）④－⑵ 地域防犯力の向上

・地域の防犯活動・安心安全な環境整備に関する取組

＜関連するアクションカード＞

●圧倒的な数の防犯カメラの設置

中分類（施策）④－⑶ 地域防災力の向上

・地域の防災活動・防災組織の構築に関する取組

＜関連するアクションカード＞

●事前に防災マップを整備してほしい ●地域の力での巡回方法 ●災害情報共有アプリ

●家の中での安全地帯


