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	喫茶オレンジ
	日程：毎月第１土曜日
	※1月のみ第2土曜日
	時間：14時～16時まで
	場所：福祉の家 1階東側（旧デイサービスエリア）
	参加費：100円（お茶、コーヒー、お菓子付き）
	物忘れなどの心配がある人や、そのご家族、介護や福祉の専門家、 そして地域の皆さんが認知症を知るために気軽に集うことができるカフェです。 また、学生さんや地域のボランティアさんも参加しているにぎやかな会です！
	認知症のご本人・ご家族・地域のみなさん、誰もが気軽に参加して、 「はなすこと」「相談すること」「認知症について知ること」ができる場所です。 お茶やコーヒーを飲みながら、会話やイベントを楽しむことを通して、 ホッと一息つける、そんな居場所のひとつになれるよう活動しています。
	ボランティアスタッフ募集中！！
	問い合わせ先 長久手市社会福祉協議会 地域包括支援センター 0561-64-1155
	カフェのチラシとカフェの様子動画がありますので 詳しくは下のQRコードからご覧ください！！




	きららの里
	お食事代：昼食(コーヒー付) 700円　コーヒーのみ250円 お食事される際は前日までに090-1230-4684 (山本)まで予約してね😊
	　毎週日曜日・火曜日の9時30分から14時30分まで開催しています！ 皆でアクセサリーなどの小物づくり・編み物・簡単洋裁・囲碁などを談笑しながら行い、お昼には栄養満点の手作り昼食を楽しみます。 ご自分の好きな時に来て、好きなように楽しむ所です♡
	その中の時間を使って...
	カフェを開催しています！
	カフェでは、体の運動・脳トレ・認知症に関するミニ講座など、 皆さんがいつまでも元気で楽しく生活出来ることを気軽に学ぶ場です。 ぜひ、お気軽にご参加くださいね！
	カフェ日時：第４日曜日
	11時~12時まで
	場所：長久手市岩作中根57‐1


	楽カフェ
	日時：第３水曜日
	14時～15時まで
	参加費：100円（飲み物・お菓子付き）
	場所：長久手市草掛1-1　【とみた豆腐(豆粋)さん隣】
	☆誰でも参加できます ☆専門職がいるので、相談も可 ☆心も身体も一緒に動かしましょう！

	カフェたちばな
	日時：奇数月 第3金曜日
	13時30分～15時まで
	場所：スターバックスコーヒー　愛知医科大学店
	参加費：無料
	(ご希望の方は、各自でドリンクをご購入ください)
	※予約必須、参加できる人数に限りがあるため参加ができない可能性があります。

	新たな出会いと一人ひとりの心地よい場であることを 大切にしたカフェです。
	当院の患者様・ご家族を中心にご参加いただき、 指編みのマフやマクラメ編みのキーホルダー作り等をしながら、 楽しく穏やかな一時をみなさんと過ごしています。


	発行元：長久手市役所　長寿課　いきいき長寿係　(0561-56-0631) 発　行：令和8年　5月

