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第7期の介護サービス事業量の見込み 

介護給付等対象サービス（地域支援事業を除く）の量及び給付費の見込みについては、

次の手順で行います。 

 

① 人口推計 

・平成27年10月１日の住民基本台帳人口及び国勢調査人口等を基に、平成37年度ま

での各年度の人口を推計します。 

 

② 要介護（要支援）認定者数の推計 

・平成29年９月末時点における年齢別・要介護度別の認定率を基に、各年度の認定

率を設定し、これに年齢別推計人口を乗じて認定者数を推計します。 

 

③ 施設・居住系サービス利用者数の推計 

・介護保険３施設サービス及びグループホーム等居住系サービスの利用者数につい

て、平成28年度の利用状況、施設の整備予定等を参考にして見込みます。 

 

④ 居宅サービス利用者数の推計 

・推計した要介護認定者数から施設・居住系サービス利用者数を減じ、これに平成

28年度実績から算出したサービス受給率を乗じて居宅サービス等の利用者数を推

計します。 

 

⑤ 各サービス量の推計 

・給付実績、今後の整備予定等を参考に、サービスの種類別に、年度ごとのサービ

ス量を見込みます。 

 

⑥ 給付費の推計 

・サービスごとに、各年度(平成30～32年度)の給付費を見込み、総給付費を推計し

ます。 

  

資料３－１ 
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１ 人口推計                                  

65歳以上の人口（第１号被保険者数）は、右肩上がりに増加します。特に75歳以上の

人口は、大幅に増加すると見込まれます。 

図表１ 推計人口                           単位：人 

  

平成 

29年 

（実績） 

平成 

30年 

平成 

31年 

平成 

32年 
 

平成 

37年 

総 人 口 57,195 57,232 57,757 58,282  60,622 

40～64歳 19,044 19,394  19,818  20,242   21,934 

65歳以上 9,227 9,444 9,720 9,996  11,161 

 65～74歳 5,139 5,142 5,169 5,195  4,875 

 75歳以上 4,088 4,302 4,551 4,801  6,286 

高齢化率 16.1% 16.5% 16.8% 17.2%  18.4% 

（注）各年10月１日時点 

 

図表２ 総人口と高齢者数（高齢化率）の推移（各年10月1日時点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

図表３ 65～74歳人口と75歳以上人口の推移（各年10月1日時点） 
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２ 認定者数の推計                              

平成30～32、37年の要支援・要介護認定者数は、図表４のとおりです。 

 図表４ 推計認定者数                                単位：人 

  

平成 

29年 

（実績） 

平成 

30年 

平成 

31年 

平成 

32年 
 

平成 

37年 

総     数 1,288  1,359  1,432  1,518   1,973 

  要支援１ 184 196  208  220   286  

  要支援２ 169 181  193  211   274  

  要介護１ 288 301  316  333   427  

  要介護２ 218 232  242  258   333  

  要介護３ 158 165  172  180   239  

  要介護４ 148 158  165  173   229  

  要介護５ 123 126  136  143   185  

 うち第１号被保険者 1,254 1,317  1,380  1,452   1,895 

  要支援１ 178 190  200  209   273  

  要支援２ 161 168  175  186   245  

  要介護１ 277 290  305  322   414  

  要介護２ 216 228  237  252   326  

  要介護３ 156 164  171  179   238  

  要介護４ 145 155  162  169   224  

  要介護５ 121 122  130  135   175  

 認 定 率 13.6% 13.9% 14.2% 14.5%  17.0% 

（注）各年10月1日時点 

 

 図表５ 認定者数と認定率の推移（各年10月1日時点） 
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 図表６ 要支援・要介護度別認定者数の推移（各年10月1日時点） 
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３ 利用者数の推計                             

(1) 施設・居住系サービス利用者数の推計 

平成30～32、37年度の施設・居住系サービスの利用者数は図表７のとおりです。介

護老人保健施設については、平成30年3月に市内に整備されるため、平成30年度から

増加する見込みです。 

図表７ 施設・居住系サービスの利用者数の推計                    単位：人 

区  分 

平成 

29年度 

（実績） 

平成 

30年度 

平成 

31年度 

平成 

32年度 
 

平成 

37年度 

施設利用者数         （Ａ） 158 171 184 196  213 

 介護老人福祉施設 48 51 54 57  65 

 介護老人保健施設 47 57 67 76  79 

 介護療養型医療施設（介護医療院） 5 5 5 5  11 

 
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活

介護 
58 58 58 58  58 

居住系サービス利用者数    （Ｂ） 97 104 112 116  139 

 認知症対応型共同生活介護 46 50 54 54  63 

 特定施設入居者生活介護 48 51 54 57  69 

 介護予防認知症対応型共同生活介護 0 0 0 0  0 

 介護予防特定施設入居者生活介護 3 3 4 5  7 

合   計       （＝Ａ＋Ｂ） 255 275 296 312  352 

（注）平成29年度は６月利用分 

 

 (2) 居宅サービス利用対象者数の推計 

平成30～32、37年度の居宅サービス利用対象者数は図表８のとおりです。 

図表８ 居宅サービス利用対象者数                 単位：人 

区 分 

平成 

29年度 

（実績） 

平成 

30年度 

平成 

31年度 

平成 

32年度 
 

平成 

37年度 

要支援 353 374 397 426  553 

要介護 657 710 739 780  1,068 

合 計 1,010 1,084 1,136 1,206  1,621 
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４ 介護給付・予防給付のサービス量の推計             

(1) 居宅サービス利用者数の推計 

平成30～32、37年度の居宅サービス（特定施設入居者生活介護は除く）の１月あた

りの利用者数の見込みは、図表９のとおりです。 

図表９ 居宅サービス利用者数の推計                        単位：人／月 

区  分 

平成 

28年度 

（実績） 

平成 

30年度 

平成 

31年度 

平成 

32年度 
 

平成 

37年度 

訪問介護 
要支援 94      

要介護 191 209  221  239   336 

訪問入浴介護 
要支援 0 0 0 0  0 

要介護 10 14  18  20   30 

訪問看護 
要支援 23 28  31  36   46 

要介護 129 166  176  191   273 

訪問リハビリテーション 
要支援 2 4  6  8   16 

要介護 9 12  17  21   38 

居宅療養管理指導 
要支援 12 14  17  20   26 

要介護 204 234  247  265   381 

通所介護 
要支援 137      

要介護 256 295  310  330   455 

通所リハビリテーション 
要支援 12 23  27  30   39 

要介護 53 69  74  82   115 

短期入所生活介護 
要支援 3 5  8  10   14 

要介護 75 85  90  96   136 

短期入所療養介護 
要支援 0 0 0 0  0 

要介護 5 10  16  20   34 

福祉用具貸与 
要支援 100 110  119  130   168 

要介護 334 360  380  404   570 

特定福祉用具販売 
要支援 2 4  6  8   12 

要介護 6 9  14  18   27 

住宅改修 
要支援 3 5  7  9   11 

要介護 5 9  14  19   24 

居宅介護支援 
要支援 243 203  218  237   303 

要介護 547 661  688  728   1,005 
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(2) 地域密着型サービス利用者数の推計 

平成30～32、37年度の地域密着型サービス（認知症対応型共同生活介護、地域密着

型介護老人福祉施設は除く）の１月あたりの利用人数の見込みは、図表10のとおりで

す。 

なお、これまで本市において利用実績のなかった、認知症対応型通所介護及び看護小

規模多機能型居宅介護については、別添資料３－２の理由により、第７期計画期間中に

整備することを前提に推計しています。 

図表10 地域密着型サービス利用者数の推計                     単位：人／月 

区  分 

平成 

28年度 

（実績） 

平成 

30年度 

平成 

31年度 

平成 

32年度 
  

平成 

37年度 

定期巡回・随時対応型訪

問介護看護 
要介護 16 14  15  15   26 

夜間対応型訪問介護 要介護 0 0 0 0  0 

認知症対応型通所介護 
要支援 0 0 0 0  0 

要介護 0 3 3 6 11 

小規模多機能型居宅介護 
要支援 1 2 2 2 

 
2 

要介護 17 21 26 26 31 

看護小規模多機能型居宅

介護 
要介護 0 9 20 24  24 

地域密着型通所介護 要介護 108 103 107 112  125 
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(3) 居宅サービス利用回数の推計 

平成30～32、37年度の居宅サービスの１月あたりの利用回数の見込みは、図表11

のとおりです。 

図表11 居宅サービス利用回数の推計                     単位：回（日）／月 

区  分 

平成 

28年度 

（実績） 

平成 

30年度 

平成 

31年度 

平成 

32年度 
 

平成 

37年度 

訪問介護 要介護 7,752.9 8,259.0  8,745.5  9,559.8   14,013.5 

訪問入浴介護 
要支援 0.3 0.0 0.0 0.0  0.0 

要介護 56.0 79.4  101.1  121.4   184.9 

訪問看護 
要支援 162.2 263.2  291.4  356.4   455.4 

要介護 1,340.2 1,807.4  1,915.6  2,176.0   3,126.1 

訪問リハビリテーション 
要支援 19.2 35.0  52.5  74.0   148.0 

要介護 82.2 125.5  180.0  236.5   436.0 

通所介護 要介護 2,586.0 2,979.8  3,127.6  3,328.4   4,608.2 

通所リハビリテーション 要介護 440.0 560.8  599.2  662.9   935.9 

短期入所生活介護 
要支援 17.2 24.2  39.1  48.4   68.9 

要介護 783.8 894.0  951.2  1,017.6   1,462.0 

短期入所療養介護 
要支援 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 

要介護 41.7 79.2  131.9  158.4   264.1 

（注）短期入所生活介護及び短期入所療養介護は日数 

 

(4) 地域密着型サービス利用回数の推計 

平成30～32、37年度の地域密着型サービスの１月あたりの利用回数の見込みは、図

表12のとおりです。 

図表12 地域密着型サービス利用回数の推計                     単位：回／月 

区  分 

平成 

28年度 

（実績） 

平成 

30年度 

平成 

31年度 

平成 

32年度 
 

平成 

37年度 

認知症対応型通所介護 
要支援 0 0 0 0 

 
0 

要介護 0 31.9  31.9  63.8  119.3  

地域密着型通所介護 要介護 1,206.3 1,115.0  1,157.8  1,210.2   1,350.8 

 



 9 

５ 給付費の推計                         

介護保険サービスの給付費の推計にあたっては、平成27・28年度並びに平成29年４月

における各サービスの利用実績をもとに、国の「地域包括ケア『見える化』システム」の

将来推計システムを活用して推計しました。今回の資料は、今後の施策の展開や、その予

想し得る効果を十分反映させたものではないため、今後の推計作業によって数値に変更が

あるものと考えられます。 

図表13 介護サービスの給付費の推計 
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