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７．雇用・就労について 

問 30　あなたは、現在、仕事をしていますか。【○は１つ】 

u全体では、「している」が 28.7%、「していない」が 68.9%となっています。 

u障がいの状況別にみると、療育手帳所持者・精神障害者保健福祉手帳所持者・自立支援医療証

所持者で「している」が、全体よりも高くなっています。 
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問 30 で「１．している」を選んだ方にお聞きします。 

問 31　あなたは、どこで働いていますか。【○は１つ】 

u全体では、「会社などでアルバイト、パート、契約社員、派遣社員として働いている」が 36.2%

で最も高く、次いで「会社などで正社員・正職員として働いている」が 27.4%、「就労継続支援

Ａ型・Ｂ型、作業所などで働いている(福祉的就労)」が 22.1%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・いずれもない人で「会社などで正社員・正

職員として働いている」が、精神障害者保健・福祉手帳所持者・難病者・自立支援医療証所持

者・いずれもない人で「会社などでアルバイト、パート、契約社員、派遣社員として働いてい

る」が、療育手帳所持者・自立支援医療証所持者で「就労継続支援Ａ型・Ｂ型、作業所などで

働いている(福祉的就労)」が、それぞれ最も高くなっています。 
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問 30 で「１．している」を選んだ方にお聞きします。 

問 32　今の仕事に就いて、どのくらい経ちましたか。【○は１つ】 

u全体では、「20 年以上」が 19.4%で最も高く、次いで「５年以上 10 年未満」が 17.6%、「１年

以上３年未満」が 17.1%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者で「20 年以上」が、療育手帳所持者・難病者・

自立支援医療証所持者で「５年以上 10 年未満」が、精神障害者保健福祉手帳所持者・自立支援

医療証所持者・いずれもない人で「１年以上３年未満」が、それぞれ最も高くなっています。 
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問 30 で「２．していない」を選んだ方にお聞きします。 

問 33　働いていない主な理由は何ですか。【○は１つ】 

u全体では、「年齢のため（幼少・高齢）」が 59.2%で最も高く、次いで「働きたいが働けない」

が 11.5%、「障がいにより、できる仕事がない」が 10.6%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・療育手帳所持者・難病者・いずれもない人

で「年齢のため」が、精神障害者保健福祉手帳所持者・自立支援医療証所持者で「働きたいが

働けない」が、それぞれ最も高くなっています。 
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問 33 で「６．働きたいが働けない」を選んだ方にお聞きします。 

問 34　その理由は何ですか。【○はいくつでも】 

u全体では、「障がいの程度が重い、病弱」が 35.1%で最も高く、次いで「自分に合う（できる）

仕事がない」が 29.8%、「長い間仕事をしていないため、働くことが不安」が 26.6%となってい

ます。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者で「自分に合う（できる）仕事がない」が、

療育手帳所持者・難病者・自立支援医療証所持者・いずれもない人で「障がいの程度が重い、

病弱」が、精神障害者保健福祉手帳所持者・自立支援医療証所持者で「コミュニケーションや

対人関係が不安」が、いずれもない人で「長い間仕事をしていないため、働くことが不安」が、

 それぞれ最も高くなっています。
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今までに離職されたことがある方にお聞きます。 

問 35　就労が続かなかった理由は何ですか。【○はいくつでも】 

u全体では、「体力的に続かないため」が 12.3%で最も高く、次いで「体調に波があり、いつも同

じように働けないため」が 10.4%、「職場の理解がなく、働きづらくなったため」が 6.5%とな

っています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・難病者で「体力的に続かないため」が、療

育手帳所持者で「職場の理解がなく、働きづらくなったため」が、精神障害者保健福祉手帳所

持者・自立支援医療証所持者で「体調に波があり、いつも同じように働けないため」が、それ

ぞれ最も高くなっています。 



95 

問 36　あなたは、就労していくためには、どのような支援が必要だと思いますか。 

【○は３つ】 

u全体では、「仕事探しから就労までの総合的な相談支援」が 38.9%で最も高く、次いで「障が

いの特性にあった職業・雇用の拡大」が 33.0%、「障がいや病気などに応じた柔軟な勤務体制」

が 28.8%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・療育手帳所持者・精神障害者保健福祉手帳

所持者・いずれもない人で「仕事探しから就労までの総合的な相談支援」が、難病者で「障が

いの特性にあった職業・雇用の拡大」が、自立支援医療証所持者で「障がいや病気などに応じ

た柔軟な勤務体制」が、それぞれ最も高くなっています。 
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８．地域社会とのかかわりについて 

�問 37　あなたは、ふだん近所の方とどの程度おつきあいをしていますか。
【○は１つ】 

u全体では、「あいさつをする程度のつきあい」が 44.9%で最も高く、次いで「ほとんどつきあ

いはない」が 29.8%、「立ち話をする程度のつきあい」が 15.9%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・療育手帳所持者・難病者・自立支援医療証

所持者・いずれもない人で「あいさつをする程度のつきあい」が、精神障害者保健福祉手帳所

持者で「ほとんどつきあいはない」が、それぞれ最も高くなっています。 
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問 38　あなたは、最近どのような活動をしましたか。【○はいくつでも】 

u全体では、「買い物（日常的な買い物を含む）」が 56.9%で最も高く、次いで「特に何もして

いない」が 25.0%、「旅行」が 23.9%となっています。 

u障がいの状況別にみると、それぞれで「買い物」が、最も高くなっています。２番目に注目す

ると、身体障害者手帳所持者・精神障害者保健福祉手帳所持者・難病者・自立支援医療証所持

者で「特に何もしていない」が、療育手帳所持者・いずれもない人で「旅行」が、いずれもな

い人で「地域の行事やお祭り」が、高くなっています。 
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問 39　あなたが地域活動に参加しようとした場合、改善が必要な課題は何ですか。参加
している方も参加していない方もお答えください。【○は３つまで】 

u全体では、「特にない」が 26.1%で最も高く、次いで「参加したくなるような活動がない」が

24.7%、「参加のきっかけがない」が 23.5%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・いずれもない人で「特にない」が、療育手

帳所持者・難病者で「参加したくなるような活動がない」が、精神障害者保健福祉手帳所持者・

自立支援医療証所持者で「参加のきっかけがない」が、それぞれ最も高くなっています。 
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�問 40　あなたは、障がいのある人に対する地域の理解は進んできたと思いますか。

【○は１つ】 

u全体では、「どちらともいえない」が 33.2%で最も高く、次いで「まあまあ進んできた」が 26.7%、

「あまり進んでいると思わない」が 20.9%となっています。 

u障がいの状況別にみると、それぞれで「どちらともいえない」が最も高くなっています。また、

難病では「まあまあ進んできた」も同様に最も高くなっています。 
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�問 41　あなたが安心して地域で生活するにはどのような支援が必要ですか。

【○はいくつでも】 

u全体では、「困ったことを相談できる場所」が 40.5%で最も高く、次いで「緊急時に行くことが

できる場所」が 25.5%、「医療機関の充実」が 25.0%となっています。 

u障がいの状況別にみると、身体障害者手帳所持者・療育手帳所持者・精神障害者保健福祉手帳

所持者・自立支援医療証所持者・いずれもない人で「困ったことを相談できる場所」が、難病

者で「医療機関の充実」が、それぞれ最も高くなっています。 
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全体(n=1186) 16.5 15.2 22.3 25.5 19.6 25.0 20.1 11.5 40.5 12.6 10.1 5.7 8.9

 
身体障害者手帳(n=611) 25.4 14.2 16.5 22.9 22.9 26.5 8.2 13.9 28.8 8.7 11.5 5.2 13.4

 
療育手帳(n=172) 12.2 19.8 47.1 37.2 26.7 20.9 34.9 8.7 53.5 39.5 11.0 4.1 4.7

 
精神障害者保健福祉手

帳(n=273)
9.5 17.9 19.8 28.6 15.4 28.6 33.7 10.6 52.4 11.4 6.2 6.6 3.7

 
難病(n=41) 19.5 31.7 19.5 29.3 34.1 41.5 17.1 22.0 26.8 7.3 12.2 2.4 9.8

 
自立支援医療証（精神通

院）(n=120)
11.7 15.8 18.3 30.0 19.2 24.2 32.5 10.8 51.7 11.7 5.0 4.2 5.0

 
いずれもない(n=142) 4.2 9.9 25.4 22.5 8.5 17.6 31.0 3.5 55.6 5.6 9.9 9.2 2.8
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