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令和３年度スポーツ事業計画

１ スポーツ推進委員及び校区体育委員

⑴ 委員数・任期

⑵ 会議

区分 スポーツ推進委員 校区体育委員 43名（男28名、女15名）

人数 14名（男９名、女５名）
長小校区 西小校区 東小校区 北小校区 南小校区 市が洞小校区

７名 ５名 ８名 ７名 ８名 ８名

任期 令和２年４月～令和４年３月 令和３年４月～令和６年３月

期 日 委 員 会 会 場 協議事項

４月10日

第１回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツフェスティバル

・自然歩道を歩こう

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・新春ふれあいマラソン大会他

５月８日

第２回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツフェスティバル

・自然歩道を歩こう

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・新春ふれあいマラソン大会他

６月５日

第３回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツフェスティバル

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会他

７月３日

第４回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツフェスティバル

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・令和３年度愛知県スポーツ推進委員研修会

・ニュースポーツ研修他

８月７日

第５回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・ニュースポーツ研修

・令和３年度愛知県スポーツ推進委員研修会他

９月４日

第６回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・愛知県スポーツ推進委員研修会発表

（研修会は中止となったが、加藤委員が発表者と

なっていたため）

10月２日

第７回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・スポーツ指導者のアンガーマネジメント研修

11月６日

第８回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツ研修

・３市１町スポーツ推進委員事業

12月４日

第９回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツ研修

・健康測定会

資料５
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⑶ スポーツ推進委員 各部会定例会

部会：総務部・企画部・研修部・ニュースポーツ部の４部会

⑷ 研修会等

２ 地域社会体育事業

⑴ スポーツの祭典（ギネスにチャレンジ）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

⑵ 自然歩道を歩こう

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

⑶ 第15回愛知万博メモリアル 愛知県市町村対抗駅伝競走大会（愛知駅伝）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

⑷ 長久手新春ふれあいマラソン大会

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

⑸ ニュースポーツフェスティバル

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

１月８日

第10回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・健康測定会

・校区体育員代表者との意見交換会

２月５日

第11回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・校区体育員代表者との意見交換会

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

「中止」

３月５日

第12回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・来年度事業計画

開催日 内容・参加対象 会 場

９月11日

・愛知県スポーツ推進委員研修会

研修内容：実技研修「共に輝こう！Enjoy Dance」

講師：愛知教育大学 准教授 成瀬 麻美氏

スポーツ推進委員

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「中止」

碧南市臨海体育館

２月18・19日

・東海四県スポーツ推進委員研究大会

研修内容：未定

スポーツ推進委員

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「中止」

岐阜県下呂市
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３ スポーツ教室事業

⑴ 長久手市主催

※参加対象の「一般」とは15歳以上の市内在住・在勤・在学者（ただし中学生は除く。）

教室名 期間 曜日 回 時間 参加対象 定員
R2参加

者数

R3参加

者数

申込率

(％)

１ ヨガ 火曜 ５/11-６/29 火 ８ 13:30−14:45 一般 40 － 10 25

２ ヨガ 木曜 ５/13-７/１ 木 ８ 10:30−11:45 一般 40 － 31 77.5

３
ミセスのエアロビクス

withヨガ
10/７-11/25 木 ８ 13:30-15:00 一般 40 10 16 40

４ エアロビクス １期 ５/12-６/30 水 ８ 10:00-11:30 一般 30 － 22 73.3

５ エアロビクス ２期 ９/30-11/18 木 ８ 10:00-11:30 一般 30 21 19 63.3

６ 弓道 ５/13-７/１ 木 ８ 18:30-20:30 一般 15 － 15 100

７ 卓球 １期 ５/21-７/９ 金 ８ 19:00-20:30 一般 20 － ８ 40

８ 卓球 ２期 ９/10-11/12 金 ８ 19:00-20:30 一般 20 ９ ７ 35

９ バドミントン １期 ５/13-７/１ 木 ８ 10:00-12:00 一般 30 － 28 93.3

10 バドミントン ２期 １/９-２/27 日 ８ ９:00-12:00
一般

中学生
40 32 31 77.5

11 親子ショートテニス １期 ５/８-６/26 土 ８ 10:00-12:00
小学１-３年

と保護者
12組 － 11組 91.7

12 親子ショートテニス ２期 10/30-12/18 土 ８ 10:00-12:00
小学１-３年

と保護者
12組 ８組 ９組 75

13 小学生硬式テニス １期 ７/10-９/４ 土 ８ 9:00-11:00 小学４-６年 20 ７ 20 100

14 小学生硬式テニス ２期 １/８-２/26 土 ８ 9:00-11:00 小学４-６年 20 12 20 100

15 硬式テニス 木曜１期 ５/13-７/８ 木 ８ 13:00-15:00 一般 15 － 13 86.7

16 硬式テニス 木曜２期 ９/30-11/18 木 ８ 13:00-15:00 一般 15 12 14 93.3

17 硬式テニス 木曜３期 １/13-３/３ 木 ８ 13:00-15:00 一般 15 15 15 100

18 硬式テニス 金曜１期 ５/14-７/９ 金 ８ 13:00-15:00 一般 15 － 14 93.3

19 硬式テニス 金曜２期 ９/24-11/12 金 ８ 13:00-15:00 一般 15 12 15 100

20 硬式テニス 金曜３期 １/７-３/４ 金 ８ 13:00-15:00 一般 15 12 15 100

21 硬式テニス 土曜１期 ５/15-７/３ 土 ８ 18:00-20:00 一般 12 － 12 100

22 硬式テニス 土曜２期 ９/25-11/13 土 ８ 13:00-15:00 一般 24 24 23 95.8

23 硬式テニス 土曜３期 １/８-２/26 土 ８ 13:00-15:00 一般 24 24 24 100
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⑵ 総合型スポーツクラブ教室

※参加対象の「一般」とは15歳以上の市内在住・在勤・在学者（ただし中学生は除く。）

教室名 期間 曜日 回 時間 参加対象 定員
R2参加

者数

R3参加

者数

申込率

(％)

１ 幼児体操金曜年中１期 ５/７-６/25 金 ８ 15:30−16:30 年中 30 － 11 36.7

２ 幼児体操金曜年長１期 ５/７-６/25 金 ８ 16:45−17:45 年長 30 － 18 60

３ 幼児体操金曜年中２期 10/１-11/26 金 ８ 15:30−16:30 年中 30 17 22 73.3

４ 幼児体操金曜年長２期 10/１-11/26 金 ８ 16:45−17:45 年長 30 ６ 22 73.3

５ 幼児体操金曜年中３期 １/７-３/４ 金 ８ 15:30−16:30 年中 30 17 22 73.3

６ 幼児体操金曜年長３期 １/７-３/４ 金 ８ 16:45−17:45 年長 30 ６ 16 53.3

７ 幼児体操土曜年中１期 ５/８-６/26 土 ８ ９:30−10:30 年中 30 － 20 66.7

８ 幼児体操土曜年長１期 ５/８-６/26 土 ８ 10:45−11:45 年長 30 － 19 63.3

９ 幼児体操土曜年中２期 10/２-11/27 土 ８ ９:30−10:30 年中 30 21 23 76.7

10 幼児体操土曜年長２期 10/２-11/27 土 ８ 10:45-11:45 年長 30 20 17 56.7

11 幼児体操土曜年中３期 １/８-２/26 土 ８ ９:30−10:30 年中 30 29 27 90

12 幼児体操土曜年長３期 １/８-２/26 土 ８ 10:45-11:45 年長 30 26 24 80

13 小学生体育 ８/21-９/25 土 ６ 10:00−11:45 小学１-３年 40 22 40 100

14 親子体操 10/22-11/26 金 ４ 10:00-11:00

未就園児（満

２・３歳）と

保護者

15組 ８組 10組 66.7

15 ピラティス １期 ５/11-７/13 火 10 ９:30-10:30 一般 30 － ６ 20

16 ピラティス ２期 ９/７-11/30 火 10 ９:30-10:30 一般 30 － ６ 20

17 ピラティス ３期 １/18-３/29 火 10 ９:30-10:30 一般 30 ５ ７ 23.3

18 ﾎﾞｰﾙﾎﾞｸｻｻｲｽﾞ １期 ５/11-７/13 火 10 10:45-11:45 一般 20 － － ０

19 ﾎﾞｰﾙﾎﾞｸｻｻｲｽﾞ ２期 ９/７-11/30 火 10 10:45-11:45 一般 20 － － ０

20 ﾎﾞｰﾙﾎﾞｸｻｻｲｽﾞ ３期 １/18-３/29 火 10 10:45-11:45 一般 20 － － ０

21 キッズボールスポーツ １期 ５/９-７/４ 日 ８ ９:30-10:40
年長・小１・

小２
20 － 23 100

22 キッズボールスポーツ ２期 ９/５-11/７ 日 ８ ９:30-10:40
年長・小１・

小２
20 ７ 20 100

23 キッズボールスポーツ ３期 １/16-３/13 日 ８ ９:30-10:40
年長・小１・

小２
20 ８ 20 100

24 小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 1期 ５/８-９/４ 土 15 15:00-17:00 小学４-６年 40 － 43 100

25 小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 2期 10/30-２/26 土 15 15:00-17:00 小学４-６年 40 43 40 100

26 初心者硬式テニス １期 ５/12-６/30 水 ８ ９:00-11:00 一般 12 － 11 91.7

27 初心者硬式テニス ２期 10/６-12/１ 水 ８ ９:00-11:00 一般 12 12 12 100

28 初心者硬式テニス ３期 １/12-３/９ 水 ８ ９:00-11:00 一般 12 11 12 100

29 水泳 １期 ５/29-７/24 土 ８ ９:00-９:50 年中-小学生 50 － 58 100

30 水泳 ２期 10/２-11/20 土 ８ ９:00-９:50 年中-小学生 50 31 60 100

31 ボウリング ５･６月 第２.４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 － ８ 16

32 ボウリング ７･８月 第２.４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ７ ８ 16

33 ボウリング ９･10月 第２.４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８ ８ 16

34 ボウリング 11･12月 第２.４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８ ８ 16

35 ボウリング １～３月 第２.４ 水 ６ 13:00-15:00 一般 50 ８ ８ 16
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４ 地域スポーツ振興事業

各小学校区の運動会実行委員会等（校区体育委員を中心に、各種団体・自治会等で構成）に対し、補助

を行う。

⑴ 校区運動会

※全校区とも、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

⑵ 小学校の土曜日夜間開放事業（ニュースポーツの普及）

目的 生涯スポーツの重要性を考え、地域住民へのスポーツ振興を図るために、誰でも気軽に楽しむ

ことができるニュースポーツを取上げ、小学校区毎に実施する。楽しい運動の実践とともに、仲

間づくり・友達づくりをしながら運動することの充実感を体験し、生涯スポーツの発展に努める。

対象者 市内在住・在勤者

会場・日時 各小学校の体育館・日時は下表のとおり

５ 社会体育団体補助事業

団体名・事業名 金 額 備 考

長久手市スポーツ協会 2,400,000円 長久手市スポーツ協会の事業運営

長久手市ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 150,000円 長久手市レクリエーション協会の事業運営

長久手市民体育大会 1,000,000円 長久手市スポーツ協会主催の市民体育大会

（スポーツの祭典）

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

校 区 開催日(原則) 開催時間 主な種目

R2年度 R3年度

開催

回数

参加

人数

開催

回数

参加

人数

長久手小学校区 毎月第２･３土曜 19時～21時 ﾌｧﾐﾘｰﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ ８ 27

西 小 学 校 区 毎月第３土曜 19時～21時 ビーチボールバレー ０ ０

東 小 学 校 区 毎週土曜 19時～21時 ビーチボールバレー 13 67

北 小 学 校 区 毎月第２･４土曜 19時～21時
ｼｮｰﾄﾃﾆｽ、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄ

ﾝ
７ 77

南 小 学 校 区 毎月第３土曜 19時～21時 ﾌｧﾐﾘｰﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ、ﾐﾆﾃﾆｽ ５ 67

市が洞小学校区 毎月第４土曜 19時～21時 ビーチボールバレー ２ 33

６ 校 計 35 271
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６ 学校体育施設スポーツ開放事業

長久手市立小学校及び中学校の施設を学校教育に支障のない範囲内で施設を開放し、市民のスポーツ等

を行う場を提供する。

⑴ 開放施設と開放日

⑵ 利用率（％）

７ トレーニング講習会事業

原則として毎月１日から講習日前日までを受付期間とし、月に２回の講習会を行う。

定員 50名

受講料 500円

※10月31日は、衆議院議員選挙のため中止した。

学 校 名 施 設 開 放 日 開放時間 料 金

小 学 校 体育館・運動場 日曜日・祝日

9：00～11：30

12：00～14：30

14：30～17：00

体育館は各単位

770円

運動場は無料

中 学 校 体 育 館 水・金・土曜日 18：30～21：00
各単位

770円

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

小学校

運動場
92.9 91.9 100 90.2 93.3 96.0 98.4 87.7 89.7 75.3 95.1

小学校

体育館
95.2 73.2 85.7 87.7 82.8 86.0 90.3 92.2 93.1 84.4 96.0

中学校

体育館
93.4 82.4 84.2 94.0 85.3 89.2 88.8 88.7 88.6 86.8 91.7

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

講

習

会

28日

（水）

28日

（金）

23日

（水）

30日

（日）

27日

（水）

24日

（金）

27日

（水）

26日

（金）

22日

（日）

28日

（金）

25日

（水）

30日

（金）

５名 ７名 ２名 ３名 ３名 ３名 ３名 ６名 ４名 ５名 ０名 名

25日

（日）

30日

（日）

27日

（日）

25日

（金）

29日

（日）

26日

（日）

31日

（日）

28日

（日）

26日

（水）

30日

（日）

27日

（日）

20日

（日）

１名 ２名 ４名 ７名 ５名 ６名 中止 ３名 ６名 ６名 ５名 名

簡易

講習
13名 11名 11名 ５名 ８名 17名 ９名 13名 ４名 13名 17名 名

合計 19名 20名 17名 15名 16名 26名 12名 22名 14名 24名 22名 名
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８ 緑化プロジェクト事業

市民団体と協働して杁ケ池公園内に木質チップ等を散布して土不足の箇所の保護及び土砂の流出防止に

努めています。

９ スポーツ活動全国大会等出場奨励金交付事業

⑴ 対象者 ・市内在住の個人

・市内に本拠地を有する団体

・市外に本拠地を有する団体に所属している市内在住者

・市外在学で、市内の小学校又は中学校を卒業した者（その家族が現に市内に在住している者に限る。）

・その他市長が認めた者

⑵ 奨励金の額

⑶ 申請実績

令和３年４月～令和４年２月の間の実績：個人(全国) 18人、個人(国際)０人 計18人

団体(全国) ０団体 計０人 合計18人

区 分

対 象 交 付 額

全国大会等 個 人 5,000円

団 体 5,000円×人数分（上限50,000円）

国際大会等 個 人 10,000円

団 体 10,000円×人数分（上限100,000円）
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⑴ 利用件数 ＊トレーニングルームは利用人数

※卓球室は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、2台に利用制限している。

※卓球室は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、2台に利用制限している。

⑵ 緊急事態宣言等発出に伴う変更

・杁ケ池体育館、学校開放体育施設（中学校体育館）、市民野球場及びスポーツの杜の利用時間は、５

月12日（水）から６月20日（日）まで（緊急事態宣言）及び８月８日（日）以降（まん延防止等重点

措置）午後８時までとした。

・緊急事態宣言期間中は土曜日夜間開放事業を中止した。

⑶ 長寿命化工事に伴う臨時休館

令和４年１月18日（火）から１月20日（木）まで

令和３年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 利用率(%)

杁

ケ

池

体

育

館

アリーナ 192 178 193 191 189 185 174 172 161 137 164 1,936 93.4

柔剣道場 138 146 155 127 123 131 143 150 101 98 107 1,419 68.8

卓球室 110 124 109 128 136 136 87 87 92 61 77 1,147 －

会議室 123 132 102 127 149 104 108 128 115 121 105 1,314 22.1

トレーニング

ルーム
667 659 661 696 633 692 653 636 550 481 586 6,914 －

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

杁ケ池 390 398 387 385 385 375 388 316 275 292 305 3,896 90.2

菖蒲池 284 321 270 287 286 288 266 297 255 227 263 3,044 61.1

市 民 80 107 81 98 78 101 77 82 67 74 86 931 31.3

市民野球場 24 44 41 36 30 31 27 27 21 19 25 325 33.4

ス
ポ
杜

野球場 37 40 30 47 41 47 46 49 29 20 37 423 40.9

多目的 49 44 45 61 42 44 51 45 25 27 24 457 44.5

令和２年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 利用率(%)

杁

ケ

池

体

育

館

アリーナ 0 0 85 180 194 184 193 174 174 162 170 194 1,710 93.3

柔剣道場 0 0 43 122 121 140 168 144 118 122 135 147 1,260 68.9

卓球室 0 0 51 109 152 122 125 96 101 103 107 123 1,089 ―

会議室 0 0 33 93 75 92 79 71 133 118 101 118 913 17.0

トレーニング

ルーム
0 0 0 282 546 652 701 607 549 456 506 564 4,863 ―

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

杁ケ池 35 0 344 360 379 364 399 319 277 295 317 336 3,425 87.6

菖蒲池 33 0 231 226 249 238 252 287 236 276 292 351 2,671 56.5

市 民 2 0 82 70 78 78 88 90 71 70 87 96 812 28.8

市民野球場 1 0 49 42 47 43 37 36 12 22 31 28 348 39.3

ス
ポ
杜

野球場 5 0 35 46 45 44 48 48 32 18 28 39 388 41.9

多目的 2 0 47 50 62 60 51 52 32 19 19 25 419 45.6


