
 
 
第 1章  計画の概要                                                                             

●計画策定の目的 【素案掲載ページ：P.2】 

スポーツを通じて幸福で豊かな生活の実情を目指して、長久手市のスポーツ推進に関する基本方針を定めます。 

特にスポーツとの関わりが少なかった市民（無関心層）も、気軽にスポーツを楽しみ、健康に関心を持つことができるよう

にスポーツの概念をできるだけ幅広く捉えて策定をします。 
 

●計画の位置づけ 【素案掲載ページ：P.3】 

本計画は、国が策定した「スポーツ基本計画」や愛知県が策定した「いきいきあいちスポーツプラン」を踏まえて策定し

ます。また、第 6次長久手市総合計画である「ながくて未来図」をはじめとした長久手市の関連計画との整合性を図るとと

もに、「長久手市スポーツ施設整備等基本構想」を継承し、策定をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2章  スポーツ推進に関する現状と課題  【素案掲載ページ：P.6-23】                                                

  前回の委員会にて説明済み。 

第 3章  計画の基本的な考え方                                                          

●基本施策の設定 / 成果指標 【素案掲載ページ：P.28-29（施策体系）/P.32】 

  整理した本市の課題や現状を踏まえ、８つの基本施策を設定しました。基本理念の実現に向けて、施策ごとに取り組む

べき内容の整理を行っています。 
 
＜1.健康・体力づくりのための環境整備＞ 
  子どもの頃からスポーツに触れ、親しみ、健康的な生活を送ることで、生涯にわたりスポーツを楽しみ、健康づくりを継続

するための環境をつくります。 

＜2.スポーツが持つ力の地域への活用＞ 
地域のスポーツに関する様々な団体・組織と連携し、スポーツ活動の推進を通して「地域の絆、つながり」づくりに努めま

す。 

＜3.スポーツ活動を支える人材の育成・発掘＞ 
  質の高いスポーツ指導者の育成や発掘を行うとともに、地域の人材を地域スポーツや健康づくりの指導者として登用し、

地域の力を活用します。 

＜4.スポーツ関連団体との連携・活動支援＞ 
地域で活動を行っている団体と連携・協力を図りながら、スポーツ活動への参加機会の充実に努めます。また、地域で

活動する団体が継続的な活動を行えるよう支援をしていきます。 

＜5.地域スポーツ資源の活用＞ 

市内にある4大学との連携を図り、大学のスポーツ施設等を有効活用することで、市民のスポーツ活動の活性化へとつ

なげます。また、学生の持つ若い力を人材として活かすことができるよう取り組んでいきます。 

 
 

＜6.ライフステージ等に応じたスポーツ機会の充実＞ 

あらゆるニーズに対応したスポーツへの参加機会の充実を図るとともに、多くの市民がスポーツを楽しむ・親しむ・触れ

ることができるよう取り組みます。 

＜7.スポーツ環境の整備＞ 
スポーツ施設の整備・充実を図るとともに、学校体育施設などの既存施設を有効活用し、スポーツを楽しむことができる

環境の整備に取り組みます。 

＜8.スポーツに関する情報提供の充実＞ 
市民が、スポーツイベントや教室、大会、施設の利用方法などスポーツに関する様々な情報を入手できるよう、多様な情

報媒体を利用した情報発信に取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成果指標 現状値 目標値 

週に 1日以上スポーツをしている人の割合 46.5％ 65％ 

 

長久手市スポーツ推進計画  第２回策定委員会 

課 題 

1.健康・体力づくりを継続できる環境の整備 
1.スポーツを健康長寿の 

原動力にする 
1.市民主体の健康・体力づくり 
のための環境整備支援 

2.スポーツを通じた異世代との交流 2.スポーツが持つ力の地域への活用 2.スポーツを地域活性化
の推進力にする 

基本目標 基本施策 

4.様々な世代におけるスポーツの推進 

5.障がい者スポーツの充実 

6.スポーツイベントや大会の充実 

7.スポーツ施設の整備 

8.スポーツ施設運用・利用の工夫 

9.情報提供・発信の工夫・充実 

10.スポーツに関する相談機関や場の整備 

4.スポーツを楽しむ・ 
親しむ・触れる 

6.ライフステージ等に応じたスポーツ
機会の充実 

7.スポーツ環境の整備 

8.スポーツに関する情報提供の充実 

3.スポーツ指導者の育成、増加 
3.スポーツ活動を支える人材の育成・
発掘 3.スポーツを支え育てる 

4.スポーツ関連団体との連携・活動
支援 

5.地域スポーツ資源の活用 

ながくて未来図  第 6次長久手市総合計画 

長久手市スポーツ推進計画 【主な関連計画】 

第２次長久手市生涯学習基本構想 

長久手市健康づくり計画（第２次） 

第２次長久手市地域福祉計画 

長久手市第８次高齢者福祉計画及び 

第７期介護保険事業計画 

ながふく障がい者プラン 

長久手市スポーツ施設整備等基本構想 

長久手市教育振興基本計画 

【国】 

スポーツ 

基本計画 

【愛知県】 

いきいきあいち 

スポーツプラン 

スポーツ推進計画は、生涯

学習基本構想、文化芸術マ

スタープランとの連携を図っ

た教育振興基本計画などと

の整合性を図りながら計画

の策定をします。 

スポーツで つなぐつながる 長久手 ～長く元気に育てあう～ 基本理念 

成果指標 


