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未

来

の

私

た

ち

を

守

る

省

エ

ネ

長

久

手

市

立

北

中

学

校

二

年

内

田

琴

子

「

省

エ

ネ

」

と

い

う

言

葉

を

聞

い

た

こ

と

は

あ

る

だ

ろ

う

か

。

お

そ

ら

く

ほ

と

ん

ど

の

人

が

あ

る

と

答

え

る

だ

ろ

う

。

省

エ

ネ

と

は

、

省

エ

ネ

ル

ギ

ー

の

略

称

で

、

石

油

や

石

炭

な

ど

の

資

源

か

ら

で

き

た

エ

ネ

ル

ギ

ー

を

効

率

よ

く

使

う

こ

と

だ

。

社

会

の

中

で

省

エ

ネ

が

当

た

り

前

に

な

れ

ば

、

限

り

あ

る

資

源

の

無

駄

づ

か

い

を

少

な

く

し

、

火

力

発

電

な

ど

の

二

酸

化

炭

素

の

発

生

を

減

ら

す

こ

と

が

で

き

る

。

つ

ま

り

、

Ｓ

Ｇ

Ｄ

ｓ

へ

の

取

り

組

み

が

加

速

し

て

い

く

中

、

こ

の

「

省

エ

ネ

」

は

地

球

温

暖

化

の

更

な

る

進

行

を

防

ぐ

切

り

札

と

も

い

え

る

。

そ

ん

な

省

エ

ネ

は

、

今

、

日

本

で

ど

の

ぐ

ら

い

浸

透

し

て

き

て

い

る

の

か

。

日

本

政

策

金

融

公

庫

に

よ

る

と

、

現

在

、

日

本

の

五

十

二

パ

ー

セ

ン

ト

の

企

業

で

省

エ

ネ

を

意

識

し

た

取

り

組

み

が

行

わ

れ

て

い

る

。

経

済

産

業

省

の

資

源

エ

ネ

ル

ギ

ー

庁

で

は

、

「

省

エ

ネ

法

」

と

い

う

法

律

を

元

に

、

企

業

向

け

に

省

エ

ネ

の

情

報

を

伝

え

た

り

、

持

続

可

能

な

発

電

に

つ

い

て
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学

べ

る

ゲ

ー

ム

の

提

供

や

、

家

庭

や

子

供

向

け

に

省

エ

ネ

の

方

法

を

分

か

り

や

す

く

解

説

す

る

な

ど

し

て

い

る

。

で

は

企

業

以

外

で

、

省

エ

ネ

と

い

う

言

葉

を

聞

い

た

こ

と

が

あ

る

人

は

、

実

際

に

省

エ

ネ

を

実

践

で

き

て

い

る

の

だ

ろ

う

か

。

「

や

り

方

が

わ

か

ら

な

い

」

と

い

う

人

も

多

い

。

そ

こ

で

私

は

、

家

電

や

モ

バ

イ

ル

端

末

の

省

エ

ネ

方

法

を

調

べ

た

。

省

エ

ネ

の

た

め

に

で

き

る

こ

と

は

二

つ

あ

る

。

一

つ

目

は

、

音

量

や

温

度

な

ど

を

適

切

に

設

定

す

る

こ

と

だ

。

例

え

ば

、

私

は

つ

い

テ

レ

ビ

の

音

量

を

大

き

く

し

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

る

。

そ

れ

が

、

い

つ

も

よ

り

音

量

を

小

さ

く

す

る

だ

け

で

、

省

エ

ネ

に

な

る

の

で

あ

る

。

他

に

も

、

エ

ア

コ

ン

の

設

定

温

度

を

見

直

す

こ

と

も

で

き

る

。
夏

は

二

十

八

度

、

冬

は

二

十

度

が

適

切

だ

と

言

わ

れ

て

い

る

。

日

立

に

よ

る

と

、

夏

は

一

度

設

定

を

高

め

る

こ

と

で

、

十

パ

ー

セ

ン

ト

も

節

電

効

果

が

あ

る

そ

う

だ

。

い

つ

も

通

り

生

活

し

た

い

、

で

も

省

エ

ネ

も

取

り

入

れ

た

い

と

い

う

人

に

お

す

す

め

の

方

法

だ

。

二

つ

目

は

、

そ

も

そ

も

家

電

や

モ

バ

イ

ル

端

末

を

使

う

時

間

を

減

ら

す

、

と

い

う

こ

と

だ

。

ス

マ

ホ

を

長

い

時

間

使

っ

て

充

電

を

繰

り

返

し

た

り

、

一

日

中
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エ

ア

コ

ン

を

つ

け

れ

ば

、

使

用

す

る

電

力

も

増

え

て

し

ま

う

。

家

電

や

モ

バ

イ

ル

端

末

に

頼

り

過

ぎ

ず

、

適

度

に

使

え

る

よ

う

に

、

生

活

を

工

夫

す

る

こ

と

が

大

切

な

の

で

あ

る

。

例

え

ば

、

少

し

寒

い

日

は

、

エ

ア

コ

ン

を

つ

け

な

く

て

も

、

分

厚

い

服

を

着

た

り

、

重

ね

着

を

す

れ

ば

、

寒

さ

を

和

ら

げ

る

工

夫

が

で

き

る

。

手

間

は

か

か

る

が

、

消

費

電

力

が

抑

え

ら

れ

、

効

果

は

大

き

い

。

他

に

も

、

電

子

本

で

は

な

く

、

紙

の

本

を

読

む

と

い

う

工

夫

も

で

き

る

。

本

を

購

入

し

な

く

て

も

、

図

書

館

で

本

を

借

り

て

く

れ

ば

良

い

。

そ

の

上

、

図

書

館

で

本

を

読

め

ば

、

エ

ア

コ

ン

を

使

わ

ず

一

石

二

鳥

だ

。

こ

の

よ

う

に

、

家

の

中

で

も

、

省

エ

ネ

は

取

り

組

み

や

す

い

と

い

え

る

。

こ

こ

ま

で

、

省

エ

ネ

の

方

法

を

考

え

て

き

た

。

で

は

、

改

め

て

、

省

エ

ネ

に

は

、

ど

の

よ

う

な

メ

リ

ッ

ト

と

デ

メ

リ

ッ

ト

が

あ

る

の

だ

ろ

う

か

。

ま

ず

、

メ

リ

ッ

ト

と

し

て

、

消

費

電

力

が

抑

え

ら

れ

る

。

つ

ま

り

、

地

球

温

暖

化

の

進

行

を

防

ぐ

こ

と

も

で

き

、

電

気

代

も

安

く

な

る

の

だ

。

そ

し

て

、

電

子

機

器

を

使

い

す

ぎ

て

、

本

体

が

熱

く

な

る

こ

と

も

な

く

な

る

。

こ

れ

は

、

機

械

の

寿

命

も

守

る

こ

と

が

で

き

る

と

い

う

こ

と

だ

。

さ

ら

に

は

、

長

時

間

、

デ
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バ

イ

ス

の

画

面

を

見

る

こ

と

が

な

く

な

り

、

脳

と

目

に

負

担

が

か

か

ら

な

い

。

環

境

に

も

優

し

く

、

人

間

に

も

優

し

い

。

こ

の

よ

う

に

、

省

エ

ネ

は

メ

リ

ッ

ト

が

た

く

さ

ん

あ

る

た

め

、

一

人

で

も

多

く

の

人

が

取

り

組

む

べ

き

だ

と

お

も

っ

た

。

次

に

、

デ

メ

リ

ッ

ト

を

挙

げ

る

と

、

使

う

電

気

に

制

限

が

か

か

る

た

め

、

生

活

で

息

苦

し

さ

を

感

じ

た

り

、

贅

沢

で

き

な

い

と

い

う

こ

と

が

あ

る

。

し

か

し

自

分

が

で

き

る

範

囲

で

我

慢

す

る

こ

と

は

可

能

だ

と

思

う

。

地

球

は

無

限

で

は

な

く

、

消

耗

し

て

し

ま

う

も

の

な

の

だ

。

限

り

あ

る

資

源

を

無

駄

づ

か

い

し

な

い

で

、

未

来

へ

繋

い

で

い

く

地

球

を

、

大

切

に

し

て

い

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

。

調

べ

て

い

く

と

、

省

エ

ネ

は

生

活

の

あ

ら

ゆ

る

場

面

で

実

践

で

き

、

メ

リ

ッ

ト

も

多

い

と

い

う

こ

と

が

わ

か

っ

た

。

地

球

の

環

境

、

そ

し

て

未

来

の

私

た

ち

を

守

る

省

エ

ネ

に

、

た

っ

た

今

か

ら

取

り

組

む

べ

き

だ

。

私

は

、

い

つ

か

社

会

を

担

う

世

代

に

な

る

。

そ

の

時

の

た

め

に

、

ま

ず

は

身

近

な

生

活

の

中

で

省

エ

ネ

を

意

識

し

て

い

く

こ

と

が

大

切

な

の

だ

と

気

づ

い

た

。

学

校

の

授

業

で

も

、

省

エ

ネ

に

つ

い

て

最

新

の

情

報

を

知

っ

た

り

、

実

際

に

で

き

る

こ

と

を

学

び

た
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い

と

思

っ

た

。

こ

れ

か

ら

は

、

家

族

や

地

域

の

人

と

一

緒

に

、

省

エ

ネ

の

必

要

性

を

教

え

合

っ

た

り

、

理

解

し

な

が

ら

、

自

分

が

で

き

る

こ

と

か

ら

実

行

し

て

い

き

た

い

。


