
－ 1 －

「

普

通

」

か

ら

教

え

て

も

ら

っ

た

こ

と

長

久

手

市

立

長

久

手

中

学

校

三

年

岩

﨑

飛

向

「

普

通

っ

て

何

だ

ろ

う

」

私

は

あ

る

人

の

会

話

か

ら

、

こ

ん

な

こ

と

を

考

え

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

れ

は

、

母

で

す

。

私

の

母

は

発

達

障

害

が

あ

り

ま

す

。

身

体

に

支

障

は

な

い

の

で

す

が

、

生

ま

れ

つ

き

脳

の

機

能

が

他

の

人

と

違

う

せ

い

で

、

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

が

上

手

に

と

れ

な

か

っ

た

り

、

相

手

と

違

っ

た

解

釈

を

し

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

の

た

め

、

母

の

悩

み

ご

と

を

聞

く

た

び

に

、

私

が

普

通

だ

と

思

っ

て

い

た

こ

と

が

、

母

に

と

っ

て

の

普

通

で

は

な

い

こ

と

が

多

く

あ

り

ま

し

た

。

そ

う

し

た

経

験

か

ら

、

普

通

と

は

何

な

の

か

を

次

第

に

考

え

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

私

は

母

か

ら

よ

く

悩

み

事

を

相

談

さ

れ

ま

す

。

そ

の

度

に

、

「

め

ん

ど

く

さ

い

な

」

と

か

「

嫌

だ

な

」

と

思

っ

た

こ

と

は

、

一

度

も

あ

り

ま

せ

ん

。

む

し

ろ

、

今

ま

で

に

な

か

っ

た

新

た

な

視

点

や

発

見

が

あ

る

の

で

、

毎

回

興

味

深

く

話

を

聞

い

て

い

ま

す

。

そ

ん

な

あ

る

日

、

母

は

い

つ

も

の

よ

う

に

私

に

悩

み

を

言

っ
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て

き

ま

し

た

。

そ

れ

は

、

友

達

と

ア

ッ

プ

ル

パ

イ

を

作

る

こ

と

に

な

っ

た

話

で

す

。

母

は

り

ん

ご

の

買

い

出

し

を

善

意

で

引

き

受

け

、

大

量

の

青

り

ん

ご

を

買

っ

て

き

ま

し

た

。

す

る

と

、

友

達

は

と

て

も

残

念

そ

う

な

顔

を

し

、

こ

ん

な

こ

と

を

言

い

ま

し

た

。

「

普

通

は

赤

い

り

ん

ご

に

決

ま

っ

て

い

る

で

し

ょ

」

と

。

母

は

、

自

分

だ

け

別

の

も

の

を

思

い

描

い

て

い

た

事

に

シ

ョ

ッ

ク

を

受

け

た

と

言

い

ま

す

。

私

は

こ

の

話

を

聞

い

た

と

き

、

と

て

も

驚

き

ま

し

た

。

理

由

は

２

つ

あ

り

ま

す

。

一

つ

目

は

、

母

が

青

り

ん

ご

を

買

っ

て

き

た

こ

と

で

す

。
私

は
「

り

ん

ご

を

買

っ

て

き

て

」
と

言

わ

れ

た

ら

、

無

意

識

に

赤

い

り

ん

ご

を

買

う

と

思

い

ま

す

。

だ

か

ら

「

ど

う

し

て

赤

で

は

な

く

、

青

り

ん

ご

な

の

か

」

そ

の

理

由

を

母

に

尋

ね

た

と

こ

ろ

、

「

わ

か

ら

な

い

、

青

い

り

ん

ご

が

浮

か

ん

だ

か

ら

。

」

と

、

当

た

り

前

か

の

よ

う

に

言

っ

て

き

ま

し

た

。

こ

の

と

き

私

は

全

て

が

繋

が

っ

た

か

の

よ

う

に

、

ふ

と

こ

ん

な

こ

と

を

思

い

ま

し

た

。

「

普

通

は

人

そ

れ

ぞ

れ

違

う

」

と

い

う

こ

と

で

す

。

も

し

も

同

じ

よ

う

に

「

ど

う

し

て

赤

り

ん

ご

な

の

か

」

と

聞

か

れ

た

ら

、

私

も

わ

か

り

ま

せ

ん

。

母

は

き

っ

と

そ

れ

と

同

じ

よ
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う

な

感

覚

だ

っ

た

の

で

は

な

い

か

と

思

い

ま

す

。

つ

ま

り

、

母

の

想

像

し

た

り

ん

ご

は

、

私

に

と

っ

て

違

り

ん

ご

だ

っ

た

。
す

な

わ

ち

、
「

誰

か

に

と

っ

て

の

普

通

は

、

誰

か

の

普

通

で

は

な

い

」

と

い

う

こ

と

に

気

付

く

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

二

つ

目

は

「

普

通

は

赤

い

り

ん

ご

に

決

ま

っ

て

い

る

で

し

ょ

」

と

言

っ

た

友

達

の

セ

リ

フ

で

す

。

今

の

話

を

ふ

ま

え

る

と

、

母

に

と

っ

て

の

普

通

は

青

り

ん

ご

だ

っ

た

こ

と

が

わ

か

り

ま

し

た

。

で

は

、

な

ぜ

友

達

が

こ

の

よ

う

な

こ

と

を

言

っ

た

の

で

し

ょ

う

か

。

そ

れ

は

、

自

分

と

同

じ

も

の

を

思

い

描

い

て

い

た

と

勘

違

い

し

た

か

ら

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

母

は

、

こ

の

よ

う

な

勘

違

い

の

せ

い

で

今

回

だ

け

で

な

く

、

不

快

な

思

い

を

す

る

こ

と

が

よ

く

あ

り

ま

す

。

私

も

そ

う

で

す

。

誰

か

に

決

め

つ

け

ら

れ

た

り

、

否

定

さ

れ

た

り

す

る

と

、

と

て

も

心

が

傷

つ

き

ま

す

。

し

か

し

、

よ

く

考

え

て

み

て

く

だ

さ

い

。

人

に

は

そ

れ

ぞ

れ

感

性

が

あ

っ

て

、

感

情

が

あ

っ

て

、

考

え

方

が

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

、

そ

の

人

自

身

に

し

か

わ

か

ら

な

い

も

の

で

す

。
「

普

通

」

と

い

う

二

文

字

を

聞

く

と

、

な

ん

だ

か

大

勢

の

人

を

想

像

し

が

ち

で

す

が

、

実

は

そ

の

人

自

身

の

感

じ

方

で

し

か

な

い

の

か

も

し

れ

ま
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せ

ん

。

私

は

今

回

「

普

通

と

は

何

な

の

か

」

に

つ

い

て

気

付

く

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

こ

れ

は

紛

れ

も

な

く

母

の

お

か

げ

で

す

。

も

っ

と

言

え

ば

、

私

に

悩

み

を

伝

え

て

く

れ

た

か

ら

こ

そ

考

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

母

は

障

害

者

で

す

。

こ

れ

は

事

実

で

す

が

、

私

が

一

番

知

っ

て

ほ

し

い

こ

と

は

そ

こ

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

「

人

に

は

そ

れ

ぞ

れ

個

性

が

あ

る

と

い

う

こ

と

を

理

解

す

る

」

こ

れ

が

何

よ

り

も

大

切

な

こ

と

だ

と

私

は

思

い

ま

す

。

こ

の

こ

と

は

全

て

の

人

が

共

通

し

て

理

解

す

べ

き

内

容

で

す

。

普

段

何

気

な

く

使

っ

て

い

る

「

普

通

」

と

い

う

言

葉

一

つ

で

も

、

相

手

を

傷

つ

け

て

し

ま

う

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

私

は

そ

う

や

っ

て

、

小

さ

な

こ

と

で

も

感

じ

た

こ

と

を

周

り

に

伝

え

て

い

こ

う

と

思

い

ま

す

。

そ

し

て

、

い

ろ

い

ろ

な

人

と

一

緒

に

考

え

を

深

め

合

い

た

い

で

す

。

そ

の

先

に

よ

り

よ

い

未

来

が

あ

る

と

信

じ

て

･
･
･

。


