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令和４年度 スポーツ係事業方針

令和４年度スポーツ係事業は、令和２年３月に策定したスポーツ推進計画に基づき進め

ます。「スポーツで つなぐつながる 長久手 ～長く元気に育てあう～」を基本理念に掲

げ、多様な可能性を持つスポーツに関わる市民を増やし、つながりを深め、また、スポー

ツを通じて健康寿命を延ばし、生涯にわたり健康な生活を送れる市民が増えるよう環境を

整えていきます。

主要事業

１ 杁ケ池体育館等長寿命化事業

平成２８年度から、既存スポーツ施設を良好な状態で市民に利用していただけるよう、

施設等について長寿命化を図るための必要な修繕工事を行ってます。

令和４年度は、杁ケ池体育館の東出入口土間修繕工事及びオペレーター修繕工事並び

に菖蒲池テニスコート改修工事を行います。

２ 社会体育事業

市民の健康増進を図るため、また、スポーツ習慣を身につけるきっかけづくりとして

各種スポーツ教室を開催します。

資料８
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令和４年度スポーツ事業計画

１ スポーツ推進委員及び校区体育委員

⑴ 委員数・任期

⑵ 会議

区分 スポーツ推進委員 校区体育委員 43名（男28名、女15名）

人数 17名（男11名、女６名）
長小校区 西小校区 東小校区 北小校区 南小校区 市が洞小校区

７名 ５名 ８名 ７名 ８名 ８名

任期 令和４年４月～令和６年３月 令和３年４月～令和６年３月

期 日 委 員 会 会 場 協議事項

４月９日

第１回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・令和４年度事業計画

・ニュースポーツフェスティバル

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・新春ふれあいマラソン大会他

５月７日

第２回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツフェスティバル

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・新春ふれあいマラソン大会他

６月４日

第３回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・ニュースポーツフェスティバル

・第15回愛知県市町村対抗駅伝競争大会及び

長久手市代表選手選考記録会

・新春ふれあいマラソン大会他

７月２日

第４回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

８月６日

第５回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

９月３日

第６回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

10月１日

第７回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

11月５日

第８回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

12月３日

第９回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

１月７日

第10回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定
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⑶ スポーツ推進委員 各部会定例会

部会：総務部・企画部・研修部・ニュースポーツ部の４部会

⑷ 研修会等

２ 地域社会体育事業

⑴ ニュースポーツフェスティバル

日 時 令和４年11月27日（日）（予定）

会 場 杁ケ池体育館等

主 催 長久手市（長久手市スポーツ推進委員）

⑵ 第15回愛知万博メモリアル 愛知県市町村対抗駅伝競走大会（愛知駅伝）

日 時 令和５年１月14日（日）

会 場 愛・地球博記念公園

主 催 愛知駅伝実行委員会

⑶ 長久手新春ふれあいマラソン大会

日 時 令和５年１月22日（日）（予定）

会 場 愛・地球博記念公園

主 催 長久手市（長久手市スポーツ推進委員）

２月４日

第11回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

３月４日

第12回

スポーツ推進

委員会

杁ケ池体育館

会議室

・未定

開催日 内容・参加対象 会 場

９月３日

・愛知県スポーツ推進委員研修会

研修内容：未定

スポーツ推進委員

未定

２月３日

・東海四県スポーツ推進委員研究大会

研修内容：未定

スポーツ推進委員

未定
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３ スポーツ教室事業

⑴ 長久手市主催

※参加対象の「一般」とは15歳以上の市内在住・在勤・在学者（ただし中学生は除く。）

教室名 期間 曜日 回 時間 参加対象 定員
R3参加

者数

R4参加

者数

申込率

(％)

１ ヨガ 火曜 ５/10-６/28 火 ８ 13:30−14:45 一般 40 10

２ ヨガ 木曜 ５/12-６/30 木 ８ 10:30−11:45 一般 40 31

３
ミセスのエアロビクス

withヨガ
10/６-12/１ 木 ８ 13:30-14:45 一般 40 16

４ エアロビクス １期 ５/11-６/29 水 ８ 10:00-11:30 一般 30 22

５ エアロビクス ２期 ９/22-11/17 木 ８ 10:00-11:30 一般 30 19

６ 弓道 ５/12-６/30 木 ８ 18:30-20:30 一般 15 15

７ 卓球 １期 ５/20-７/８ 金 ８ 19:00-20:30 一般 20 ８

８ 卓球 ２期 ９/９-11/18 金 ８ 19:00-20:30 一般 20 ７

９ バドミントン １期 ５/12-６/30 木 ８ 10:00-12:00 一般 30 28

10 バドミントン ２期 １/22-３/12 日 ８ ９:00-12:00
一般

中学生
40 31

11 親子ショートテニス １期 ５/７-６/25 土 ８ 10:00-12:00
小学１-３年

と保護者
12組 11組

12 親子ショートテニス ２期 10/１-12/10 土 ８ 10:00-12:00
小学１-３年

と保護者
12組 ９組

13 小学生硬式テニス １期 ７/９-９/３ 土 ８ 9:00-11:00 小学４-６年 20 20

14 小学生硬式テニス ２期 １/14-３/４ 土 ８ 9:00-11:00 小学４-６年 20 20

15 硬式テニス 木曜１期 ５/12-７/７ 木 ８ 13:00-15:00 一般 15 13

16 硬式テニス 木曜２期 10/６-12/１ 木 ８ 13:00-15:00 一般 15 14

17 硬式テニス 木曜３期 １/12-３/９ 木 ８ 13:00-15:00 一般 15 15

18 硬式テニス 金曜１期 ５/13-７/８ 金 ８ 13:00-15:00 一般 15 14

19 硬式テニス 金曜２期 10/７-11/25 金 ８ 13:00-15:00 一般 15 15

20 硬式テニス 金曜３期 １/13-３/３ 金 ８ 13:00-15:00 一般 15 15

21 硬式テニス 土曜１期 ５/14-７/２ 土 ８ 18:00-20:00 一般 12 12

22 硬式テニス 土曜２期 10/８-11/26 土 ８ 13:00-15:00 一般 24 23

23 硬式テニス 土曜３期 １/14-３/４ 土 ８ 13:00-15:00 一般 24 24
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⑵ 総合型スポーツクラブ教室

※参加対象の「一般」とは15歳以上の市内在住・在勤・在学者（ただし中学生は除く。）

教室名 期間 曜日 回 時間 参加対象 定員
R3参加

者数

R4参加

者数

申込率

(％)

１ 幼児体操金曜年中 １期 ５/６-６/24 金 ８ 15:30−16:30 年中 30 11

２ 幼児体操金曜年長 １期 ５/６-６/24 金 ８ 16:45−17:45 年長 30 18

３ 幼児体操金曜年中 ２期 10/７-11/25 金 ８ 15:30−16:30 年中 30 22

４ 幼児体操金曜年長 ２期 10/７-11/25 金 ８ 16:45−17:45 年長 30 22

５ 幼児体操金曜年中 ３期 １/６-２/24 金 ８ 15:30−16:30 年中 30 22

６ 幼児体操金曜年長 ３期 １/６-２/24 金 ８ 16:45−17:45 年長 30 16

７ 幼児体操土曜年中 １期 ５/７-６/25 土 ８ ９:30−10:30 年中 30 20

８ 幼児体操土曜年長 １期 ５/７-６/25 土 ８ 10:45−11:45 年長 30 19

９ 幼児体操土曜年中 ２期 10/８-11/26 土 ８ ９:30−10:30 年中 30 23

10 幼児体操土曜年長 ２期 10/８-11/26 土 ８ 10:45-11:45 年長 30 17

11 幼児体操土曜年中 ３期 １/７-２/25 土 ８ ９:30−10:30 年中 30 27

12 幼児体操土曜年長 ３期 １/７-２/25 土 ８ 10:45-11:45 年長 30 24

13 小学生体育 ８/20-９/24 土 ６ 10:00−11:45 小学１-３年 40 40

14 親子体操 1期 ５/20-６/10 金 ４ 10:00-11:00

未就園児（満

２・３歳）と

保護者

15組 10組

15 親子体操 ２期 10/21-11/25 金 ４ 10:00-11:00

未就園児（満

２・３歳）と

保護者

15組 －

16 ピラティス １期 ５/10-７/12 火 10 ９:30-10:30 一般 30 ６

17 ピラティス ２期 ９/６-11/22 火 10 ９:30-10:30 一般 30 ６

18 ピラティス ３期 １/17-３/28 火 10 ９:30-10:30 一般 30 ７

19 リズムキネシス １期 ５/13-７/15 金 ８ 13:30-14:30 一般 20 －

20 リズムキネシス ２期 ９/２-11/４ 金 ８ 13:30-14:30 一般 20 －

21 キッズボールスポーツ １期 ５/15-７/３ 日 ８ ９:10-10:00 年長・小１ 20 23

22 キッズボールスポーツ １期 ５/15-７/３ 日 ８ 10:15-11:15 小２・小３ 20 －

23 キッズボールスポーツ ２期 ９/４-11/13 日 ８ ９:10-10:00 年長・小１ 20 20

24 キッズボールスポーツ ２期 ９/４-11/13 日 ８ 10:15-11:15 小２・小３ 20 －

25 キッズボールスポーツ ３期 １/15-３/５ 日 ８ ９:10-10:00 年長・小１ 20 20

26 キッズボールスポーツ ３期 １/15-３/５ 日 ８ 10:15-11:15 小２・小３ 20 －

27 小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ １期 ５/７-７/30 土 13 15:00-17:00 小学４-６年 40 43

28 小学生ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ ２期 11/５-２/18 土 13 15:00-17:00 小学４-６年 40 40

29 初心者硬式テニス １期 ５/11-６/29 水 ８ ９:00-11:00 一般 12 11

30 初心者硬式テニス ２期 10/５-11/30 水 ８ ９:00-11:00 一般 12 12

31 初心者硬式テニス ３期 １/11-３/１ 水 ８ ９:00-11:00 一般 12 12

32 ボウリング ５･６月 第２･４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８

33 ボウリング ７･８月 第２･４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８

34 ボウリング ９･10月 第２･４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８

35 ボウリング 11･12月 第２･４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８

36 ボウリング １･２月 第２･４ 水 ４ 13:00-15:00 一般 50 ８
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４ 地域スポーツ振興事業

各小学校区の運動会実行委員会等（校区体育委員を中心に、各種団体・自治会等で構成）に対し、補助

を行う。

⑴ 校区運動会

目 的 運動やレクリエーションを通じ親睦とスポーツへの関心を高め、地域スポーツの振興を図る。

開催日 未定

⑵ 小学校の土曜日夜間開放事業（ニュースポーツの普及）

目的 生涯スポーツの重要性を考え、地域住民へのスポーツ振興を図るために、誰でも気軽に楽しむ

ことができるニュースポーツを取上げ、小学校区毎に実施する。楽しい運動の実践とともに、仲

間づくり・友達づくりをしながら運動することの充実感を体験し、生涯スポーツの発展に努める。

対象者 市内在住・在勤者

会場・日時 各小学校の体育館・日時は下表のとおり

５ 社会体育団体補助事業

６ 学校体育施設スポーツ開放事業

長久手市立小学校及び中学校の施設を学校教育に支障のない範囲内で施設を開放し、市民のスポーツ等

を行う場を提供する。

開放施設と開放日

団体名・事業名 金 額 備 考

長久手市スポーツ協会 2,400,000円 長久手市スポーツ協会の事業運営

1,000,000円 市民体育大会（スポーツの祭典）

長久手市ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会 150,000円 長久手市レクリエーション協会の事業運営

学 校 名 施 設 開 放 日 開放時間 料 金

小 学 校 体育館・運動場 日曜日・祝日

9：00～11：30

12：00～14：30

14：30～17：00

体育館は各単位

1,070円

運動場は無料

中 学 校 体 育 館 水・金・土曜日 18：30～21：00
半面1,070円

全面2,140円

校 区 開催日(原則) 開催時間 主な種目

R3年度 R4年度

開催

回数

参加

人数

開催

回数

参加

人数

長久手小学校区 毎月第２･３土曜 19時～21時 ﾌｧﾐﾘｰﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 12 19

西 小 学 校 区 毎月第３土曜 19時～21時 ビーチボールバレー ４ 11

東 小 学 校 区 毎週土曜 19時～21時 ビーチボールバレー 26 113

北 小 学 校 区 毎月第２･４土曜 19時～21時 ｼｮｰﾄﾃﾆｽ、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 13 188

南 小 学 校 区 毎月第３土曜 19時～21時 ﾌｧﾐﾘｰﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ、ﾐﾆﾃﾆｽ ８ 80

市が洞小学校区 毎月第４土曜 19時～21時 ビーチボールバレー ４ 65
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７ トレーニング講習会事業

原則として毎月１日から講習日前日までを受付期間とし、月に２回の講習会を行う。

定員 50名

受講料 500円

８ 緑化プロジェクト事業

市民団体と協働して杁ケ池公園内に木質チップ等を散布し、土不足の箇所の保護及び土砂の流出防止に

努めています。

９ スポーツ活動全国大会等出場奨励金交付事業

⑴ 対象者 ・市内在住の個人

・市内に本拠地を有する団体

・市外に本拠地を有する団体に所属している市内在住者

・市外在学で、市内の小学校又は中学校を卒業した者（その家族が現に市内に在住している者に限る。）

・その他市長が認めた者

⑵ 奨励金の額

区 分

対 象 交 付 額

全国大会等 個 人 5,000円

団 体 5,000円×人数分（上限50,000円）

国際大会等 個 人 10,000円

団 体 10,000円×人数分（上限100,000円）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

講

習

会

27日

（水）

27日

（金）

22日

（水）

29日

（金）

26日

（水）

21日

（水）

26日

（水）

25日

（金）

21日

（水）

27日

（金）

24日

（金）

29日

（水）

名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名

24日

（日）

29日

（日）

26日

（日）

24日

（日）

28日

（日）

25日

（日）

30日

（日）

20日

（日）

25日

（日）

29日

（日）

26日

（日）

19日

（日）

名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名

簡易

講習
名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名

合計 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名 名
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