環境の (クール)取組み (チョイス)に賛同して長久手市環境課が
店舗・事業所を大募集‼

「ながくてCOOL CHOICEマップ」にお店を掲載しよう！
＜事務所や工場もね！＞

[bookmark: _GoBack]長久手市では、地球温暖化対策を推進する国民運動である「COOL CHOICE（賢い選択）」を推進しています。その一環として、地域を特徴づける、リニモやNバスなど公共交通、省エネ住宅展示場、省エネ家電が買えるショッピングセンターなど、身近なCOOL CHOICEのためのマップ・冊子を市民参加で作成しています。そこで、COOL CHOICEの取組みに賛同いただいた企業、団体を、作成中の「ながくてCOOL CHOICEマップ」に掲載させていただきたいと思います。賛同いただけるお店や事業所におかれましては、裏面の申込書にご記入の上、平成30年12月21日（金）までに長久手市環境課宛にFAX(63-2100)又はメール（kankyo@nagakute.aichi.jp）してください。ご協力よろしくお願いいたします。

　「ながくてCOOL CHOICEマップ」掲載内容　
申し込んでいただいたCOOL CHOICE賛同事業所についてマップにリストを掲載するとともに以下の分類のマークを番号とともに地図上にプロットします。
●一般事業所　【事業所が自主的にCOOL CHOICEを推進】
■食料品取扱い店【事業所の取組みとともに来店者の食料品購入を通じてCOOL CHOICEに貢献】
◆衣料品取扱い店【事業所の取組みとともに来店者の衣料品購入を通じてCOOL CHOICEに貢献】
▲省エネ家電取扱い店【事業所の取組みとともに省エネ家電販売を通じてCOOL CHOICEに貢献】
▼DIY用具・材料取扱店【事業所の取組みとともにDIYを通じてCOOL CHOICEに貢献】
★エコカー取扱い店【事業所の取組みとともに車整備、エコカー販売を通じてCOOL CHOICEに貢献】
◎省エネリフォーム・ソーラー等工務店【事業所の取組みとともに省エネ施工を通じてCOOL CHOICEに貢献】
[image: ]　[image: ]
マップ仕上がり予定：A1両面カラー8つ折り、1,000部印刷　（マップの内容や凡例のデザインは変更することがあります）
[image: C:\Users\00572\Pictures\クールチョイスイメージ画像\スローガン付きＡ\logo\COOL CHOICE_LOGO_スローガン付きＢ\スローガン付きＢ.jpg]COOL CHOICE（クールチョイス）とは
省エネアイデアと省エネ技術を合わせた「次世代の暮らし方」を選ぶこと。消灯、温度設定、節水などの普段の行動を省エネスタイルにすることや、クルマ、家電、住宅など身の回りのものは省エネタイプにするなどの行動の選択を積み重ねていくことで、CO2排出の抑制を目指すものです。
詳細はこちら⇒https://ondankataisaku.env.go.jp/coolchoice/about/






	問合せ先　　　長久手市環境課　Tel: 0561-56-0612　Fax: 0561-63-2100
業務受託者　　一般社団法人環境創造研究センター（愛知県地球温暖化防止活動推進センター）
Tel:052-934-7295　Fax:052-932-7296　


長久手市環境課環境係　行
「ながくてCOOL CHOICEマップ」掲載 申込書
Fax 0561-63-2100　12月21日（金）締切

以下の必要事項を記入してください。
（ご記入いただいた情報について、環境省のHPよりCOOL CHOICE賛同登録を行います。記入漏れがありますと登録できないことがありますのでご注意ください。また、ご記入いただいたメールアドレスへ、環境省より地球温暖化対策に関する情報が記載されたメールが届く場合がございます。）
	社・団体を挙げてCOOL CHOICE(クールチョイス)に賛同し地球温暖化対策に努めることを宣言します。

	ふりがな
	
	担当者名
	

	名称
	

	
	

	電話番号
	

	FAX番号
	

	住所
	


	マップ掲載分類
□に✓
	□一般事業所　　　　　　□食料品取扱い店　　　　　□衣料品取扱い店　
□省エネ家電取扱い店　□DIY用具・材料取扱店　□エコカー取扱い店
□省エネリフォーム・ソーラー等工務店

	社員数
	

	メールアドレス
	　　　　　　　　　　　＠

	社内・団体内でのCOOL CHOICEの周知の方法
□に✓
	□ポスターを張る　　　□ロゴを社員の名刺に刷り込む
□朝礼・集会で周知　□社員研修で周知
□その他




	COOL CHOICEをどこでお知りになりましたか？
□に✓
	□テレビ　　□ラジオ　□新聞　　　□雑誌　　□ポスター　
□自治体広報（このチラシを含む）　□学校などの教育機関　□店頭・売り場の広告　□イベント　□環境省の公式Webサイト　□企業/団体のWebサイト　
□Twitter,Facebook等のソーシャルメディア　□上記以外の各種サイト　
□友人,知人,家族の話　□交通広告(電車・バス)□その他（　　　　　　　　　　）
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COOL CHOICEマップ

徒歩・自転車

・公共交通

お出かけはバス、徒歩、自転車がクール。

くるりんばすを使おう！

地球にやさしいだけじゃない。

健康増進にも役立つ。

乗り物によって

CO

2

排出量はこんなに違う

国土交通省の資料によれば、交通手段別のCO2排出量（1人を1km運ぶのに排出

するCO

2

量）は、バスは乗用車の半分程度、鉄道は乗用車の6分の1程度です。

CO

2

排出が少ない方法を

CHOICE

！

国土交通省HP運輸部門における二酸化炭素排出量

http://www.mlit.go.jp/sogoseisaku/environment/sosei_environment_tk_000007.html

Nバスやリニモを使おう

パークアンドライドという

方法もある

COOL CHOICE

賛同事業所

①・・・・・・・・・・・

②・・・・・・・・・・・・

③・・・・・・・・・・・・

・

・

・
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ながくて

COOL CHOICE

マップ作成委員会

かしこい暮らしやお出かけをしよう

地球にやさしい情報満載！

2018年度版

ながくて

COOL CHOICE

マップ

COOL CHOICE：

例えば

・必要をよく考えて無駄をしない

CHOICE

・

CO

2

排出が少ない方法を

CHOICE

・「シェア」や「ついで」を考える効率的な

CHOICE

・省エネ型や燃費を考えて購入する

CHOICE

・エネルギー効率の良い快適な住まいを

CHOICE

（クールチョイス）

COOL CHOICEってなに？

クールチョイスっ

てなんのこと？

イケてるくらし方を

えらぶってことかな

イケてる、くらし？

地球との絆を感じて

やさしい暮らしをす

るってこと

なにがいいの？

未来を大切にする

ことになるの。

ながくて

COOL CHOICE

マップかしこい暮らしやお出かけをしよう地球にやさしい情報満載！

2018

年度版

ながくて

COOL CHOICE

マップ作成委員会（委員：○○、○○、○○、○○・・・・・・・・・・・・・）

作成：一般社団法人環境創造研究センター（愛知県地球温暖化防止活動推進センター）

委託者：長久手市環境課監修：原理史（中部大学中部高等学術研究所）

出典：一般社団法人省エネ

ルギーセンター：家庭の省

エネ大辞典

2012

年版より

フィルターの掃除を月に１～2回行って

効率の良い冷暖房！

断熱マットを下に敷

いて効率アップ！

外に出ている上半身はカーデガンを着てぽかぽかにしよう。

流しっぱなしはお湯

のムダ。溜め洗いが

GOOD！

水から沸かすよりお湯を張った方が

省エネです。フタも忘れすに。

夏の便座暖房は必要ないよね！

必要をよく考えて無駄をしない

CHOICE

！

待機電力を減らそう！

知らない間に垂れ流す究極のムダ、それが待機電力。コンセントが入っている

と内蔵タイマーやメモリーなどで勝手に家電が消費してしまう電気です。一世

帯あたりの待機電力は年間228ｋWh、全体の5％にものぼると言われています

（平

成24年度待機時消費電力調査報告書による）

。コンセントスイッチなどを利用して電源

を切ることができます。

エアコン

電気カーペット

電気こたつ

ガス給湯器

風呂給湯器 温水洗浄便座

室温は夏

28

℃、冬は

20

℃に。

つける時間は短めに

布団は厚く。温度は低く。

最低限の広さ

と温度で

目的に合わせて設

定温度をチェンジ

続けて入りシャワーは必要

な時だけ。

ふたを閉め、こまめに

温度調節

見ないときは消す。画面は

明るすぎないように

LED研究はノーベル賞も受賞し

た。未来の明かりで省エネ！

魔法瓶のように断熱性能を強化した省エネタイプあります。

熱いものは冷ましてから。必要ない

ものが奥の方に眠っていませんか？

照明器具

省エネ型に替え、

点灯時間を短く。

テレビ

つけっぱなしは要注意！

電気冷蔵庫

詰め込まず、開閉を減らして。 電気ポット

つけっぱなしは大敵

冷房：年間で電気

18.78kWh

の省エネ

/

約

410

円の節約、

CO2

削減量

6.6

㎏

＜冷房を

1

日

1

時間短縮した場合（設定温度

28

℃）＞

暖房：年間で電気

40.73kWh

の省エネ

/

約

900

円の節約、

CO2

削減量

14.3

㎏

＜暖房を

1

日

1

時間短縮した場合（設定温度

20

℃）＞

年間で電気

185.97kWh

の省エネ

/

約

4,090

円の節

約、

CO2

削減量

65.1

㎏

＜三畳用で、設定温度を

「強」から「中」にした場合

（

1

日

5

時間使用）＞

年間で電気

32.48kWh

の省エネ

/

約

710

円の節約、

CO2

削減量

11.4

㎏

＜こたつ布団だけの場合と、こたつ布団に上掛けと敷布団を併用した場合の

比較（

1

日

5

時間使用）＞

年間でガス

8.80

㎥の省エネ

/

約

1,210

円の節約、

CO2

削減

量

20

㎏

＜

65L

の水道水（水温

20

℃）

を使い、湯沸かし器の設定温

度を

40

℃から

38

℃にし、

2

回

/

日手洗いした場合（使用期間

：冷房期間を除く

253

日）＞

年間で電気

19.71kWh

の省エネ

/

約

430

円の節約

CO2

削減量

6.9

㎏

＜

54W

の白熱電球

1

灯の点灯時

間を

1

日

1

時間短縮した場合＞

年間で電気

16.79kWh

の省エネ

/

約

370

円の節約、

CO2

削減量

5.9

㎏

＜

1

日

1

時間の液晶テレビ（

32V

型）を

見る時間を減らした場合＞

年間で電気

34.90kWh

の省エネ

/

約

770

円の節約、

CO2

削減量

12.2

㎏

＜フタを閉めた場合と、開けっぱなしの場合との比較（貯湯式）＞

年間で電気

107.45kWh

の省エネ

/

約

2,360

円の節約、

CO2

削減量

37.6

㎏

＜ポットに満タンの水

2.2L

を入れ沸騰させ、

1.2

Ｌを使用後、

6

時間保温状

態にした場合とプラグを抜いて保温しないで再沸騰させて使用した場合

の比較＞

年間でガス

38.20

㎥の省エネ

/

約

5,270

円の節約、

CO2

削減量

87.0

㎏

＜

2

時間放置により

4.5

℃低下した湯（

200

Ｌ）を追い炊きする場合（

1

回

/

日）＞

年間で電気

43.84kWh

の省エネ

/

約

960

円の節約

CO2

削減量

15.3

㎏

＜詰め込んだ場合と半分にした場合との比較＞

家電、ムダな使い方してませんか？

家電の

使い方

家電の

買替

省エネ型を考えて購入する

CHOICE

！

家電の省エネ度は

省エネラベルで判定

（エアコンの場合の目

標達成度）

10

年前の機種に

比べて最新型は

7

％電気代がお得

LED

は白熱灯に比べて

85

％も

省エネ、電球型なら取り換える

だけ！

LED照明

出典：経済産業省省エネ性

能カタログ2017年夏版

http://www.enecho.meti.go

.jp/category/saving_and_n

ew/saving/general/more/

テレビ

省エネラベルを参考にしよう！

エアコン

長くつけておく場合もあ

るテレビ、積もり積もると

ばかにならない。

最近の冷蔵庫はすごいぞ！

冷蔵庫

出典：スマートライフジャパン推進フォーラム：エネルギーをムダなく、かしこく使おう！スマートライフおすすめ！BOOK,2017年版より

補助金あります！COOL CHOICE機器を設置しよう

住まい

エネルギー効率の良い快適な住まいを

CHOICE

！

熱の出入りが大きいのは窓やドアから。

断熱すれば、冷房や暖房がよく効いて部

屋は快適。健康にもプラス。

空調効率を上げて、快適居住環境を創出

しながら省エネしよう。

出典：住宅の省エネリフォームガイドブック（東京都都市整備局

2015年3月発行）・住まいの省エネ・省ＣＯ２化のためのガイドブック

（大阪市都市整備局H29年6月版）

太陽光発電システム

太陽熱利用システム

燃料電池システム

定置用リチウムイオン蓄電システム 家庭用エネルギー管理システム

住宅の省エネ、創エネ、蓄エネ

太陽光で発電す

る

CO

2

を出さない

クリーンエネル

ギーシステム。

太陽光熱で温水

を創り電気やガ

スを節約。

ガスから水素を取

り出し酸素と化合

して発電。同時に

出る熱で給湯。

家庭の電力使用量を見

える化するとともに、

照明やエアコンなどを

ムダなく動かしエネル

ギーの最適利用を図る

システム。

太陽光発電等の余剰電

力を蓄電して夜間電力

を削減するシステム。

万一災害で停電しても

貯めた電気が使えるの

で安心。

カーテンボックスを

付け、下端が床に

接するようにする

とさらに効果的

ガラスの表面にフ

ィルムを貼り付け

断熱性能をアップ

する

複数枚の板ガラス

を重ね、その間に

空気層を設けてい

る

建物の内側にサッ

シを追加し、２重窓

にする

アルミサッシではな

く、プラスティックま

たは木質のサッシ

を利用する

・太陽光発電システムの設置

・太陽熱利用システムの設置

・高反射率塗料の塗布

・オーニング、庇などの設置

・日射遮蔽性能の高いガラスへ

の取替え

・ブラインド、カーテン、和障子

などの設置

・冷暖房設備

・照明設備

・給湯設備など

・断熱性能の高いドアへの取替え

・天井裏への断熱材の施工

・屋根への断熱材の施工

・壁への断熱材の施工

・断熱性能の高いガラスやサッシ

への取替え

・内窓の設置

・床面下への断熱材の施工

・土間床・基礎周りへの断熱材の

施工

１．ふんわりアクセル「ｅスタート」

やさしい発進を心がけるだけで、

10

％程度燃費が改善します。安全運転にもつ

ながります。

２．車間距離にゆとりをもって、加速・減速の少ない運転

車間距離が短くなると、ムダな加速・減速の機会が多くなり、市街地では２％程

度、郊外では６％程度も燃費が悪化します。

３．減速時は早めにアクセルを離そう

信号が赤なら、早めにアクセルから足を離しましょう。２％程度燃費が改善しま

す。

４．エアコンの使用は適切に

車内冷やしすぎに注意。温度設定を外気と同じ

25

℃でエアコンをかけると１２％

程度燃費が悪化します。

５．ムダなアイドリングはやめよう

待ち合わせや荷物の積み下ろしなどの時はアイドリングはやめましょう。

10

分間

のアイドリングで、

130cc

程度の燃料を消費します。

６．渋滞を避け、余裕をもって出発しよう

行き先やルートをあらかじめ確認し、時間に余裕をもって出発しましょう。道路交

通情報をチェックして渋滞を避ければ燃費と時間の節約になります。

７．タイヤの空気圧から始める点検・整備

タイヤの空気圧チェックを習慣づけましょう。空気圧が不足すると、市街地で２％

程度、郊外で４％程度燃費が悪化します。

８．不要な荷物はおろそう

運ぶ必要のない荷物は車からおろしましょう。燃費は、荷物の重さに大きく影響

されます。

100

㎏の荷物を載せて走ると、３％程度も燃費が悪化します。

９．走行の妨げとなる駐車はやめよう

迷惑駐車は、他の車の燃費を悪化させるばかりか、交通事故の原因にもなりま

す。迷惑駐車の少ない道路では、平均速度が向上し、燃費の悪化を防ぎます。

１０．自分の燃費を把握しよう

自分の車の燃費を把握することを習慣にしましょう。日々の燃費を把握すると、

自分のエコドライブ効果が実感できます。

自家用車

燃費の良い運転を心がけると地球にもやさしい。

エコドライブ１０のすすめ

http://www.jama.or.jp/eco/earth/earth_04_g01.html

必要をよく考えて無駄をしない

CHOICE

！

マイカーでのお出かけでは燃費に注目！

計画を立てて出かけよう。

道に迷うと時間とガソリンのムダに。

Nバスやリニモを使おう
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