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防災ママかきつばたメンバー→
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京都府出身、名古屋市在住。２児の母。銀行、大学、市役所などに勤務後、現在は愛知県内の学校勤務。2017年

防災士資格取得。防災ママかきつばたの防災絵本「ちきゅうくんのくしゃみ」プロジェクトメンバー（英訳、多言

語化も担当）。あいち防災リーダー会所属、豊田市消防防災専門指導員。毎年40件以上防災の講師を務めている。

名古屋市立大学大学院人間文化研究科博士前期課程修了（修士）。2024年3月、名古屋市立大学瑞躍賞受賞。

こ防

講師紹介：出口　志穂

2016年3月設立。防災士10名以上、栄養士、看護師、公務員、学校勤務、日本語教師、建築士、整理収納アドバイザ
ーなど多様なメンバーが協働している。 2018年 防災絵本「ちきゅうくんのくしゃみ」を発行。1800部が全国の親
子に届き、多言語化して多文化防災にも取り組む。知立ロータリークラブ 「杜若大賞」、国土交通省「中部の未来創
造大賞」受賞。乳幼児親子を対象に命を守る防災を伝え、乳幼児家庭の危機意識を高める啓発活動や講演を愛知県を
中心に各地で行なっている。 

防災ママかきつばた紹介

主催：子づれ備災クラブ

入場
無料！

子どもと避難するのに困らないために

何を知っておくと良いのかな？

防災リュックの中身はなんだろう? 

なにを備蓄しておいたらいいのかな？

一つでも多く知っていることで救える命があります！

受講後のあなたは必ず防災力がグッとUPします！

南小校区共生ステーション
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（火）8月2 6日
おや

これから
はじめる

おやこ防災特別講座

1 2 : 0 0
各回定員
20名

令和7年度長久手市みんなでつくるまち活動補助金事業

お問い合わせ：090-9336-0654

 　　　　　　   sonaeru2019@gmail.com

防災体験
イベント
同時開催


