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友話の会 

（ゆうわのかい） 
健康や暮らしに役立つようなお

話を聞くことができます。 

 

開催日 令和 7年３月 20日（木）  

時間   13:３０－１５:00 

場所   北小校区共生ステーション会議室 

内容   ボッチャをやってみよう 

参加費 無料 

  

子育て部会 子どもの居場所について話し合いを行っています。 

 

長久手ベジクック しゃべり場 

開催日 ３月２６日（水） 

時間 10:００－１１：３０ 

場所 北小校区共生ステーション 

内容    茶話会（コーヒー、軽食付き） 

参加費 ２００円 

 

開催日 ３月２６日（水） 

時間 10:００－１１：３０ 

場所 北小校区共生ステーション 

内容   お花見 

参加費 無料 

開催日 ３月１日、８日、１５日 

        ２２日、29日（毎週土曜日） 

時間   7：00- 

場所   北小校区共生ステーションの庭 

内容   ラジオ体操、ウォーキング 

参加費 無料 

 

香流川サイクリング同好会 丸山住宅麻雀サークル 若草シニアの会 

開催日 ３月９日（日） 

時間 ９：３０～ 

場所 長久手市役所 

内容 サイクリング 

参加費 無料 

＊参加する際は、事前申し込みが必

要。(裏面、「お問い合わせ」まで) 

またヘルメット着用、及び個人賠

償等の保険加入が必須。 

＊詳細は裏面をご確認ください。 

開催日 ３月１日（土） 

時間 13:00－16:00 

場所 丸山住宅内集会所 

内容 麻雀 

参加費 無料 

開催日 ３月２５日（火） 

時間 10：00-11：30 

場所 長六集会所 

内容   お花見 

参加費 100円 

 

掲載している内容については、変更・中止になる場合があります。

最新情報については裏面まで、お問い合わせください。 

 

皆さまこんにちは。長久手市社会福祉協議会の 

「湯浅あずみ」です。今月も、北小学校区の活動内容を 

お届けいたします。 部会のご案内 

社協登録 
サロンのご紹介 

 

 

北小地区社協だより 

№111 



 

 

 

 

 

北小校区共生ステーションで「CSWのなんでも相談」を実施しています。 

相談事はないけど誰かと話したい…という方も大歓迎です(*^-^*) 

 

日時：３月２６日（水）  １０時３０分～１１時３０分   

     
 

＊３月のなんでも相談のご案内＊ 

相談会以外の日でも随時受付けます。メールや電話でも相談できます。 

ご自宅にご訪問することもできますので、お気軽にご連絡ください。 

E-mail : nagakute-shakyo-csw@hm.aitai.ne.jp 

【お問い合わせ】＊月曜休み（祝日の場合は翌平日） 

長久手市社会福祉協議会  地域支援チーム 湯浅あずみ（CSW） 

代表：0561-62-4700 携帯：090-8133-7435 
 

ウォーキング 

 しませんか？ 

自由参加・申込不要 

 

 

日 時  ３月２６日（水）  

9：30集合(３０分程度)  

集合場所   北小校区共生ステーション 

持 ち 物  飲み物・タオル 

コ ー ス  集合場所⇒香流川周辺⇒集合場所 

そ の 他   約 1ｋｍをゆっくり歩きます 

感染予防に配慮し、実施いたします 

         当日、自宅で検温してきてください  

３７．５度以上の方はご遠慮ください 

 

ラジオ体操＆ウォーキングを通じて、運動不足を解消しましょう♪ 

 雨天の場合は室内で脳トレ 

 

 
ウォーキング後に、
共生ステーションで
休憩もできます!! 

一人で歩くことが不安な方も、 
サポートしながら歩きますので 
ご安心ください。♪ 


