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友話の会 

（ゆうわのかい） 
健康や暮らしに役立つようなお

話を聞くことができます。 

 

開催日 令和 7年７月１７日（木）  

時間   13:３０－１５:00 

場所   北小校区共生ステーション会議室 

内容   長久手市が目指す介護予防とは 

（介護予防動画あり） 

参加費 無料 

  
子育て部会 子どもの居場所について話し合いを行っています。 

 

長久手ベジクック しゃべり場 

開催日 ７月２３日（水） 

時間 10:００－１１：３０ 

場所 北小校区共生ステーション 

内容    茶話会（コーヒー、軽食付き） 

参加費 ２００円 

＊裏面で特集しております。 

ぜひ、ご覧ください。 

 

開催日 ７月１６日（水） 

時間 10:００－１１：３０ 

場所 北小校区共生ステーション 

内容   おやつ作り 

参加費 100円 

開催日 ７月５日、１２日、１９日 

        ２６日（毎週土曜日） 

時間   7：00- 

場所   北小校区共生ステーションの庭 

内容   ラジオ体操、ウォーキング 

参加費 無料 

 

香流川サイクリング同好会 丸山住宅麻雀サークル 若草シニアの会 

開催日 ７月１３日（日） 

時間 １０：００～ 

場所 長久手市役所 

内容 サイクリング 

参加費 無料 

＊参加する際は、事前申し込みが必

要。(裏面、「お問い合わせ」まで) 

またヘルメット着用、及び個人賠

償等の保険加入が必須。 

開催日 ７月５日（土） 

７月１９日(土) 

時間 13:00－16:00 

場所 丸山住宅内集会所 

内容 麻雀 

参加費 無料 

開催日 ７月２２日（火） 

時間 10：00-11：30 

場所 長六集会所 

内容   愛知中央ヤクルト販売 

株式会社出前講座 

「あなたの血管は健康ですか？」 

参加費 100円 

 

掲載している内容については、変更・中止になる場合があります。

最新情報については裏面まで、お問い合わせください。 

 

社協登録 
サロンのご紹介 

 

 

皆さまこんにちは。長久手市社会福祉協議会の「湯浅あずみ」
です。今月も、北小学校区の活動内容をお届けいたします。 部会のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北小校区共生ステーションで「CSWのなんでも相談」を実施しています。 
相談事はないけど誰かと話したい…という方も大歓迎です(*^-^*) 

 

日時：７月２３日（水）  １０時３０分～１１時３０分   
     

 

＊７月のなんでも相談のご案内＊ 

【お問い合わせ】＊月曜休み（祝日の場合は翌平日） 

長久手市社会福祉協議会  地域支援チーム 湯浅あずみ（CSW） 

代表：0561-62-4700 携帯：090-8133-7435 
 

相談会以外の日でも随時受付けます。メールや電話でも相談できます。 

ご自宅にご訪問することもできますので、お気軽にご連絡ください。 

E-mail : nagakute-shakyo-csw@hm.aitai.ne.jp 

サロン「長久手ベジクック」のご紹介 

メンバーの皆さんに、コメントを頂きました！！ 

「食を通して高齢の方から子どもまで、誰でも

集まれる場を作りたい」との思いで、９年前に生

まれた長久手ベジクックです。旬の野菜を使い、

皆で準備する料理と、パン・コーヒー（または紅

茶）のベジモーニングを食べながら、にぎやか

におしゃべりを楽しんでいます。 

コロナ禍を経て、皆で時間を共有できる日常が

戻ったことを、実感しに来てください。ご参加、 

お待ちしています。 

＊開催日時や場所は、表面をご覧ください。 


