
大学連携事業 活動報告シート

事 業 名 長久手市超重症化予防事業
※○を付けてください。

新規 ・ 既存

分 野

※ 該当する分野に○を付けてください。

①ごみ・環境 ②安心・安全 ③健康・福祉・長寿 ④子育て・教育

⑤文化・スポーツ ⑥交流・コミュニティ ⑦都市整備

期 間 令和４年4月1日から令和５年3月31日

参 加 人 数 9名

連 携 大 学

教授・研究室

等

愛知医科大学 糖尿病内科 神谷英紀教授

大 学 窓 口 同上

市 担 当 課 保険医療課

事 業 内 容

長久手市で健診結果及びレセプトから、数年以内に人工透析又は虚血性

心疾患のリスクがある人を抽出し、かかりつけ医の意見をもと選定した

対象者に対し、愛知医科大学専門医に歩数、食事、体重等や検査値、処

方薬の確認、面談を行ってもらいました。そのアドバイスを受けながら、

管理栄養士、薬剤師による生活指導、栄養指導を行い、かかりつけ医に

は専門医の意見を活かしながら継続して治療を行っていただきました。


