
大学連携事業 活動報告シート

事 業 名 若年性心筋梗塞予防事業
※○を付けてください。

新規 ・ 既存

分 野

※ 該当する分野に○を付けてください。

①ごみ・環境 ②安心・安全 ③健康・福祉・長寿 ④子育て・教育

⑤文化・スポーツ ⑥交流・コミュニティ ⑦都市整備

期 間 令和４年５月1日から令和５年3月31日

参 加 人 数 ２５０名

連 携 大 学

教授・研究室

等

愛知医科大学 循環器内科 安藤博彦准教授

大 学 窓 口 同上

市 担 当 課 保険医療課

事 業 内 容

若年性心筋梗塞の危険因子として喫煙、肥満及び EPA/AA の状況が考え

られることから、長久手市個別特定健診の血液検査項目に EPA/AA を追

加し、検査結果を、喫煙歴、BMI と合わせて愛知医科大学に提供しまし

た。愛知医科大学で若年性心筋梗塞リスク因子保有率を評価し、予備群

の存在を把握します。研究結果から、共同で若年性心筋梗塞の発症者を

減らすための対策を立て、今後、長久手市で実施していきます。


