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あなたの身近な地域、職場、学校で、 

男女共同参画について考え学びませんか？ 

Q そもそも男女共同参画って？ 

Q 女性が活躍できる職場にするためには 

Q 男性による介護 

 

など、興味があるテーマに沿って、講師を派遣します！ 

東小学校で出前講座 

「自分らしく生きる」を 

実施しました 

4 年生の児童にとっては、性別による固定的

な役割分担の意識はそれほど強くはありませ

んでした。 

 

『今は当たり前のように、女子も男子も一緒

に勉強しているが、一昔前はそうでなかった

こと』『普段何気なく見ている、男が青、女が

赤色のトイレのマークが、外国ではそうでな

いこと』を知って、驚きの声をあげていまし

た。 

 

講座を通して、みんな違っていてもいい、自分

を一番大切にすること、自分とは違うお友達

も認めいこうと、子どもたちに伝えることが

出来ました。 

トピックテーマ 

性別による役割分担 

「男、女だから○○するべき」と、当たり前に考えてい

ませんか？ 

 

古くからの慣習、地域や職場環境による“役割分担”は、

自由な人生を抑圧します。 

 

色んな人の色んな生き方を認め合える社会を 

目指しましょう！ 

資料３－１ 



  

夫がやる,

6人

どち

らも, 

13人

妻がやる,

23人

夫がやる, 

3人

どちらも, 

17人妻がやる, 

39人

市民インタビュー！in市民まつり

2015 
Ｑ あなたのご家庭での家事の役割分担について教えて！ 

掃 除 

夫がやる,

4人

どちらも, 

11人妻がやる,

26人

料理 夫がやる,

3人
どちらも, 

9人

妻がやる,

48人

夫がやる,

5人

どちらも,

4人

妻がやる,

28人

洗濯 夫がやる,

3人

どちらも, 

21人妻がやる,

37人

回答者：夫 回答者：妻 

回答者：夫 回答者：妻 

回答者：夫 回答者：妻 

『妻がやる』が、半数以上を

占める結果となりました。 

長久手でも、女性が家事労働

の大部分を担っているよう

です。 

 

「夫は何もやらないのよ～」

と言う声が多いのは、年配女

性のご友人方。若い夫からは

「妻は仕事してないから家 

インタビュワーの気持ち 

男女共同参画講座を開催しました 
11 月 17 日、24 日（ 両日土）に、講師

に、愛知淑徳大学講師の中島美幸先生

を迎え、連続講座（「夢への一歩！私を

変えるきっかけ講座」を行いました。 

 

事はすべてやって当たり前でしょ」という声も。中には（「妻より自分の方が数倍やっています」という夫もいたり、夫と

妻の回答が違っていたりした夫婦もいました 笑） 

 

豊かな人生を送るためには、“決めつけない役割分担”が必要です！夫婦は、最も身近で大切な存在。 

二人の充実した日々のために、お互いの時間の過ごし方について、話し合ってみませんか？ 

「男は仕事、女は家事育児」という役

割分担意識が生まれた背景から、現代

における夫と妻、そして子どもとの関

係性についてお話をしていただきま

した。 

 

その中では、大人が持つ根強い性別に

よる役割分担意識が、知らぬうちに子

どもへの関わり方にも影響している

という現実が、受け止めきれないお母

さんの姿がありました。 

 

大人の行動は、子どもたちの未来に直

結します。 

 

私たちがロールモデルとなり、社会に

対して声をあげていくこと、そして今 

後は、もっと多くの女性がその声を

受け止めていく側にも立ち、社会を

変えていくことが大切であることを

学びました。 

 

参加者の感想 

・子どもに夢を持っていきてもらう

ためにも、自分があきらめないこと

が大切 

 

・普段の生活で、男女差に不満もあり

ましたが、踏み込んで学ぶきっかけ

となった 

 

・男女共同参画を進める活動を実際

に始める段階に来たと思う 

この講座は、日常に身近なテーマから男女共同参画を考える市民の集まり「N十色（ながくてといろ）」と市が協働して企画、広報、

運営を行いました。 



  

多様な人が多様に生きられる社会について考える講演会 
を開催しました 

ほっとぶれいくコラム 
女性が輝く！『女性活躍推進法』 
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平成 27 年度男女共同参画 

標語・川柳 優秀作品 

６月から９月まで募集したところ、小中学生の部で 232 点、一般の部

で 12 点の作品の応募がありました。審査の結果、次のとおり優秀作

品が決定しました。 
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学生の部 社会人の部 

相談窓口のご案内 ～ひとりで悩まないで！～ 

ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）に関すること 
暴力に悩んでいるとき、身近に相談相手がいないとき、そんな時は 

ご相談ください。 

 

女性相談（長久手市子育て支援課） 

相談員 女性相談員 電話 0561-56-0366 

相談日 第２・第４水曜日 10：00-15：30 ※要予約 

 

女性悩みごと相談（愛知県女性相談センター） 

相談員 女性相談員 電話 052-962-2527 

相談日 月～金 9：00-21：00 土・日 9：00-16：00 

    祝日・年末年始は除く 

 

ＤＶ相談ナビ（運営：内閣府） 

お近くの相談窓口をご案内します。 

電話 0570-0-55210（２４時間対応） 

子育て相談・虐待相談・通告に関すること 
１８歳までのお子さんに関することや子ども虐待につい

ての相談窓口です。 

 

長久手市家庭児童相談室 

（長久手市子育て支援センター） 

相談員 家庭児童相談員 電話 0561-63-9500 

相談日 月～金 9：00-17：00 

 

児童相談所全国ダイヤル 
お住まいの地域の児童相談所に電話がつながります。 

電話 0570-064-000（２４時間対応） 

■企画・編集 

 Ｎ十色／長久手市男女共同参画審議会 

■発行 

 

 長久手市くらし文化部たつせがある課 
 〒480-1196 愛知県長久手市岩作城の内 60 番地 1 
 電話 0561-56-0602 FAX  0561-63-2100 

 メール tatsuse@city.nagakute.lg.jp 

 
「にじいろ」を読んで、感じたこと、ご意見、 

取り上げてほしいテーマなど、何でもお気軽に 

お寄せください。お待ちしております！ 

 


