
                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

」ということばを聞
き

いたことはありますか？ 

性別
せいべつ

にかかわらず、みんなが自分
じ ぶ ん

の能力
のうりょく

や個性
こ せ い

を発揮
は っ き

できる社会
しゃかい

が、男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

社会
しゃかい

です。 

みなさんにとっては「そんなの当
あ

たり前
まえ

！」ですよね。 

でも、気
き

がつかないうちに、「オトコ」だから、「オンナ」だからと、自分
じ ぶ ん

のやりたいことや好
す

きなことを我慢
が ま ん

したり、選択
せんたく

の幅
はば

を狭
せば

めたりしていませんか。 

一人
ひ と り

ひとりが性別
せいべつ

にかかわらず自分
じ ぶ ん

の夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

を広
ひろ

げ、そして互
たが

いに仲良
な か よ

く助
たす

け合
あ

って生
い

きていくことが

出来
で き

る社会
しゃかい

を実現
じつげん

するために、一緒
いっしょ

に「男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

」について考
かんが

えてみましょう。 

自 分 ら し く 
Vol.8 
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世界でも男女平等が進んでいる北欧。

イケア発祥の地であるスウェーデンも例

外ではありません。男女格差の度合い

を示すジェンダー・ギャップ指数では最新

のランキングで世界１４４か国中第５

位となっています。日本とスウェーデンの

違いを学んでみるのも楽しいかもしれま

せんね。 

 

日本 スウェーデン 

男性の育児休暇取得率 

男性の 1日あたり 

家事・育児時間 

国会議員の女性議員比率 

3.16％ 

67分 201分 

約 90% 

43.6% 10.1% 
（衆議院） 



                                                 

日本と世界の男女共同参画 ～仕事について考えよう～ 

本当にそうなのかな？ 実際に現場で活躍している人に聞いてみた!! 

性別や周りのイメージにとらわれずに、 

自分が好きなことをやってほしい！ 

色んなことに挑戦して、その中から自分の

興味があることを見つけてほしい！ 

性別にかかわらず 自分のやりたいこと、興味があることに挑戦しよう!! 

Q1, この仕事を目指したきっかけは何ですか? 

 父親が電車の運転手・トラックの運転手の仕事をしていたため、昔から大きな乗り物に

乗ってみたい、運転してみたいと思っていました。 

若いころには自分がこの仕事につくと想像していませんでしたが、名鉄バスの制度にひか

れて働こうと思いました。 

 

Q2, この仕事のやりがいは何ですか? 

 お客さんに声をかけてもらった時に、すごくやりがいを感じています。声をかけてもらうと地

域の人の足に自分がなっているのだと思えて、嬉しく思います。 

また、自分が大きいバスを運転できていることにもやりがいを感じています。 

Q3, 名鉄バスの取り組みにはどのようなものがありますか? 

 名鉄バスには、バスの運転手になりたいけれども、まだバスを運転できる免許を取得し

ていない人に対して、免許を取得するためのサポートをする制度があります。 

そのため、免許を取得していない人でもバスの運転手になりたいという夢を叶えることがで

きます。また、男女でもらえるお給料の差はなく、男女での仕事の違いはありません。 

Q1, 日本で働こうと思ったきっかけは何ですか? 

 学生時代、日本と中国の歴史を勉強したことで、日本に興味をもち、２回留学しまし

た。その後、スウェーデンに戻り、スウェーデンのイケアに就職しました。イケアは全世界のど

こにでも希望をすれば働くことができるので、ほかの国で働くことはいい経験になると思い、

日本のイケアで働こうと思いました。 

 

Q2, この仕事のやりがいは何ですか? 

 私は人と一緒に働いたり、人の成長をサポートしたりすることが好きなので、自分のチー

ムのコワーカーが自分のやったことにやりがいを感じてすごく生き生きしている姿を見ると、

自分自身もやりがいを感じます。 

Q3, イケアの取り組みにはどのようなものがありますか? 

 性別・国籍によらず、イケアの価値観に合うかを重要視しています。また、年１回、自

分がどこまでできているかを話し合い、次の年の目標を決めるディベロップメントトークや自

分が何かを学びたい時に様々な方法を紹介するラーニングオファー等のサポートを通し

て、働きながら成長していけるような環境を整えています。 

Elim
エ リ ン

 Widmark
ウ ィ ッ ド マ ー ク

 さん 

仕事内容 

週５日、スウェーデンフードマーケット＆ビス

トロ(ホットドッグ、ソフトクリームの提供)のマ

ネジャーとして従業員(コワーカー)のサポー

トやシフト作り、仕事管理をしています。 

IKEA長久手 

IKEA FOOD  

Bistro&Swedish Food Market 

Manager 

仕事内容 

１週間の内、４日間か５日間バスの運

転をしています。 

主に、コミュニティバス・長久手のＮバス・日

進のくるりんバス等を運転しています。 

森井
も り い

 真由美
ま ゆ み

 さん 

 

名鉄バス運転士 


