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事 業 名 ゲートキーパー養成講座

※○を付けてください。 

新規 ・ 既存

 

分 野

※　該当する分野に 1 つ○を付けてください。 

①ごみ・環境　　  ②安心・安全　 ③健康・福祉・長寿 　④子育て・教育 

⑤文化・スポーツ　⑥交流・コミュニティ　⑦都市整備

 
期 間 令和７年１２月１０日（水）

 
参 加 人 数 参加４５人

 連 携 大 学 

教 授 ・ 研 究 室 等
愛知県立大学

 
大 学 窓 口 愛知県立大学　学生支援課

 
市 担 当 課 健康推進課

 

事 業 内 容

愛知県立大学にて学生（大学内の各サークル代表など）対象に出前講座を開

催。 

講演テーマ：ゲートキーパー養成講座 

内容：若者の自殺対策の一環として、悩みを抱える人の SOS サインに気づ

き、声をかけ、話を聴いて、必要な専門機関につなぎ、見守る役割（ゲート

キーパー）を担う人を増やすための講話。相手の話を聞く時のコミュニケー

ションについてグループワークで体験してもらった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


